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ఉ ఏ ద్దాతము 


మున జ్ఞూనమున కంతకును అనుభవమే మూలాధారము, 
తర్క. శా న్ర్రమున "రెండు తీరుల హేతునమాతు కలదు. దృష్మీని కొన్ని 
వ త్వ కాంశములనై సారించి సిశ్వజనినసిద్దాంత మును (పకృతి 
సవిచ్యి మును పుగస్క-రిం చుకొొని కనుగాందనూ. ఇది ఒక విధము, 
ననజని గన సిద్ధాంతేమునుండి బక (వ “బ్య కాంశమును నిర్దారణ “మొన 
రించుట లెండవ విధము, ఈ కద్దాంరేకరణీయ పరిజ్ఞానము అను 
భట అభార వడియున్న ది, (వతినునుష్యుని యనీభవములకును 
నరివచ్చుటచే సీశ్చిత శాన్ర్రాములు. అని చెప్పబడు భౌతిక విజ్ఞాన 
ఫొ ద్ర్రములందలి సత్యమును జనులు సులభముగ (గ్రహించు 
చున్నారు, సక్ఫతి శార్రాజ్ఞు డు చేనినిగాని న తుకముగ నమ్మ 
వలయునసి మతో చమట "లెదు, స్వానుభవమునకు ఫలితముగ 
అతనికి కొన్ని సిద్ధాంతము లెర్పడుచున్న వి, ఈ స్వానుభ వముల పై 
సీంతు విమర్శ చేసి శ్వా స్ర్రజ్ఞ్యడు మనము తన సిద్దాంతములను 
నమ్మానలయునని వెవునప్తుడు సర్వజన సామాన్యానుభ వము 
సప దరా యుగ దాసిని ఊతగా (గహించుచున్నా డు, (వతినిళ్చిత. 
ఇగ స్కమునందును సరగజన. సామాన్య మైన యిట్టి మూలాధార 
ముగి కలను, దాని ననునరించి, యాతడు ెల్పిన సిద్దాంతముల 
నల్వొనత్యెములను -“వంటసే మనము కనుగొనవచ్చును, ఇవ్వడు, 
మతమున కట్టి మూ మూలాథారమున్న దా! లేదా? యను (వశ్న 
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వెలునడుచున్నది. కందులకు సను “ఉన్నది? అసియు “శీను 
అనియు గూడ నమాభానము చెస్ప్సనబసియున్న ది, 

ముతమనునది భో క వివా సములు నాభార వడియున్న ట్లు 
చెవ్పబడుచున్న ది, లోకవుందంతేటను సాంహారణముగ మతమును 
గూగ్చి యీ విధముగ నే బభోేసంచుచున్నా రు, పందులకు తోడుగ 
అనేక సందర్భములలో మతేమునునది “కీనలము ఏవిధ సిస్ధాంతముల 
నంప్పుటిగ నున్నది. మత ములన్ని టీలో అంత;కలవాము లుండుటకు 
కారణ మిదియే యని మనము (గహింవవచ్చును, -ఈ సిద్ధాంతి ములు 
తిరిగి విశ్యానమునై నాఫారవడియున్న వి, అంగరిచముకో నక్క... 
డవో కూర్చుండి (బహు ండముల నన్నిటిని వరిపాలీంచుచున్న నకి 
మయుకదు కలవని సత నొకడు పన్వుచున్నాడు, "అ నట్లు మా్థగ 
జెవ్వుచుండుటయి Me అంగీకరించి “శతు తన 
నూటలను నమ్మనలయునట ! 9 బేరీతెగ నాకు కొన్ని యథ పైయము 
లుండవచ్చును. ఏని నితరులు న నమ్మావలయునని చన్సుచున్నాను, వల 
నమ్మానలయునసి నన్ను వా రడీిగినవత మున  ఆశొరణము మూవ 
బాలను! ఉందువేతనే యీ దినములలో మళ మన్నను, "వేదాంత 
మన్నను దురభి పొయము కలుగుచున్నది. Maral (వతిన్వ క్ల్షియు 
తనకు నచ్చిన యూహలను బోసించుచున్నా డు, వాసి మంచి 
చెడ్డలను నిర్ణయించుట కొక (వమాణమనునది చేను. ఈ మతము 
లన్నియు వట్టి సిభ్ధాంతేపు కట్టలు” అసి విద్యాథికుల యభి పొయ మె 
యున్నట్లు కనబడుచున్నది. ఐనను, భిన్న చేశములలో భిన్న 
మతేస్థుల ఫిన్నాఖ్నిపాయ యముల నేగాగ, భిన్న సిద్దాంతములనుగూడ 
నమన్వ్యయవజచుచు, ఆ స్పికతకు నర్వజన సా మాన్యమై యున్న 
మూలాధార మొక టి కలదు. మూలమునకు పోయి మూ-చినవ్వు 
డవియు న ఏజనసామాన్య మైన అనుభఖభూతిసూూద నే ఆభారవడి 
యున్నట్లు కనుగొనవచ్చును. 

(వవంచములోనున్న నివిధవుతముల నన్నిటిని విభజించి 
నూచీన వతుమున ఆగమ పామాణ్యము'లేక (గ్రంథ పామాణ్యము 
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గలవియు శేనివియు నని రెండు తరగతులుగ నున్నట్లు తోచును, 
(గంథపామాణ్యముగ ల మతములు _పాబల్యములగుట చే బాల 
మండి వాసిని అవలంబించు చున్నారు. అదిలేని మతములు 
వాలవజకు నతించినపి, మతి కొత్తగ బయలు చేజీన కొలది 
మతముల నవలంబించినవారును వాల తక్కుువగనున్నారు. 
ఐనను వీనిచే బోధింవబకుచున్న తత్త (ములన్ని యు ప్రక్యెక 
వ్య క్రులయొక్క- అనుభవఫలితము లనువిషయమున వీ మతము 
లన్నియు నేకీధవించుచున్న ట్లు కానవచ్చును, తన మతమును 
నమ్ముడని క్రైస్తవుడు మోకు చజెవ్వుచున్నాడు. ఆతని మాటలను 
విని మరు కీస్తునందును, శీస్తుయొక్కం సాయొద్భగవ 
దవ తొరత్యము నందును, "దేవ్రునియందును, జీవ్రనియందును, జీవుని 
భవిష్య దుత్తమస్థితియందును విశ్వననీయులు కావలయునట, 
“కారణమే” మని నే నడిగిన వా డది తన నమ్మక మనును, కాని 
మారు చై నృవమతేముయొక్క_ మూలమునకు పోయి చూచిన 
వశమున అనుభూతియే దాని -కాధారమని [గహీంవగలరు, క్రీస్తు 
తాను భగవంతుని జూచితినని చెప్పియున్నాడు. అతని శిష్యులు 
తాము భగవదనుభవమును బొందికివుని _ చెప్పియున్నారు, ఇట్టి 
విషయము లనేకములు కలవు. ఈరీవెగానే బె "ద్దమతమునందు 
బుద్దుని యనుభూతి యె (వధానముగానున్నది. బుద్దుడు కొన్న సత్య 
ములను ఆ'త్నానుభూతివలన (గ్రహించెను, వాని నవలోకిం చెను, 
వాని. నన్నిహితనంవర్క_ము నందెను, ఆతడు తత్త (దర్భియె 
లోకమునకు తత్త్య్యావ దేశము గావించి యున్నాడు. హీంమువుల 
విహయముగూడ నిట్టి దె, నృ త్వాదులను రచించిన  బుస్లులు 
తాము తత్త (దర్శనము చేసికిముని చాటుచు తాము గనిన 
త్త్త్యములనే లోకమునకు బోధించుచున్నారు, జ్ఞా నమున 
కంతకును (వత్యమోనుభూతియే పునాది. (వవంచములోనున్న 
మతముల కన్ని టికిని (తికాలా బాధిత మైన యిట్టి (పత్యేతోను 
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భూతి౭్‌ మూలాధార మైయున్నదని "మన కిందువలన  స్పష్ష్టమగు 
చున్నది, మతే వనక లందటును భగవంతుని సందర్శించిన వా'గే, 
అత్మదష్ట లె: (తీ కాలగ్జాలై తవు శాశ్వతత్వమును దర్శించి 
"తాము కన్నదాసిని వాళు లోకమునకు బోధించియున్నోరు. ఈ 
యనుభూతులు నే డసాధ్యములనియు మొట్ట "మొదట నముతముంను 
స్థాపించిన 'యకొలది న్య కులకో అని సొధ్యములై నననియు (వారి 
యనంతరము మతములు వారి నామములను వహించినవసియు) 
ముఖ్యముగా ఈ దినములలో అనేక మతములనుండి యొక 
నిచ్శితమైన వాదము 'నెలునడు చున్నది. ఈ యనుభూతులు 
(వ స్తుత "కాలమునందు చెల్ల వట | అందుచే మతమునకు 
నమ్మాకముకం'క చేటొక యాఛార  మేదియు "వేదట ! ఠా 
కిదాంతేమును చేను నమూబముగ ఖండించెదను. న విజానము 
నరదుగాని యో లోకములో నొక యనుభవము సిదంచీననాడు 
అంతకుముం దనేకకోట్ల వ ర్యాయము అది సిద్ధించియున్న దనియు, 
శాశతేముగొ మనల మరల సీగ్టించు చుండు ననియు సిరాఘాట 
ముగా శేర్పడురున్నది. ఒకవ్వుడు నంభనమైనది సర్వదా 
నంభవమైయుండును, ఈ యేశరూవత్వము నిరంకుశ మైన (ప్రకృతి 
శాననము, 


అందుచే, (పాచీన కాలమునందు సిద్ధించిన యనుభూతి 
మోదనే మత మాధథారవడియుండునది కాదనియు, అటి 


స్వానుభ వము కలిషిన'నే కాని మనుష్యుడు పారమార్థికుడు కానేర 
డవియు యోగ శా స్త్రాణార్యులు చాటుయన్నారు, మనకీ 
యనుభూతి కలుగు పఏిభానమును బోధించునట్టి వాశ్ర్రుమే 
యోగ శాస్త్రము, స్వానుభవము ' వేనిదే మతమునుగూర్చి 
(వనంగించుట నిష్ప) యోజనము, _ భగవంతుని పేరిట నింత 
కల్లోలము, ఇంత గందరగోళము, ఇంత కలవహామును ఎందుచే 


సంభవించుచున్నవి! మూలకారణమును (గహింవక జనులు 
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తమ తాతముత్తాతల యాణారములకు తలలూపుటతో నంతృ వ్‌ 
' నొంది, యితేరులును తమ్మునునరింప వలయునని భావించియుండుట చే 
"దెన్సనివేరిట జరిగినంత ర క్షపాతము మటీయుక నిమిత్తము వలన 
జరుగ లేదు, సాానుభవము లేని చే ఆత్త కొలదనుటకును, మూడనిచే 
"దేవుడు కోలడనుటకోను మూనవునశేమి “సహాక్కు కలదు? 
థగవంతు శొకడు కలడందురా, మన మాతని జూడవలయును, 
ఆత్మ కలదందురా, డానిని మనము  కనవలయును, లేకున్న 
నమ్మక పోనుటయే మేలు, 

ఆ స్తికు డను కవటవేవము వేయుటకంఖు _ వాహాటముగ 
నా స్పికు డగుటయ్‌. మంచిది. నవీన “విద్యాధికులు” మతము, 
-వీదాంతము, పారమార్థిక చింత యనునవన్నియు వ్యర్గములని 
తలచుచున్నారు, ఇక సివి యన్నియు శేవలము నిరాభారము 
లనియు, లోకహితముచేయుటశకై మనలను (నే రెవించుటకం కె 
పనికి మజిమొుక (వయోజనమనునది "లేదనియు అల్బవిద్యావంతుల 
యభి| పాయమై యున్నట్లు కనిపించును, జను లాసికత నవలం 
ఎయటవలన యోగ్యులును సీతివరులునునై. నతౌరులగుటకు 
కొంత యవశకాశ మేర్పడుచున్న దట ! ఐట్టు 'భాహించుచున్నందు 
అకు వీరిని నిందింపనలనసినది లేదు, నీలయన, నిస్పారములై న 
(పలావములను నమ్ము చుండి ఏన  జాలునదవిశొ వీరు పొందుచున్న 
బోధనలన్ని టికిని సారాంశము. మాటలను బట్టుకొని (పాకులాడు 
చుండుడని వీరి కువ దేశించియున్నారు. కాని పట్లు కాల చేవము 
చేయగ ల్లిననాడు మాననవన్య భావము నొకీక చేశమెనను మాన్యము: 
కానేరదు. మానను 'డెప్వుడును నత్యమునే కోరును; తీదనుభవ 
మునశై వాని మానసము వరితపించుయండును, సత్వము 
(గహించి, అంత రాత్శయందు తదనుభవముపాండి సత్వ 
నందర్శనము _ చేసినవ్వుడే నమ స్త సంశయములును తెగి 
అజ్ఞానమునాశ న మై నవు న్త కర్భములును నశించునని వేదములు 
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బాటుచున్న వి, ౫ “దివ్వలోక సవాసులగు నో అమృత ప్పు త్రై 
లారా! (మోవమార్షమును) వినుడు : ఈ యజ్ఞాననను దము 
నుండి తరించు మూ న్‌ మొకటి కలదు, అజ్ఞా నాంధ కార మున 
కవల వెలుగొంను వరమపురుషుని గనుగొనుటయు ఆ మార్గము ; 
చేజ్‌ొక మూర్షము లేదు.” 

NNO శా ప్రసిద్ధ మైన రజను ంర్లమును 
మానవకోటికి జూప్రటయీ  రాజహోాగా నే యము, వ నా 
మునకును న్యతంత్రమైన నోధనవ నద్దతి యొకటి కావలయును, 
బ్యాతిశ్నార్రుక్ల డన కాదలచి యొుక-వోట గూర్తుండి గీ బోని 
శా త్రమాః | బ్యోకిళ్ళాత్తమా 1” అసి యెన్ని సార్ల "ము లి 
చెట్టినను అది ని యొద్ద కన్న డును రాదు, ర నాయన శె 
ఏిషయముకు*డ నిట్టి చె, అందులకు మన  వెంకానొక వద్రఖి 
ననునరింవవలసీ యున్నది, పరిశోధన శాలకు బోయి, భిన్న (ద్రవ్య 
ములను దీసికొని, హానినిజేర్చి, న్మకమముగ  నంయోగము వేసి 
పరిశోధనలు సాగింవవలయును, ఇన్నిటి ఫలితముగ రసాయన శ్ర 
జనము కలుగుచున్నది, జ్‌ సలి శ్వా స్రుజ్ఞుడవు "కాదలచిన వషెమున 
నీతు త్రవరిశీలన శాలకు బోయి దూరదర్శనయం[ తము సీప్పరైన్‌ దానితో 
నశు[తములను (గ హములను వచేవచే వరిశోధివగా తుద 
బ్యోతివసిద్దాంతి వగుచున్నా ను, ఒకక శా న్త్రమున కొకొ..క 
పద్దతి కావలసియున్న దో మతధర్మ్శములనుగూర్చి "నేను వేలకొలది 
యువన్గ్యానముల సిచ్చెదనుగాక , అందుల కనునగు మార్లము నవలం 


పెంవనిచే మారు పారమార్థిక జీవన మలవడదు, సర్వకాల సర్వ 





* * ఫిద్యతే వాదయ(గంథిః, ఛిద్యం తే సర్భ'సంకోయాః | 
శ్రీయం తే చాస న్య కర్మాణి, తన్మీకా దై పే _పరావశే॥ (ముండకోపనివత్‌ ) 
ఖళ్ళణ్వంతు ని శ అమృత స్య పుుతాః, ఆయే ధామౌని దివ్యాని త్‌స్టుః | 
వేదావామేతం పురుషం మహాంతం ఆదిత్యవర్షం తమ'సః పరస్తాత్‌ | 
తమేవ విదిత్వాతీ మృత్యు మేతి నాన్యః పంధా విద్య తే2.య నాయ! 


(శ్వే తాళ్వ్ళతరోపనిషత్‌ ) 
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య 


సన ములందును లోక క ల్యాణముకం కె మజియొక నంకల్పము లేని 
వవిత్ర చర్శితులె న ముషంలు. వచించిన సత్యములివి, ఇందియములచే 
(గాహ్యామగున్యో నత తము నుహా త్రరమైన త _త్త్వ మొకటి 
"తాము కనుగొంటిమని తం తము సిష్టాంతమునందలి 
న త్యానత్యములను వరితో "సంయటకో తానూవిమ్యరించీన సిబ్దాంతేము 
నత్యమైనదని దృ స్టాంతపూర్యక ము ముగా దృథ మొనరిం చుటకే వారు 
మనల నాహ్వోసించుచున్నాడ, వుజీయు తాము చెప్పిన మార్షము ను 
స్వీకరించి సత్వనిష్టుతో సాధన చేయుడని మనలను పాచ్చరించు 
చున్నారు, అనుస్టాంచిన యనంతరము ఈ వరమానత్యము "కాన రాసి 
నాడు వారి వాదము కల్ల యనుటకు మో కణథికారము కలదు. కొని 
యంతకుముందుగ నే నిరాకరించుట యనునది వివేకలతణము శా 
నేరదు. అందుచే నియమితవిథుల ననుసరించి (శద్ధతో కవీ. చేయుట 
మునకు విధాయక మైయున్నది ; తప్పక వికానము కలుగును, 
జ్ఞానమును అలవటుచుకొనుతటి మనము తార్కి_కవిధానము 
ననునరించిన సిర్దాంతేమును పినవియోగించుకొందుము, -ఈ 
నీచాంతేము వరిశీలనము వై ఆధారవడియుండును, "మొదట 
వనము విషయములను వరిలీలించి, సామాన్య ధర్మములను 
నిర్ణ యించి అనంతరము సిద్దాంత ముల నేర్పతుచు చుందుము, 
మున్ముందు అంతరంగ మునందేలి విషయములను గవునించునట్టి 
శ్‌ నంపాపింవనంతవటజుకు మనస్సును” సార్చియు, మనుష్యుని 
ఆంతరపకృతిని గూర్చియు, భోఎనాతే _త్వ్వమునుగూర్చియు జ్ఞ జాన 
మెన్నటికిని గలుగదు. అనేక సాధనములు నిర్మింపబడియుండుటచే 
వాని సాయమున చాస్య ప్రదంచ విషయములను వరిలీలించుట 
కొంతవణుకు సులభమని వృవచ్చును. కాని ఆంతర| వవంచమును 
శోధించుటకె. మసకిట్టి సాధననంవ త్తి 'మయేదియులేదు, ఐనను 
నిజమైన శాస్త్ర మేర్పడుటకో వరిశీలన మావశ్యక మని మనకు 
"తెలియును... విషయవైైవణనహిగ మైన నరిశోధన లేనిదే . భౌతిక 
శా స్ర్రమనున డేదియు సిలువనేరదు, ర్రందువలననే మానసిక 


ఓ “వ్యా టాం న , ల ల షం. 
వి వకానందనంపు రే (౧౨౪ వనజ౪ా-నంపు ౨ 


శౌ ప్రజ్ఞ లలో వరిశీఅనసాధసములను కనుగొనిన యే కొలది 
మండియా తక్క, మిగిలిన వారందటును నృ స్ట్యాదినుండియు తమలో 
తాము తగన్రలాడుచున్నారు, 


అంతరస్థితులను నరిలీలించుట కిటి సాధనములను మనకు 
జూపుట యే మున్ముందు వాజయోగాశయము., మసస్పే 
యిందులకు సాధనము. ఏక్మాగతొశ కిని సక్రమ మార్షమునికు 
చెచ్చి ఆంతర (వవంచము,నై పునకు మరట్సీనప్పూ ఢది 
మనస్సును విమర్శించి యంతకుముందు మసకు ఉలియని ఏపయ 
ములను (పశాశింవజియుచున్న ది, చదరిన సూర్యకిరణములను 
శేం| దీకరించినవ్వూ డని తక్ష్ర్యముగా "వెలుగును, బళ్ల యేకాగోత 
వలన మనశ్ళ కులు దీ స్టచందును. జ్ఞానమున కిదియే సాధనము, 
బాహ్యాంతర (వవంచములు రెండిటియందును (వతి మానవుడు 
ఏకాగతాశ కీని వినియోగించుచునే యున్నాడు. ఈ కర్గన్న 
నిర్వహణమునకు ఏశేవమైన అభ్యానమావశ్యక మై యున్నది. చిన్న 
నాటినుండియు ఆంతర (వవంచవిషయములను పిడిచి ఇాహ్యాసమయ 
ములనే లతీంవ నేద్బ్చకొనియున్నందున మనలో చాలమందికి 
మనోయం|తమెట్లు నడచయుచుస్నదియి గమనించు శ డే వాలనథటుకు 
నశించినది. చి త్తవృత్తుల నరికట్టి మనస్సు నంతద్ముఖము చేసి నర్వ 
మానసిక శ కుల నేకా శళకుడచ్చి మనస్సువై ఒఠివ్‌ మనస్సును 
విమర్శించి మనస్సువలననే మనన్వ్యఫావమును (గ్రహించుట యనునది 
సులభ సాధ్యమైనవని కాదు, ఐనను అటి ట్టి విషయవిమర్శన మే శాస్త్రీయ 
మనదగిన పద్దతి, అదిగాక మణియుకటి లేదని చెవృవలసియున్నది, 
వాహ్యజగత్తువై భౌతికతాన్ర్రు వత్త తన నిశితదృష్టి నెట్లు సాధిం 
చునో, మన శ్నానశ్ర్రవే త్త అంతరంగిక జగతివై తీక్ష్యవెన అంతర 
దృష్టి సారింవవలెను, ' 


వ్ర నిటి జానమువలన [వయోజన మేమని యడుగ వచ్చును, 


ఠా 
జ్ఞానసాధనముచే పొందదగిన వరమపురు పార్థము జ్ఞానోవలబ్దియే, 


రాజయోగము - ఉపోద్దాతము ర 


మణీ యు జ్ఞానసంపాదనముచే న్‌ నొక |సయాజనముకూడ సిద్దించు 
న ధి 
మన్నది, సన మునలన సర్వ దుఃఖములును సివ్భ త్రియగుచున్న వి, 
అంలే కకరణమును శోధించి తన్మూలమున నాశరహితమును, స్వతే 
స్పిద్ధముగి నిత్యమును, సిష్క- ళంకమును, వరిపూర్ణ మును నగు 
న సరన (నత్యతిముగా దర్శించినవాని. కిక శోక మోహము 
"ఫెక్కు.డేపి! భయమును, తీరనికో క్మె_యు __ఇదియే దుఃఖమునకు 
పనలు మృుత్నువనునది మిథయని తెలియగనే మానవునకు 
నారి ౯ 'భ యము ర అగుచున్నది, వరిపూజ్ధడనని (గహించినంత నె 


మనుష్వునకు న్నర వాంఛ లుతేరించుచున్న వి, ఇక సి హాతువులు 


సీ 
“రండును సిఐ ర ౧చుట చే ఈ శరీరం మునందుండగనే న సర్భదుఃఖములును 


నశించి, నంపు” నైనందము లఖించుచున్నది, 


ఈద్ధఃన నము పొందుటకు “ఏక్నాగతి యను దడానికంేెకు 
వేటు "ధనము లేదు. రసాయన శాత్రుజ్ఞుడు తన మానసికళ కుల 
నస ఏ నశొ,గసివికి చెచ్చు వానిని కాను. వరికోధించుచున 
నస్ని(ిసి గస్టో స గ మ 


న సాగ్గిముల వి బజపీ నాసి రహూన్యములను చెలిసికొనుచున్నాడు, 

జక్టతిల్ళార్రుకే. ల్ల తన మానసికశ క్తుల నన్నిటిని శేం దీకరెంచి 
ము “దర్శక యంత్రము మూలమున ఆకనము మై బయువగా 
సూర్య చం ద్రన తతములు తవుతవు రసాన్యముల నాతసికి వెల్లడి 
చేయుచున్నవి. మోకు చెవూచున్న స్థ్రయములను గూర్చి నా 
భావముల చం జెంత 'యేశ్మాగము చేయగల్లుదునో నిషయ 
మంతంత _సుబోధకమగుచున్నది. నా మాటల నాలకించుచున్న 
మూరు మూఫభావముల నెంతెంత యేశా[గతకు ెచ్చుచుందురో 
“సీ జెవ్వనలసిన వివయము నంతేంతే స్పష్టముగా (గ్రహించు 
చుందురు. 


లోకమునందు మనకువల బి మైన జానమంతేయు 


షు 

శు చిటైకాగ్గతవలన కలిగిన జానమే., (వ య ల్ని ౦ చు వద్ధలిని 
ర 

కలిసి కొన  గలితిమా, సాధ నవిభానమును (గహీంవగల్లితిమో, 
౧ | 


10 (శ్రీవిచేకానందనంపూర్త (గంభావళి-నంపు ౨ 


లోకము తన రహన్యములను చెలిబుచ్చుటకు సిద్ధముగానున్న ది, 
ఇట్టి సాధనకు గావలసిన శ క్లిసామర్య్యములు నకాాగతవలన గలుగు 
చున్నవి, మనుష్యుని నంకల్ఫ్సశ. క్రిక్‌ వరిమితి లేదు. మనస్సు 
ఎంతెంత యేకా గత చెందుచున్న దో అంతంత విషయవరిలీలన 
శక్రియు గలుగుచున్నదది, ఇదియే రహస్యము, 

మనస్సు నసాజముగా బాహ్యా వనృ ల్లి గటిన్ని 
యుండుట చే బచాహ్యావిమయములందు మనస్సును నిలుపుట 
సులభము, కాని వుతము, మానసిక శాన్ర్రృము; వేదాంతము 
అను విషయములందు, మూచువాడగు దృక్‌ ను, చూడబడునదగు 
దృశ్యమును, బీ వసువు అగుట వే మనస్సును ఏకాగము 
నొనర్పుట సులభ సాధ్యము కాదు, మనస్సే విషయమైయున్నది, 
అదియా, అంతరిం[దియము, వరిశీలించునదియు _ వరిశీలింవ 
వలసినదియు మనస్సే, సాభనాంతేరము  లేకుండుటచే మనస్సు 
చేత నే మనస్సును శోధింవవలసియున్నది. అందువలన చిక్తెకాగతి 
మానసిక శాస్తాదుల విషయమున కష్ట సాధ్య మైయున్న ది. మనస్సు 
నకు వర్యాలోచనశ_క్టి కలదని మనకు తెలియును, నేను మూటో 
నంభావీంచుచు, ఏకకాలమున నింకొక పుఠషునినల (నక్కోంన 
నిలువబడి చెప్పు చున్న వివయమును వినుచు (గమాంచు 
చున్నాను, మారు. వనిచేయుచు నాలోచించుచుండ, నీక 
కాలమున, మా మళశీప్సీలో నొక భాగము ఒత్తిలి నిలిచి 
మా రాలోచించు చున్న వివమయమును గమనించుచున్నది, 
మనశళ్ళ్శ కుల చేకాగవటీచి మజుల మనస్సువై లగ్నము చేయ 
వలయును, తీత మెన సూర్యకిరణములముందు చిమ్మ -చీకటిలో 
నున్న రహన్యములు నహితము బట్టబయ లగుచున్న విధమున 
ఏకా గమైన చిత్తముముందు అంత రాత్మలోనున్న గుణ 
విషయములై నను నిర్చిన్న ము లై చెలువడుచున్న వి, విశానమ 
నకు మూలాథభారమగు యథార్థ మతము సిట్లు మనవు: 
నమిోావపీంవగలము, జీవాత్చ యనునది సత్యమా ? అనత్వ్యమా. ! 


“రాజయోగము - ఉపోద్దాతము 11 


జీవితము మూడునాళ్ల ముచ్చటయా, లేక కలకాల ముండునదియా ? 
లోకమునందు బేవుడనువా డొకడుండుట యథార్థ మా? 
మిథ్యయా 1 అను నిట్టి విషయములలో నున్న న త్యానత్యములు 
మన కుదుట నిలుచును. ఇట్టి (వత్యమోనుభూతిని గల్పించుటయీ 
"రాజయోగాశయము. చిత్రెక్నాగత కల్గుట కుపాయమేమి? అనం 
తరము అంతరంగమునందలి వర మర హన్యముల నెట్టు (గ్రహింప 
గలము *  అటువెనుక మనోధర్శములను నిర్ణయించుకొట్లు? అను 
నంశములను బోధించుటయీ రాజయోగమునకు ముఖ్యో దేశ ము, 
అందువలన మో మత మేమి? మోఠరు చ్వెతులా లేక నా స్తికులా? 
చె _స్త్వవ్రులా?! యూదులా? లేక బా "ద్దులా 1 అసి రాజయోగ 
“మన్న దను మనలను (వశ్నంవదు మనము వమూనవజాపివారము, ఈ 
యర్హ్హతే చాలును, మనుష్యమాత్రుడై న (వతివాసికిని తతా 
న్వేవణము చేయుటకు అధికారము కలదు; సామర్థ్యమున్న ది, 
శమవపడుటకు సంసిద్దుడై యును చో నంతం,తముగ జిజాన నొనరి 
నమాంథానము. పొ వ పొలదుటకు వం పహ హక్కు” గలదు, ఐ 

ఇంత వజుకు రాజ యోగ జిజ్ఞాసకు నమ్మిక యనునది అనవసర 
మని తెలిసినది నీయంతట నీకు 'ోచరముకానిచే చేనినిగాని నమ్మకు 
మసి రాజయోగము మన కువ బేళించును, సత్యము నిలుచుట కెట్టి 
చేయూత ఆఅక్క_జు లేదు. జాగ దవస్థలా మనకు (వత్యతముగా నున్న 
విషయములను బరూపిం చుటకు స్వన్నముకీకి ఆహలు అవనరమా ? 
లేదు. రాజయోగమును సాధించుటకు వాలకాలమువట్టును ; నిరం 
తేరమెన అభ్యాన మావశ్యకము, కొంతవణకు శరీర నంబంధము గా 
నున్నను ఈ యభ్యానము ముఖ్యముగా మానసిక మై యున్నది, 
మన శృరీరములకు ఎంతటి నన్నిహితనంబంధ మున్నదియు ముంచు 
ముందు మనకు వెల్లడికాగ లదు. సూత్ముమైన శరీరాంశమే మనన్పగు 
చున్న దనియు, మనస్సునండెట్టి మార్చు కలిగినను తదనుగుణమైన 
వమూర్చు ఫరీరమునందు కనబడుచున్న దనియు నిశ (సించిననాడు శరీర 
ములో కలిగినమాద్చుల కనుగణ'మెనవి మనస్సునందును కలుగ 
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నలయునని నమ్ముట యు క్షినిరుద్దము కానేరదు. శరీరమునందు 
న్యస్థత "బేకుండున వ్వుడు మనస్సునందును అన్వస్థత కలుగుచున్నది, 
శరీర మారోగ్యముగ నుండిననాడు మనస్సునందును బలారోగ్యను 
'చేర్చడుచున్నవి, ఒకనికి కోవము వచ్చినవ్వుడు వానిమనస్సు వభ 
నడుచున్నది, ఇచేరీతిగ మనస్సునందు కలత కలిగిన వతృముస 
శరీరమునందును కలత కలుగుచున్నది, జనసామాన్వమునందు 
మనోవి కానము బహు స్వల్పముగా నుండుట చే మనస్సు సెశేషముగా 
శరీ రాధీనమైయుండును. ఇంచుమించుగా చాలమంది మృగ పాయులై 
యున్నారు. అంతియకాక వారకి మనోనస్మిగహశ క్రి మ్యుదజంతునవుల 
స్నిగహశ' క్లికంట విశేవమైనది కాదని యనేక నందర్భములం ను 
వెల్లడి యగును, మనస్సువై. వున కంతగా చెతనము లెదు, అందు చే, 
ఇట్ట సాంధీనతే కలుగుటకును మనశ్ళరీర ములను : నశవటుచుకొనుటకును 
పేర సాహాయ్యమును కొంతనవణురు భాందవలసియున్న ది, తేగినంత 
శరీర సాషధీనతే నసంపాదించనవ్వుడు మనస్సును నేర్పుతో (తివ్వుటకు 
(సయత్నింవవచ్చును, వెట్టి నేరు చే మనస్సును స్వాథనము చేసికొని 
మన యిష్టానుసారముగ "వ ర్తించునట్లు చేయగలము, మనము కోరిన 
రీతిని తన శక్తుల నేకాగము చేయునట్లు మనస్సును సిర్చంథింవగ లము, 
"రాజయోగుల ననునరించి బాహ్య వవంచము, ఆంతర 
(వవంచము ( (లేక నూ ట్ర వంచము) యొక్క_ బాహా ప్యారూవ మె 
కార్యము ; సూత్మము కారణము, 
ఇందువలన “భాహ్య ప్రవంచము కార్యమనియు, ఆంతేర[వవంచము 
కారణమనియు ఏర్పడుచున్న ది. అన్తే నాహ్యాశ క్రులు స్థూలాంశ 
ములును, అంతశ్ళ క్తులు వ్‌ సూ తన్నాంశములునై యున్నవి, 
అంతళ్ళ క కలను కనుగొని వానిని నేర్పుతో నడువనేర్చి నవానికి |(వక్ళతి 
యంతయు సాధీనమగును, యావత్స్రవంచమును, నమస్త |ప్రకృణిని 
తనవశ మొనద్చుకొనుట అను (బహ హ్మ్నాండ మైన కార్యమును 
సాధించుటకై. యోగి నంకల్ప్చించుచున్నాడు. “ వకృతిశాననముల ” 
కిక తనపై. నాధివత్యము లేని స్థానమును చేరుటయే, నమ _న్తమైన 


యున్నది, స్థూల మెప్పుడు 
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(పకృతి నియమములను అతి క్రమింపగల్లీన స్థితిని బొందుటయే యోగి 
లత్యము. అవ్వ డాతేశు (పకృతి కంతకును (వభువగును. నాగరకత 
యనగా నేమి? మానవకోటియొక్క_ పురోనృద్ధియనగా "నేమి 
(వకృతిని వశవఅచుకొనుటయే, 


(వకృతినికోధముకొఅకు వివిధజాతుల జనుబు వివిధ మార్గముల 
నవలంటించుచున్నా రు, ఒ కేనంఘమునందు కొందటు బాహ్య వకృతిని, 
మటీకొందణు ఆంతర| వక్ఫృతిని పథము చేసికొన దలచుచున్నారు. 
ఇస్తు కొన్ని జాతులవారు అంతర మైనట్టియు మటీకొన్ని జాతులవారు 
చాహ్యామైనట్టియు | వకృతి ని స్వాధీనము చేసికొన గోరొదరు. కొందు 
ఆంతర (వకృతినికోధమువలన నమ _న్ఫమును నిగ హీంవవచ్చు నందురు, 
వటికొందటు బాహ్యా (వకృతినిరోధమువలన సర్వమును హోజ్లిక్కు.. 
నందురు, (వకృతీియందు చఛాహ్యూము, అభ్యంతరము అను విభజన 
చేకుండుటే సర్యవసానమునం దీ చెండు వాదములును న్యాయ 
సమ్మతము నే, బాహ్వాంతరము  లనునవి "కేవలము... కల్పితమైన 
వరిమితులు, హాహ్యాంతిరవాదు వీరువ్రురును తమతవు వజ్ఞానావధులను 
"జేడునవ్వుడొక్క చోటనే కలియుట ఏిధివిహీతము, వణార్థ విజ్ఞాన 
శా స్రృజ్ఞాడు తెన విజ్ఞాన వరమా వధిని నమోపించినంత నే విజ్ఞానము 
తత్ర శా్రయునందు లయించిపోను చున్న ట్లు కనుగొనును, అన్తే, 
వస్తువు ఒక్కటియే కావున తత్త (హాత్రుజ్ణుడు తాను మనః 


(వకృతులసి "వెవ్పునట్టి త _త్ర ములు జ... బాహ్యాభేదము లే 
యనియు నద్వ స్తువు జక టి యే అనియు (గహించును, 


ఎయ్యది అనే నేకత్వముగా న నున్నదో, ఎందుండి బహుత్యము 
నిర్మాణనుగుచున్నదో అట్టి యేక కత్వమును కనుగొనుటయే నమ స్ప 
మైన శ్యాన్ర్రములకును పరమావధి, ఆంతేర[వవహంచమునుండి 
(పారంఖీంచి ఆంతర| వకృతిని వరిశోధించి తన్నూలమున బాహ్మాంతేర 
[వకృతినంతయు వశవజచుకొనుటయే రాజయోగాశయము, ఇది 


కాల పురాతనమెన యత్నము, ముఖ్యముగా హిందూదేశ ము 
న. 


14 గశీవిజేకానందసంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు ౨ 


ఈ సాధనకు సట్టుగొమ్ముయ యున్నను, అన్య "జేశీయులును ఈ 
విషయమున కృవి. చేసియేయున్నారు. వాశ్చాత్య ద చేశములం దిది 
యేదియో గూఢవివ్యయనియె-చి యిట్టిసాధన చేయబూనినవారిని 
మాం తికులనియు తాం తికులనియు భావించి వారిని మంటలలో(తోసి 
చంపియుండిరి, ఇక హిందూ చేశమునం దిది యనేక కారణములచే 
స్వార్థ నరుల పొలెనది. నారు. ఈ విద్యను సూటికి తొంబది పాళ్లు 
ధరంసమునేసి మిగిలిన దానిని ఇంతవకంటివాసికి తెలియని వరమ 
రహాన్యముగ నుంచుటకు (వయత్నించియుండిరి. ఈ దినములలో 
పాశ్చాత్య దేశములందు గురువుల పేరిట చాలమంది బయలు"దేణి 
యున్నారు, పింంపూ ేశములోకూడ సి యువ దీశకులు బయలు 
"దేజీనను వా రీ విషయమున కొంత వటుకు పరిజానము కలిగియుండుట చే 
పమియు తెలియని యీ నవీన వ్యా గ్వతలకం'శు యోగ్యులని 
చప్పవలసియున్నది, " 

ఈ యోగ పడ్జతులలో ఏది గు వృముగా నుండునో, వరమ 
రహాన్యముగా నుండీనో దాసిని వంటే పరిత్యి జింననలయును, 
బలమే జీవయా తయందచు మనకు నరియెన (త్‌ో వజూపుచుస్న ది, 
నమ స్త విషయములందును మిమ్ములను సలహీనులనుగ చేయు దున్న 
దాని నెల్ల పినర్జించునట్లు; పారమార్థిక సిషయములందు నయితేము 
అట్టి దానిని నినర్జింపుడు, చాసితో మా ఇట్టి జోక్యమును వలటు, 
నుం ్రతం త్రబంసుర నివ స్వేవణమునలన మనుష్యుని మేధ బల 
రీంనమ/సను, శౌ న్ర్రముల కెల్ల మేలిమి బంగార మనదగిన ఊహూాగ 
శాస్త్రము దీనివలన నించుమించుగా ధ్యంన మైపోయినది. ఇవ్పటికి 
నాలుగువేల సంవత్సరములకు పూర్యము సిర్మాణమైనది “మొదలుగా 
బుషులు యోగ శాన్త్రమును పందూబేశమునందు సశష్టమైన ఆకృతికి 
చెచ్చి, సూ్మూరతికరించి _బోథించియున్నారు, వ్యాఖ్యాన కర్త 
నవీనుడె నకొలదియు వ్యాఖ్యానమునందు దోవము  లధికముగా 
గానబడు చుండుటయు, (గ్రంథకర్త [పొచీనుడై న కొలదియు వ్యాఖ్యా 
నము హేతుబద్ధమై సమంజనమై యుండుటయు స్పష్టము, నఫ్‌స 
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 (గ్రంథక ర్హలలో అనేకులు వవేవియో అగమ్య గోచరములైన 
రహన్యములనుగూర్చి చెవ్వుచుందురు. _ దివ్యాలోక సందీపితమై 
(పకాశించుటకుమాటు యోగ మో విధముగా ఏ కొందజి చేతులలోనే 
వకుటతోడ నే వారు యోగ సిద్దులకు "తామే వట్టాభివి. కులు "కావలయు 
నని, భావించి డానిని వరమరపహాన్నముగ నుంచికి, ఆ శక్తులు తమశే 
దక్క_వ అెనను నుత్లోళముతో వారట్లొనరించిరి, 


నేను చేయుచున్న బోధనలలో మర్మ మేదియు. బేదని 
(గహింతురుగాక. నాకు తెలిసినంతవజకు మికు ఇెప్పివైె చెదను, 
"హేతువిమర్శ చేసి నికూపించగలిగినంతవణకు _నిరాపించెదను, ఇక 
నాకు తెలియని యంశముల విషయమె (గంథము చేమని వచించు 
చున్న వో చెప్పి యూరకుందును, అంధ పాయముగా నము ్నట సరికాదు, 
మి వినుర్శనశ శక్తిని వినియోగించి నత్వదృష్టితో సాధన చేసీ యీ 
నంగతులు జరుగునదియు లేనిదియు చూడవలయును, నరిగా ఇతర 
ఇాన్తముల నభ్యసించుటయం "చే విధానమును మో రవలంవించు 
చుందురో, ఆ విధానమునే మో రవలుపీంచి యీ శాగ్రాభ్యానము 
చేయవలయును, ఇం బెట్టి మర్శమును, [వమాదమును లేవు, ఈ 
శౌ సము యథార్థ మె యున్న ంతే వణుకు నడిఏథులలో బాహాటముగా 
బోఫింవవలయును, ఈ వివయములను మర్శముగానుంచి (భమింవ 
జేయుట శేమాతము యత్నించినను అట్టి యత్నమువలన మహో 
నివత్తు సంభ వించుచున్న ది, శ 

విషయములో 1వ వేశించుటకుముందు రాజయోగమున కంత 
కును మూబభాభారమైయున్న నాంఖ్యదర్శనమునుగూర్చి కొంచెము 
చెప్పవలసియున్నది. సాంఖ్యదర్శనము (వకారము ఇం[దియాను 
ఛభవముయొక్క_ ఉత్ప త్రి క్రమము -ఈ (కింది వధముగా నుండును : 

బాహ్యృనిషయములవలన గలుగుచున్న స్పర్శలు వాని 


చాహా్య్వేవకరణములవలన వానివాని యిం[దియముల కడకు తీసికొని 
పోబడుచున్నవి, ఇందియము లీ స్పర్శలను మనస్సున కంద బేయున్ను, 


16 (నీవి వే కానందసంపూర్ణ (గంథావళానంపు - 


మనస్సు "వానిని బుద్ది కిచ్చును, బుద్ధి యొద్దనుండి పురుషుడు (ఆశ్న) 
వానిని (గహించును, అవ్వు డి్మడియానుభనము కలుగుచున్నది, 
అంతట పురుషుశు కళ్ళం దియములను "కావలసిన వని చేయుటకు 
సియమించుచున్నాడు.  పురుషంను తక్క ఇవి యన్నియు. (నక్భవి 
సంబంధము లై న తత్త (ముఖే ; కాని బా హం ద్రయములకంు 
మనస్సు సూయ్మతర మైన (నకృతినలన నిర్మాణమైయున్న ది, మనస్సు 
నకు కారణమైన తే ల్ల ఇము నలననే తన్నా శతీలనబడు సూజి షభఖూాతేము 
లేర్పడుచున్నవి. ఇవి మరల స్లూలభూరీ ముప వానినలన భాసా 
(పకృతి కలుగుచున్నది, ఇది సాంఖ్య వో కృ గ్ల మన శ్మాన్ర్ర విషయము, 
దీనివలన బాహ్యమైన స్థూల ప్రకృతికిని బుగ్గికీని సతి ననునరించి 
భద మే కాని వస్తుతః శేదము చేదని 'యేర్సకును. పురుషుడు (అత్మ) 
తక్క, మిగిలినదంతయు జడమైన (వకృటి, బాహ్యావిషయములను 
(గహించుటక్షై మనస్సు అత్మచేశిలోనున్న సాధనమని చెన్సవచ్చును, 
మనస్సు అనుకు ణమును నంకల్చవికల్పముల చే నూణుచున్నను, 
సిద్దావస్టయందు ఇం దియములలో కొన్ని టితోగాని, ఒక్క .టితోగాని 
నంయోగము పొందుటకోను, ఏ యం డియముణోడను నందవరం 
పడకుండుటకును నమర్గమె యుండును, ప్రుందుట కొక దృస్తూంచమును 
జూడుడు, (తద్దగా నే నీ గడియారపు శబ్లము వనుచున్న వత మున 
కండ్లు తెటచుకొనియున్న ను నాగకేమియు గోచరింవక పోవచ్చును, 
దీనివలన నా మననుశ్రత్రీ కేం దియనుణో సంయోాగ మెనప్పుడు 
నేంగోం|దియముతో నంఠభవూాగము కాజూలదసి విదితేమగుచున్నడి, 
కాని పూర్ణావస్గను పొందిన మనస్సు నేక కాలమున నక లేం దియ 
ముల తోడను 'నంయాగము చేయవచ్చును, మనస్సునకు అంతరవ 
లోక నశ_క్షికలదు ఈ శ_కివలస మనస్సు తనలోతు తాను తెలిపి 
కొనగలదు, యోగి వొంవదగోడున ది 'యంతరవటోకనశ్త క్షయే, 
మనశ్శ కుల నేకాగవటిచి అంత ర్శుఖము చేసి లోన నేమి జరుగు 
చున్నదియు యోగి (గహీంచును, 9ది తే తృషశాప్ర్రవే త్రలు వరి 
శోధించి శతేల్సిన సారాంశము కాని, వట్టి నమ్ముకమువై నాథారనడి 
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ఖం 

యున్న విషయముకాొదని (గహీంపుడు, నవీనళరీర తా న్రజ్ఞు లు, 
నే లెందియము కంటితో బేవనియు, మెదడునందలి నాడీ పంచ 
ములలో నొకడానియందు ఈ న్నే లేరదియ 'మేర్చడియున్నదనియు, 
ఇత్‌ రేం ద్రియముల విమయముకూడ నిట్టి బె యనియు చెప్పుచున్నారు, 
మజియు వీ వ దార్గమునలన మెదడు నిర్మాణమగుచున్నదో ఆ 
నడార్గమువలన నే ఈ నాడి కేం దములును నిర్మాణమగుచున్న వని 
వారు. చెప్పెదరు. సాంఖ్యులు వచించునట్టి విషయము కూడ నిదియే, 
ఈ (వతిపాదవనములం వొకటి శారీరక ముగను మజీయొకటి మాన 
సికముగను వర్పించుచున్నవి. ఐనను ఈ రెండింటి యఖ పాయమును 
ఒక్క_టీయే, ఇక మనము వరిశోధింవవలసిన విషయమో, మనశ్శరీర 
ములకు ఆెండింటిక్షిని అపీఠమైయున్నది, 

ఏ సూయా నలోక నస్థితిని పొందుట చే వివిధమౌానసికానస్థ 
లన్ని యు కంటికి గట్టినట్లు నేోచరించునో అట్ట నూమాావలోకన స్థితిని 
పొందుటకె యో దూ గి సంకల్పించుచున్నాడు. మనోన్నేతముతో ఈ స్టికుల 
నన్నిటసి చరాడనలసియున్న ది, ఇం దియములకు బాహ్యవిషయ 
సంనర్షముచే గబ్లునట్టి న్పర్శ్మయొక్క- గమన మెట్టున్న ది? ఆ 
న్నర్శను మనస్సు ఏ రీతిగా (గహించుచున్నది ? బుద్ది యె 
విధముగా దానిని నిర్ధారణ చేయుచున్నది ? అనంతర మా నిర్థారణ 
మును పురుషునకు (ఆత్మకు) ఎట్లు తెలుపుచున్నది! అన్‌ సి 
విషయము లన్నియు యోగికి క శ్చైదుటశ్లు కాన బడును, ఏ భౌతిక 
శాస్తా) భ్యానము చేయుటకై నను కొంత సాధనార్హతను నంపాదించి, 
ఆ శాస్త్రమునకు నియమిత మైయున్న పద్దతి ననుసరించి కృవి. చేసిననే 
గాని తచ్చా_స్హ జ్ఞానము కలుగ నరదుగదా,. రాజయోగ మునందును 
ఈ నియమములు న ర్రించునని వేటుగ జెవ్పనక్క-_అ లేదు, 

మున్ముందు ఆహార పి విషయమై కొన్ని సయవముములను పాటించు 
టావశ్యగము, మనస్సును నత్త (గుణ ప్రధానముగ జేయు నాహోర మే 
మో రువయోగింవవలయును, జంతు వదర్శన శాలకు పోయి చూచిన 
నాడు వెంటనే మోకు దీనికి నిదర్శనము కానబడును, ఏనుగులను 

2 


ఓల 


18 శీవివేకానందనంపూర్ణ గంథావళి-సంపు, 9 


చరాడుడు, (బ్రహ్మాండము లై న జంతువుల యుండియు సాథున్వఖా 
వము కలిగి యవి శాంతముగా నుండును, పక పులులును సింహా 
ములు గల బోనులవె పు మరలగ నే వా "ంబియనున చా జంమున్సు 
తెబుగనని తోచును. చాచితిరా, ఆహారమువలన గలిగిన మార్చు | 
మన శరీరమందలి శ కృలన్ని యు ఆహారము నలననే కలుగుచున్నవి, 
(వతిదినమును ఈ విషయము మనకు 'కానవచ్చుచునేయున్నది, జవ 
వానము చేయుటకు (పారంభింవగనే ముందు మి" శరీరము సీర 
సించును ; శరీర కలు సన్న గిబ్లును, కొన్నాళ్ళకు మ్‌ మనశ్ళ కలు 
కూడ [కంగిపోవును. వందు (ప్రైరంభమున జ్ఞా వకశ క్షి తీణించును, 
అనంతరము అలోచన చేయుటకె సను శి కలిని సఖి నవా ప 


టా (1౧ 


మగును, అఆఅటిసి తెయయం వొక ప్‌వయి మునుగూగ్చి Et గని wD) | 
రంభ న 


చేయుటకు దగిన సామర్థ వ్ట్‌ము అంతకుముందే అంతరింయును, మహో 
ఆహారవివయమై జాగరూకత గలీగియుండు టావశ్యక ము, తనినంతి 
బలమును చేకూస్పుకొని సాధనయం దభినృద్ది సాందిన వెనుక ఆహార 
విషయము నుగూర్చి అంతగా పొటింవ నక్క a చు, అపొయమును 
నివారించుట శై, యెదుగుచున్న "ముక గ- చుట్టును కంచ చేయ 
వలయును, చెశ్పుదిగిన తరుబాత్‌ కంచ డద దులు, అవ్వు జెట్టి 
తాకుడు కలిగినను ఎదిర్చి బిలుచుటకు  వెటుకు తననంతి 


రు 

చేవ చేధు౭రును, 

ఒక వెపున భోశీలీలసర్వమును, మటణీయుక నె పున a 
కుడు నిరాహోరియె శరీరమును హింసింవరాదు ; సు బొడు యోగి 
కానేరడని ఛభగవద్దీత తెలుపుచున్నది. గీతా శాన్ర్రమందలి వాక్కు 
లను గమనింపుడు: “నిరాహాోరి యోగమున కనర్హుడు. ని దారహితు 
డును యోగి కానేరడు, అమితముగా నిద్రపోవువానికి యోగ 
మసాధ్యము, మితిపోూణి వరి శమ చేయువాడు 'యోగియగుట దుర్గ 
భము, వనిపాటులు చేయనివానికి యోగార్హత లేదు” (౬-16, 17), 


| 


—- ఈ 


ద్వితీయాధ్యాయము 
మై రంభవిధులు 


రాజయాగ మును అప్రాంగ ములుగ విభజించియున్నారు, 
అహీోాంన, సత్యము, అ స్టేయము (దొంగిలింవకుండుట), (బ్రహ్మా 
చర్యము, అ|వతీ(గ హూము (దానము వట్టకుండుట) అను నియమ 
ములు [వథమాంగమగు “యమి మగుచున్నవి. శౌచము, (శుచిగా 
నుండుట) నంతోవము, తవస్సు, స్వాభ్య్యాయము, ఈశ్వర వణి 
భానము, అను విధులు చేతి “నియమ మగును, *అఆననమూ తృతీ 
యాంగము, నాల్లవది 'పాణాయామము” "లేక (పాణనిరోధము. 
శ బ్రాదులగు 7 చాహ్యావిమంయములనుండి ఇం దియములను మరల్సుటయం 
డేర్పడుచున్న “(బ్రైక్వాహోరము' ఐదవది,  ఆజవ యంగము నీక 
హయమునందు మనస్సును నిలుపుటయం గేర్పడుచున్న “ఛారణి, 
అష్టాంగ ములలో నిక మిగిలినవి రండును “ధ్యాన నమాథులు'. 
యమనియనుములు సీకి వర్తనమును బోధించుట శేర్పడిన విభులని . 
(గహింవవచ్చును, యోగాభ్యానపౌధమున కివ్‌ పునాదులె లై యున్నవి, 
యమనియమములు సుస్థిరముగా నేర్పడినంతనే యోగి తన సాధనచే 
గలుగు ఫలముల ననుభేవిచుట కారంభించును. మనోవాక్కాయ 
కెర్మములలో చేనిచేగాని యోగి యెనవా డెవ్యనికీని హింన కల్పించు 
టకు నంకల్పింవరాదు. మానవులయందు వాతమే "కాక నమస్త 
జఉవరానులయందును, నర్వ్మ్యవవంచమునందును దయకలిగి వర్హింవ. 
వలయును, 
తరువాతి నియమ మాననము, కొన్ని యున్నతస్థితులను 
ఫొందువణుకు శారీరకముగను, మూనసికముగను (వతిదినము వరునగా 
కొస్ని యభ్యానములను చేయవలసియుండును. అందువలన ఏ 
యాననమునందు మనము వాలసేపషుండగలవో అట్టి యాననమును 
కనుగొనవలయును. ఎవ్వని శేది విశేషముగా సులభమై యుండునో 
వా డట్టి యాననమును ఎన్నుకొనవలయును, _ ఆలోచన చేయుట 
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కొకానొక యానన ముుకనికి సులభము ; మటియొకని కది వాల 
కష్టముగా నుండవచ్చును. మా ంనపిక విషయములందు వర్మిశమ 
చేయుశొలమున శరీరములో ని "సేమమైన సంచలనము కలుగునని 
మున్నుందు మనకు నిశదము కాగలదు. నొడులను (పైగ మార్లముల 
నుండి మరల్చి వానికి (కొ_త్తదారులను మూానవలసి యుండును. వీని 
యందు నూతన నందనములు | పారంభమై శరీర వకృళి యంతో యు 
సనమూలముగ మాజీవోవునని చవ్పన చును, ఈ (వక్రియ ఇవాటఅనలుకు 
సుషున్ను కు నంబంథించి యుండుట చే కొమ్మును, తలను, మడడను 
నిబ్బరముగా నిలిపి కశేరుక యనబడు వెన్నెముకను చక్క_గా సయ 


మించి కూరుచుండుటయే ఆననమునందు ముఖ్యమైన సీపషయము, 

వెన్నెముకను నరిగా నిలిపి శరీర? ou 'అమంతయు వర్ముక లన'బకు Cre 

యముకల బడునటు కరారుయన్న వమేమున ణు Wy ARNE మున 
ఈ. మ్‌. స grr 


యాననము మోకు సిద్ధించును. వతు స్థలము ముధుచుకొం “మున్నవ్వూ 
డంతగా ఉన్నత భ"వములను భావింవజాలమసి సులభముగా మి రు 
(గహింవవచ్చును. 

స్థూలశరరమును వఢేమ. బక్‌ 'సముగా జేయుట యే ముఖా 
జిశముగాగల్లి పూర్తి్గ స్థూలశరీరముతోడ ఫస నంబంధించియున్న 
పాఠ యూగమునకు రాజక మునందలి యా భాగము చాల నన్ని 
హితముగా నుండును, పాఠయాగ సాధనలు బహుక ష్టసా" ధ్యములు ; 
చిరకాలము వానిసి అభ్యసింవవలసీయుండును, (శమవడి యెట్లో 
సాధించినను అంతగా ఆభ్యాత్మి కా భివృద్ది కలుగ జేయునవి కాను, అందు 
వలన పాఠయోగముతో నిక్కడ మన కెట్టి వన క్రియు. లేదు. అనేక 
విధములైన ఆననములతో సంబంధించిన యిట్టి పాఠ యోగాభ్యానములు 
“జెల్‌ సాన. దొరగారును తదితరాచార్యులును చేయుచున్న 
బోధనలలో మోకు కానబడు చుండును, వీనియందలి ఆశయము 
శారీరకమే కాని మానసికముకాదు. శరీరమందలి |వతిస్నాయున్ర 
_ (కండరము) ను నంపూర్ణ ముగా మనము స్వాధీనము చేసికొనగలము, 
అందుకు చిక్కని ధవనిస్నా యువులు లేవు, తలచుటయే తడనుగ 
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వాదయము నాపి వేయవచ్చును ; మరల కొట్టుకొననీయవచ్చును, 
(వతి అనయనమును ఇట్లు మనము వశ వజచుకొనవచ్చును, 
మానవులను దీర్హాయున్మంతులనుగ చేయుటయే ఈ పాఠ 
యోగాభ్యానమునకు ఫలితము ; హాఠ యోగులకు ఆరోగ్య మే 
(వధానాశయము, నరమావథి, వ్యాధిగ స్తుడను కానని హార యోగి 
(విజ్జి వహించుచున్నా డు, హఠ యోగీ కారోగ్యము చె కదు; ఆతడు 
బహుకాలము జీవించును, నూ జేండ్లాళని కొక అక్క. లోనివిశావు, 
ఒక్క తల 'వెండుక యెనను 'నరయక నూట యేబదియేండ్ల వయస్సున 
పాళ యోగి (పొయములో నుండును, ఇంతేకంశు విశేష మేమియు 
లేదు, వాల్లే చెట్టు వదు వేల యేండ్ల వణకు జీవించుచున న్నది; కాని మట్ట 
చెట్టు ముట్‌ చెప్తే, అందుచే “చీరకాల మొకడు జీపించియుంజె 
నందురా, ఆకడాకోగ్యముగల జంతువని మూ్యూతమే యేర్పడుచున్న ది, 
సాధారణములైన పాఠ యోగా భ్యానములలో నొకటి రెండు చాల 
(వయోజనకరములు, ఇందుల కొక సిదర్శనమును జూవెవను, 
ఉదయమున లబీచిననెంటనే నాసి కాద్యారమున చల్లని సీరు (తాగుట 
నలన తలనోప్పివోవును, ఆ దిననుంతయు మో మెదడునందు చల్ల గను 
హోయిగను ఉండును, మో కన్నడును ను వడినసెము వట్టదు, కొందజిట్లు 
చేప్పి చయూడనచ్చును.. ఇది సులభ సాధ్య మైనవని, “సిటిలో ముక్క. 
నుంచి ముక్కు_పుటములచే నీటిని పీల్చి యా నీటిని గొంతుకలోనికి 
"జెచ్చి తిరిగి ముక్కు_పుటములచే బయటికి వికువవబలయును, 
స్టిరాననము ఏర్పడిన తరువాత, కొందటు రాజయోగుల 
నం్యవదోయము (వకారము, నాడీశౌ చమను క్రియ నభ్యానము చేయ 
సలయును. ఈ భాగము రాజయాగమునకు నంబంధించినది కావ 
ర”ొందటబు దీనిని ని రాకరించియున్నారు. ఐనను శంక రాచార్యునంకేటి 
(ప్రామాణిక వ్యాఖ్యాన కారు డీ సాధన నామోదించియుండుట చే నేను 
దానిని సూచించుట యుచితమని భావించుచు, స్వ తాళ్యతరోవని 
షత్తున "కాతీడు (వాసిన భామ్యమునుండి ఆతడు సూచించిన విధుల సె 
[ముచావారించెదను ; “ పాణాయామము చే మనస్సునందలి మాలిన్య 
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ములు నళించినంత నే అటి టై మనస్సు (బహ్మామునందు విలుకడ చెందును, 
అందుచే (పాణాయామము విధింవబడినది. నాడులను మొట్ట మొదట 
శుద్ది చేయవలయును. అవ్వుడు ( పాణాయావమము నభ్య్యానము చేయుటకు 
సానుర రము కలుగును, కుడిముక్కు పుటమును బొటన వేలితో 
మూసీ, సామర్ధ్యము ననుసరించి మెడమముక్కు-పుటబముచే గాటిసి 
పూరింవవలయును ; వెంటనే, ఆలసింవక, యెడవు ముక్కు. పుటమును 
మూసి కుడిముక్కు-పుటము ద్యారా గాలిని వదలి వేయవలయును, 
మరల కుడిముక్కు_పుటమున యణథాశ_క్లిగా గాలినిపీల్చి యెడమ పుట 
మున విడువవలయును, (పాతః కాలము, మధ్యాహ్నము, నాయం 
కాలము, అర్హ రాటి...- ఈ నాలుగు వేళలందు (నతివెళను మూడు 
లేక ఐదుసార్లు 9 ట్ల భ్యానము చేయుచు వచ్చినయెడల ఒక వతువ: 
లేక చెల దినములలో సాడీశౌచ 'మేర్చడును, (పౌణాయామ మవ్వు 
జారంభమగు చున్నది. 


సాధన విధాయకము. [వతిదినమును వేళకువచ్చి కు *ద్పుండి 
మిరు నా వచనములను [శద్లతో వినవచ్చును, కాని సాధన చేయని బే 
మో రొక్క- యడుై నను గమ్యాస్థానము "జన బోవుట'లేమ, ఇది 
యంతయు అభ్యానమును పురస్కరించుకొని యున్నది. విని యిను 
' భవము కలుగనిచే ఈవివయము లెన్నటికిని మనకు బోధవడనవు, 
స్యానుభవము చే సిందలి సత్యానత్యములను కనుగొనవలసియున్న టి, 
ఊరక పూర్వవతయనిస్ధాంతములను వినుటతో నరివడదు, సాధనయం 
దశేకమైన ఆటంకములు కలను. అనారోగ్యమైన శరీరము మొదటి 
యాటంకము, శరీరము నరియెనస్థితిలో "లేనవ్వుడు సాధన కభ్యంతరము 
గలుగుచున్నద్వి అందుచే శరీరారోగ్యమును కాపాడుకొనవలయును, 
వున ఆహార విహారాదులను గూర్చి జాగ రూకులమై యుండవలయును, 
శరీరారోగ్యమును కాపాడుకొనుటకె సాధారణముగా “స్రె_న్షన 
విజ్ఞానము? అనబడు మానసికయత్నమును నడా వినియోగించు 
చుండుడు, శరీర మునుగూర్చ్సి యింతకంకశు విశేవముగా చెప్పనక్క-ణి 
"లేదు, ఆరోగ్యమే పురుషార్థము కాదు, పురుషార్థమున కిదియొక 
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సాధనమా తీవాని మనము జ పీ లోనుంచుకొనవలయును, ఆరోగ్యమే 


me =. 


వరముపురు మోర మె యున్న నాడు మనము మృగ! పాయులమె 


యమా 


యుందుము; జంతువుల కెన్నడో కాని ఆరోగ్యము చెడదు, 


నంశయము యోగా భాస సమయమునకు రెండవ యాటంక ము, 
చూడని పిషయములన్గుగూర్చి మన శెవ్వుడును నంచేపాముగనే 
“ముండును. మనమెంతేని (వయత్నింతుముగాక ; మాటలను బట్టు 
క్రొచి (పాకులా, శుచుండుట మనవలన కాదు, అందుచే ఈ ఏ పమయములు 
దేమైనను నత్యమున్న దా ? లేదా? యని మనకు సంశయము గలుగు 
చుండును. మనకని చెవ్చనేల ! మనలో. నారిలేతీన వారికిగూడ ఈ 
సం చేహ మమాడమడు వచ్చుచునే యుండును, సాధన చేయుచు 
వచ్చిన, కొలది దినముల కే యూగమహిమ చూచాయగా గనబడును, 
సాధకునకు ఖ్రైర్యొ త్సాహములు కలుగుట కది చాలును, యోగ 
శాన వ్యాఖ్యానకారు వొకడు చే వ్వచున్న రీతిగా, ఒక్క చిన్న 
నిదర్శనము కనబడుటతోడనే నమస్తమైన యోగ శ్న్ళన్ర్రమునందును 
మనకు వి ఏిళానము కలుభచున్న ది", ఉదాపహారణమునకు, సాధన 
(పొరంఖించి కొలఏ నెలలైన తరువాతే. మో రితదల తలపులను కల 
మయాచమున (గ్రహింప నారంఖింతుడు, ఇతరుల మనోభావములు చత 
సటములోనున్నట్లు మీ కక్సైదుట వచ్చినిలుచును, వివవలయునను 
సంకల్పముతో చిత్తము నేక్నాగము చేయుటవలన అతిదూరమున 
జరుగుచున్న టేది యా మోాకో వీనబడవచ్చును, ఇట్టి చరావాయలు 
మోకు "మొట్ట మొదట కొంచెముగా గనబడినను భర్య, బల, వళ్ళా 
సములను కల్తీంచుట కని వాలును, ఉదాహర ణమునకు, నాసిక్మాగ 
మున మా భొవములను ేందీకరించుచువచ్చిన, కొలదిదినములలో 
దివ్వవరిమళము నా|ఘాణించుట కారంభఫింతురు, భాతిక విషయ 
నంసర్లము లేకయే న్పష్టముగా మనకు కొన్ని విషయానుభవముబు 
కలుగుచున్న వని దీనివలన మనకు వెల్ల డియగుచున్నది. ఈ సాధన 
విధానమున కంతకును మోత, మే ఆదర్శమనియు, వరమ (వయోజన 
మనియు, వరమావధియనియు మరు, నడా జ్ఞ స్పిలో నుంచుకొన 
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వలయును. ఈ యోగ సిద్దులన్ని యు కేవలము సాధనములను నం౫తి 
పూ చెన్న డును మజువ రాదు, నిరంకుశ మైన (నక్కి నరీకరణ మీ 
మో లత్యుము కావలసియున్న ది, (వకృృతికి మనము దచాసుుముకాక, 
అధిపతులము కావలయును, మన శృరీరవులలో 'నేదియు వున]ె చె 
వెత్తనము వహీంచుటకు వలనువడదు, శరీరము మన యధీసమయుతో 
నున్నది. కాని మనము శరీరాధీనులము కామని సర్వదా మనము 
జ్ఞ నీలో నుంచుకొనవలయును, 
ఒకవ్వు ఊొక చేవతయు అసురుడును ఆక్ళిజ్ఞానము సాొంవ 
నలయునసియెం చి యొక మహార్షి యొద్దకు బోయి బహుకొల మతీసి 
యొద్ద విద్యాభ్యాసము చేసిరి, తోద కాలదు “మిరు. వెవకుచున్న 
వస్తువు మోయంచే కలి” దని వారితో 'జెవృగా వారు సరీర షు 
యాత్మయని భావించి నంత్భ ప్లినొంది తమ సన్ని హీతుల రమొద్రకుబోయి 
“నేర్యవలసిన నదంతయు మేము నేర్చితిమి. మో రిక యథేచ్చగా నినుచు, 
(తౌగుచు, హాోయిగొ నుండుడు, ఆత్న యనునది వున మే, మనలను 
మించి మజేదియులేదు” అని ఇెప్పీరి. నహూజముగా జ్ఞానహీనుడై న 
యా రాఠుసుడు ఆత్త యనగా శరీరమే యని తలచి" యంత(ితో 
నంతృ ప్రి నొందెను, విశుద్ధ న్య భావముగల్లీన దంయ్యును ఆ "చేనత 
మున్ముందు (పమాదనశమున నిట్లు భావించను: “ఈ శరీరమే 
(బహ్మము కావున శరీరమున బలవటుత్వములనుకా పాడుకొనవలయును. 
దివ్యనస్తములను ధరించుచు నమ న్న భోగములను అనుభవించుచుండ 
వలయును,” కాని కొన్ని దినమురై న వెనుక గురువగు మహార్తి 
వచనములకు 'తాత్సర్య మది. కాచేరదనియు, ఆతని అథి హాయ 
మంతకంెటు ను _త్రమమైనది "కావలయునసియు (హించి తిరిగి మహా 
యొద్దకుపోయి, "అం'కేవాసి “మునివరా! “ఈ శరీర మే, ఆత్మ యని 
నాకు బోధించితిరా ? శరీరములన్ని యు నశించుచుండగా, ; ఆత్మి మరణ 
రహితమై యున్నట్లు తోచుచున్నది ; ఇందుల శేమనియెదరు ?”” 
అని యడుగగా, మహర్షి, “నీవే తెలిసికొనవలయును, ఆత్నవు నీచే” 
యని త _త్స్వ్వమసి' వాక్యోన'దేశము నే చెను, అంతట చేవత “శరీరము 
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నందలి ప్రాణము లే ఆత్మయని మహర్షి యభ్నిపాయమూు అని తేల 
చెను. శాని కొంత కాలమైన వెనుక చేనత, తాను భుజించినస్సుడు 
(పాణములు శ్ర_క్రిమంతేము_ లగుచుండుటయు, వస్తువడియున్న నూడు 
సు సింయు చుం కుటయు కనుగొని, తిరిగి బుపుయయొనకుపోయి, 
“౧ధుయంిన రా | (పాణము లే అత్నయని తవు యభిపాయమా 1” 
అని యడిగెను. బువీపుగవుడు “నీవే యాత్న వని మజీయొక సారి 
“తత్త మసి” వాక్యము నుద్ధాటిం చెను. “పాయశః, మన స్పే అత్న్మయె 
యుండవలయును అని తలచుచు చేవత యింటికి మరలను. కాసి 
కంత కాలమైనంతే న చేనత *యొకవ్వుడు యోగ్యములుగ ను వమటీ్‌ 
కవు డరాకాగ్యములుగను మాటిపోన్రు చుండు ఏవిధ ఫావములతో 
a మనో స్స ఆక యెయుంను బన్నడును నం వింపచేరిదని 
గ్రహించి మరల బుపీ.రమొద్ద కు బోయి, 'గుకున రేణ్యా | మన స్పే 
అత్నయని యెద రా | నే నట్లు ఖావువను అనియెను, బుమిశ్యరు 
డందులకు కాదు, సీనే యాత్నవు, సయముగా కనుగానుిమని 
యువ్ఫోథధించెను, "దేవత యింటికి మరలి, అత్మనందర్శనై కదికుతో 
తత్త (విచారమునందు నిమగ్న మైనంత నె తానే యాత్ననని కను 
గొనిను._ అవాజి సృననగోచరమును, అడ్వికీయమ:ను, జననమరణ 
రహిత మును, కతులచే, అన్ని చే చాయువుడే, జలము నే నెట్టి 
ఏశారమును పాందనిదియు, ఆద్యంతర హిత మును, అచలమును, 
అన్నృశ్య మును, సర్వజ్ఞ మును, సర్వక కి మంతేమును అగునట్టి 
యాత్మ యే తాననియు, మేనళ్ళరీరాదుల కల్‌తుడననియు (గహంచిన 
యా దేవతకు నిరంకుశ మైన తృ ప్రీ క లైను. కాని, పొవ మా డానవునకు 
శరీరమునందలి మాహాముే సర మార్గము అధభీంప వేదు, 


ఈ లోకమునందు రామేనన్వ భావముక లవా ర వేకులున్నను 
-దేవతలును కొందణు కలరు, ఎవ్వ జై నను భోగానుభవశ క్తి నఖి 
వృద్ధి చేయుట నై వా స్త్ర 'మేదియెనను బోధించుట కద్యమిం ఇనా, 
కోట్లు లది జను లందులకు నంసిద్దులై యున్నారు, ఇక పరవాపురు 
ార్థమును జూపుట కెవ్యడై నను పూనుకొ నెనా, వట్టుమని పదిమండి 


26 (శీవివేకానందనంపూర్ణ (౧౦ధావలీా-నంపు, _9ి 


యెనను వాని మూటలను చెసమొ్షి నినకున్నారు, వరససార్థమును 
(గ్రహించు సాతుర్గ వము కలవా రెక్క-డనో కాసి నేత, అందులకు 
తెగిన సొవభానము కలవారు దొరికోట మటింత నుర్గభము,. కొసి 
శదీనమును నూ జోంన్లు జీవింన జేసినను, చేయేంగ్లు జీవింవశోపినను 
ఫలిత ముక్కటియే యని గ్రహుచిననావను కొంపలు కలరు, శరీ 
మును నిలుపుచున్న శే శ కులు వికలముగుటతోడ నే ఫరీరవా నము కొక 
తేవ్పను, వరిణామవళ ము కాకుం శునట్టు వణ కాల మను నలీన మును 
నిక *థింవగల్లీన మనుష్ఫూ డీదివణకు జన్మించ తు పరణ వరంవర' కీ 
నగీిచయుని "పురు, “'సదడియందలీి వ. సము దాయిము యె బంయ్‌ రఘును 
సీ యదుట మాటుచున్నను, అబేతూవమున (కొ త్పసేరు వచ్చు 
చున్నదిక చా, ఈశ రర వరిస్థితియు నిట్ట "షి, వినను సరం బలానోగ్య 
ముఐను కాొపాడుకొనవలసి యున్నది. మసకున్న ఉ నం రధ సము 
శరీర'మేక డా | 


లోకములో మానవశరీిరమే ఉ త్సవుమై శరీరము, 


dee 


మునుస్యుడ G తమో తమన జీఏ, జంతేన్రు వ. 
"దేవత లందణుకొం సును మనుష్యుటే గొప్పవో, చేసతలు నహిత ము 
మర (కిందికీనచ్చి మనువ్యుశరీరము మూలమున ము శివొందనలసి 
యున్నది, ము _క్రిపొందుట మనుష్యుసకు నూఖ త్ర మే స్‌ 'ధ్యము ; 
దేనతేలకై. నను సాధ్యము కాదు. యూదులును, ముపంమ్మ నే యులును 
ఈ యభిపాయమును వ్య కీకోరించిరి 3; భగవంతు "దేవతలు 
మదలగువారి నందణజను నృష్ట్రంచినతరు వాత మనుష్యుని నృస్టించి, 
డెవతేలువచ్చి మనుష్యునకు నమన్క్మ_రింవవలపినవని నియమించెను, 
అంతట “ఇల్లిన” అను "దేవత తక్క, మీగిలినవారందటును “జీవుని 
యాజ్ఞ ను నీరసొనహించిరి, తేన యాజ్ఞ ను మన్ని౧నని చుంతువ్రు చే 
జీవుడు శ వీంచినంత నే “ఇల్లీన్‌  వైతా నయ్యెను,. నూ స నజన్నృము 
ఆత్యు త్త తమ మనుటయే యీ యుపాఖ్యానమునందలి మహత్తరమైన 


సత్యము. సృష్టి జాతేమునం దధవముస్థిలి యందున్న వశుజాతి తెమన్చం 
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రుం 
భూత మై మాంద్యన్వ భావము: రత్తి గూడియు యున్నది. జం! సువ్రుల కున్నత 
భావము లేవియు గలుగజాలవు. మూనవజన సము ఫొందసిచే చేవతల 
ఇ సను ము క్షి లభిచుటలేదు, అపే మానవకోటియుదు మితి 
ఐఏ C౧ 


ఎ 
Cc 


మాటి మైశ్వర్యముగాని, వరము దారిదషముగాని, ఆత్ళన్న తికి 
గొప్ప (పతీబంధ కి మైయున్నది, మధ్యమ తిరగతులనుండియే లోకము 
నందలి మహాపునుషులు వెలువకుచున్నారు ; మధ్యమ తరగతి 
జనులం బే సలిమిచేయులును, ఇ కృులును సరినమా సముగానుంశును, 

ఇక [వ స్తుతాంశమగు (పాణా మామమునకో మరలుదము, 
పాణ'యామమునకును, చిత్రకాగతేకునుళల నంబంధ మేమి? శరీర 
మను యం తమునందు శాన మొక యాధథార చక ము, పెద్ద పెద్ద 
యంతములలో మొట్ట ముదట ఆధార చ చక్రము క కోడలు చుుంయట మారు 
చూచియుండవ చ్చును. ఈ గమనము సూక్ముసుసూతు భు"గముల 
వర్యంతేము వ్యావిం చు'దుండును, అంతటితో" అత్యంతము సున్నితమైన 
యం, తభాగములుకూడ కోదలుచయుండును. మన శరీరమునందలి (పతి 
భాగమునకును చలన శక్తిని గల్లించి శరిరవ్యా పారములను సక 
మనుముగా నడుపుచున్న శాన పా యాభారచ[క్రము వంటిది, 

ఒకవ్వు డొన మహారాజు తన మం టై యవరాధము వేసి 
సందులనై అత్యున్నతమైన మొక గోపుర్నాగమున నాతని బంధించు 
నట్టు శితువిధించెను. తదాజ్ఞ ననుసరించి రాజభటులు వాని నక్క_డ 
కడ లేద్చుటనై దిగవిడిచిరి, నను, నిభ కిన రాయణు'రాలగు నాతేని 
భార్య రాత్రి నమయమున నా గోపురము నొద్దకు భోయి తా నెట్లు 
తోడ్సడ గలనని యాతని నడిగెను, పొడవైన యొక వగ్యమును, 
పురి తాటిని, లావుగ వెనవై చిన దారమును, నట్టునూలును, ఒక 

చేడపురుగును, రవంత కేనను తీసికొని మజునటినాటి రాతి తానున్న 

గోపురమునొొద్దకు తిరిగి రావలయునని యాత డామెతో చెక్చివంచెను, 
ఆ సాథి పీస్‌ (వ "యోజన 'మేమైయుండునోయని విశేషముగా అళ్చక "స్ట 
నడుచు ఆతడు కోరిన వస్తువులను సియమితకాలమునకు తీసికొని 
పోయెను, 


విప్ర (శీనివే కానందనంపూర్ద (గంథావళిా-సంపు, 9 
వటుడారము నా పేతపురుగుసకు గటిగా నటికి దాసికొముుల 
లు తు 
రప తెచియక్క_ను రాచి యనంతరము చాని ను "ర్ల ప్రయుఖయుగా 
జేసి గోపురపుగోడనై స్వేచ్చ గా వికిచివెట్టునుని యాత డామెకు 
సూచించెను. ఈ వియముయుల నాము యథాపిథిగా సర్వ | ర్రిం- 
నంత నే వేడపురుగు తన దీర యాత్రను Ei రంఫిం పెను, మోదనున్న 


తేసి బాననను (గహీంచి దాని నందుకొను నాశ ఫ్‌ és కరువు 
నెమ్మదిగా మోాదికి (పాకి చి బిట్ల: చివరకు గోపు రాన మును చేరగ నే 


మంటి దాసిని వట్టుకొని వబ్టుదారమును చేవట్టి, దారి యానవనలటి 


ఇ 


కొనక శీనినదారము నదుకవలసినదని చెప్పి, యావారమున “:చుకోని 
DOA పురి తాడును, కేడకో వగ్గమును తనకు చిక్కటి యాతడు" 
మారమునే యనునరిం చెను, మిగిలిన కథ యిక సులభము, వగ్ష మును 
సట్టుకొని మంతి [కందికి దిగి Ci నను జూచుకొ నెను, మన రివ 
ములోనున్న శాన మే యా వట్టునూలు, దిసెని చెవట్టిసంకనే “నాజి 
వాహిను” లను వెసవై చినదారము మన వశేమగును. దాని మూల 
మున మనోభావము లను పుర్మితాడు మనకు చేజిక్కును, గోడకు 
(పాణ మను వగ్గము మన యథధినమగును. సొణ నిరోధము కల్పినంత నే 
అత్మస్వాతంత్యము లభించుచున్నది, 


మన శరీరమునుగూర్చి పున శేమియు తెలియదు ; మనము 
తెలిసికొన లేము. కాకున్న నిర్జీవమైన కళేబరము సొక దానిని తీసికొని 
ఖండ ఖండములుగా కోయగలుగుచున్నా ము, వ్‌ (బతికి యుండగ నే 
యొకజంతువును తీసికొని డానిశరీరములో నేమున్నదో చూచుటకై 
ముక్క-ముక్క- లుగా కోయునట్టి దీమంతేులును కొొందటున్నా రు, ఎన్ని 
చేసినను ఈ కలేబరవరీతకును మన శరీరమునకును నంబంధ మేమియు 
లేదు. శరీరమునుగూర్చి మనకు గల జ్ఞానము. న్వల్సము, _ ఇందులకు 
సంతు వేము? మన చి క్రకాగత శరీరాంతర్ల తమైన సూత్మగ తులను 
గహ వాంచునంత టి తీ వవిచకుణ గలది కాదు. మనస్సు సూత 
తరమై శరీరత _త్త్యమును శోధించినవుడు మా(తమే శరీ రాంతర్జలీ 
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విషయములు మనకు జోధవడును, సూత్మువిపయికజ్ఞూనము కలుగు 


టకుముందు మనము స్ట్థూలవిపయిక జానమును నంపాదింవవలయును, 


శరీరయంతమున కంతకును చలనము గలుగ చేయుచున్న (పాణశ _ ర్‌ి 
. చమువము స్వాథినము చేసికొననలయును , (పాణము శ్వానరూపమున 
మనకు స్పష్టముగా గోచరించుచున్నడి, అనుతీర మా శాానముకి 
శ నెమ్మదిగా మనము శరీరములో (వ వెళించి, వదీరమునందంత 


టను (వవహించుచున్న నాడీవాహీను లనుసట్టి సూవ్మీశ క్షు కుల స్టితి 


నతులనుగహార్చి గ్రహింవగలము, ఈ సూమ్మళ క్తులను కని Ea 
తదనుభనము బొంద నేవ్పుటణోడనే వానితో బాటుగా శరీరమును 
మన అపధీనమగుట కాగంభించును, వివిధములైన యీ నాడి వాహి 
నుల మూలుసనే మనస్సునందును చలన మేర్పడుచున్నడది, ఇట్లు 
తుదకు మసశ్శరీరములను నంపూర్ణ ముగా స్యాఫ్‌నము చేసికొని 
వాసిని మన  సేవకులనుగ జీనికొనునట్లి స్ధితి లభించును, జ్ఞానమే 
సమర్ధ గరం ; "ఈ నామర్ధ్యమును పొందుట క, యాగమునకు మూల 
మగు (పాణాయామముతో మనము ని ధన (పారంభీంవవలయును, 
(పాణాయామము విపులమైన విషయవమగుటచే. డానిని నమ్మగముగ 
నియావించుటకు చాల పాఠములు వట్టును. అందుచే ఒకొక్క. 
భాగముగా తీసికొని వరిశీలింతము. 


ప్రందలి (పతి అభ్యానమును ఏ కారణములచేే నేర్నడి 
యున్న దియు, ఈ యభ్యానములచే శరీరమునం 'దేయేశ క్షులుద్దీ వము 
లగుచున్న దియు (కమముగా మనకు విశదము కాగలదు, తన్నూల 
మున మనశ్శరీరళ క్తు కుల నన్నిటిని పొందవచ్చును, కాని యిందులకు 
నిరంతరమైన సాధన ఆవశ్యకము, అభ్యానమువలన మన కివిషయ 
ములు పజువగును, మోాయంతట మారు (ధువవజచుకొనని దే నే 
నెంతటి హేతునిమావణముచేసినను మో కిది రూఢికానేరదు, శరీర 
మునం దంతటను నాడీవాహీనులు (సవహించుచున్న ట్లు మారు 


గు రించుట కారంభించినంత నే సంశయములన్ని యు మాయమగును, 


అల 


లి) గ్రీవిచేకాసందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు. ౨ 


కాని యంధులకు (వటిదిసమును నీ నమన సాధన వేయు టుానశ్న 
సము, దినమునకు అధమవతు.ము రుంుసొరులె సను అభ్యసన 
వలయును. ఉదయ సాయంనమయము లిందులకు ఏ శేషవముగా అను 
కూ+లములు, సంధ్యానమయ ములంపు తక్కిన వేళిలగోంకు (వ శాంత 
ముగా నుంవును, ఉవయనా యఐనమయములందు మీరును (వ ఖోొంతే 
చితులగుట కున్ఫుఖు'లె యముంతుతు, వగ గ భౌనిన మొన _ సిణినై 
—_on ర ౧ రు చ (న 
చేకూద్చుకొ స మనము సాధన వేయుట  కెచంఛువవనబయును, 
“సాధన వేయసి చే భుజంవి నని నియమ 'మేర్చణ దుకొనుగస, షు 
వేసిన వతేమున ఆకోటి బాధ యే పి 5 సొలుమాలీన ను నపలిఎచును , 
సంధ పాసనా? ఎలను ఆచరింవ నబీ యెన్న ను ల” వి 
భారత 'చేశ్టమున సిక్లలకు జోసఫ్‌? ఎతురు,. అందువే , కొంత * య మైన 
వెనుక ఆదిమ వారికి నహాజముసను, ఎ న మూ చదిం-చి యుప 
సిససనిచే ఆ సట వాసికి ఆకలి-చేయను, 


aan 


అన కాశమునగోలవా దీ గా 'ఛనకొటకు (వ శక ముగా సక్నది 
నేర్చాటు చేసికొనుట మంచిది. ఆ గదితో స్మిదపో నలడుం 3 చిఫిసి 


గ్‌ 


వన్నితిముగా నుువవనలయును,. సా నముచేసు మనశ్శిరీర మును 
వరిశుద్ధ 'మొనద్చృకొనినగాని, మా శాగదిలో వ వేళింప రామ, 
ఆ టీలో నెవ్వుడును పూవులను, బ్రంమిన వటములను ఉంచు 
చుండును; యోగి యగువానసి కివి చక్కని వరినరములు, 
కాదయా సమయములలో పరిమళ ద్రవ్యముల నందు భూవము 
వేయుడు. ఆ గదిలో కలహమునకగాని కోవమునకుగాని, అవప్మిత 
మైన నంకల్చ్పమునకుగాని చోటీయకుడు, _ నత్పంకల్పము కలవార 
లను మ్మూతమే అందు వ వేశింవనీయుడు. ఇట్లు పోయు చువ చ్చిన, 
(రోను కమముగా ఆ గదితో పవి తమైన వాతానరణ మేర్ప్చడును, 
అందువే మాకు దుఃఖముగాని వరితొవముగాని నందిగావనగాసి 
తటస్థించినప్పుడును తోభము కలిగినవ్వుడును ఆ గదిలో 'వచేశించి 
నంత మాత్రముననే మీకు మనశాంతి కలుగును, చేవాలయములు, 
కై) న్వవ (పార్గనాలయములు ముదలగుభానియందఖి అభ పాయ 
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మిదియే. _పీనియందు కొన్నిటిలో నేటికిని మో కిందులకు నిదర్శ 
నము కానబడును ; ఐనను ఈ యాలయములందు చాలవణ కీ యభి 
పాయ మంతేరించినది, వప్మిత సంకల్పములను ఉడా త్త భావములను 
అందు స్పందన 'ముందచేయుట చే, ఆ స్థలములు దిన "జేవోవంత 
ములై విరాజిల్లు సనుట యే యిటి ట్రై యాలయనిర్మాణమునందలి ముఖ్యో 
దేశము. (వ లేక ముగా నొకగది నేర్పాటుచేసికొనుట కోవకాశము 
చేనివారు తమ కనువై నచోట సాధనచేయవచ్చును. స్థిరమైన 
యాననమున గూర్పుండీ డి నవిత్రన సంకల్పము చో చౌ సృష్టిజాతేమున కంతకును 
ముట్ట మొదట శుభాకాంఠ. చేయవలయును ; నమ న న్న జీవులకును 
వాంటి ఆనందము, కలుగుగాక" అని నంకల్సింపుశు, బే ఏభ మున 
నలుదిక్కుులకును శుభా కాంతు చేయుడు, ఇట్టి నుభాకాంఠు. చేసిన 
కొలదియు మోకు (వ్రనన్నచి | త్రత కలుగుచుండును,. ఇతరు లారోగ్య 
వంతులగుటకు తొ డ్సడుట యే మన సూరోగ్యవంతుల మగుటకు 
సులభతమమైన మార్తము ఇతరులు సుఖంచుటకు తి" 'డ్సడుటయే 
మనము సుఖంచుట కతిసులభమెన పద్దతి, అనంతరము, ఆ స్నికు 
లె నవారు భగవంతుని (ప్రార్థించనలయును __ ఈ (ప్రార్దన, ధనము, 
ఆరోగ్యము, స్వర్ణ ములకొజకుగాదు 3 జ్జన (వొ్స్‌కె; ఆత్మవిశానము 


కొటక్‌ మూరు (పారి ౦ంవవలయును, తదితర పౌర్గనలన్ని యు సార్ల 
రం యు యు యు 
భూయిస్టములు. తదువరి మా సరీర విషయమును గమనించి శరీరా 
కోగ్యమును చార ర్భ కమును కలుగ చేసికొనవలయును,  శరీరమేకడా 
మనకున్న ఈ త్రమేసాధనము, శరీరమునకు వజనన్ని భమైన వటు 
తము కలినకు భావింపుడు ; ఈ శరీరసాహాయ్యమున నంసార 
౧ cn 
నము[దమును తగింవగలమని తలపుడు. మోతు. మెన్నటికిని బల 
వీనులకు లభ్యము కానేరదు. నమస్త ఊార్చల్యము నావలకు 
తోసివేయుడు, ఎ దృఢగాత్రమి”వని మా శరీరమున కువ్చో 
ధింపుడు, ““ బలీయమైన డాని”వని మీ మనస్సునకు బోధింపుడు, 
అపారములె న ధైర్య "విశ్వాసములను బూనుడు, 
6 గా 


వాయసం కష్టూట్టాజాాల 


తృతీయాధ్యాయము 
పాణ ము 
pa 


(నాణాయామవ యనగా వా్యానమును గూర్చిన విషయమని 
పాలనుంది యఖ సాయము, పది సరికాదు, (సెల అభాయామనవమునరకు 
శ్యానముతో సంబంధ మనునది యున్న వతీయున, వొా_స్తనమున కది 
బహుస్యల్పము. నిజమైన (పొడ గొయామముపుక్తు వ్యాన సెయవున మను 
నది జీవల మొకానొక సొధసనముకంట ఏ “శపమె; అది కాదు, (పాణి 
యామ మనగా | పాణనిరోధమసి యరము, సింమా తే తం్ఞొన్లో 
జుల ననునరంచి నీశ్వనుంతే యు ais "తే తరము అమే సెట్టి = 
మ న్నది వాదీ రెంటిలో నొక చాసిని ఆకాశమందురు. అకావు 
సర్వవ్యాపియై సర్యాంతర్లతే మైన నస్తువు, యమావముగల [(వగెన స్తువును, 
న మేక నమువలన నుత్చ పయన (వతి వదార్గమును ఆ కొ సను 

నుండీయే బయలునెడలుచుస్నది. ఆకాశమే వాయు నగుచున్న ది, 
ఆకాశ మే (ద్రవపదార్థముబును ఘనపదార్గములును అగుచున్నని, 
ఆకాశ మే భూసూర్యచంద్రనమ్మతములును, భూవు కేతువులు 
(తోీకచుక్క.లు)ను అగుచున్నది, ఆకాశ మే మనుష్య శేరీరమును, 
జంతుశరీరమును, చెట్టు చేవులును అగుచున్నది. మసకు కొనవచ్చు 
చున్న (వ్రతిరూవమనును, బృం దియగో చర మైన (వతి విషయమును, 
అ_స్తిత్వము గల (వలివస్తువును ఆకాశమువలన నే ఉత్ప గి యగు 

చున్నది, అక్యంతేము సూత్మమైనదగుటచే ఆకాశము ఎన్నడును 
ఇం దియగో చరము కానేరదు, స్థూలరూవ ముదాల్సినమ్రాజే అకార 
మును జూడగల్లుదుము. ఆశాళేము మూత మే నృ పారంభమున 
నున్న వస్తువు కల్వాంతేమున ఘన వ దార్థములును, (దవవదార్థము 
లును, వాయువ దార్థములును సర్వమును ఆకాశమునందు సీతని 
_లయించుచున్నవి. వ జీవిధమున ఆకాశమునుండి వర సృష్టి మెయి 
వడుచున్నది, 


రాజో ము - (పాణము పీపీ 


వళ _క్రీవలన ఆకాశ మో విశముగా నిర్మాణమగుచున్న ది ? 
(పాణశ కీ కిపలన, ఆకాశము ఎట్టు అనంతమును, సర్వవ్యావక మును, 
జగన్ని ర్మాణమునకు మూలవదార్థమును చె నైయున్న దో, అక్ష (ప్రాణ 
నునంతమును, సర్యవ్యావకమునునగు జగత్చృజనశ కియె యె యున్న ది. 
కల్పాదియందును కల్పాంతమునందును సర్వమును ఆకాశమగును ; 
విశ్వములో నున్న నమ స్తశ కలును తిరిగి (పాణమునందు లయిం 
చును, విశ్వమునందలి సమ _స్తశే క్రులును (పాణమునుండియె వెలు 
నడుచున్నని. (పాణమే చలనమావమున వ్య _క్రమగుచున్నది. 
ఆకర్ష ణశక్తి క్రి (మే గ్నాటిజమ్‌) గను, గురు త్యాకర్ష ఇ న్నే క్తి ((ేవికేష౯) 
గను వ్యక్త శమగు చున్నదియు [పాణమే, (ప్రాణమే శరీర వ్యాపార 
ములుగను, నాడీవాహినులుగను, యూోచనశ_క్రిగను (వకటమగు 
చున్నది, మానసిక నంకల్పమునుండి అత్యల్పమైన శరీరవ్యాపారము 
వజకును గల (ప్రతి క్రియయు (ప్రాణశ_క్రియొక్క. వ్య కీ కీకరణ మే, 
మానసికశ కులు కానిండు, భొతికశ కులు కానిండు, జగ త్తునందలి 
న క్తుబన్నియు సాముడదాయకముగా వాని మూలస్థితిలోనికి "సమోక 
రింవబడిన పుడు (పాణమనబడుచున్నవి, “వ స్తువుగాని శూన్యముగాని 
తేక, అంధకారముచే అంధకారము ఆవరింవబడియున్న నమయ 
మున నున్నచేమి? చలనరహితమగు నాకాశమే అవ్వుకున్న 
వస్తువు””. అట్టి స్టితీయందు (నాణముయొక్క- భాతికచలనము నిరో 
ధింవబడి యుండినేను (పాణము నిలిచియే యుండును, ఇవ్వుడు 
వశ్వమునందు (వదర్శితమగుచున్న స్ట కులన్నియు కల్వాంతేమున 
సామ్యావస్థను బొంది ని చాణములగును. మటీయొక కల్పారంభమున 
నవి మేల్కొని ఆకాశములో నంఘర్షము పొందును, అప్పు 
డాకాశమునుండి యా రూవ వములన్నియు 'నెలువడుచున్నపి; 
ఆకాశమునకు వికారము కలిగినంత నే (పాణమును వికారముబొంది 
ఈ యా నవు _స్రమెన వ క్లులుగ వ్య _కృమగుచున్నది, (పాణాయామ 
మనగా ఈ (పాణమునుగూర్చిన జ్ఞానమును | పాణవశీకరణమునని 
ఛావము, 


4 శీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథానళి-నంపు, ౨ 


(ప్రాణాయామము మూలమున అపారమైన వ క్‌ మన వశ 
మగును, 'పాణత తము; తన్నిగహాము నొకడు "సమూలముగా 
(గహించెననుకొనుడు, బక వానికి లభ్యము కాసి నకి యేది? (పాణ 
శక్తి. "వానికి స్వాథీనమగుట చే సూర్య చం ధనమ్‌, |తేముల నాతడు 
తలక్రిందు చెయగల్లును ; అణువు మొదలుకొని (బ్రహ్మాండము వలు 
కును నను మును నికోఫించగలుస, ఇదియే [పాణాయావమమునకు 
వరవూావఫ్‌, యోగి వరిఫూర్జ్మ సిగ్గుడై నపుము (వక్ఫుతియం చాతసికి 
వశముగాది 'చేదియు నుండను. చేవతలను కానింశు, విగతజీన్రలను 
కానిండు, అతడు “రండు” అని యాజ్ఞావించినంత నే వారు శిరసా 
వహించి రావలసిన చే, (వక్ళతియందలి ' నమ న్థశ క్రులును ఆతని వాని 
నలై యనున ర్షించును, అజ్లాను లీ “మూగ కలను చూచి వీనిని 
మహివుము లందురు, సాధ్యమగు తుది సిద్ధాంతముకై లత్యుముంచి, 
ఆ సిద్దాంతము నకు మార్లదర్శకములగు పిపులాంశనమోతకు వీదవ 
గడగోట హిందూమనస్సుకు సహజమైన అభ్యాసము, “చని యజుక చే 
నమ నమును (గహింవగల మూ అట్టి చేది 7 (ని పేదములటో 
(వశ్న బయలు వెడలీశడి. ఏ జానముచే నమ సమన జ్ఞానమును 


ll) 


గలుగుచున్న డో దాసిని సదా న సమ స్త గోంథములును, 
సమ స్తత త్ర రశొ స్ర్రములును చెలునడినవి, ఏశమునుగూర్చి "వేళ 
శేశముగ నొకడు (గహీంవ నెంవెనా, (వలి వై న్స సైకత రెణువును గూర్చియు 
ఆతడు గహింవవలసియుండును) ఇది వాని క సాధ్యము, వ్రక్ష క్షమ 
కలుగుకొట్లు 1 (వ ల్యేకాంశముల వై దృష్టినిలిపి విశ్వవి నృత న 

సాంశముల వరిజ్ఞానమును మానవ్లుడందు కొట్లు 1 (వ ల్యేక భావముల 
"వెనుక ఒక సిద్దాంతేము కలదని యోగులు చెవ్వచుందురు. దానిని 
(గహించితిరా, నమ _నృమును (గ్రహించిన వారల య్యెదరు, చేదములం 
దీ విశ్వమంతయు నావమరూపాతీత మైన అద్యితీయవ స్తువుగా నమిోక 
రింపబడీయున్న విధముననే, సనమున్త శ కులును [పాణము లోనికి 
సమిక రింవబడియున్న వి ; అద్వితీయ వస్తువును (గహించినవాడు 
సమస్త స్ప విశమును (గహించియున్న నిధముననే, (పాణత _క్త ప్టమును 


"రాజ యోగము - (పాణము పీస్‌ 


(గహించినవాడు విశ్యమునందలి భౌతికమానసికశ కుల నన్నిటిని 
(గహించుచున్నాడు,. (పాణశ క్తిని వశవజలుచుకొనినవాడు తేన 
మనస్సునేకాక మనస్సుల నన్నిటిని స్వాఖీనము చేసికొనుచున్నాడు, 
(పాణము శక్రియొక్క_ నమిాకరణగూపమగు న్య కరణ మైయుండు 
టో పాణవశీకరణమును మొందినవానికి న్వశరీర మే కాక నమన్త 
శరీరములు వశమగుచున్నవి, 


(పొణము నెట్లు వశము వేసికొనవలయు ననునదియే [పాణా 
యామమునకు ముఖ్యో'దైశము, ఈ వరమ్మవ యోజనము నుదై 
శించియే ఇందలి నమ స్త సాధనలును, నమస్త శిక&ణములును 
వర్పడియున్న వి, (వలి మనుష్యుడును ఆతా నున్న వోటునుండియే ఆరం 
భించి తన కత్యంతనమివముననున్న న స్తువులను స్వాధీనము చేసి 
కొనుటకు 'నేర్వవలయును. ఇభావ్యా(వవంచములోనున్న వస్తువు 
లన్నిటికంశును. ఈ శరీరము మన కతి నమోవముగా నున్నది; 
ఈ మనస్సు మనకు అత్యంత నమిోావముగా నున్నది, ఈ మనశ్శరీర 
ముల కాభారమైయున్న (పాణము లోకమునందలి నవ్మున మైన 
(పాణముకంకెను మనకు దాపుననున్నది, మనశరీర మానసిక 
వక్త లనునట్టి యా చిన్న (పాణతరంగ మే అపారమైన (పాణ 
సము[దమునందలి యల లన్ని టికంశెను మన కత్యంత నన్నిహిత 
ముగా నున్నది. ఈ చిన్న తరంగ మును వశము చేసికొనగల్లిన నే 
కాని (ప్రాణశక్తి నంతయు వశము చేసికొనజాలము, [పాణము 
వశ మైన యోగి పరిపూజ్ణడగును, ఇక నాత డేశ క్రికిని అధీనుడు 
కాడు, ఆతడు నర్వశ _క్రిమంతుడును నర్వజ్ఞు డును అగునని చెప్ప 
నగును, (పాణపనీకరణమును సాధింవ యత్నించునట్టి సంఘములు 
(వతి చేశమునందును గలవు, ఈ చేశములో మానసిక చికిత్స 
కులును, ఏిశాంనచికిక్సకులును. ఆధభ్యాక్సిక వాదులును, కై) స్తవ 
చైజ్ఞనికులును, సమ్మాహానశాొ స్ర్రజ్ఞులును, ఇంక నిట్టి వారును ఎందటో 
కలరు, వరిలీలించిచవూచిన వతుమున, ఈ నంఘములకు తెలీసినను 
తెలియకున్నను, సీని యన్ని టికిని అధారభూతమైయున్న శక్తి 


వ శీవిచేకానందసంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


(పాణవళీకరణ'మేయని మనము (గహింవవచ్చును.  ఇదియీ వారి 
సిద్ధాంతేముల కన్ని టికిని సారాంశము, .ఎబుగకయ్‌ వా రీ (పాణ 
శ_క్తిని నినియోగించుచున్నారు. ఇడి వారికి యాదృచ్చిక ముగ 
లభించినది, యోగులు వినియోగించుచున్న శక్తియు సీ (పాణ 
శ్‌ కియే, 


(పాణమే జీవశ క్రియెయున్నది, అతిసూవ్మ మైనట్టియు, అత్యు 
న్నత మైనట్టియు (వాణవ్యాపార మే మనోవృ త్తి. సాధారణముగా మన 
కనుభవములోనున్న మనోవ్యాపార మే కాక ఇతరమైన మనోవ్యాపా 
రములుకూడ కలను, నహాజణ్ఞానమనియు, బోధరహీలజ్ఞాన మనియు 
చెవ్పబడు మనోవ్యాపార మొకటి కలదు, మనోవృత్తోల కిది బీజానన్గయె 
యున్నది. మనల నొక దోమ కుట్టి నవ్వుడు చేయి తనయంతట తాను 
సహజముగా దానిపై తట్టును, ఇది యొకవిధయమెన మనోవ్యాపారము 
యొక్క. వ్య కికరణము. మన యెబుక లేకయే జరుగుచున్న శరీర 


వ్యాపారములన్నియు ఈ తరగతి మనోవ్యాపారమునకు చెందును, 


. . బోధతోగూడిన మనోవ్యాపారము  మజీయొకోటి కలదు : హేతు 


విమర్శ చేయుచు, నిర్ణయించుచు, ఆలోచించుచు. కొన్ని వస్తువుల 


2. పూర్వావరవిషయములను సమ్మ గముగా వరిశీలించు చున్నాము, 


ఇంతటితో నరిశాదు, హెతువిమర్శ వరిమిత మైనట్టిదని మనకు "తెలి 


యును, తత్త ంపావారమునందు హేతువాదము మునకు కొంతవణకు 
తోడ్చడగల్లినను, తనహాద్దు నది అత్మికమింవజాలదు కావున, పూర్ణ 
మైన తత్ర (జ్ఞానమును గలుగ జేయజాలదు, హేతువాదము నిజముగా 
అతివరిమితమైన వృ త్తములో తిరుగాడుచుండును, ఐనను ఈ హేతు 


వాదపు వలయములోనికి కొన్ని సత్యాంశములు తోకచుక్క_లవశె 


చొరుచుకొనివచ్చి వడుచున్నవి. మన హేతు విమర్శ యొక పరిమితిని 
దాటి చెకి పోజూలకున్నను ఈ నత్యాంశములు చెనుండి వచ్చు 
యుండుట నిశ్చయము, సూతువిమర్శయను న్సీ చిన్న యావరణములో 
వానియంతట నవిగా వచ్చివడుచున్న యీ సంఘటనల హేతువులు 


శాబదమో గ ము - (పాణము ప్పి? 


సూతువాదవరిమితి క నగల నున్నవి, మనస్సు ప్రంతకంశు నున్నత 
తరమెన అతీం డియజ్ఞానావస్థను పొందగలదు. వరిపూర్థ్ణ చిక్రకాగ 
తీయు, .అకిం దియజ్ఞానావస్థయునై, సమాధియని వ్యవహరింవబడు 
చున్న యీ (ఉత్తమో త్రమ) స్ధితిని పొందినపుడు మనస్సు హేతు 
వాద పరిమితి నతికమించి, సహాజజ్జునము వలనగాని, తార్కిక జ్ఞానము 
వలనగాని తెలీయరాని సత్యములను (వత్యతముగా దర్శించును, 
(పాణముయొక్క- వివిధ రూవములగు శారీరక సూత్ముత కో ల|కియలు, 


(కమశితణమువలన మనస్సును వికానవంత మొనర్చి అకీం దియజ్ఞాన 
సిద్ధికి తోడ్సడుచున్న వి, 


చరా చ రాత్మక మైన (వవంచమునం చెక్క_డ మాచినను అవి 
చ్భిన్న మైన యేక సడార్థము నెలయుచున్నది, భౌతికముగా ఈ విశ్వ 
మంతయు ఏకమైయున్నది ; సూర్యు నకును నీకును భేదము బేదు, భేద 
మున్నదందురా, (పకృతి శా స్ర్రజ్ఞ డిది వట్టిక ల్పితమని చెవ్వను, ఈ 
బల్ల కును నాకును వ స్తుత; భీదము లేదు, వదార్గజాతమునం దీ బల్ల యొక 
బిందువు నే నింకొక బఎందువను. అనంతజడజగ త్వాగరమున (పతి 
రూవమును ఒకొ-క్క- సుడిగుండముని చెప్పనొవ్వను. ఈరూవములలో 
నేదియు స్థిర మైనది కాదు, నద్మీవవాహమున కోట్లకొలది సుడిగుండము 
లుండవచ్చును. కొన్ని తంములకాల ముని దిర్లి రతిరుగుచు, అనంతర, 
మంతరించిపోవుచు, వానిర్ధానమును తిరిగి [కొత్త సీటినముదాయ 
మూ[కమించుచుండును, ఇట్లనుతుణమును (వతి సుడిగుండములోనున్న 
సీరును మాజీపోవుచున్నది. ఈ రీతిగ జగ త్తంతయు నడా వికారము 
పొందునట్టి యేక పదార్థజాతేము, ఇందున్న రూవములన్నియు పెన 
జెప్పిన యనేకములై. న జలావ_రృములు, వదార్గ రాశి దమొకటి మానవ 
శరీరమను సుడిలో  పవేశించి,  కొంతకాల మ్‌ందు నిలిచి మార్పు 
చెంది, జంతుశరీరమను మజియొక సుడిలో జొచ్చి, కొన్ని నంవత్స 
రము లై నవెనుక లోహపుముద్ద యనబడు మజియొక సుడిలో జేరు 
చున్నది, నిరంతరముగ సాగుచున్న వరిణామ మిది, వ శరీరమును 


వర (బ్రీనివేకానందసంపూర్ణ (గంథావళానంపు, ౨ 


జూచినను అస్థిరమైనదియే, మాటలలోగల శేద'సేకాని సీ శరీర 
మనియు, నాశ కీరమనియు (న ల్వెకముగా నొకవ స్తు నెక్క_డను లేదు 
(బ్రహ్మాండమైన యేక పదార్థ రాశిలో నొకబిందును దం[చుడనియు, 
మజీయొకటి సూర్వుడనియు' నింకొకటి మనుష్యుడనియు, సెతొక టి 
భూమియనియు, - నింకొక టి చెట్టనియు, మటణ్‌ొక టి పుట్టయనియు 
చెప్పు చున్నాము, వదార్థజాతము శాశతముగా వకత్వభిన్న త్వ 
లను పొందుచున్నది, ఇట్టేస్థితిలో స్ట స్టిరనస స్తువనదగిన ేదియు లేదు, (నతి 
వస్తువునకును వికారము గలుగుచున్న ది, మనస్సు విషయముకూండ 
నిట్టిచే, ఆకాశ మే న డార్థ జాతే మై యున్నది. (ప్రాణన్యా పార మతి 
సూత్మముగా నున్న వ్వరీడు సూత్మతరమైస న్పంద నస్థతయం దీ 
యా-కాశ మే మనస్పగుచున్నది, అస్థిలియందగి యింక కను' అవిభాజ్య 
మెన వదార్థ రాశిగా నుండును, -ఈ సూత స్సందన స్థితిని స మూరు బొంద 
గలినంత నే (బహ్బండ | మంతయు సూత్మన్చంద సములతి". గాకుకొని 
యున్నట్లు తోచును, ఒక్కొక్క-మ్వుడు కొన్ని మూలికలు మనము 
జూ గదవస్థలో నుండగ నే నునల నా స్ధితి! దీసికొని పోగలన్ర. నర్‌ 
హం|ఫీ జేపీ అను శా న్రజ్ఞని విఖ్యాత వరికో ధనము, -_.-హోన్యజనక 
వాయువు లాఫింగ్‌ గాన్‌ లేక నెటన్‌ ఆకై ఎడ్‌ ఎక్కువగా పగ్చినవూ 
డాత డెట్లువ న్యానమధ్యమున నె నిలిచివోయి, అనంతరము జగ 
శత్రంతేయు భావనానిర్శిక మై యున్నదని చెప్పియుండెనో, __ మూలో 
ఇవాలమందికి జ్ఞ పిలో నుండవచ్చును. ఈ సంఘటన జరుగు చుండినంత 
పర్యంతేము స్టూలన్పందనము లాగిపోయి, ఆతసిచే భావన లని చెప్ప 
బడిన సూత్ముస్పందనములుమూ [త్ర మాతసియదుట నుండెనని చెప్పి 
నను చెప్పవచ్చును, తన చుట్టు నుండిన సూత్ముస్పందనములను మాత 
మాతడు మాడగశైను ; సమస్తమును భొవనామాత్ర మయ్యెను, 
(వవంచవముంతయు భావనానము[దముగా తోచెను; అందు, తానే 
కాక తనతో బాటుగా సమస్తమైన జనులును భావన లనబడు చిన్న 
చిన్న సుడిగుండము లై పోయిరి, 
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ఈ రీతిని మనకు భావన్నావవంచమునందుగూడ సకత్యము 
కాస్పించుచున్న ది, కడ కాత్మయొద్దకు బోయి - చూచినమ్వూడు:. ఆత 
యన్న టికి నొక్క_టియే యని మనము (గహింతుము, స్టూలసూ యై 
వస్థలయందు న దార్థజాతమునకు గలుగునట్టి చలనములకును న్వందన 
ములకును అవ్వల నే నస్తువు కలదు, వ్యక్త కము చలనమునందును 
ఏకత్వము కలదు, మన మో వమయముల నిక మిథ్యలసి సిరాకరింవ 
జాలము, సిశ (శ కలను నమోక రించి చూచిన యెడల వాని వరిమాణ 
మెల్ల వుడు నొక్క విధముగనే యుండునని నవస పకృతి శా స్రజ్ఞ 
లును నిరూపీంచియున్నారు, పిశ్వశక్తి కి యంతయు రెం డవస్థలలో 
నుండునని వారిచే (ధువవజువబడీనది. అవ్య క్ష కనుగు మూరీశ క్రి 
నామ్య్యావస్థను బూంది, తిరిగి వవిధములై న శ క్షులుగను వ్యక్త శ్రే 
మగుచు, నింకొక పుడు అవ్య క్యావస్థను బొందుచు, మరల వ్యక్త కృస్థితిని 
బాందుచుండును, ఇట్లు సదా సంకోచ వికానములు గలుగుచుండును. 
మెన జెప్పినవిధమున నిట్టి (పాణశ క్తి వశీకరణ మే (పాణాయామ మన 
బడుచున్నది, 

మనుష్యశరీర మున (వాణశక్రివ్యాపారము. ఊపిరితిత్తుల, చల 
నమునందు వన్సష్టముగ కాననగును, ఈ చలనము _నృంభించినంత నే 
శరీరమునందలి యితరశ కుల వ్యాపారములన్నియు తేవ్పక వెంటనే 
నిలిచిపోవును, కాని, ఊపింతిత్తుల చలన మాగిపోయినను జీవించి 
యుండ నేర్చినవారు కలరు, బహుదినముల వర్యంతము భూస్థాపితులై 
యుండి, శ్యాసింవ వకయీ జీవింవగలవారు కొందబజుకలరు, సూత్మస్థితిని 
బొందుటకు మనము స్థూలావస్థయొక - సాహాయ్యము తీసికొని, అతి 
సూత్ముమగు వరమార్థమును (పొవించునంతవజకు సావధానులమె 
వికాసము పొందుచుండేవలయును, 


ఊపిరితిత్తుల చలనమును నిరోధించుట యే (పాణాయామము. 
ఈ చలనము శా్యానముతో నంబంధించియున్నను శా్య్యాసనమువలన 
గలుగుట బేదు, ఊపిరితిత్తుల చలన మే శాషసముసకు కారణము... ఈ 
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చలనము జలయంతమువ'లె గాలిని లోనికి లాగుచు బయటికి విడుచు 
చున్నది. (పాణము ఊపిరితిత్తులను గదల్బునమ్చుడు వాని కదలిక చే 
గాలి లోనికి లాగబడును, అందుచే (పొాణాయామ మనగా ఊపిరి 
వీల్పుటయు  విడుచుటయు గాదనియు, కండరముల శ_క్తిరూవ 
ముగ ఊపిరితిత్తులను గదల్పు (పాణశ కిని వశవజచుకొనుటయే 
[(పాణాయామమనియు నేర్పడుచున్నది, నొడులనుండి కండరములకు 
బోయి, . వానినుండి ఊపిరిలిత్తులక డక బోయి, వాని నొకానొక 
విధమున గదల్పుచున్న స్నాయుశ_క్రియే (పాణము, (పాణా 
యానుమున మనము సనిరోధింవవలసిన దీ (పాణమే, (పాణము వళ 
మగుటతోడననే (ప్రాణవ్యాపారము లన్నియు మెల్లగా స్వాధీన 
మగును, శరీరమునందలి (వతిస్నాయువును వశము గావించుకొనిన 
వారిసి స్వయముగా నేను చూచియున్నాను. మన కిది సాధ్యము, 
కొన్ని కండరములు నా యధీనమై యుండినయెడల శరీరమందలి 
. (రతి కండరమును [వతినాడియు స్వాధీనమగుట క భ్యంతర మేమి ? 
(వ స్తుత మిట్టి స్వాధీనత తవ్వటచే అవయవనులకు న్వతంత్రగలి 
యేర్చడినది. ఇచ్య్చానుసారముగా మన చెవులను గదల్పజూలము ; 
కాని జంతువుల కీ శక్తి కలదని, మనకు తెలియును, మనము 
విస యూగింవకుండుటయే మన కిట్టి శి "లేకుండుటకు కారణము, 
ఇదియే *ఎటవిజమ్‌” అని చెవ్పబడుచున్న నవీనశా స్ర్రసీద్ధాంతము, 


అవ్య క్రావస్థలోనున్న చలనమును తిరిగి న్య క్రావస్థకు దీసికొని 
రావచ్చునని మనకు "తెలియును, ని చాణములగు కొన్ని శరీర 
వ్యా పారములను కఠినమగు సాధనవలనను, వర్ని శమవలనను సంపూర్ణ 


ముగా తిరిగి మన యధీనములలోనికి తీసికొని రావచ్చును. విమర్శించి 
మాచినయెడల మన కీ కార్య మసాధ్యముకొదనియు, (పతి అవయవ 
మును వశము గావించుకొనుటకు వలసినంతే యవకాశము కల 
దనియు [గహింవవచ్చును, యోగు లీ కార్యమును (పాణాయానుము 
మూలమున సాధింతురు, (పాణాయామమునందు ఊపిరిని లోనికి 
వీబ్ఫుకొనునప్పుడు శరీరమునంతయు (పాణముచే పూరింవవలయునని 
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మాలో కొందు చదివియుండవచ్చును. ఇట్లు పూరించు చుట్లని మా 
రడుగ వచ్చును. ఆంగ్లానువాదములలో (పాణమనగా స్యానమని 
చెప్పబడియున్నది, ఇది యనువాదకుని దోషము, శరీరమునందలి వతి 
భాగమును (పాణశ క్రిమయము గావింవవచ్చును ; అవ్వడు మోకు 
శరీరమంతయు వశమగును, నర్వ వ్యాధులను నవు న్తవాధలను నంపూర్ణ 
ముగా నివారించుకొనుటయేకాక వరుల శరీరములను నహితము 
స్వాధీనము గావించుకొనగలరు, మంచి కాని, చెడుగు కాని వవంచము 
నందు సర్వమును అన్యోన్యముగా నంకమించుచున్నది. తనయొక్క 
స్ధితి నితరులకు గలుగ జేయుట శరీరన్య భావము. మూరు బలారోగ్య 
వంతులై యున్న యెడల మోకు నన్ని హితులగ వారును బలారోగ్యవంతు 
అగసట కున్నూఖులై యుందురు. మారు రోగ గస్తులె. దుర్చలులై యున్న 
యెడల వారును అట్టి స్థితిని బొందుట కుద్యుక్తు లైయుందుకు, ఒకడు తన 
యారోగ్యమును మజియొక నికి నంక్రమింవజేయుటయే రోగనివారణ 
యత్న మునందలి |వథ మోపాయము. ఆదిమ చికి త్పావిధాన బుది యే, 
(వయత్న పూర్వకముగాగాని అృవయత్నముగాగాని ఆరోగ్యమును 
ఒరులకు నం|క్రమింవ చేయవచ్చును, బలాథ్యు డొకడు బలహీనుని 
హాంత నివసించుచున్న యెడల ఆతడు, తనకు తెలిసినను తెలియ 
కున్నను, ఆ బలహీనునకు కొంతబలమును చేకూర్చును, (వయత్న 
పూర్వకముగా ని ట్లొనర్చినయెడల నీఘముగా ఫలముకలుగును, 
న్యయముగా తాము విశేపారోగ్యవంతులు కాకున్నను ఇతరుల 
కారోగ్యమును గూర్పుటకు సమధ్ధలగు చికిత్సకులునుగలరు, ఇట్టి 
సందర్భములందు, (పొణశ క్రి చచికిత్సకున కితరకులకంజు కొంచె మెక్కు.. 
వగా వశమైయుండుట చే, ఆతడు తన (ప్రాణము నొ కానొక స్పందనస్థితికి 
దీసికొనివచ్చి మజియొకనికి డానిని సం|క్రమింవ జేయగ ల్లియుండును, 


ఎదుటనుగాక దూరమున నున్న రోగుల కిట్టి చికిత్సా విధా 
నము జరువబడియుండిన నంఘటన లనేకములు కలవు, కాని “అంతే 
రము అను నర్గమున. నిజముగా దూరనునునది యెచ్చటనుశేదు, 
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స్‌కును సూర్యు నకును నుధ్య 'నేమైనను అంతరమున్నదా! విశ్వ 
మంతేయు అవిచ్చిన్న మైన యేకసదార్థజాతము. వందు సూర్యుడొక 
భాగమును సీ నొక భాగమును నై యున్నారు, నదిలో నాకభాగ 
మునకును మటీయొక భాగ మునకును మధ్య విభజన మనునది కలదా? 
లేదని యంగీకరించిన యెడల ఏద్యుచ్చ_ కి వంటి gs] కి యొక వోటినుండి 
మటీయుక చోటికి బోవుట కభ్యంతేర షమ? పోటా అదనుటకు తగిన 
సూతువేదియు లేదు, దూరమునుండి రోగనివారణ వేయుట యథా 
రమే (ప్రాణశక్తిని అతిదార నలమునకు బంవవచ్చుును, కాసి యిట్టి 


య 
సంఘటన లన్నియు నమ్మదగినప్‌ "కావు; నూటికొకటి యథాారమి 


యుండిన యెడల మిగిభీనవన్ని యు సూానకృతళ్వములై యుండును. 
ఇట్టి చికి త్పావిభానము మన మనుకొనునంత సులభ సాధ్యము కాదు, 
ఇట్టి విషయములలో నర్వ సాధారణముగా ఈ చికిత్సకులు నూానవ 
శరీరమునకు నపాజముగాగల ఆరోగ్యస్థితిని 8 దోగనివార ణపొధ నముగా 
(గహీంచుచుందుకు, “అలోవతి” వె నె ద్యుకు వచ్చి విషూచిరోగికి తన 
మందు నిచ్చును, “హోమిదఊూసన త్ర వైద్యుడు తన పిధానము ననున 
రించి చికిత్స చేయును, “హోమిఈోూోసతి” వైద్యుడు రోగి కలజడి 
కలిగింవక, చికిత్సను (వకృతిమాత చేతులలో నుంచుట కంగీకరించు 
టచే, 'అలోవతి చద్యుసికంశు బాగుగా రోగమును నివారింవ 
వచ్చును, ఇక విశ్వాస చికిత్సకుడు వచ్చి చికిత్సచేయు నెడల, తన 
మనోబలమును వినియోగించి, విశ్యానమును పురికొల్సి, రోగియందలి 
నిదాణమగు |పాణశ క్తిని మేల్కాల్పుటచే “హోమియోవతి” 
చైెద్యునికంు మణింత సులభముగా రోగమును నివారించును, 
తజచుగొ ఏశాంసచికిళ్చకులు లోనగునట్టి (వమా 'ద మొకటి 
కలదు ; స్వయముగా విశ్వాసమే మనుష్యుసి రోగనివారణ వేయు 
చున్నదని వా రనుకొందురు. కాని, రోగనివారణమునకు విశెౌన 
మొక్క-టియే కారణము కానేరదు, తనకు రోగము కలదని రోగి 
యెన్నడును తలచి యజుగని విషమలతణములుగల రోగము లేక 
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ములు కలవు. రోగియొక్క. ఈ అపారవగు సిశ్వాన సమే రోగమున 
కొర్ర లతణమై, లీ ఘముగా రోగిమరణించునని సూచించును, విశ్యా 
నమువలననే 5 రోగనివారణ మగునను సిద్దాంత మిట్ట సందర్భములందు 
వ ర్తింవదు, విశ్వాసమే రోగనివారణ హెతువగు నతుమున మన 
జెప్పిన రోగికిని రోగనివారణమై యుండెడిది, (పాణమువలననే నిజ 
మగు రోగనివారణ కలుగుచున్నది, (పాణవశీకరణము గల శుద్ధ 
మనన్కు- కు, (పాణము నొ కానొక స్పందన స్థితెక చెచ్చి, యితరులకు 
సంక్రమింవ జేసి, వారియం దట్టి స్పందన స్థితి నుద్దీపింపజేయగలడు. 
మన కిది (ప్రత్య్వకునిషయము. మిత్‌ నేను నంభాషించునప్పుడు 
నేను చేయునట్టి (వయత్న మేమి? నామనస్సు నొకానొక స్పందన 
స్థితికి చెచ్చుటయే. నే నిట్లు చేయగల్లిన కొలదియు నా వచనము లు 
మో చిత్తమున సాత్తుకొనుచుండును. విశేషముగా నే నుత్చాహ 
పూరితుడనై యున్న దినమున నా యువన్యానము మో కింపుగా . 
నుండటయు, అుత యు త్పాహము "లేని దినమున రుచింవ కుండు 
టయు మా రంద ఇజిగిన పిషయమేకదా, 

(వచండనంకల్పశ _క్రిచే (వవంచవరివ_ర్తనములను గలించు 
మహాపురుషులు తమ (వాణళ క్తి నొకానొక ఉన్న తేన్సందనస్థితికి 
చెచ్చుటకు సమరధ్గులె యుందురు, తణములో నట్టి నంకల్ప మితరు 
లను చేరుటకు సమర్థ మైయుండుట చె "వేలకొలది జనులు వారివై పున 
కాకర్షి ంవబడుట యీ కాక [వవంచమునం దర్గభాగము వా రెట్లు 
తలచీసి నట్టు తలచుచుండును, (పవంచ మహోవవ క్త క్త లత్యద్భుత 
మగు (పాణవశీకరణము వడసియున్నారు, దానివలన వాడి కద్వి తీయ 
మగు నంకల్పశ క్తి లభించియున్న ది, తమ (పాణశత క్రి నత్యున్నతమగు 
స్పందనస్థిలికి చెచ్చియుండుట చేత నే వారు (వవంచము నుబ్బూత 
లూగింవగ ల్రీయుండిరి, నానావిధములుగా వ్యక్త మగు శ_క్రియంతయు 
(ప్రాణవళీకరణమువలననే కలుగుచున్నది. జను విరహాన్యమును 
గహించినను (గహింవకున్నను శక్తి సామర్థ్య్యముల కిదియే కార 
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ణము, మన శరీరమునం దొక్కొక్కం-మ్వుడు (పొణశ్తి యొక ఖ్రాగ 
మున శెక్కు_వగనో తక్కు_వగనో (పవహించుచుండుట చే శరీరము 
నందలి సామ్యస్థితి చెడు చుండును, సామ్యస్థితి జెడుటయే రోగ మన 

బడును, నుటీయు అధికముగా నున్న (ప్రాణమును తొలగించుట శకాని 
ఆవశ్యక మగు (పాణమును నమకూమ్పటగాని రోగనివారణ మన 
బడును, [పాణాయామ మనునదియు నిదియే; (పొణశ క్షి శరీర 
ములో నొక భాగమునం దుండవలసిన దానికంకు ఎక్కు.వగనో తక్కు_న 
“నే ఉండుటను (గహీంచుటమే (వాణాయామము, కాలి (వలి 
యందో, చేతి (వలియందో అచ్చట నుండవలసిన దానికంేెకు (వాణము 
తక్ష్యు_వగా నున్నదని (గహించునంతటి సూయ్మావలోకనశ క్తి మనసు 
నకు గలుగుటయు, కావలసిన (పాణమును నమకూర్పుటకు దగిన 
సామర్థ నము గ ల్లియుండుటయు (పాణాయావమమునలన గలుగు కొన్ని 
(న యోజనములు, ఇట్టి సాధనలను (కమముగా అభ్య సింవ వలయును, 
'పాణశ్న కిని వశవజచుకొని, దానిని వివిధ నునస్టి పశేంలందు సడపు 
టయే రాజయోగమునకు ముఖో క దేశ నుని మనము (గహీంవనగును, 
మనుష్యుడు తన శ కల నేకాగసి స్థితి "దెచ్చిన యొడల శరీరమునందలి 
(పాణశ క్రి క్ష యాతనికి వశమగును, భ్యాన సమయమునందు. (పాణ 
మునే శేం ద్రీకరించుచున్నా ము, 


సము దమునందు మహోత్తుంగ తరంగ ములును, సామాన్య తరం 
గములును, అంతకంెకు చిన్నవియు కడకు బుడగల వర్యంతేమును 
అలలు కలవు. కాని ఏని యన్నిటికిని అపారమగు నము దమే యూభా 
రమైయున్నది, బుద్బుద మొక| వక్క, మహోత్తుంగ తరంగము మజి 
యొక (వక్క, ర్చి నము దముతో సంబంధించియున్న వి, ERs 
యొకడు మహోన్నత శ్ర క్రిమంతుడై యుండవచ్చును ; వాటియొకడు 
నీటిబుడగవలె అల్పుడై యుండవచ్చును, కాని వీ రిరువురును అనంత 
శక్తి సాగరమునకు నంబంధించినవా నే, ఇట్టి యనంత శ క్రి సాగరుఢగు 
ఈశ్వరుని బొందుటకు (వతిజీవికిని వాక్కు కలదు, చైతన్యము 
ఎచ్చట (వకాశించుచున్నను అనంత శక్రినిలయము దానివెనుక నే 
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యున్న, అత్యల్పమును, అతిసూత్శ్ముమును నగు . బుద్బుదమువంటి 

యే |పాకుడుగనో వెలువడి, ఆ యనంతీశక్తినిియము నుండియే 
జీవశ క్రిసి (గహించుచు నొకరూవము నెమ్మదిగా, నిలుకడగా 
వమార్చుచెందుచు కాలక్రమమున నొక 'మొక్క-యొ, అనంతర మొక 
జంతు వై, క్రమముగా నాక మనుష్యు డై, కాలాంతరమున భగవంతు 
డగుచున్నది, ఈ మహాశార్యము కొనసాగుటకు కోట్లకొలది 
యుగము లగుచున్నవి, కాసి కాలముక లెక్క-లోనిది కాదు. త్వరిత 
గతియు, తీ వసాధనయు 'కాలవరిమాణమును తగ్గింవజేయును, చిర 
కాలము వట్టునట్టి "కార్యమును కార్యదీకు చే స్వల్ప కాలమున నే సాధింవ 
వచ్చునని యోగులు వచింతురు. అపారమగు నీ సిశ్వశ కిని అత్య 
ల్పముగా నొకడు (గహీంచుచు వచ్చినయెడల 'దేవత్యమును బొందుట 
కాతనికి బహుశః లత సంవత్సరములు కావలసి వచ్చును; ఇం్మదత్వ్య 
మును బొందుట కాతసికి ఐదులతుల సంపత్సరములు వట్టవచ్చును ; 
ఇక నఖండ పరిపూర్ణ సచ్చిడానందస్థితిని బొందుట కాతని కై దుకోట్ల 
యేండ్లు వట్టినను వట్టవచ్చును. శ వాభివృద్ది కలినయెడల కాలవరి 
మితి తగ్గును, (వ్రబలమగు దీక్షతో సాధన చేసినయడల ఆజునెలల శే, 
"లేక అజేండ్ల శే యిట్టి నరిపూర్ణస్థి తి నేల పొందరాదు? విమర్శించి 
మూాచినవ క్షమున నిందుల కొకానొక కాలపరిమితి యనునది లేదని 
వెల్ల డియగును, కొంత బొగ్గువలన నొక యంత్రము గంటకు రెండు 
మెళ్గ దూరము పోవుచున్న యెడల, అంతకంటు నధికమగు బొగ్గవలన 
స్వల్పకాలమున నె ఆదూర 'మొదుచే పోజూలదు ? ఇస్తే త్మీవసాధన 
నొనర్చిన యెడల మానవ్రన కీ జన్గమునంచే పరిపూర్ణ త యేల సిద్ధింప 
నుండును ? (వతిజీనియు తుదకు ఆ వరమావధిని బొందునని మనకు 
తెలియును. కాని యుగ యుగముల పర్యంతము ఇందులకై నిరీ 
వీంచుకొని యుండుటకు నంసిద్ధు లెవ్వరు ? బ్రవ్వడే, ఈ జన్మమున నే, 
ఆపరవూవధి నేల పొందరాదు? ఇవ్వుడే ఆ యనంతేజానమును, 
ఆ యనంతశ కిని నే చేల పొందరాదు ? 7 
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మోతమార్షముసం దుసగులో నముగువేయుచు,  మందగము 
నము చేయుచు, మానవ వాతికంతకును ము క్తి అలభించునంత వజుకు 
"వేచి యుండుట కం శు, (గహాణశ క కేసి తీళ్ళముగా న్‌ నొనర్పుకొొని వర 
మార్గమును న్వల్ప కాలమున నె సాఫంచోన ట్ట విధానమును బోధించు 
టీ యోగులకును యోగ శాస్రమునకును (నధానోచ్లే దేశము, (వవం 
చమునంవలి మహావవ క్రలును, మహారులును, త “త్త్వదర్భుటును 
కావించిన మహోాకార్య మేమి ? బే జీవిత కాలమునందు, వారు 
వమూనవకోటియొక్క_ ఆయు వన ము నంతయు జీవించి నామాన్న 
మానన్రలు ము క్రులగుటకు వలయు  కొలవవెమితినంతయు ముగించి 
యున్నారు, ఒకి జీవితకాలమునందు వారు వరిపూజ్ధలగునొరు, 
మాయె చ్చకంట మజీయొన-చింక యనునది లేక, తణ'కాలమైనను 
వ్రతర చింతల. న్యయి౨వకుండుట చే 'వూతము వారికి కరతలా 
మలకమై యొప్పినది, ఏకా ౫త యనగా నేమి? (గ్రహణశ కిని 
తీళ్ళముగా నీ నొనర్చి కార్యసాధనకు వలయు కొలవరినుణిని నం పే పించు 
టయే కదా, ఇట్టి చిక్తైక్యాగాతను బొందు. ఏథానమును మనకు 
బోధిం చునట్టి వాశ్ర్రుమే రాజయోగము, 


ఇవ్వడు అధ్యాత్శవాదమునకును | పాణాయామమునకును గల 
సంబంధ మునుగూర్చి విచారింతీము, (పాణిొయామము నందలి తత్త 
మునే అధ్యాళ్నవాదము నిదూవించును. విగతజీవులుండుటయు, 
వానిని మనము మూతజాలనుండదుట యు నృ శింవజాలకుండుటయు, 
సత్యమైన యెడల మన చుట్టును అట్టి జీవులు "వేలకొలదియు లషతలకొల 
దియు నుుడియుండవచ్చును, అనంభవ మనదగిన హేతువేదియు 
"కాస్పింవదు, నదా మనము వాని శరీరముల మధ్య బొచ్చుకొనుచు 
"వెలువడుచు నంచరించు చుండి యుండవచ్చును ; ఆ జీవులును మన 
లను జూడవు, నృళింవను, ఇది యొక వలయములో నున్న వల 
యము ; విశ్వమునం దంతర్విశ్వము, వంచే దియములను గలిన మన 
యందు (పాణ మొకానొక న్ఫందనస్థితిలో నున్నది. ఈ స్టితిలోనున్న 
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జీవులన్నియు నొకదాని నొకటి చూచుచున్న వి, "కాని యింతకంు 
ఉన్నత స్పందనస్థితిలోనున్న జీవులు వీనికి కానబడవు. మనయొక 
దీవకాంతిని, చూచుటకు శ క్య్యముకాని యంతవజుకు వృద్ధి చేయుచు 
బోవచ్చును. ఐనను అట్టి కీళ్ల శాంతిని నహీతము చూడగోల్లిన జీన్ర 
లుండన చ్చును, మజీయు అత్యల్పముగా కాంతి నిచ్చు వెలుతుకు 
మనకు గోచరింనకుండును, కాని పిల్లులు, (గుడ్లగూబలు మొదలగు 
నపి అట్టి కాంతిని జూడగ ల్హును, ఒకానొక. వరిమితిగల (పాణన్పంద 
నములను మాతమే మనము కనునొనగలము, ఉదాహారణమునకు 
వాతావరణమును దిసికొందము. వాతావరణము పొరలు పొరలుగా 


నేర్పడియున్నధది, భూమికి దగ్గజగా నుండు వారలు వ భాగమున 
నుండు పొరలకం౦కొ దట్టముగా నుండును, మోదికి పోయినకొలదియు 
వాతావరణము వలుచబడి పోవ్రుచుండును, నము దముకూడ నిట్టి చే, 
లోతునకు పోయినకొలదియు సీటియొ త్రిడి అధికమగుచుండును. అథో 
భాగ మునందుండు జంతువు లెన్నడు ఊవరిభాగమునకు రాజాలన్ర; 
వచ్చినయెడల వెంటనే నశిం చును, 


విశ్వ మాకాశనముద మసియు (పాణవ్యాపారముచే నీ 
యాశాశమునందలి పొరలు వివిధన్పంద నస్థితులలో నున్నవనియు 
ఖాపింపుడు ; అవూడు కేయదమునకు దూరముగా నుండు న్పందన 
ములు మందముగను, దగ్గబిగానుండునవి దమొక దానికంటుి మతి 
యొకటి తీ వముగను నుండును ; ఒకవిధముగు స్పందనము లొక 
మండలముగా చేర్చడును. అప్పుడు కొన్నికోట్ల మెళ్ళవజకును ఒక 
తరగతి నందనములు కలవవియు, మజికొన్ని కోట్ల మైళ్ళ నజ 
కును. అంతకంశు నున్నతమగు మజియొక విధమగు న్పందనములు 
కలవనియు నిట్లు విపధమండలములుగా విభజింవబడియున్న ననియు 
నూహింపుడు. ఇం దొక మండలములోనున్న జీవులు ఒకదానిని 
మజీయొకటి గుర్తింవగట్లినను మోది మండలములలో నుండు జీవులను 
గు_ర్తింవజాలకుండును, “కాని, దూర దర్శక సూత్మదర్శక యంత్ర 


48 గీవివేశానందసంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు, ౨ 


ములచే మన దృక్చరిమితి.వృద్ధియగుచున్న రీతిని, యోగశ_కివలన 
మటీయుక  మండలమునందలి స్పందనస్థితినిబొంది అచ్చట జరుగు 
సంఘటనములను కనుగొనవచ్చును. మసేకు కానరాని జీవులతో సీ 
గది నిండియున్న దనుకొనుడు, అవ్వడు అవి యొక స్పందన స్థితి 
యందును, నున మింకొక న్పందనస్థితియందును నుందుము, వాని 
మొక్క స్పందనస్థితి సూమ్మననియు మనయొక్క స్పందనస్థితి 
స్ట్థూలమనియు భావింపుడు, ఆ జీవులును మనమును ఒకే (పాణతే_త్ర స్‌ 
మ్స చే సిర్దంవ బడియుంటిమి, బల్ల రును ఒకే (వొాణనము[ద్రమునంవలి 
భాగములు; స్పంద నస్థితియందుమాతమే వానికిని  'మనకును 
భేదముకలను. నేను సూత్మనుగు స్పంద న స్థితిని పొందగల్లిన యడల 
నా కీ మండలము కాగరాదు; నేనిక మిము లను జూడజూల 
కుందును; అప్పుకు మా రదృశ్యులై సైనశెప్పిన జీవులు కన 
బడును. ఇది యథార్థమని మాలో ఫొందటు (గహించియుండ 
వచ్చును. మనస్సున కన్న త స్సందోన స్థితిని గల్తించు విభానమంతఆము 
యోగమునందు నమాధియను నొక మాటలో నిమిడియున్న ది, ఈ 
యున్న తస్సందన స్థితులన్నియు, అతీం| దియ స్థన న్పందనము 
లన్నియు నమాధియను సీ యొక్కమాటలో నిమిడియున్న వి. 
సామాన్యమగు సనూధిస్థితులందు దిన్భదర్శ నములు కలుగసచుండును, 
చరాచర పనంచమునందలి నమ స్పజీవులును ఎందుండి నిర్మాణమగు 
చున్నవో, ఏ మూలకారణమును కోనుగొనిసంత నే నర్వమును జాన 
గోచరమగుచున్నదో అట్టి నచ్చిదానందవస్తు సాతూత్కా_రమును 
గల్లించు నమాధియే అత్యున్నతమగు నమాధి, 

కావున అధ్యాత్శవాదమునందలి నత్యాంక ములన్ని యు 
(వాణాయామమునం దిమిడేయున్న వని (హీ ంచియున్నాము. ఏ ఎ నమా 
జము కాని సంఘముకాని ఏదియా యొక రహన్యత _త్త మును కను 


గొనుటనై శ మర్శమును (గహించుటకై యత్నించునప్పూ జెల్ల, 
అచ్చట 'చేయబడుచున్న యత్నము యోగమే, (పాణవశీకరణమే, 
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అసాధారణమగు శక్తి యెచ్చట |వకటనమగుచున్నను | పాణశ క్రి యే 
అచ్చట. వ్య కృమగుచున్నది. భౌతిక విజ్ఞాన శా న్ర్రములనుగూాడ 
(పాణాయామమున శేర్పవచ్చును, అవిరియం[తము చేనివలన నడచు 
చున్నది? ఆవిరి యను (సాణశ_క్రివలన నే, విద్యుచ్చ క్రి వంటి (పకృతి 
శ కులన్నియు (పాణశ కులే, భౌతిక విజ్ఞాన శాస్ర) మన నేమి? 
బాహ్యాసాధ నములవలన వ్య_కృమగు (పాణాయావు శ్నాన్త్రమే, 
మానసిక శ కిరావమున వ్య _క్షమగు (సాణమును మానసిక సాధన 
'ముల వలననే నిరోధింవనగును, ఖాతికశక్త్షిరూవమున వ్యకృమగు 
(పాణమును భెతిక సాథనములశలన నిరగోధించుటకో యత్నించునట్టి 
(పాణాయామ భాగమును భౌతిక విజ్ఞాన శాస్ర మనియు, మానసిక 
శక్తిమావమున వ్య కృముగు |పొణమును మానసిక సాధనలచే నికో 
ధింవ యత్నించు (పాణాయామె భాగమును రాజయోగ మనియు 
న్యవహరించుచున్నాము, 


కా న వారాకాలా 


చతుర్థాధ్యాయము 


యౌాగికప్రాణము 


వెన్నెముక యందు “ఇడ, “పింగళి యను రెండు నాడులు 
కలవని యోగులు తెలుపుచుందురు.. వెన్నెముక పొడవ్రునను 
బోలుగానుండు నొక కాలువయు కలదు, దీనిని యోగులు 
“సుషుమ్న యందురు, ఈ శాలువ [కిందిచివరను “కండలిసీ 
చక్రము కలదు, ఈ చ్మకము "లేక కమలము (తెకోణాకారముగా 
నుండునట్లు వర్జింవబడియున్న ది. యోగవరిభాష ననుసరించి, 
దీనియందు *కుండలిసి యను శక్తి చుట్టచుట్టుకొనియున్నది, -ఈ 
శక్తి మేలొ-ని నంత నే సుషుమ్నూ ద్వారమున (బ వెళించి శార్జ్వముఖ 
ముగా వోవుటనక్రై యత్నించును, ఇట్లు ర్భ్యాభఖిముఖ మై (కమముగా 
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50 శీవినేకానందనంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు, ౨ 


చెకి పోవునవ్వుడు, మినస్పుయొక్క-_పౌరలు ఒకో దాసి వెంబడి నొకటిగా 

a 

తొలగిపోయి యోగికి వివిధములగు దివ్య దర్శనములును,; అమ్ము 
9 

వ కులును కలుగ నొారంభించును. ఈ ని మదమును చేరుటత్‌ "క్షణే 

మస శృరీరములనుండి చమోాగి సంపూళ్ణి ముగా విము కుజ ఆత్న 


ఒరిగి 


స్వాతం త్యమును ఫాందును, వెన్ను" "ము నిచితముగా నిర్భింవబడీ 


యున్నదని మోకు తెలియును, ఎనిమిదంశెను అడముగా వేసి చూచిన 
[= 
యడల (0) రెంంసుభాగ్నములు మొగ్గ భాగ ముసం దనుక బడి 
యుంఘను, దీని నొకదానిని నొనటిగా "పేర్చిన వవతుమున వెన్ను ' 
గ. 


నా 


పామును సూచింపును, ఇం పడమ వై స్రుననుంమునిది “ఇడానాడి”, 
కుడినై పున నుండససది “*వీంగళ నాతి. ఈ రెంగుభాగయులు. కలిపి 
నన్తుడు మధ్యగా పోను సున్న "కొలటువ సుషుమ్న యను, నన్ను 
పూసలు తో టిక యబ కటి వజేశము. నందంతనునుని మూడు 
పీనినుండి నన్నని తంతు వొకటి కీంతుగా తోఫ్రను, దీసియందుగు "వ 
సుషుమ్నా ద్యార 'మేర్పడియుంమును, కొసి యిది బహు సూత్ముము 
గానుండి (ందిచివరను మూయ రి వమన యానము, ఇచ్చట నేర్పడియుంగ) 
తేంతునముదాయను (కో లాక్చట కి ల్‌యుంటునిని న్రరీగ శాలు 
వెవుదుతు, సుషుమ్మూ ద్యారమునందు 'యాగుటకు “కాంసు వన్న పట్టి 

| శ 
వివిధ చ క ముటు లేకే. కమలములు నన్నెముకయం చాయా ఖాన 


ERY నం ౨ వి లో లో క 
ములలో శరీర శా నృజ్ఞాలు చాపు నటి నాణకు*టములకు నగివమ్బొను, 
Gan 


మూలాధారము మొదలుకొని ముదగిసనందలి సవహా(సాగమన్లు 
సహా సదశళ కమలము వజకును వినిధములగు కేం దములు "'వేక కమల 
ములు కొటనని యోగులు భావించుడు, చున జవ్చబడీన వివిధములగు 
నాడీకూటములే యీ కవులములని మనము "నించిన యెడల నవీన 
శరీర శా న్ర్రవరిభ "మలో యాగులభావము మనకు సులభముగా బోధ 
పడును, -ఈ నాడులందు శెండు విధము'లై న (క్రియలు సాగుదున్నట్లు 
మునకు తెలియుచున్నది. ఈ నాడీవాహిొనులలో నొకటి అంతర్ముఖ మై 
యున్న యెడల లెండవది బహార్ముఖ మై యుండును, ఒకటి జ్డున 
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కారక మె యుండిన యెడల రెండవది చలనకారక మై యుడును. 
ఒకటి కేం దాభిముఖమై యున్నవతమున రెండవది శేం దావ 
సారమై యుండును, ఒకటి బయటనుండి వార్తలు "'మెదడునకు గొని 
పోవుచున్నది ; "రెండవది వా ర్లలు మెదడునుండి బయటికి నొవివోన్చు 
చున్నది, నాడీస్సందనములన్నియు పేడవట మెదడుతో నంబంథించి 
యున్నవి, రానున్న విషయములు మనకు సుబోధకముగా నుండుట క్రై 
యింకను వున మనేక విషయములను జ్జ సీలో నుంచుకొనవలయును. 
మజ్జ యం దొకవిధమైన అండము. వోదటితో జేరియుండక అందాక 
దవన డార్భములో తేలుచుండును, తలవె చెబ్బ తగిలిన యెడల, 
దాని గలన గలుగు తాకుడు ఈ (దనమునందు చెదరిపోవుట చే వెన 
జెవ్పబడిన అండమున శెట్టి అపాయమును కలుగరకుండును, వెన్ను 
సాము మెదడును జేరి యీ అండమునం దంతమగును, ముఖ్యముగా 
మన మో యుశమును జ్ఞ ప్పిలో నుంచుకొనవలయును. మజీయు 
చ ములన్నిటిలో మూూలోధారమును, మెదడునందలి నహా సారము 
లేక నహ్మానదళ చ్మకమును, నాఖీచేశమునందలి మణిపురమును గమ 
సెింవదగినపి, 
బెక వదార్హ విజ్ఞ విజాన శొనృమును 3౫ డి యొక విషయమును గమ 
బించేము. నిద్యుచ్చ క్రినినూర్సియు, తత్పం బంధములగు నితరశ క్రులను 
గూర్చియు మో రందజును విసియున్నారుక దా, విద్యుచ్చ క్రి యనగా 
నెట్టిదో యెవ్వరికిని నరిగా తెలియదు. ఐనను తెలిసినంతవణు కిది 
ఇమ్రైక్ష' విధమున చలనముగా నున్నది. (వవంచమున నితరములగు 
చలనము అనేకములు కలవు. విద్యుచ్చ క్రికిని పనికిని గల భేద మెమి! 
ఈ బల్ల కదలుచున్నదనుకొనుడు, ఈ బల్ల గా నేర్చడిన వర 
మాణువు లన్ని వై పులకును గదలుచున్నవి, విద్యుచ్చ_క్టీచే వీనినన్ని 
టిని ఒశేవె పునకు గదల్పవచ్చును. ఏ వస్తువునందలి వరమాణువుల 
చె నను సమ్యచ్చలనముచే ఒేవె వై పునకు గదల్పవచ్చును, ఒక గది 
యందలి వాయువరమాణువు లన్నియు ఒేవె వై పునకు గదలునట్లు 
చేసిన యొడల ఆ గది యొక (బ్రహ్మాండ మైన 'విద్యుద్యం|త్రమగును. 


గల్లి నీవి వేశాసందసంపూర్త (గంథావళి-సంపు, 9 


శరీర వా న్ర్రమునుండి మవముజిమయొుషే వివయమయును మనము గమనింవ 

1 నా టు జ ల అత ఉర షట అ బల ల టి టి ళ్‌ 

వలయును ; శ్యానకోశమును నడపునటి కెం దమయునకు నోడికోశ 
రు 


ళ్‌ ఇఒ అంచ న్న న 4. భో 4 ఒర 
మొకవిధమయుగా అధీనము వని చేయు-సుంగసను, 
౧ 


ప్రక శ్యాననియమ సము సభ్యసించుటకు గల కారణములను 
వరిశీలింతము, మున్ముందు వనము (్రహింనవలసిన వపవయ మొకటి 
కలదు: క్రనుగి సనునరిం-ది శ్య్యాసించుటవలస నరీరము నందలి 
వరమాణువులన్నియు నొశేపై పుసకు గదలుట కుద్యు కృములై 
యుంటభును, వునన్సు సంస ల్పముగా వరిణమించినమామయ నాడీవాపీ+ 
నులు పిద్యుచ్చ నంటి చలసములోనిక మార్పు చెందును, వయస 
విద్యుత్స') సారములను నాడుల బఅిపిసయెడల నాడులు (ధుపాఖి 
ముఖత్యమును జాపుసని ఛా న్ర్రహ్థలు నిస్టై యించియున్నారు, నంగ 
కవంటి 


లము నాడ్మీవవాహరూవమును చాల్పుసమ్రాడు ఏద్భుచ్భ్చ 
యుశానొవ్రి న్ధ_క్షిగాం సూజు-మున్నదసి దీనివలన 'వెల్లడీియగు'మన్నది. 
శరీరమునందలి చలనము టస్నేయు షు ౧ర్సిగా (కమగటి ననువరించి 
కలుగసచున్న యెడల నగరము సంకి స్పృమునుపట్టి (ట్రహ్మీండమగు విద్యు 
ద్యం|తేమగుససి ెవ్చన"వ్వును. యూాంగి వడయగోరుస దిట్టి మహః 
సంకల్పశ. క్రియె, కొనన కరీం శా స్ర్రదృష్టితో జూచిసను శాన 
నియమము నభ్యసించు యీ యవనర మా తలియుచున్నది. న్గర్రీం 
మునం దీ శ్యాననియను నము (త మగటి కల్పించుట గనుకూలించుట చే, 
శ్యానకోశముమాలమున తదితరకోశములను వశవజ-ముకొనుటక్షు 
శా్యాసనియమనము మనకు తోడ్పడును, మూలాధారమునందు అణగి 
యుండు కుండలినీశ_క్లిని మేలొ..ల్బుటయే ఇందు (వొణ*యావమిము 


వలన గలుగు (వ యోజనము, 
మనము చేనిని జూచినను, చేనినినార్చి భావించినను, కల 


గనినను, ఆయా అనుభవములను ఒకానొక స్థలమున నే కొని పొంద 
జాలము, ఈ సామాన్యస్థలము' లేక "చీనమునే మహాకాశమనియు 


భొతిక చేశవుసియు చెప్పుదురు. యోగులు ఇతరుల తీలసులను కల 
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రూపున కనుగొనునవ్వూడుగాని, అతం| దియవిషయములను దర్శించు 
నవ్వూడుగాన్సి అట్టి యనుభవములను మానసిక దేశముగు చితాకాశ 
మను ముజీయొక విధమైన దేశమునందు పొందుదురు, నిరిషయజ్ఞ: న 
ముబే న్వ్యయంజ్యోతియె ఆత్మ (వకాశించునప్పూడు. అట్టి "దేశము 
చిదాకాశము లేక జ్ఞాన దేశమని జెవ్పబడును, కుండలిని మేలొ-ని 
సుసంమ్న్మా నాడియందు (వ వెశించునమాడు కలుగునటై యనుభ వము 
లన్ని యు చిత్తాకాళ మందలివై యుండును, మెదదడులోసికి బోను 
నట్టి సుసంమ్న్మా నాడియొక్కా తుదిభగమును కుండలినీశక్తి చడట 
తోడనే సర్విహయజ్ఞనము కలుగును. ఇట్టి నిర్విమయజ్ఞానానుభ నము 
దిజాకానము నందలిటై యుండును, (పకృతిని విద్యు చ తో 
బోల్చి చూచినయడల మనుష్యుడు తంతిమూలమున మాషతేమె 
సిద్యుత్చ) వాహమును బంవగల్లుచున్నాడనియు, కృతి యిట్లగాక 
తేన వుహాశ_క్షివాహినులను ఒక చోటనుండి మజీయుక చోటికి బంపుట 
"శెట్టి తంతులను అేకీంముట లేదనియు పిదిత నుగును, అందుచేత 
తంటియనునది నిజముగా సిందుల క నావశ్వేక మనియు, నున వున 
మద్దుల మగుట చె తంతి నువయోగించపలసి వచ్చుచున్న దనియు 
స్పష్టమగుచున్నది, x 

బశ శరీరమునందు గలుగు సిం దియానుభ వములును చలన 
ములును నాడితంతువు లనుసట్టి తం తుల మూలమున "మెదడులోసి 
కిని మెదడునుండి బయటికిస వంవబాసచున్న పి. వెన్ను పామునందలి 
యీ తంతుజాలమునందుండు జూన కారక మగు తంతులను ఇడానాడి 
యనియు చలన కారక ముగుతుతులను పింగఖా నాడియసియు 
యోగులు నచింతురు. మెదడునకు వాలను దీసికొని పోవునట్టి 
"కేందాఖిముఖవాహినులును, మదడునుండి వారలను బయటికే 
"దెచ్చునట్టి "కే డావసారవాహినులును ముఖ్యముగా. ఈ నాడీ 





* తంతిలేకయే “తంతివా రలిను బంపునట్లి (వె ర్‌ లెస్‌ పలెగాఫ్స్‌ విద్యను 
కనుగొనుటకు పూర్వమే యీ విషయము శెప్పబడియున్న దని పాఠకులు గమనింతురు 


గాక్‌, 


స్ట్‌ల్తీ (శీవినేకానందనంపూర్హ (గంథానళీ-నంపు, ఖీ 


మౌగ్ద ములంచే (ననహించుచుండును. “రాసి యో తం| తీసా సోయ్యమ మై 


bh 


లేక తు వారలను బంపుటుగాసి, eo ము *ం-సుంతుగౌని మనస్సున వెల 
సాధ్యము కానేరదు? |న్రకృగియం చెట్లు జరుగుతున్నది. ఈ వి 
మును సాధింవగల్ప్‌స యడం (వసతికి మ్‌ రిస దాస్యము చేయక... 
"లేదని మయూగులు చెవుచున్నారు, లది చేయుట ఎట్లు! సుషుమ్నా 
నాడీమార్షముస సంకల్ప వవావ హయును బంవగి నిన యెడల మో గీ నను 
న్నను వరీమ్మ. రింవగలరు. ముసస్పు నాడీకోళవును నీ తంతుజూలమును 
నిర్భాణము చేసికొనియున్నది; తం] గొల మరా౭ల ముస సర్గింన దుక. టు 
లేకుండుట కై మస 'స్పే యా తంగెజాలమును భదింవసలసీయున్నా ది, 
దః కార్యమును సాధించిసంతినే సమ స్థ సము మని నశ మగును; 
సరీరమున కిక నెంతేమా| తేమును దనము వేయని క్క. అలేను, 
కావున. సుషుమ్నాానాడిని నశవజముకొను టావ్రశ్యకము. నాగి 
తంతువు సేవియు తంత్రులుగ నుండనలసీని. సిమి తము "బిక య్‌ 
నంక ల్ల [(వవాహమును మసము సుషువమ్నూ నాడేమూలమః స CATR 
గల్లిస యెడల మన నమన్య తీరుననియు, మని మో కార్యమును 
నాథధింవగలమసనియు యోగులు చెవూయన్నారు, 


సామా న్యజనులం దీ సుషుమ్నా యొక్క (కిందికొన మూసి 
కొనియుండను; ఆ స్థిలియం దడి కియార సీతే మై మె యుండును, 
ఈ కొనను తెజుచి సడ పబాహములెను సుషుమ్నా ద్వారమున 
బంపుటకై  యోాగు లెక సాధనవీధానమును (బతిపొదించు 
చున్నారు, ఏ వార్తయైనను నాడీ కేయదముసకు గొసివోబడినవ్వు డా 
శకేందమునందు (ప్రత కీయ గలుగపను, స్వతశ్చలన శేందములలో 
(వతి కీయ గల్లినతో డనే చలనము కలుగును, జ్జాస శేందములం దీ 
(పతి కీయ ననుసరించి "మొదట పిషయజ్ఞూనమును అనంతరము 
చలనమును గలుగును. మనకు గలుగునట్టి జ్ఞైనమంతయు బాహ్య 
(వవంచమునుండి కలుగు [క్రియకు (వలి లి కియయు యున్నది. ఇక 
న్యవ్నములందు విషయజ్ఞాన "మెట్లు కలుగుచున్నదందురా ? అచ్చట 
బాహ్య పవంచవ్వ్యాపార మేదియు లోనికి (వవేశింవకున్నను 


రాజయోగము - యకాగిక| పాణము దస్‌ 


స నెర దియబ్యూసొరము లెక్క_డనో అణగీవుణగి యుండును, నే 
నొక నగరమును చూచుచున్నా ననుకొనుడు, ఆ సగరమునకు 
చందిన చాహ్యావిషయముల సల స గలుగుసట్టి న్పర్శల కనుూసణమగు 
(డగ కీయ నా మనస్సున గల్పీసంత నె ఆ నగరము నాకు నోచరించు 
మన్నది. అనగా మెదడునకు ఐ* ర్ల్వలను గొనివోవునట్టి నొడులకు 
వగరమునందలి చాహ్యాపిషయముల చే “వలనము కలుగుననియు, ప్పి 
చలనముపలన మెదడునందలి వరవమూణునుల కొకవిధమ/ చలన 
మేర్పశుననియు నిందలిఫానము, ఇక చాల కాలమన తరువాతఫూడ 
ఆ నగరమును నేను జ్ఞ నికి చెచ్చుకొనగులను, వె నజెప్పిన విధము 
నే ఈ నృత క స లుగుపున్నను, (వత్యత,నందర్శనసముకం కు సతి 


సలన గలుూస ననుభవము మందముగా నుంటును, ఐనను వత్యేతు 
దర్శనమునందు గలుగు స్పందసములవంటి వే మెదడునం దెట్లు 
గలుగుయున్నవి? (వత్యమానుభ నమునుండి కాదుక చా. కావున విప 
యెచ్చటనో అ౭గియుంపనినియు బానినలస నన్న వతీతి యను 
వముందవుగు (వల్మికియ క లుగు-పున్న దనియు సూూహంవవలసియున్న ది, 
_ ) ల న 
లు చెపి ౧ంచియుండు న్పర్శలన్నియు మూలాభారవును కందము 
నందు కూడబెటబడియుం౧సననని చెవృవచ్చును, అందణగియుండు 


ల్‌ 

కార్యశక్షియే కుండలిని యని చెప్పుబణుయన్న డి, “కుండలిని యనగా 

చుట్టుకొొనియున్న దని యరము. ఏకా గతతో (గ౦థవఠ నము 
mp 


నొనర్చినహ్వూడుగాని, తీ వముగా దెసినిగూర్చియెనను యాచన 
చేసినవ్వశుగాని మూలాథార (పొంత శనీరభాగమునకు వేడిమి కలుగు 
చున్నది, కావున శరీరమునందు ేవి.ంచియుండు చలనశేక్షియు -ఈ 
మూలాభార శేం దమునంే కకాజియుండు ననుటకు (వబలమగు 
'హీతున్రు కలదు. కుండలినీశక్షిని మేల్కొబల్చి, (పాణవంత మొనర్చి, 
సుషుమ్నా నాడిలో ఠార్ధ్యముఖముగా చరించునట్లు వేసిన యెడల 
-ఈః శక్తి మొక చక్రమునకు తరువాత మటణటిమక చకముచై తేన 
వభావమును జూప్తునవ్వు డత్యద్భుత మగు (పలి కియ కలుగును, 


— 


519 శీవివే కానందసంపూర్ణ (గంథావలళీ-సంపు, ౨ 


కుండలిసేశక్తియం బొక్ష సూతయ్యైంశము నాడితంతువునుండి పోవునవూయ 
ఆ యా శ్యదస్థె నములు వగ "తియ ని "సర్చుట చే మనను స్వప్నము 
గాని మనః కల్పనగాని క కలుగును. కాని బహుకాలము ధ్యానించుట చే 
లభించు బలనుచే ఈ నకి నంచయమంతేయు సు సుసుమ్న్మాణ్వాగ మ న 

యాగ ర్ల ముఖముగా బోవు ఆయా కేం దస్థా సములను తాకున మాస 
నరకం మహా తృరమగు (వఫేశ్రియ నలుగును, అదియీ 
యు ౨ గియక్ట సము, ప్త (ద్రియానుభ నములకు శేందస్థాన ముగు 
మెదడును ఈ కుండలినిశిక్తి పకటన "డనే మదడు, కాదు- మెద 
డంతయు (వతి కీయ నొనర్చుట వో పూర్ణ చై తన్య్యవశాశ మన 
దగు ఆక్టసా కా త్కొా-రము లభించును, గుండలిసీశక్తి మొక "చ దము 
నుండి మజీమొక చక మునకు జూం ర్భ షముఖముగా బోవున వ్వ: అ మునస్స్ఫు 
యొక్క పొరలు ఒక డాని వెంబడి నొికటిగా తొలగిపోన్రును; అంతట 
"యోగులు పశ్వముయొక్క_. సూమ్చమావమును చేక శారణరూవ 
మును దర్శింతురు ; శ దిపిషయముటందును, వ్రిం దియానుభ నము 
లందును, న్య కముగు జగశా _రెణయమయులను, (నత్యవిముగా జూతురు, 


జగ త్కారణములను (గహించినంత నే, కార్యముల జ్ఞ జబజానము తవ్చక 
కలిగితీజును, 


ఇట్లు అలిందియజ్ఞానమును, అత్మనా తూ త్కారమును; దిన్య 
జ్ఞానమును బడయుటనె కుండలినీయుద్యోధన మొక్కటియే వమూర్షము, 


చాత్వికుని నిశ్లేమణ సామర్ష ర్గమువలనగాని ఈశ్వర పేమచేగాని, 
సిద్దులె నవారి 'యనుగహమువలనగాని, ని త్యానిత్యవ న స్తువి వేచనా 


సామర్థ్యమువలనగాని బహువిధములుగా కుండలినీశక్తి మేల్కొ-న 
వచ్చును. (వకృత్యలీతమనియు, అలౌకిక మనియు చెప్పబడు 


కక్తి్ఞానము  లెచ్చట న్య క్త కనముగుచుండునో అచ్చట కుండ లిన్‌ క్రి 
కొొలదిగ సుషుమ్నా ద్యారమునందు (వ వేశించియున్న దని 
యూహీంవవలయును,. సాధారణముగా నిట్టిసందర్భుము లనేకము 


లందు, కుండలిసిశక్షియందొక లవ లేశమును మేలొ.ల్చు నట్టి సాధన 


చాజయోాగ ము - | పాణాయామము స్ట్‌! 


చేదియోా యొక దానిని తమకు తెలియకయే జను లవలంపించు 
చుందురు, ఎతుకతో నొనర్చినను, ఎజుక లేకయే యొసర్చినను, 
ఉపాననలనలన కలుగు ఫలము ఇదియే, తన (పార్థన 'లెవ్వరివలననో 
నఫల మగుచున్ననని భావించువా డట్టి సిద్ది తనయందుంపియే గల్లు 
చున్న దని మెటుగడు; తనయందే “యణేనియున్న యో యనరత 
శకియం దోొక లేశమును పార్థనాపూర్వకమగు మనః క వవృ త్తిచే 
తాను 'మేల్కాల్చగల్లీతినని (గహింవకున్నాడు, కుండలినీశక్తి (పతి జీవి 
యందును అణగియున్నది, తదన్నుగ హమును భెందు మార్గమును 
(గ్రహించిన మాత్రమున మనకు శాళ్య తానందమును కేకూర్చును. 
జను" లజ్ఞానముచే భయ భాంతులకు లోనె యనేక నామములతో 
నర్చించుచుండునట్టి దీ కుండలిసీశక్షియే యని యోగులు వాటు 
చున్నారు, మజియు నమ _స్తమైన ఉపాసనలకును, (పార్జ నలకును, 
శొత్రువిధులకును, (కియాకలావములకును ఆఛారభూతమోస మూల 
త _త్త మును నిరూపించునట్టి మతత త్త శ్నాన్రమే “రాజ చోూూగము, 


జ అలా క తానా లు 


పంచమాధ్యాయము 
యొగిక(షప్ర్రాణనిరోధము 
లేక. 


ప్రాణాయామము 


(పసాణాయావమము నందలి సాధనలను గూర్చి మన మిక 
చర్చింవవలసియున్నది. యోగుల ననుసరిం ఏ ఊపిరితిత్తుల చలనమును 
నిరోధించుట యోగమునకు (వథమ సోపానమని మనము |గహించి 
యున్నాము. శరీరాంతర్షత మగు సూత్ముచలనములను మనము కను 
గొనవలసియున్నది. మన చిత్తము బహిర్ముఖమై బాహ్యవిషయము 
లందు సంచరించుచు అంతర్షతమగు. సూత్ముచలనములను గవమసింవ 


గిరి శీవివే కానందసంపూర్ల (గంథావళీ-నంపు 9 


కున్నది. పనిని కోనుగొనినంతనే మనకివి స్వాసీనమగుట కాగ 
నీంచును. నాడీవాహీనులు శరీరము నందంగొాటను. సం సరించుచ 
(పటి కంకర ముసకును జనసత్వములను గలుగ కయుచుసన్నను తగును 
భి నము మనకు గలుగుట లేదు, ఐనను యూగసాధసముచే సి 


అ) 
యనుభవనమును బొందనగుసని యోగులు వచింగుము నగ కాలము 


yO 
(వాణొ యామము సు 'భ్యసించుటే సూతే నలనముణను వషివజచు 


కొొనగలము, 


ఖగ (పాణాయానుమునఎదలి సాధ సలనుగూగ్చు నిచాంరింతేము 
నరీర మును పిక్కిలచి సమముగా కూూర్నుండుట (వథనము నిగా నెన్ను 
పాము వెన్నెముక నంటియుండకపోయినను చాసితోవల నున్నని, 
సంకర గా కూర్చొనిన యడల నెన్ను పాముయొగ్కు . స్ట పడును ; 
అందుచే చానిని నమముగా నుంచవలయుిను, నంగనగా కాదని 
ధ్యానించుటకు మరు యల్నించిసపుడజెల్ల మి నది హాసినగ మగు 
చున్నది, నదీ మునం దటి అమ్ము; “మడ, తేల యను నీ మూడు 
భాగములను నిక్కించి నచా నిలున్సగా నుువనలయును, ఇట్లు 
కొలదికాలము ఆననము సభ్యసించినంత నే ఛాసించు "కట 
సులభ మో అంతసులభముగా సీ స్ట సూ కొలనకను. నాతలను 
స్వాధీనము గావించుకొనుట నెండవవపషయము, జ్యూసకో వ్‌మును 
నియమించు నాడిశే కందముసకు ఇతర నాడు భొకనిధముగా. అధీన మె 
వనిచేయుచుండుననియు, అందుచే శ్య్వాననియమసము నభ్యసించు 
టానశ్యక మనియు చెప్పియున్నాము. ఊపిరి పీల్పునమ్రూడును పడుచు 
నమూడును సాధారణముగా వునమొక నియమము సనునరించు 
చున్నామని చెప్పుటకు వలనువడదు.  మజీయు (స్ర్రీలకోను. పురుషు 
లగును ఉచ్చాాన సి శ్వానములలో న్వలేస్పిద్ధ మైన కొన్ని భేదములు 
కలవు 
ఎ జఒకానొక పరిమితి ననుసరించి ఊపిరి పీల్చుచు పిడుచుయురడు 
టయ. (పాణాయామములోని (వథమసాధన, దీనివలన శరీరము 


“రాజయాగము - (పాణాయామము స్ట్‌ 


నందు [కమగతి యేర్చడును, కొంతకాల మిట్లు సాధన చేసినతరు 
వాత, ఆచ్చా రానని శ్వాసములతి తో ఓమ్‌ అను మంత్రేమునుగాని, 
వుతీ యీ యితేర మంతిమునుగాసి చేర్చుట మంచిది. ఒకటి, రెండు, 
మూకు, నాలుగు అని అక్కించుటకు మాటు హిందూచేశమునందు 
మేము కొన్ని సాంకేతిక వదముల నువయోగించుచుందుము, పవ్మిత 
ముగు నిట్టి శబ్బములను | పాణాయామముతో జేర్చి మానసికముగా 
నుచ్చరించుట మంచిదని మోకు నేను చెప్పుచుండుట కిదియే కార 
ణము. ఇట్టి మం తోచ్చార ణమును శాసనములో జేర్చి, నియ 
మానుసార ముగా కొముగతిలో ఆఊపిరివీల్చుచు విడు దుచుండనలయును. 
ఇట్లు. చేయుచున్న యెడల శ దీరమునందంతటను [(కమగత్‌ కలుగ 
నారంభించును, అవ్వడు స్మిశాంతి యనగా. నెట్టిదో మికు తెలి 
యును. ఇట్టి వ శాంతితో పోల్చి మూాచినయెకల సన్మిదయనునది 
షి శాంతిగా తోవదు. ఒక్కసారి ఇట్టి వి శాంతి వడియగల్లిన యెడల 
ఎంత బడలియున్న నాడులై నను ఉవశమనము పొందును; అంతకు 
ముం చెన్నడును నిజమైన వి శాంతీ యనునది పొందియుండ వతేదని 
మోకు తోచును, 


ఈ యభ్యానము యొక క (పథమ ఫలితము సాధకుని ముఖ 
వెఖరియందు గలుగు మార్చు; మొగమున మోటుదన మదృశ్య 
మగును ; ముఖమున [వాంతి దో్వోతమగును, తరువాతే కోమల 
మెన గ ంఠ నరము కలుగును, అ శాన్యమగు కంఠధ్వని గల్రిన 
యోగిని నే నెన్నడును జూ-చియుండ లేదు, కొన్ని నెలలవజకును 

యోగము నభ్యుసించిన తరువాతే స్‌ లత.ణములు= కానవచ్చును, 
మెన జెప్పినపవిధమున స్వ్యాననియమనమును కొన్ని దినములవణ కభ్య 
సించి'న పిమ్మట, అంతకంశు ఉన్నతవుగు మజటియొక సాధన నవలం 
బింవవలయును. *“ఇడానాడి మార్షమున, అనగా " ఎడవువె వై పున 
నుండు ముక్కు... పుటము మూలమున, ఊపిరివీల్చుచు మనస్సు నొ 
నాడి వె నేకాగముచేసి నెమ్మదిగా ఊపిరితిత్తులను శాాసముతో 
నిండీ ్షింవవలయును, దీనివలన మిరు నాడ్మవవాహమును. వెన్ను 
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సాము (కింద భాగమునకు బంపి (నికోబాక్బృి గె టీసదియు, గపండలిెన్ని 
స్థానమును నైన మూూలాథార చ| క మను నాసీకూటము నన |వబల 
సంఘర్థ ము. గుట్టంచుచున న్నారని చెప్పనచ్చును. తరువాత కొంత 
శవటినజకును సాడీవాపిసి సచ్చట సనిలువవలయిను;, “any” 
నాడీ” ద్యారా ఛ్వానలతోగూడ ద నాడ్మీవపా పామును మెల్ల గా 
లాగుకొనుచున్నానని భావించి, అజంతేరిము నె నెమ్మదిగా కసి ముస. 
రం ధముసన శాన నమును పినువనపసలయిును, -ఈ% స్‌, ధనసు కొంచము 
క ష్టనాధ్యముగా నున్నట్లుతో చును. ఇందుల షె 'గసులభ ముగు మార్చి 
మును చెప్పెదను ; కుడి ముక్కు. ను నొటన పేలిక మూసి యొ! ౫న 
ముక్కు. చారముస మెల్లగా శొంనమును లో సికి ఏల్యుము; రంత 
రము బొటన వేలితోడను, తగ్గని నేక చూపుడు వేలి. డను “రెండు 
ముక్కు పుటములను మూసి , “నాడీ నవాహ పామును (గిందికి బంపు 
చున్నామసియు దానిచే సుషుమ్న యక్క గం విభ మును తెట్టు 
యున్నా నునియు భావింపుము ; అపుడు బొటస వేలిని తీసిన చి, గడి 
పుటమున శా్యాసమును విడువవలయును. అసనంతేగిము ఎడమ 
ముక్కును తర్జనితో మూసి కుడిపుటమున శ్యానమును. వీల్చుకొన 
వలయును ; కురి ౩ వి న జెప్పీనరీగిచే రెండు ముక్కు పుటములను 
మూయుట మొదలై నవి పూ_ర్షిచేయవలయును. స+ందునులు "న్న్న 
నాటినుండియు సి ట్లభ్యసించుట చే వారి యూపిరితిత్తు లిందులకు దగి 
యుండుటవలన హిందువు లనుసరించు పద్ధతి ననలంబించుట యూ 
చేశస్థులకు కష్టతరముగా నుండును, ఈ “జశమునందు పూర కమును 
నాలుగు క్షణములతో నారంభించి మెల్లగా నృద్ధిచేయుచు బోన్రట 
మంచిది. నాలుగు తణములకొలము శ్యానమును పీల్చి, వదునాఖు 
తణములకాలము' స్య్వానమును నిలిపి, ఎనిమిది తమణములలో విడువ 
వలయును, ఇది యొక (పాశణాయామ మగును, ఇట్లు (నాణా 
యామముచేయుచు [తికోణాకృతిగల మూలాధార చక్రమును గూర్చి 
భావింవవలయును, ఇట్టి భావన మికు బాలవజకు 'నహాయశకారిగా 
నుండును, తదుపరి చేయవలసిన మజియొక సాధన: మైన జెప్పిన 


అత్తగా రాదా కాకరాల 
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సంఖ్యానియమము నే అవలంపించుచు' శ్యానమును" "మెల్లగా వీల్చు 
కొని, "వంటనే నెమ్మదిగా విడిచి _న్లంభించియుండవలయును, 
మొదటిసారి శాసనము కుంభింవబడియుండగా రెండవ సారి _స్తంభింవ 
జడియుండుటయే యిందలి భేదము ఇమ్రాడు చెవ్పబడిన (పాణాయా 
మము వె దానికంటె నుళువై నది, ఊపిరితిత్తులు గాలిచే. నిండింవ 
బడియుండు కుంభక[పాణాయామము నంతగా. నభ్యసింవక ఉదయము 
నాల్లుసారులును, సాయంకాలము నాలుగుసారులును మాతమే అభ్య 
సింగ వలయును, సావుర ర్భ ప్టమును, ఉత్సాహమును గలుగుచున్న 
కొలదియు సంఖ్యావరిమిలిని కాలవరిమితిని (కోమముగా నృద్ధి చేయ 
వచ్చును. సమధ్ధలమని తోచినకొలదియు, అతి జాగరూకతతో 
నాలుగుసారులకు బదులుగా ఆటుసార్ల క్ష హాచ్చుచేయనచ్చును, 
ఇందు (కమము తప్పిన యడల పశనికర మగును, 


నాడిశుద్ధికై చె న వినరింవబడియున్న యీ మూడువద్ధతులం 
దును మొదటిదియు, కడవటిదియు అంతగా కష్ట సాధ్యములుగా స్‌, 
హానికరములుగాని కానేరవు, మొదటివద్దలి ననుసరించి అభ్యసించిన 


కొలదియు మనవ శాంతి గలుగుచుంకును, “కేవలము “ఓంకార 
మును గూర్చె భావించిన జాలును ; వనిచేయు కాలమున గూడ 
మోరు ఈ సాధన నభ్యసింపగలరు. ఓంకారభాొవన మోకు మటీంత 
య్‌ కీడ్చడును. పూనికతో సాధన సభ్యసించిన యెడల ఒకానొక దిన 
మున కుండలిసీశ. క్రి ముల నును, దినమున కొకటి రంకు 
మాజులు సొధనము చేయువారికి కొంచెము మనః వశాంతియు, శరీర 
న్వస్థతీయు; చక్కని కంఠ నగరమును మా(తము లభించును, సాధన 
నింకను సాగించువారియందు మూత మే కుండలినీన్ల క్తి 'మేల్కౌా-నును; 
కుండలిసిశ క్తి మేల్మా-ంచినంత నే (వకృతియంతయు వమూాజివోవ 
నారంఖించును ; జ్ఞాన నేత మంతట పికసించును, క్షనార్జ నమునకు 
(గంథవఠన మిక ననావశ్యక ము, మొ మనసే స్స మాకు అసంతజ్ఞున 
నిలయమగు [(గంథ రాజై యొవ్వును, వెన్నెముక కిజువె వై పులనున్న 
ఇడా పింగళ నాడులనుగూర్చియు వెన్ను పామునడుము నేర్చడియున్న 
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సుషుమ్నా నాడిని గగార్భియు బంతకుముందు 'చప్పీయుంటిమిక దా త 
నాడులు మూడును (నలి జంటునునందును గలవు; వెన్నెముక గల 
(వతి జంతున్రునంనును ఈఈ మూయునిథములగు సస కియూకును 
తానున్న ది, " "కాసి నామాన్యి జనులం దీ సుసంమ్మా సారము 
మూసీకొని యుండ నదియు, వనిచేయుచున్నట్లు కానిబడవసి, ము, 
ఇ్రడాపీంగశొనాడులనలన శరీరము నందలి వివిధ భాగముబకు జససత్వె 
ములు గలుగుచున్న ననియు యూగులు పచించురు, 
యోగులయందునూ తే మే సుషువ్ను తెజిచుకొనియుంవును, 
సుషుమ్నా ద్యాగమును చెబు చుకొప కుండలినిని ార్ధ్వముఖము గా 
బోన్రట కార ంభించిసంతే సే. అపా a గోచర వంగు అన్‌, సయ 
జనము లఫించుచున్నది, కొనును సుషున్న్నూ న్య్వాం మును సేటు 
చుటయే  యాగుల. వధానోచ్రేశము యూగవరిభాషయందు 


న a ‘ oa లా . నా ల ళ్‌ జామి అ 
Re ములనియు క మలములసియయు 'జెవ్వ్చబడు నాశ కొం దముటు 
సుషుమ్నా ద్యార ము వొడన్సనను స్‌గ్చ? 8 న్నన. ములు 


చెప్పెదరు, అన్నిటిక ౧"బను (కీందను; న్న శేం దఘు "నేక వన్‌ ము 
మూలాధారమసియు, డాసికి వై నుండునది నా్యాథిష్టైనమని,ము, 
మూడనది మణిపుర మనియు, నొల్లనది అనాహాతవసియు, ఎదనది 
సిశుద్ద మనియు, ఆజివది అజ యనియు,  మెదడులోనున్ని సొడవటి 
చృక్షోము సహ సారము తేక నహ్మనదళ కవములవమునియు చెవ్పబయు 
చున్నవి, పీనియన్నిటిలో క్రిందనున్న మూలాధభారమును గూర్చియు 
వైనున్న సహా సారమును గూర్చియు (వస్తుతీము వగిలీలింతము, 
శ _క్టినంతయు మూలాధార కేం దమునుండి సహ్మసారమునకి దీసికొని 
వోవలయును ఓజశ్ళ కీ మనుష్య శరీరమునందలి శ గు లస్న్నటి 
యందును మహత్తరమైన శ _క్తియని యోగులు నక్కా-ణింగురు. 
ఓజశ్ళ క కి మెదడునందు. నంగ హింవబడియున్నది. బబకకి ఆధిక 
ముగా నున్న కొలదియు మనుష్యునకు విశేషమగు శక్షిసా మర్థ 
ములును, బుద్ధిబలమును, అధ్యాత్మిక శ్రి కియు గలుగును, మృదు 
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మధుర భాషయందు చక్క-నిభొవముల నొకడు కుమ్మరించుచున్న ను 
ఆతని భానములు జనుల చి త్రములందు ఫాత్తుకొనక పోవచ్చును ; 
మణీయొకడు సాగైన భావనుగాని, చక్కని భానములనుగాని 
వెల్ల డింవకున్నను ఆతని నచనములు జనులను ముగ్గులుగ నొనర్భ 
వచ్చును, ఆతని (వలి పగంనమును వక్షిమంత మెయుండును. ఇది 
యంతయు ఓజశ్శ క్రిరెమొకి ... (వఖఫొనము, 

(వతి మనుష్యానకును, అధికముగనో, అల్పముగనో ఇట్ట యోజ 
శక్తి కలదు, శరిరశ క్పులన్నియు ఉత్తమా త్తమస్థితియందు సజ 
శక్తిగా మాయ్సు చెందును ఇట్టి సరిణామమే యిదలి (వఫానవీిషయ 
మని మిరు గుర్తింతకగాక. బాహ్య వవంచమున విద్యుచ్చ_క్తిగను 
ఆకర్ష ణశక్రిగను న్య క్షమగు శయ ఆంతేర| వవంచమున మానసిక 
శ_క్తిగా వరిణమించుయన్న ది. కండరములశ క్రిరావమున వన_ర్డించు 
కక్ళులే ఓజక్ళ కి యగుచున్నవి నభో గేచ్చారూవమున వ్య _కృమగు ' 
కౌమశే క్రి, నిరోధింవబడీన చో, సులభముగా బజస్సులోనికి 
మూబునని యూగులు వచింతురు. ఈ శ కృోలన్ని యు మూలా 
భారమున కథీనమె యుఎడుట చే యూని మూలాధార కేర్యదమును 
(వ ల్యేకముగా రశ్నీంచును. 'కామనంబంధవుగు “శక్రినంతయు 
సం్యగహించి ఓబజస్సులోనికి మార్చుట కాతడు యత్నించును, 
(స్రీలు కొనిండు, పురుషులు కాసిండు,.-- పరిశుద్ధ వర్శనులు 
మాతేమే ఓజశ్శ కిని మేల్కొ-ల్చి  మెదడునందు కూడ బెట్టుటకు 
సమర్గు లగుచున్నారు. కావుననే (బ్రహ్మచర్య మెల్ల స్పూడును 
ఉ త్తమోా_త్తమగుణముగా వరిగణింవబడియున్న ది, (బ్రహ్మ చర్యమును 
కాపాడుకొనజాలని యొడల మన  పారమారికత యంతయు 
భగ్న మగును మనోబలము వ్నీణించును ; నైతిక దొర రము మనలను 
విడనాడును, అధ్యాత్మిక మహిమాన్వితులై న లోకోత్తర చర్నితు 
లను (వభవింవ జేసిన మత నం|వదాయములన్ని యు (బ్రహ్మచర్యము 
నంతగా లవ్నీంచుచుండుట కిదియే కారణము, వివాహాము నలదని 


64 (శీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథానళి-నంపు, ౨ 


నన్నా్యానులు వెలువడుట కీదియే సేతువు, మనోవాక్కాయ కర్మ 
ములచే సంపూర్ణ (బ్రహ్మచర్యము ననలంబింవదిచే రాజయోగా 
భ్యానము  హోనికరమై, ఉన్నాదహేగునగును రాజ మాగా 
భాన్టనము వేయుచు, అయాగ్యమగు జీవితమును గడపునట్టి జనులు, 
తము యోగులు కాదలచినచో, అది మెట్లు పొనగపను ? 


షష్టాధ్యాయము 
ప్ర త్యాహారము ధారణ 


అష్టాంగములలో (పాణాయామమునకు తరవాతి యంగము 
(వత్యాహార మనబడును. (వత్యాహార మనగా నేమి? ఇంది 
యానుభవము లెట్లు: కటుగునదియు మోరు (గహాంచియున్నారు, 
"బా హోం దియముల వెనుక, "మెదడులోని కేం దముల మూలమున 
వనిచేయునట్టి అంతరిం డియములు, వాని వెనుక మనస్సును కలవ, 
ఇవియన్నియు చేదైన నొక చాహ్యవియముత'” నం యోూగ్యమె 
సంత నే ఆ వివయ మిం దియగోచర మగుచున్నది, ఐనను చిత్తము 
నేశ్నాగముచేసి ఒకే యిందియముతో సంయోగము చేయుట కస్ట 
సాధ్యము ; స్వాతం త్వర హితమగు మనచి త్రము బానినవంటిదిక దా, 


“యోగ్యుడ వగుము ; యోగ్యుడ వగుము ; 'యోూగ్యుడ 
వగుము”” అని (వవంచమందంతటను బోధనలు వినవచ్చు-చున్నని. 
“దొంగిలింనవలదు; అనత్యమాడవలదు” అను హితోవ చేశములను 
(వవంచమునందలి భీడ్డలందటును పొందుచునేయున్నా రు, ఇట్టి యువ 
"దేశములు నివృభయోజనములు, _ దొంగిలింవ రాదనుటకు హేతు 


వేము? దొంగిలింవకుండుట యనునది యెట్లు సాధ్యమగునో మనము 
బాలునకు జెవ్చక “దొంగిలింపకు” మని మాత్రమే ఉవచేశించు 
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చుందుము. బాహ్యాంతర వ్యాపానము లన్నియు మనస్సు ఇంద్రియ 
ములతొ నసంయూాగమగుట వే గలుూసయున్న ని. ఇచ్బాసూర్ణకముగా 
గాని, అనిచ్భాఫూర్వక ముగాగాని మనస్సు వం దియముల చె ఆక 
రి ౧వబగి వానితో” సంయోగము పొందుచుండును ; జనులు శెలివి 
మాలినవనులు చేయుచు. దుఃఖంచుచుుకుట కిదియీ కారణము, 
మనస్సు వారి. కధీనమై యున్ననాడు వా రిట్లు న_ర్షింవరుకదా, 
మనోనిగహమువలన గలుగుఫల మేమి ? మనస్సు ఇం దియములతో 
సంయోగము పొందకుండుటచే కానురాగములు మన యథీనములై 
యుండును, ఇంతనజకును స్పష్టముగా నున్నది, ఇక నిది సాధ్యమా 
యనిన, వరిపూర్ణ ముగా సాధ్యము, నే డీ విషయములు మనకో (ప్రత్య 
మూనుభవములై యున్నవి దుఃఖదోపము లనునవి లేవని నిరాకరింవ 
వలయునని ఏ జ్వానచికిత్సకు లు ('సయిత్‌. హీలర్స్‌) జనులకు బోధించు 
చున్నారు, ఏరి తత్త రము సూటిగా డెలువకున్నను యోగమునం దిది 
యుత ర్భాగ మైయున్నది ; కాక తాళీయముగ వీరి కీ ఆయూగవిధానము 
'చేజిక్కి_యున్న ది, చాధయనునది లేదని నమ్మించుట చే రోగి బాధను 
వ్‌ర్రు ప లగింవగల్రినపు డెల్ల, ఇం డియములను లత వెట్టకుండునంతటి 
మనోబలమును రోనికి గల్పించుచుండుట చే నిజముగా నీరు _వత్యాహో 
రము నందొక భాగమును పసి యోగించుచున్నా రు, ERS సమ్మూ 
పాన ఇస్రో) వేత్తలు (హిప్‌ నోటిన్ట్‌ ప్‌) తమ నూచనలచే నొకవిధమగు 
షిక్భతే (వ త్యాహారమును తాత్కాలికముగా. రోగియందు దిపీంవ 
"జేయుదురు, సమ్మాహాన ₹'స్ర్రజ్ఞుల సూచనలు దుర్చలమనన్తూ ల 
మోదనే వసిచెయగల్తును ; మటీ యు నిశ్చలదృష్టివలనగాని, సాధ 
నాంతరమువేగాని నశ్యుని మనస్సును _నృంభింవ జేసి ఒక విధమగు వికృత 


స్టిపికి చేగల్లిననేశాని వారి సూచనలు వయోజనకరములు కా నేరవు, 
ఫి ౧ 


నమెక్నాహన కా స్ర్రైజ్ఞు డుగాని ఏ శ్వానచికిత్సకుడుగాని దోగికి 
a ళు 
తాత్కాలికముగా గలించు ఇండియనిగహము, తుదకు హానికర 
౧ లా 
మగుట చే గరి ంవదగియున్నది, ఈ విధానమువలన రోగి తన అంత 
య్‌ 
ర్‌ 
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రియ డొయములను నిజముగా స్యనంకల్పళ క్ల కమ నిగహి. సగ అకస్నిన 
ముగా అన్నుని నంగల్ప్మ పా బల్యమునక్షి వసుత సుషన్సును సల్‌ భన 
జేసికొనుచున్నాడు, ప్తె, రస్స్యరవ్వు న్‌ సరి గటు మీటి మొరంగాములను 
భుజబలముకొలదియు క భేఘులను అగి. నిలువక పాత... లికముగాం 
వానిని అపుట కె వరుఖమే ' వాసి తెలలనె అట్బియిగో సనం వి 
వంటిది, జి చిక అ ఏవిఛానము అన్ని క మందును "1 "గ ముగు చి త్ర 
నరక రణ్‌ క అధ్యాతుగుటు మ మాతు. ను సని మనుసు fs ష్ట్ర 1. సపోట 
వజుకు 4 ఫీ తించును.. mn కృతీమగు నున న్స సంప" su సుతు, ౪ సొదకుస్ను త్త ప్రే 
నర్రతొాలయ మే వాపికీ గ న్యుస్థాస మగసయం౧ంమును, | 
స్యాతంత్య్రమును విడనాడి అన్నునిమూలమున నున్తోన్మిగ 
వామును బడయుటకు యత్నించు "శన్ముదును సాళచైన రయుగుటు షం గాన 
స్వ కార్యననాశ స ంచువసను, సాగతంత్య మ్‌, నర్వాథిన పా. స 


(వకృతిదాన్యపిమాచన మె, ధా సంతం ప్రక్ళతినకీక రిం సు (నతి 


జీపిశిని నరమావశనెయె (మున్నది. పల్టదియములను అన్యుసి సంక టి 
(పొబల్యమునలన న ప్రశన "ర సిగ పంంచినను, 


నెల నుర సంద ము 
గ్‌ (4 


నొనర్చి నిగ హిం ఏనను, అటి] (సాన క టు ముస బంధసిము కికి 
జ ర 1 జవ 


ర్‌ 'డృతుటకు మాటుగా, పుంర్యనంస్కా-రముల చీ, ముగ పిఖ్వైన 
ములచే నిర్మిత మైయున్న మన సంసార పామును మటించ బీిినఏము 
అగునట్లు చేయుచున్నవి, కానన మంత వనరులకు వసెలు 
కాకుండుటకై_ జాగమహాకులై యుంగుడు, ఎటుగక యె ఒరులకు మారు 
వోనిచేయుచుందురు ; కాస్రున “నులకున గలిగి న ర్జీంప్పుకు. బారి 
వారికి నూతన మనః[వనృ గ్యేలను కల్పించి కొందు నేకులకు మేలొన 
గూర్పుచుండుట నిజమే; ఐనను -ఈ స మోర్మివ సాన శాస్ర "వే తలలో 
వలువురు తెలీయరాని తమ సూచనలే కోట్లకొలది (గృ పురుసంలకు 
నిర్గీవమును వికృతమునునై న సమా హసస్టితీని గల్లించి తుదకు 
వారిని వట్టి మట్టిబామ్మలు. నొనర్ళి నశింసజీయుచున్నారు. అుధ 
(పాయముగా నితరులు తన్ను సిశ్వసింవవలయుననీ యెనగ్షడు చెప్పినను, 


ఎ 
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(దబలమె, వశీశరణనమర్థమైన తన నంకల్పశ క్తి కిమే జనుల నెవ్వడు తస 
ననుకకు తివ్వకొనుచున్న ను, అవిచ్భాపూర్వక ముగా ఆతడు 
మానవకోటికి హాని చేయుచున్నాడు, 


కాన్ఫ్సున మన స్వాతం త్యమును విడువకుడు, సయ యముగా మన 

శృరిర ములను స్వాధీనము చేసికొనుడు, రో గగన సులు కానంతనజుకు 
మోపు నెర్టి వాహ్యానంక ల్పమును వనివేయజాలవని గఘ _ర్థింపుడు, 
అంధ(పాయముగా తన్ను సిశ్య్వసింవనలయునని చెహూవా జెంతటి 
మహానీయుడై నను, ఎంతటి యోగ్యుడైనను వాని మాటలను విన 
కుడు, గగ్గోలు వేయు నభలును, గంతులు వేయు నంఘములును, 
చిందులు, తొక్కు నమాజనులును [వవంచమందంతటను వెలసి 
యున్నవి; నృత్వగతములత్‌" ఏర బోధించుటకు (పారంభించినంత నే 
అంటురోగమువ లె వ్యావించు చ్చున్నారు. పీరును ఒక విధ మైన నరీకరణ 
వేత్తలే. మెత్తనిమనసు గలవారిపె తా త లికముగా వీధీ తమ 
నలీక రణ ప్రాబల్యమును జూపు చుందురు ; ఆహో! జననంఘములను కాల 
(క్రమమున వీరిట్లు తఅచు సమూలముగా నశీంవ చేయుచుందురు కడా, 
కును, వైతన్యపి విరహిత మైన మనస్థినిః ఆరో గహన కథధముచె యోగ్యు 
ముగా గానబడుటకంశు దుర్శార్లులె తెయుడుటయే వ్య కులశై నను, 
జూతులకై నను 'వేమకరము, పానము, వీరు సదుబైశమునే. గల్లి 


యుండనచ్చును ; కొని, బాధ్యతను గు శ్లెటుగని యిట్టి మతావేశ 
పూరితులచే, మానవకొటికి గలిగిన హోనిని గూర్చి తల చిన కోడుపు 
తటుగుకొనిపోవును, నృత్వగీతములతో చాడిన తేమ బోధనలచే ఆక 
సెకముగా ఆభ్యాత్నికోన్నవీ శగపిన జనులు తుదకు వట్టి మంద 
బుద్ధులె, అశ కుల _న్తషులె పోవుచున్నారసియు,. అందుకే మజీయొ 
కవు జెంతటి్‌ దుసే. ప్ప్రెరణమునన్రై నను అనాయానసముగా వశముకా 
గలరనియు, పావము, వీరు లేశ మైనను గహింవరు, అంతేరికుము భో 
నున్న యే దివ్యపుడుషుడో మాననహూదయ పరిన_క్తననమర్శమైన 
అద్భుతశ కిని తవుకు (బిసాదించెనని తలచుచు, అట్టిశ క తమకు 
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లభించినందులకో తమ్ము "వా మభినంపంపుకొనువత) ఈ సంగ 


vf) 
మానవులు, -ఈ (ఫ్రంతి చిమైలు , జనులకు తివువబన వతనమును, 
పాతేకమును, జ న్నా వమును, తునక మరణమును సం ఫపింు 
చుంకడుససే స KR న్నమం చెన ను భాహింనరుపిదా 1? “కాన న మోూ న KN నెం 
[త్ర వము నెను సరును సాంరింప కుండుట ఇ కన మమ్ము పండ, 


అన్యాతిం తయ సోసిపి రమ సి ంస్తుము, . గతో ఉను 
a 


DE: హావ 'సెటించి, స్తా న. 0 సతీం త్వమును "రా సీక్‌ మనుః 
ఠం అ 


గ్‌ 


నంకల్సిం-చినంత సే మనస్సు ని్యథ్రయములతో నూన ము 

చేయుటకుగాని, ఇం దియములనుండ్‌ ఉవనంపహారించుకొనుటకుగాని 

సమరుడగపవాసిక్షి (నతా సస శరము. సీఏం 'మచున్న! టె, (పత్యా 
tp fr 


గ "1 


మనగా ముస గ్గ షర గద నక గెల? సుకు న. మునన్వుయొక్క | cn భి న్యూ 

రం | టి 

ముఖముల న వ్యా్యానవొరఘుట నదికటుస్తు దయను, య... నున నయన 

A ఫీ 2) . స్స 

నుండి మనస్సునకు సగటు వచనము గలిం నసుకు DI ఇభ నము, 
౧ 

పటు చేయగ లిననాడే మనకు నిజసమెన నీల మేర్చకుచున్న టి 5 ఆనాడే 

యా ౧ ౧ | ౬ 

సాతం తే ము. మనము నస్ని బం ముగునున్న ది, అంగ సక్‌. మం 

వ. | ల 


వటి పరీ పయం[తిములము, 
రు 


(1 
a) 


మనోని గ హం ముంచ నస్ట్ర సాధ్యము | మని జడిన కోటెకీ ప్‌ వున 
స్పునకును వుంచి పోలిక గలను, కొతులన్నిటిన అనే నవాజుయు గా 
చంచలమైన యుకకోతి యుంజెను. స్వాఖ "ఏక ముగు సీ మాం 
ల్యము దానికి వాల దో యనునట్లు, ఎన్వరొ' దాసి య శచ్భగా 
కట్ల ఆ+వించిరి, అందుచే దానికి వాంచ చలము సా చచ్చెను, న 
స్టితిల దాని నొక తేలు కును, మనలను నేలు కటి నవ్వుడు ఆఅ దిన 
మంతయు వనము గంతులు' వేయుచుందుము గదా. పొన నూకోతి 
దురవస్థ యిక చెన్సవలయునా?  -ఈ (గహాచారము బాలక దాని 


కొకదయ్యము వపను, ఇక దాని చాంచల్ల సీతినిగసార్సి మారే 
[7 
యూ ంచుకొనుడు. మన మనస్సు ఆ కోతినంటిది, మణ కాలమైనను 


నిలుకడ యనునది లేక నదా వరు గెత్తుచుండుట దీసి సిన్వ భావము, ణక 
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నిది విషమయవాంఛ యను మద్యపానము వేసినంతనే. దీని నంత 
భము 'మటీింత పృద్దియగుచున్న ది, అనంతరము అసూయ అను కేలు 
కోట్టుచున్న డి, తుదకు అవాంభాొనము ఆను పిళొచము ఆవేళించి 
అందజకంశును తానే (వముఖుడ నని మనుష్యుని గర్వింవ జేయు 
చున్నది, ఇట్టి మనస్సును పిగహించు శుంతేటి కష్ట నాధ్య మో 
తెలంపుడు. 
కొంతశీపు ఒకచోట కూార్సుండో మనస్సును యశచ్చగా వరు 
౫ త్తనిచ్చుటయీ మనోనిగ హమునకు (ప్రశ మోపొయము. అట్లు 
కరఃర్పుండి యున్న ంత సే సెపును మనస్సు ఆటునిటు గంతులు చేయుచు, 
నిలుకడ వేని కోనివత,  యొుగిరివడుచుండును. ఈ మనోమర్క-ట 
మును శ _క్రికొలదియు నెగురసిచ్చు మారు సిరీకీంచుచుండుడు. 
జ్ఞానమే శ్ర) యను వచనము యథాస్థము, మన్‌ వ్యాపారము 
మోకు -పలియకుండు నంత వణుకు మనస్సును స్మిగహింవజా అరు, 
స్వేచ్ళగా చాసిని నంచరింవసనిండు ; పిక్చ తొాలోచన అనేకములు 
కలుగును; అట్ట తేలపులు కలిగినందులకు మూ కౌశ్చర్యనుగును, 
“కాసి క్రమముగా, ఆనాటి కానాతు వాం చలము శీ.ణించి మన 
శాంతి చెంపాందుయండును, మున్నుందు కొన్ని నెలలనణకును మనో 
వృత్తులు అవరిమితముగా నున్నట్లు కాస్పించును. ఆసంతర మని 
(కమముగా వీ.ణించిపోవుచుండును. తుదకు మనస్సు నంపూర్హ 
ముగా వశమగును, కాసి (వతిదినమును పూనికతో మనము సాధన 
చేయవలయును. ఓరిమి వహింవవలయును, అపిరి. డువగనే 
యంత్రము నశుచుచున్న విధమున విషయము లెదుట nes 
తప్పక మన కిరదియగోచరము. లగుచున్నవి. తొ నిట్టి సిర్హినమైన 
అంగమును కానని సిరూపించుట కే. మానవుడు తేన "స్వాతం త్య 
ను (ప్రకటించుకొసనలయును, ఇట్టి మనోన్నిగహమే, మనస్సు 
నం దియములతో సంయాగ ము శాసయకుండుటయే, (వత్యాహార 
మనబడును, (వత్యాహా భారమును సాధించు కెట్లు 1 మహా త్తర మైన 
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యీ కార్యము నొక్క_ సారిగా ఒక్క. దినమున సాథించజూలము., తాలిమి 
వసా*ంచి నంవత్పరములకొలదెయి మెర ంతెర క్ష షి చేపిసనే “కా! నవ త్న 


చోరము మనకు కు సిద్ధింపదు, 


కొంత కాలము ప నత్వా; హోరము త స్టసించిన తేయుబంతే గరగ 
ననలంబంవవటఖయను. చి వము గగ లమ్యుమునే న సిలుపుటయే 
భారణ యసబగును, శోరీగను నలెబీన్‌ కొని స్నో 'నములను దీసికొని, 
మిగిలినవాసిసి విడిచి, యాఖఫ"గములు నే. శగీరానుభనము కలిగి 
యుండునట్లు మనస్సును సిగ సంవ పటలయి.ను, ఇక్టన, శరీరమునందలి 
శకి. న నఖ x ముల నగి స్నటస DED “మొక్క వేతియం'దే స్పర్భానుఛ'న 
మును గలిగియుంచుటకు యత్ని పుకు. ఇట్లు ఒకొక సను సి 
[కమింవహుండునట్లు మసస్సును ' స సంంయుటు మే సార అయన) "పు 
సొవ్వును, నారణ బహువిధవుటుగా నుంగసను,. గారల, గా 
ఛావనాశ | కని కొంతసనటకు విస యూూగించుటు మేలు. ఎటున, వ్ఫూదయ 


(oa 


మునం దక? సినమును గూర్చి ఫాసించునట్టు మనస్సును సియమింన 
వలయును. జది క్ట సాధ్యము కాస్పున అచ్చట నక గమటము కల 
దని భావించుట యంతేకంట సులభమగు విధానము, ఏవ్య లేజోమయి 
మైన యూ కమలము మై ముసస్సును సెలువుడు, లేదా, మెనగు 
నందలి న హుసారక మలము చేసోమయ మెం యున్నట్లు భాపంపుశు, 
"లేక సుషుమ్నా మార్త్లము నందలి చక ములను గూర్చి భానింప్పుడు, 
యోగి నర్వదా సాధన చేయుచుండనలయను, వశాంత 
ముగా నుం టకు యలత్నింవవలయును ; వివిధములగు నడవతులు గల 
జనులతో నహవానము చేయ టవలన మనను 'చదరును, అమిత 
ముగా నంఛావీంవరాదు; నంభొవణవలన మనను 'చెదరును. అమిత 
ముగా వర్మిశమ జీయరాదు; ఆమితీ వరి శ్రనునలన మనను వెదరును; 
దినమంతేయు కఠిసవరిశవు చేసినవీమ్మట మనస్సును న్నిగపీ=ంవ 
జాలము, ఈ నియమములను పొటించుటచే యోగము సిద్ధించును, 


వమా మభ్యుసించినను యోగమువలన మహా త్రరముగు మేలు 
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కలుగును,  యూగ మంతటి మహి మౌనిక మైనది, ఎవ్వని సికిని 
చాయక ము, మున్ముందు. ద హదజరృష్ణము గలుగు ను చేకము 
నణచి వళొంతిదాయక మై యోగము వరిశీలనశ కిని సృద్ధిషణుచును, 
మజీయు, గుణన్వ ఫా వములను చక్క_ చేయును ఆరోగ్యమును 
వింపొందిం-చును, *వెక్కు. పదర సి చార ర్వ మును, నిన సొంవగు కంఠ 
న్వరమును యోగి సిద్ధి (వథమలతణములై యువ్వును, కంఠ స్వరము 
సనండులి లోవములు హైలనట మొదటి ఫలితము, పూనికతో సాధిం 
చిన యెడల ఇతరలతణము లనేకములు శకానబడును, ఒకప్పుడు 
ధ్వనులు వినన చ్చు చుండును; దూరమున నెచ్చటనే గ ణగణవమను 
గంటల (మోత మేళవించి యెకన్యరముగా విని బడుచుండును, 
కాంటిముంతములై న కణములు తేలియాయచు, (సమముగా పెద్దనగు 
చున్నట్లు, ఒకొక, వగుతు, కాస్సించు చుండును. ఇట్టి నిదర్శన 
ములచే ల్మీ నమగు నభిప్బృద్ధి కలుగుచున్నదని (గహి-వవలయును, 
తీ నసాధన _ జేయగోరువారు మున్ఫుందా హోర విషయమున 
జాగ యాకు ల. యుండోనలయును, వ్యావహారిక జీననార్థ మై కొంచెము 
యూ యోగసాధన చేయగోరఠుబారు యణెచ్చగా చేదియునను తినవచ్చును, 
కాని మితిమోరి భుజించుటమా( తము తగదు, 


నీ ఘముగా యాగము దభివృద్ధి ఫొందగోరువారు తీ వసాధన 
చేయబూనువారును కఠినవుగు నాపోరనియవుము నవలంపించు 
ఉత సనశ్యక ము, కొన్ని నెలలవజుకును పాలను కాయభాన్యములను 
మాతమే ఉవయోగించు మునచ్చిన, విశేషసాహాయ్య కారిగా 
నుంతును,.  సూత్ముమగు శరీరస్థితి యేుర్చ్పడుచున్న కొలదియు, 
(పొరంఛమున ఆహార నియమము నేమ్మూత ముల్ల ంఘీంచినను శరీర 
స్టితియంతే యు చెడును. పూర రని గహము కలుగ నంతవజకు ఒక్క... 
ముద్ద యెక్క వయొనను, తక్కువ యైనను శరీరసీ స్టికియంతేయు 'తొటు 
మాటగును. పూర ర్లనిగ హాము కలిగినపిమ్మట యోగి యథచ్చగా 
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వినుటకు సమర్ధుడగును. చి ENON లుగ నారంభించినంత నే సుని 
జాతుటసలన క "నినన ఫు మన నను "మవనసము (స్ట బు నేసికొసు వోసుచున్న 


A 


వీడుగున ల ౪ ్యచుంగసును, పం సయము లు స RETR 
‘Pp 
చున్న కొలదియు ఇం దియానుధ వయుయును సు "యు అనా చుంఘును, 


ఈస్టితుల నన్నీ టిని మునము దాటిపోసలంచును, కార్య ఏదీ “సొనను 
i 

చేయువా రంవజకును ఇవెరూస మం సిద్దిం యును, 'వాన్యాదములునా 
విసరి ర్రెంపుడు, మనసును కలసురి వజుచు పివ.యేములను దరికి రావియకడు, 
అర్థం హితము న సువ్క- వాదములనల స నేమి [వ (మాంసము ‘ 
వాగ్యావముల బే మనళ్ళాంతి చాయురు; చి నట థయు సి యుగుంను, 


అనుభూణిసలన నే నూత్ముములగు నొ DI పవమయముబను 


(గహింవగ లము, మహా గ్నొగోముగు స్స్‌ “కార్యము సగట తటనులను 
సిదించునా $ కానన స్యర్థనం భి మంంలను సినర్జి ంప్పు; సుం. అంగి ను 
(00 


ధి 
భన నముగల మాహావీయులు (వాసి sop సహుబను ను | సు మ సతీం row 


గోము దిమునందలటీ ను తెప్పుజేవన లె ను ర్ధంపును, స్వా 
సర మునం వొకటందునసు ము "ఇఫుజివ్చలో బముటతోడ నే సముత్యమగు 
నని భారత చెశఇమునం దొన్‌ చక్కని స్తురాత న సిశ్య్యానము షర న్వు, 
ము త్రెపు చేవ లీ సత్యమును (గ్రహించి స్వాతినవితేము (నకాశి 
చున్నవ్వుడు సీటివై కినచ్చి అమూల్యమైన _ వర్ష బిందునుకొజుకై 
. ుదుదుమూచుచుండును, చినుకొకటి ౩ వడ టతో దనే నవి రమచివ్పటను 
మూసీకొవి, మెల్లగా దానిని ముత్యము వని , OA 
యదుగునకు పోనును. యన మిట్టి ము జై అపు 'జేవల లేన గింవవలయును, 
మున్ముందు తత్త (మును విసి హత మననము చేయుడు, తదువరి 
మనసును కలవర వజుచునట్టి బాహ్యానిహయములను సంప్పుార్ల ముగా 
సినర్జించి సత్యనందర్శనై క దీషను బూనుడు, సుతే నత్వముచే 
మోహితులమై మన మొక ఖొానమును గైకొని, అంతకింటు నూతన 
మైన భావము కాసనచ్చినంత నే పూర్యాభి సొాయమును విడనాతుచు, 
(క్రమముగా మన శ్రి సావర్ధ్యములను వ్యర్థము చేసికొనకుందుము 


సే 
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గాక, ఒక ఛానమును వేవట్ల తునముటునణకును డాని ననునరింవ 
సలయును ; అంతేనటకొను చానిని విడువరాదు. ఒక భానమును 
గ్‌ర్చి ఉన్నత్వుపకాగట్టీనవానికిమా త మే మిరానము కి కలుగుచున్నది, 
కొాననచ్చిన దాని నెల్ల రు చిచూచయు చుండువారి కేన్నడును అక్షలి 
హ్రీదానా.  చవలచి ఏ త్పోలకు తు ణా కాలము భావో దేకము గలిగి స అంతటితో 
ఆ వొంగు చల్లారును ; వారు (పక్ళతికి ఇ వాసుల ఇ దియముల నెన్న 
ను జయింవజాలరు, 

విజముగా  ఊమూగిశానెొచువా డొక్కు. మ్ముడెగా నిట్టి మూవ 
ల్వమును వి సినర్జింవవలయును. ఒకో భావమును 'చేవట్టుము. దానిని సీ 
జేవితనమన్యగా జేసికొనుము. _ డానినిగూర్చి నుసనముచేయుము ; 


పలగనుము, తేన్ని మన్నుడవై. జీవింపుము. సీ మెవకథును, కండర 
ములును, నరములును, శరీరమందలి (వతిభాగమును ఆ భావముణో 
తన్బ్వయత్వమును ఫొందచవలయును, ఇదియీ కా కార్యసిన్ధికి వూర్షము, 
అభ్రాకిన చర్మితువై న ఆభ్యాత్సిక ' నుహిమానితులను (వభ వింప జేసిన 
ది వినానమే, ఇతరులు నట్టి వావాలురు,. మనము ధన్యులమై యితరు 
లను ధన్యులను 'జేయనెంచిన గు మడల పూనికతో సాధన నవలంబింవ 
సలయును, నసననును కలవరనజచుకొనకుంసటయు, కలవర 
వజచున్య భానములు గలవారితో సంసర్హము వేకుండుటయు నిందు 
లకు (సథమోపాయము. కొొందలు జనులను, కొన్ని స్థలములను, 
కొన్ని ఆహో హోర వ చార్గములను చూచినంతనే వి ముఖత గలుగుచుండుట 


మో నంద టీగిన టే కదా, అట్టివానిని వినర్జింపుడు. ఇక నుతమో 


అవా 


వనుపివివి బొందచగోరువారు నత్పాంగత్యమునై నె నను దుస్సాంగ త్యము 
వ =. m 


ఇ నను సను సమాన సంనర్హమును వరిల్యజింవవలసీన టే. తీ వమైన 


a DA 


సాధన చేయుము ; ప్ర చీవించినను, వురణించినను సరియే, ఫల 
చింతను విడిచి కార్యనిశుగ్నుడను కానల యును, ధీపడ వె నయెడల 


ఆఅణునెలల నే పూర్ణ 'మూూగివి కాగలప్రు. ఇకరవిహయములన్ని టిల్‌" 
"బాటుగా రవంత యోగా భ్యానము చేయువారి శెట్టి యఖివృద్ధియు 
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కలుగదు, “మూగ సాధనను గూర్చి వతునగా కొన్ని పార ములను నేగి 
నంత నే (వ 'మూజనము బేదు, అనం మునిగి, అక నుల, 
షే mM 


స్తబ్లులె, యెట్టి భానము నందును మనసు నిలువక, వేయికకోొలు వ సు 
న సాధననో అనలంబింన meget మతే 'నేదాంత ముయు 
"వేవలము ఏనోదకరములుగా గాన బడును, వీర కార్యసిరములు “కారు, 
సి రొక్యవనంగమును నివి చాలబాగుగా. నున్నదసి. .నునుకొని, 
మయుంటికీ వోయినతరు వాత దాసినిణు- "రీ సుార్తిగా స్‌నంంత యు, 
కార్యసిద్ధికి మూరు నిశ్చోలమైస దీతిను బూనవలయును ; అద్యితీయ 


మెన BE దాల్పవలయను. SOG మదము 


గట్టి వ వడ మార్లు ముశావలసిన జే జ్ర? యని వటుకును, ఇ సర్యోతా సో సగం 

వంతుడ వె , వ దృఖనంక ల్పమును పూని ఫీ వస ధన వేయిము, 
ద. రు . 

తేన్సక గమ్య” నమును చేశెదవు, వరమానథిని వడయుదును, 


Sa) 


మ పవక ఆలా 


స ్రహర్యాయను 
ధ్యా నము;సమాథి 


రాజయోగ మునందలి మొదటి అణు అంగ ములనుగూగ్సీ 
స్థ్రాలద్భ ఫ్టీతో విమర్శిం-దియున్నాము, షక మిగిలినవి ఏకాగతేను 
బోధించునట్టి సూత్బుసాధనలు, ఏకా గత యే రాజ యోగమునకు 
సరను| ప్రయోజనము, ఆంతే రంగిక మైన జ్ఞానమును పురస్క_రించుక్‌ోొని 
చేతనశ_ క్రీ ననుసరించి, వాహ ప్యావస్తు వె్టదో ఎద్ది యో (గహింతము, 
ఈ బల ల్ల నుగూర్చియు న్‌యొక్క-_ ఉనికిని గూర్చియు నాకుగల ఎక 


వలన బల్లయు నీవును ఇచ్చట నున్నా రని శెలిసికొను చున్నాను, 
వది యిట్లుండగా నా ఉనికియందు విశేవభాగము నాకు తెలియదు 


Now ఇన ఖీ_నం క్ర ఈ 


వరునగా కొన్ని వార ములను నేరం 
WN) 


'మస్సునందు మునిగి, అజ్ఞానుల ॥ 
ఏనసు నిలువక, వేనసికోకొ యుకె స 
వన్య వారికి ముల “వేదాంతములు 
కును, పీరు కార్య సిరతేలు “కారు, 
సాగగా నున్న దని అనుకొని, 
గియార్సి 1) "ర్జిగా పిన్నరంతి దు, 
ను బూనవలయును ; అద్యితీయ 
కార్వతత్సరుడు ॥ “నము దము 
రు నంకల్సీంచిలినా, సర్యతిములు 
మని వలుకును, ఇటి సరో త్పొాహం 
క ఫీ 
ప పూని త్మనసాధిన చేయుము, 
పరమా నథిని వడయుదును, 


యము 
సమాపి 


వటి. ఆటు అంగ ములనుగూగ్సి 
౨, ఇక మిగిలినవి ఏశ్యాగతను 
)కా్యగతయ  రాజయోగమునకు 
న జ్ఞానమును పురన్క_రించుకొ సి 
వెట్టిదో బద్ది రారా (గహింతము, 
నికినిగూర్చియు నాకుగల  ఎజుక 
న్నారని తెలిసికొనుచున్నా ను, 
కేవుభాగము నాకు తెలియదు 
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శరీరమునందలి వివిధములైన ఇండియములను గూర్చియు, మెదడు 
నందలి వివిధ భాగములను గూర్సియు ఎన్వరికిని ఎట్టి ఎతుక్యయు లేదు, 


నే నాహారమును తినునమ్పుడు త త్కా.ర్యము నొసర్ము 
చున్నానను ఎజుక నాకు గలదు, జీర్ణము చెసికొనునమూ డట్టియెణుక 
నాకు లేదు, ఆహారము రకముగా మాజునమడును, ర్నక్తమువలన 
న రీరమునందలి వివిధ భాగ ములకు జనసత్యములు గలుగునప్వుడును నా 
యెటుక లేకయే ఈ కియలన్ని యు జ జరుగుచున్నపి. ఏనను ఈ వ్యావార 
మంతయు చేయు చున్న వాడను నేనే. ఈ శరీర ముక్క దానిలో 
సియువదిమంది మనుష్యులుండ నేర రుక దా, -ఈ కార్యములను మేయు 
చున్నది నేనేయనియు మజీయొకరు కాదనియు నాకు 'జెలియుకు |! 
తిముటయు, జీర్ణ ంచుకొనుటయు నావసియనియు, అహారమువలన 
నరీరమునకు పుష్‌ కలిగించుట వుజియొగ "రన్వరో నాకొజుకు చేయు 
మన్న కార్యమసియు వాదింవవచ్చును. అది యనంభఖ వము, 'మొత్త్సము 
మోద, ఇన్సుడు మన శెజుక లేక యే జరుగుచున్న (వతివ్యాపారమును 
బోధ పూర్వక మె మన మన స్థలికి దీసికొని రావచ్చునని (ధు వవబజుప 
నచ్చును. మన స్వాధీనము లేకయే: మనహృదయము లు కొట్టుకొను 
చున్నట్టుక నబణుచున్నది ; ప్రిక్కు-డ డ మనలో నన్వరును హృదయమును 
సిలుపుటకో నమర్గులు కారు. అది న్యతేంత్రమైన మౌార్షము ననునరెంచి 
పోవుచున్నది. సమ్మదిగా గాని, “వేగముగాగాని, నరిగా మన సంక 
ట్నానుసారముగ హృదయము. కొట్టుకొనునట్లు చేయ నజుకును, దరి 
దాపుగా దానిని నిలిపివేయు. వర్యంతమును, హృదయమునుగూడ 
సాధన చే మన యధీనమునకు దీసికొని రావచ్చును. దాదాపుగా శరీర 
మందలి [వతి భాగమును మనము వశము శేసికొ న వచ్చును, దినినలన 
"కలియున చేమి! మున శెజుక లేకయే జరుగుచున్న ఇం్మదియ వ్యాపార 
ములు మనవలన నే చేయబడుచున్నవసియు, అట్టి క్రియలను "కేవలము 
(దజ్ఞునిరహీతేముగా న్‌ొన ర్చుచున్నామనియు కదా మనము గహన 
న లను, ఆనగా, మనమనస్సు రెండు మతములలో వనిశోయుచున్నది, 
ఒకటి. అహాంపూ రషక మైన జన మతము, ఈ నె తమునందు చేయబడు 
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సకలవ్యా పారములందాన ను “నేను ఆను వ ౧ కొటుగుచుండును, (వా 
పఏింహీతవముగు లెండవ త్యత్రమునందు చేయబడు ప్యాసార సు లన్నిటి 
యందును ఇ అనాంపూర్వక నృ భ్‌ సై 'టుగదు, ఇట్లు మన "హ్నా సారము 
“డేను” అను వృ Ge స డెనడగను, “నేని అను సృ (| "లేనిది ను 
రెంసవిధములుగా నున్నది. అధమ 2! ౧తువృులలో ఈ రేండనవిభమగు 
మన" న్యాపొరము నవజ "నము (ఇ౯స్టి ని వ్చబడుచున్న వి, 


ఉత్తమ జంతేవ్రులందును మను సుని యంగును జూరీధసు | INE మస 
నునొవ్యాపొ రము పిచేషముగా న్య కమగుచుండును, 


sp శమ గలి మే కాదు, జోధా ర్వక స్టిగిం ఇ నో నున్న తమైన 
వజీగమొక్ష స్‌: మనో స్యూపారమునకు ౫ నలదు, “నేను” అనున్ఫ fan 
గెగాడీ న స (నస్టిగిని మనస్సు ఆట్నిక మింనగలను, య. గక మనో 
ప్యూపా ము భోధరహిత మనో వ్యాపారమునం'కు. త నన లెని మయ. న్న్న 
నిధమున నే, జోభావ స్ధను మించిన మనస్ధ్రుగ మటియొుకటి సలసు 
త్త స గాలీ ఇ నస్థాయందును “వను అను న. కొయుగ్న గు, ఈ 
మసిస్థి తులలో వోధ్యనున న్ను: బొగ్ధథాన్మయంచుమాం ఇతె యు నను ఆను 
సృ తి కలుగుచున్నది, చె వనున్న బిధానీఆ "స్థూయం నను, (కంద 
నున్న భోధరహి తొనర్థయందురు “నేను అను వృ తి కలుగనూ; 
ఐనను మనస్సు వసిచేయుచుసే నయన్నది, సోధాన స్థన మనసు 
అలి క మించునవ్వు డర్టీ స్ట్‌ నమాధియదియు, అతీం ద్రం: పనమసియొ 
జెప్పబశును. ఒకవేళ నమాథధిమగ్ను డగు. పుఠుషునస బా "సస నతి 
(క మించుటకు మా ణు వతసమువొంది అంత కంచు తక్కు. నస్థిసలోని స్‌క్లీ 
బోలేదని మన 'కెట్లు తెలియునని యకుగ నచ్చును. ఈ రెం డవ నల 
యందలి మనోవ్యా పార మునందును ' నేను అనున ను నృ టి కోలు 
కుండుట నిజము, కాని వర్యివసానమునుబట్టి, ఈ చ్చస్థితి యేది యో, 
నీచ స్టితియేది యో (గహింవగల మనునదియి యింనులకు నమా 
ఛానము ఒకనికి గాఢని.ద్రవట్టనవ్వుడు అతడు బోభా నగ్ధకు [కీంవ 
నున్న మనస్థ్రిలిని బొందుచున్నాడు, శ్యాసించుచు, ఎటుక లేకయే 


న్నిదలో నతడు శరీరమును గదల్పుచుండవచ్చును, ని దించు 
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చున్న ంత సేపు పును ఆత డిట్టు శరీరవ్యాసార ములను జెయుచువేయున్నను 
అతని కట్టియెజుక లేకుండును. నిదపోవుటకుము) దాత డెట్టి స్థితిలో 


5 ® 
నుండునో ని దనుండి 'మేల్కొ-నినమ్రుడును అటి సితియందే యుండును, 


నిదించుటకు ర్వ ౩ మాత జెంత జ్ఞాననంతు 2 యుండునో స్దా 
నంతరమునను అంత యే క్ఞానవంచుడై జ యుండును, ఎంతమాత్రమును : 
ఆతని జ్ఞానము వృద్ధిపాందుట లేదు. అతని శెట్టి త_త్త దర్శనమును 
గలుగుట వేదు. కాని నమాధిస్టితిని బొందినవాడు అంతేకోముందు 
మూథుడై యుండిన యెడల సమాధిస్టిినుం ండి బుపీయై.. వెలునడు 
చున్నాడు, 

ఈ తారతమ్యమునకు సూతువేమి + ఒక యవస్థనుండి వెలు 
వదునవ్రూడు మనుష్యుడు తేన పూర్వస్థితియం టె యున్నాడు, 
ప్రక  మటిమొక యనస్థనుండి 'వెలువడజున మూడు తత్త్వదగ్శియె, 
బుషీయె, [వన క్షయె, సరమపావనుడై , వరివ ర్తితిలీలుడై , పునరు 
శ్రవితుడై. అఖండ జ్ఞానసంపన్ను డై చెల్లాందుచున్నాడు. ఇవి రెండు 
విధములె స ఫలితములు, కార్యములు పర్వ తై యుడుటచే 
కారణములును ఖిన్నము.లై యుండవలయును, సమాధిస్టికినుండి 
వెలువడునట్లి పురుషునకు గలుగు దివ్యానుభూతి బోధరహిా తావస్థ 
యందు లఖింవదు, ఈ దివ్యానుభూతి బోభావస్థయందు గలుగు 
'తార్కి-కజ్ఞునముకం కె మహా త్తరమెనది. కావున నిది అతీరదియ 


జానమె రముండవలయును. సనూంధియే అతీంద్రియ జానావసయని 
at a షా థి 
చెవుబడు చున్నది . 

నంగ సహాముగా నిదియే నమాధియని చెప్పవచ్చును, ఇక 
నమాథివలని (వయోజన 'మేమందురా, చెప్పెదను. సూతు వాదము, 
"లేక బోధ పూరక మైన మనోవ్యాపారము అతివరిమితేమగునటి జూన 


అ క్ష 
మును మాత మే కల్తీంచును, సౌతువాదము ఇం దియజన్యజ్ఞూనము 


నెన్నడును అతి క్రమింనజాల దు. మాననకోటికి (పాణచుల్యములగు 
ఏిహయములను గూర్చిన జ్ఞ నమంతే యు శతు బాడాతీత' మైయున్ని. 
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న. 


ఏశ్యమును నెయసిుం చు ననంతంవశన ౩ యొుతశాసోొనటి కలనా? అను 


ఆత శాశ్వత మనుట నిజనూ ! "దేవు ఫొన్‌ ్తుంీు వా సపవవూం! 


"౧ 


సి వ్నంన్నయు వంతున రీతు (నశ్నలు, సీ ంగెంసూద 
మెన్న టికిని -ఈః (ళ్ళ లకు నమాథాన మున జాలకం. సింమునాన 
మేమని చెవ్వును? నే సనసేయవాదిని, బిననికాని కొదనికాని 
జాన్స్వుటకు నాకు నవ నుర్గత "ని "దనియు కణా, వనను మన కీ నమన్న 
లత్వంత (పాన కములు, వీనికి నరియగు నవు భావము లభింపసంత 
వజకు మూననవజీనీతము నివ) యాజనము. వున స fag * సద్ది తము 
లన్నియు, భూగో (వవ త్లులన్ని యు, ముంనన సగ "న సమునందలి 
మహాోన్న తొంశములన్నియు; స్‌ అము వాదానీగ మగు న గ ముథటి 
మావ నీ ఆధార వడియున్న వి, కానన స్స్‌ (వశ్న లకు ననసాంనొాననుాను 
నుగొను టానశ్య్వకము. వీఏిత్‌ ముక డ్రీడామాగేను యయుస్న వో, 
అసునంధయోగ యువ నీ ఏ ఏ విశ్వ మా కస్నిని ముగా నుత్సే బ్రయెనున్నవో, 
నీరు మటిుకి సెక్సి మేలు'వేయ నేల? 4వకారుగ్నుమును, నాయ 
న ్రర్తనమును, వరన్పర సానుభూటియు నముంగును అ యునను డుంగూటకు? 
ఎట్ల వారును ఇపహాలోకమున, దీన మున్నన్వుజు యిట్లు చక్క బు 
కొనుచు న్వలాభ వరాయణు లై యుంసుట యీ (గయ న్కురము, 
దన్మాంతిరమును, లోకాంతరమును గలవను నాష్‌ అంతేగిం నిన రాము 
వే సంచుచే నా సోదరుని (పేమింననలయును ? నాపి కోక వెలయు చే 
నలుకరాము ? ఎచ్చటచూచఛినను నిర్దీ నముబగు రకస కని 
మోతవునునది లేనిచో, దృశ్య వ్రసంచమున కన్యల నె నేయు లేని వో 
ఏహిక సుఖముల నను ధవించుటక యథాళ రగా యత్ని ౧ చుట" 
నాకు విద్యు కృముక చి, పవహీక (వ "మాక జనము నాభార ము"దేనికోొని 
సిణిన ర్రనము నిర్మాణ మ్రైయున్న దని శంస కొందలు చెపు చుండుట 
మారు వినుచు చురు. ఈ యాధార'మేసె ? అధిక నంఖ్యాకులకు 
అధిశసుఖమును గూద్చటయా 1! ఎం నువే నే నిట్లు చేయనలంంమయును ? 
నా (వయాజనము దాని" నెట-చేజు దున్న మెదల అధిక నంఖ్యాకులకు 
అధికదుఃఖము నెందుచే కల్టివరాదు? ఐహిక్యవయోజనవాదు లీ 
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(వన్నల కెట్లు నమాఫానము చెప్పెదరు? వది న్యాయ మో, వడి 
యన్యాయ మో నీ కెట్లు తెలియును? సుఖవాంఛా పేరితుడన నా 
సంకల్పము నెజ వేర్చుకొనుచున్నాను; నా కిది సవాజనము; న్రింతెకంెకు 
నాకు తెలియదు, నా కీ కోరికలున్నవి, నేను వానిని తృ వ్రివజచు 
కొనవలయును, వలదని సీ వేల ము వెట్టనలయును ? మనుష్య 
జీవితమును గుతీంచియు,  సీతిని గుజించియు, మృత్యువు నెటు” ని 
అత్మనుగుజించియు, ఈశ్వరుని గసుతుచియు, (చేమసానుభూమెలను 
గహార్చియు, నత్ప్య్రావ_ర్తృనమునుగూర్చియు, అన్నిటికంశెను మించి 
స్వార్థ రాహిత్యమును గూర్చియు, బొ దించు. వీత _త్త్వీసిస్ట్రాంతీముల 
కన్నీ టికీని మూలాధార మేపు? 


సతి శా న్హ్రమంతయు, మానవుని నడవడి యంతయు, వన 
మంతయు, స్వార్థ రాహిత్యమను పీ . భావముమహోదనే ఆధారవడి 
యున్నవి. మానవజీపవితాశయముల నన్నిటిని “స్వార్ష రాహిత్యము” 
అను సీ యుక్క_.మాటలో నిముడ్సవ చ్చును, న్యలాభము సెందుచే 
వినర్ధింవవలయును ? నేను స్వార్గరహితుడ నై యుండ వలయునను విధి 


Q.~— 


యొందున్నది! (సబల కారణ 'మెందున్న ది? స్వార్థదరుడనై. యు 
రాదనుటకు కారణము చూవపింపుము, న్వలా భా పె మయా హితుడ వై 
యుండువుని మన  మొకనితో జెమ్రుట కావ్య యోగ్యమై యుండ 
వచ్చు; కాని కవిత్వము సంతువిరూవణము కానేరదు. నాకొక 
కారణమును జూపుడు, న్వలాభము నందువే నేను విడువవలయును | 
ఎందు వే యోగ్యుడ నై యుండవలయును? ఎవరో యొక పురుషు 

(స్రీ యో అట్లు ఆనతిచ్చుచుండుట వేత నని చెప్పెదరా, నాకది సరి 
వడదు, నేను న్వలాభరహితుడ నై యుండుటవలన (వయోజన మేమి ! 
(వయోజన మనుదానికి అత్యధిక సుఖమని యర్థము చేసిన యె 
స్యార్గవరుడనై యుండుట యే నా[పయోజనము, “పిక వయోజన కన 
వాదులు దీనిశెన్న డును నమాథానమును జూవజాలరు, ఈ దృశ్య 
(వవంచము అపార మైన సము దమునం వొక నిటిబొట్టనియు, అనంత 
పదార్థ రాశీయం దిది యొక అణువనియునే ఇందులకు సమాధానము, 
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మాస నకోటికి CHS రా "త్యమునును "ర్ల వః (౧. "ద ముసల్సీ; న మహం 
సయ ట్ర్‌: భవము నెట్లు bp: సంంంచిు చియున్నారు | 2 నంజ నము మే 


a 
om 
కాదసి మనకు కలియును ;  _ సుహూజజ్లు" సమువే న గరింసు మున్న 
bh 
a 
జంయొవు 4 స్యా 


రరాస్‌ +త్యము సెటుగవు, తొర్కి న నము నలనను 
ఈ భావము కొలుగకున ALE ; తొర్కి.గజూన మా వివయముటను గూర్చి 


న 
(న! 


2 Pa న. ఈం Ts, టో ర వాద జ శ. 
వకానము నహాఎయిచు న్నది, క నివి ముపుండి నెలునముచున్నని | 
a a 


పం: నమునందలి వముహోముచే: నా గభకుటంగా మిన aN re NW గయ 


ఇ 


మునం కరన యు డీరసి చరిత మూలము మసము గను 


సొందుము తమతమ తత్త 5 ససిద్రాంతములు తమకు స నుండి అఫిచిన 
విప ధి యా 
నని వారంచభణును జెన్వుచున్నారు, అనను నిజముగా సెంచాండి లభించు 


be 


యండీ న దొ యు మూలము వారిలో చాలనుందికి_  వోలియరుం డను, 
ఇందులకు నిదర్శన ముగా నొక చేనమూత జిక్క-లతో మాననరావ 
మున అంతరితు మునుండి తసకడకు దిగివచ్చి యా! ౫ నంచేళ 
మును సినుము” అని తనతో జెప్పుసుని మునకు సలుసను, వాటి 
యుగ డోక చేవత తనకు (నత్వవమైననప విం చుగు, త స్ట "రు 
డొకడు దివ్యాంశ ములను కొన్ని టిని తనకు నెర డించినట్లు కలగంటి 
నని మొనను (వక టించును. వాసికి ఇలిసివు చంతయి, వనన వట్టి 
దివ్యజ్ఞ'నము తమకు తర్క కశ క్లిచే "సింగు ప్ల పీ గలుగ చేననియు 
వ నుండి లభించినదనియు.. చెన్సుటలో సారంధటును సకీభవించు 
చున్నారు. ప్రక "యా ౧౫ వ్రు చేనుని నచించునో న;+తము, వారు 
తమకు లభించిన దివ్యళ్ణ "నమంతయు ప గ౧ువాదారీతమనుట సమం 
జనమే యనియు, ఐనను అ్జీ జనము వార్ల యంతర ంగమునుండియే 


లో 
ఉద్భవించు చున్న దగి వేయు, ము ౧౫ వ శ్ర త్రము బొధించు ము న్న్న స 


సేతువా దాతీత మై, అతం దియ్యానావస్థయె మువ్వు మహో 


న్నతస్థిలి మనస్సు; (1) కంచే స అదని సియు, అట్టిస్థ ఖలు (పాకి Ie) చుటనబన . 


అతిం దియజ్ఞ్యనము లభిం చుసోనియు యోగులు బీధించురు, 
సామా న్యమానవన్య థా చాతీతమును, తార్కి_క జ "న్రాతీరి కృమును, 


& 





f 


భాజకనాగము = ధ్యాన నము; నమాథి ౨. 


నగు నిట్టి మనస్థ్రలినిగూర్చిన శాస్త కృపిధానము "నెటుగ ని వాని 
వొకవ్వూడు దైవవశ మున నిట్టి దిన్యంన ము కలుగనచ్చును, ఇట్లు 
తేలనని తలంపుగ అకీంద్రియజ్ఞానము తనకు లఅభించునవూ డాతడు, 
చె నుండి అఫించినదసి సాభారణముగ చెప్పుచున్నాడు, "కావున 
దివ్యా వేశముగాని, అకీం| వెయజ్ఞానముగాని, నానాచేశములం నొశే 
విధముగ నున్నను, ఒక చేశమునందు "దేనభూత మూలమునను, మజీ 


మొహ చేశమున డేనతమూలమునను, వేజ్‌ొక చేశమున "దేవుని 
మూలమునను లభిం చుదున్నట్లు కానవచ్చుచుండుట కిదియి. కార 


ణము. అనగా చేయు? నహూజముగ నే మనస్సునం దీ జ్ఞానము గలుగు 
చున్న దనియు, ఎవ్యనియం దిది న్వ కృమగుచున్నదో వాసి స్యా 


బుద్ధుల ననునరించియు, ప్‌ శ్వా నముల ననునరించియు నిందులకు 
“మంచం ఇన రావా చేయబడు చున్న దనియు విందలి సారాంశము, 
యథార్థ మేమనగా, అతిం చెయ్యు "నము వీరికి శాక కాళీయముగ 
1 . 
గలుగుచున్న ది, 
. కాక తాలళీయముగ ని దిన్యస్టానమును బాందుట హానికర 
మ. ars 
ముసి ఉమయూగులు వచింసురు. అనేకుల. కిందువలస మణి భమము 
కలుగ నయ్బును, ఎంతటి మహిమాన్విచు ల నను, ఇందలి త EX 
మును (గహింవక | యె, అక స్మిక ముగ పెటి మనఃసితిని బొందిన వారం 
రు య 
దును విధిగా అంధ కాగమున (పకులాడు ముండిం ననియు, తవు దివ్య 
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వము అవలం బచూనవవముగు కార్య మై యున్నదొ అ 'బాహ హ్య్వోంశ్‌ మును 
విడిచి అంతిరాంగి మునందు మాత ము చి తము నిలుసవలయును;- 


ఇ చి త్రేముసకి ష్ట్ర సర్వమును నశ మగును, 
వఇదయే అత్యున్నత మై సమాధిస్థిగి, క్రోగోద్రిక్ల' లున్న ంతే వణకు 


భూతోలమై విషయముల ననలోకించుటవలటన నే మనము నిజమైన 
సుఖమును ఆనంవమును పొందుదుము, జంతువు ఇంది యములందును, 


మునుష్టును బుదినె భావము సందును, దిన 
a Cp R— 


నిజమ న సుఖము కలుగ జాలదు, భా నాయ త్రచిత్తులమె, సాకీ 


స్రసురును డా క్భభ్యాసము 


సందును రము మా చున్య్నామ ౧. న వసి ని చిత్తుడగువాని కే (పవనం 


ర 


నము నిజముగా రవ ణీయ మొ కనాను. కోరికలను కడిచి నంగ 


లు 
a పూలు యుంగోనబా చికి (స్‌ వకృతియింపలి వధ పరిశా మము లస్నియు 
గ్‌న్య సు సుందర ద్భ శ శ్యము_లై యూవటును, 
రై లు 


భా నమునుగరా చ వునము (గహెంవపలసిన వషయమ: లిఏ 
మున మొక శబ్దమును పిందుము, ఇందు ముదటోది బాహ్యాన ౧వ 
సము; రెండన ది ఈ స్పృందనమును మెదశడుసకు నొెనిపోవునట్ట నాడి 
గమనము; మూడవది మనను చెయునట్టి (వటి శయ “అశాశ 
మునం దుద్భవించు స్సందనము "మొుదలుకొసి మనస్సునందు “ల 
(నతికారమునజకును గల వివిధ వరిణావమములకు మనము వినునటి 


య 
నము బాహ్యా కారణ మై యున్నది. మనస్సునందు (సతీ క్రియ కలిగి 
ద్‌ యా 
నంత నే శబ్లజ్ఞాన 'మేర్ప్చుడుచున్నది, యోగ వరిభాహయం డిపి శబ్దము; 
యఖ 
ఆరము, జనము అనియు, శరీరళా స్ట వరి భాష యందు ఆకాశ 
య . —D 


షై 
సంబంధమగు నందనము, నాడులందును మెదడునందాను గలుగు 


86 (గ్రని వేశకాసందనంపూర్మ గైంథావళి-నంపు, ౨ 


చలనము, మున (| ట్ర (వె య్‌ అనియు నేను టగా ముస నని న ఎపి షష హుగా 
(టన 


రి సర్యెజు న్వైవాం ముల యున్నను సమ్మ! శిల నుయుంనుట చే స్స్స్‌ 
యంవళి నిశిష్టగు గ్‌ గ్‌ చరింపకున్న నె, పనన పప సము సెం యము క్ష 
కార్య మేశాస్‌ ఇందలి [వ [. వాపా ర ముగు DD IDE 
కున్నాము, -ఈ నంంము చక వొర్నాసుం ని సే మంసం 'బాహ్నాపిమును సూసి 
చవ్వుచున్నాము, వందియానుభ భ నము అన్ని టియింథును ఈ వాసో స 
ములు మూగును క “అను, నుసి స్స్‌న్సి్స మిధ వంచి DE Yr EM) 


మునుటకు స్వీ గం వేది యు చేదు, 


యమానియమాదిసాధ సం) BIN చి తిస్టగషము 


వ. యి (1 
ష్ష్‌ యు ఉను ' మనోని 0 మా మేర్పిమునం ' ems WR పం INS స vn i గే | గ గ. fA 
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dn ఆ Mn a 
నొామర 6 మంట నగ సను, ఇ స గ మున యు ల్‌ నన వ, To 10న SRI nad 
tpe ( 


గు 


వలయును, థ్యానమును స్థూల సన అవలం బమముంటు నే | వన ించి, 
bh "మముగా సూ శద్మైవలంబములను [ ఇరు కచకు సిరాటంబ 
ముగా జేయనలయును, నునన్ఫుచు మును: దు సుఖ్లుగుం [ట్లు గే 
సంవేదనలమొక్క-_ చాహ్యా కాం అముంను, Grads Ma rn AE (| 
మును, ఎమ్మ నునః ప్రత కియను పరిలీలి, ర వంయును, గం 
భనముల బొవహా హ్య కార ణముటను ఇక గా uw ౧ ప్రివంని నీ, rh 


సదార్ధ ములను, సూయ పిషయముటనవు, సూత్మురూ ములను గను 
నొనగలము, శరీరాంగర్షతములగు చలనములను యథామాసపమున 
దర్శింవగల్లినంత నే, మనోవృత్తులు భొతిక శ క్లిగా మాబుటకు ముందు 
గనే మనస్సు వానిసి నిరోధింనగబ్లును, బృం దియగో నర మగు [న 
విషయమును, (సతిభావమును, మనసః నతి కియనలన గలుగు సునిత 
ములే కావున మనః సతి కీయ పూర్ణ ముగా Ul సింంచిసంత నే యాంగ్‌ 
_నర్వజ్ఞ్ఞడగును ; మనస్స (యాస మూాతీనికి కెక్లుదుట కన్నను ; 
సంపూర్ణ మనోని గహము సిద్ధించును ; అనేక యూగసిక్టు అబ్బును, 
"కాసి పనిచే మోహితు డయ్యెనా, ఐ వాని పురోనృది యికో నంత టితో 
సరి, భోగ కాంతలు మహావివత్క రములు, తట్ట దివ్యశ కలను 


రాజహోాగము - రాజయోగ సం|గహము వ 


నహితము నిరాక రింసగల్లీన యెడల, రాగి సంపూర్హ మగు చిత్త 
నృ త్తి నిరోధము అను నరమానధిని వడయజూలును, అపుడు మనో 
సితే వములచేే, శరీర వ్యాపార ముల చే చలింవక, స్వయంజ్యోతియె, 
ససన్వరూన మై, శాశతమై, సర్వవ్యా వ్లమె పీపించు స్వస్థితి నాత 
గథిపించుయన్నాడు, 

బక సమాధిస్థితిని బొందుటకు (వతివూననునకును, మానను 


రు 
డన నేల, (వతిజంతువ్చునకును “హక్కు.” కలదు, అత్యల్పజంతువు 


"ముదలుకొని మహో త్తమమగు చేవశవజకోను (పతిజీవియు. నేనాటి 
శి నను సమాధ్యనస్థను బొందిశీఅవలయును, నాడే ఆ జీవికి నిజమైన 
పార మారి క జీవితము సౌర ంభ మగును, అంతే వణుకును మనము సాధన 
చేయనలయును, స్యానుభనము లేనియెడల మసకును 'నా. స్తికలకోను 
ఇద మేమి? -ఈ దివ్యానుభ వమును గటింవని యెడల ఏకా గతే 
నిమ్మ యోజన మైపోవును, పందులకు విధింనబడిన యోగాంగము 
అన్నియు నహేంతుకముశా, నక ముముగా, సో ర్హ్రసనమ్మత ముగా 
నియమింవనబడియున్న వి, (శద్ధతా సిట్ట్రయోగము నభ్యసించుటనలన 
తస్పక వాంఛితొర్భము చేకూఠును ; సర్యదుఃఖములును నమసీ 
పోనును; కర్మదిజములు ద్గములగును ; ఇాశ్య తానంద వదమగు 
"మూతము లభించును, 


+ ఎం 


అష్టమాధ్యాయము 
0 


రాజయోగ సం గ్‌ హాము 


-ఈ దిగువనున్నది కార్మపురాణమునుండి భారాళ ముగా 
గనునదింపబడిన రాజయోగ నంగ హాము. 

యోగాన్ని మనుష్యు నావరించియున్న పావవంజర మును 
భన్మము చేయును. జ్ఞానము పరిశుద్ధ మగుట తోడనే నిర్యాణము 
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అంసుగావి మహాయాన ము వలం సుబ లను దినుసు కసె BD eo 

థు . 


పుణు. అభావయోగ మసియు, మహో యాగా మసీయ ను ము 
శేండవిధములుగాొ నున్నది, నూన్యమనసియు, | సిరుణాయంని Teeny ఆగ్ని 
భ్యానింపబడునష్పూ డది అభవ యము "౫ మసి చప్ప. ను, అత్ని సరు 

భంకనునియు, ఆనందన్వరూ; ప్రవుసియి వరివ మాగ్నా" ఛ్‌) EN . ము 


b 


ఇెవింవబడునన్స డది మహా ౫౧ మసి PEAS నుం అక గేం 

మాంర్లములలో చొరాగి "జేసి సవలటంబించినను అల్నెం Tra i, గాము 

బొందును, ఏస్టితియందు నున్‌ తోనును నవు గ 
" IN! 

హా యని ఈ? సనుసొ నువ", ఏన్ని య్య] మూవీ సమాన మును గతం 

"యాగము అనియు సొటీ రివ, 


యమ, నియమ, ఆసన, (వై ననంితమ ము, ట్‌ సో సహార, ఫి సవ లన 
ధ్యాన; నవమూధు లనునవి రాజయోగ ంలగములు, అల స, సత్యము, 
న లయము షు ట్రవస్దనర్యమ. అవరి ౫ హాసు J అమన యమ 
సి చెవ్పబడును. దీసనినలన చి త్లశుద్ది కలుగును. _ నానోబశకొ-య 
కరములలో చనిచేగాని, వ్‌ బీవదింగువు నగా సి ఇాభకలిగిం౧వ 
కుంగుటయే అహింనయని పన్పబడును, అహింనను మించిన ధర్మము 
వేజాకటిలేదు. సృష్టిజాతేమునకు తసవలన. సెట్టిహానియి. గోలుగని 
యిట్టి చి త్తవృ త్రిచే మనుసు స్పినకు దివ్యానందము గలుగును. నత్యము 
వలస క ర్శఫలములను ఫాందుదుము, సత్యమునలన నె న నర్వమును. 


లభించును ; నత్యముసం చే నము నమును నెలకొనియు. న్నది, ఉన్న 
విషయముల నున్నట్లు "కెలుపుటయే సత్వము, సొంగతినముగాగాసని 
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వపరమవత గలిగి యుందుటయే. | (బహూ చర్యము, ఎంతటి మహోకవ 
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మ నందు 'దెపీస్యనూను 2. ఫ్‌ 'సిల్లుచు న్నట్ష భాపించి వానిని 
ఫాస్‌ సింపుయు,. వుటీయుక విధ మస థ్యానము కలడు, సీ సూటు వయా 


స. న నొకజో వి ప్రకాశించుచున్న ట్టు భాపింపుము. ఆ 
జో Ne దమ సీ యయాత్మయని యు, డ్‌ డన్య కేబోమయనుగు య౭లీ మొక 
జ్యోతి దానియందు చెల్లొందుచున్నడనియు, ఆది యే నరమాత్మ 


యసియు భొపింది జూనిని సి ధ్యాసింపుము. (బ్రహ్మచర్యము, ఆహింస, 
ఘోరశతున్సనంటై నను దయజూపునట్టి టమ, సత్యము, ఆస్తిక 
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భావము అను నివియన్ని యు వివిధములైన వృత్తులు, ఇట్టి నద్దుణము 
లన్నిటియందును  పరిపూజ్ణడను కానియెడల భయవడవలదు ; 
సాధన చే సివియన్నియు తేవ్పక సిద్ధించును. నిన్సంగుడును, [కొధ 
వర్ణితుడును, భయరహీతేడును, భగవదాయ త్తే త్రచిత్తుడును, శరణ" 
సమిడును వ ఏ త్రహృదయుయునునగు భక్తుని యఖీష్టము భగవానుడు 
నెజుపెర్చును. జ్ఞాని వె రాగ్యవంతుడ వై నర మేశ్వరు నారా 
ధింపుము, 

‘ ద్వేహరపి హీితుడును, నర్వ్యభూతహితుడును, దయావు ము 
డును తనది యనున చేదియు లేనివాడు అహంకార మవుకార నర్జిమై 
గును, సుఖదుఃఖాదులయందు నవు చిత్తుకును, యవమూ వంతుడను, 
సంగుష్టుడును, యోగనిరతుడును, నంయమోపేతుడును, దృఢ 
నంకల్పుడును, ధృతిముంతుడును తేన మనోబుద్ధులను నాయం దుంచిన 
వాడును నగు భక్తుడు నా కత్యంత వీయుడు. చేనిమోదను ఆధార 
పడదివాడును, వవి త్రచిత్తుడై , క_రవ్యనిర్వహణమున బద్ధదీవీ.తు డై 
బాగోగులను బక్క చవేయకుండువాడును లోకులకు వెదీపుగల్లింపని 
వాడును, లోకలవలన వెజపును బొందనివాడును, హర్ష ము, 
[(కోధము, భయము, విషాదము ననువాసిచే వికారము నొందసి 
వాడును నాకు (పియుడు. అపేమోరహీతుడును, శుచిమంతుడును, 
దతుడును (అనగా నే కార్య్భముగై. నను ఆలసింవక చేయువాడు), 
ఫలవిషయమున నుదాదరీనుడును, కోకరహితుడును, మానావమాన 
ములయందు నముడును, (వ వాంతచి త్తుడును, పాన వమైనదాసి 
చేత నే సంతుష్టుడ గువాడును, (పవంచమే తన యిల్ల సి భానిం-దు 
వాడును, స్థిర చిత్తుడును నైన భక్తుడు నాకు (ప్రియుడు, ” sk అట్టివాడు 
ోగియగును. 

x x x x 
చేవబుపీవశోణ్యుడును నర్వలోకనంచారియు.. నగు. నారదు 
జొకవ్రు డరణ్యమార్షమున బోవుచు థ్యాననిమగ్ను జై న యొక 





* చూడుడు : గీత, ౧౨వ అ. ౧౩-౧౯ నో 
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పురుషుని జూణెను, ఆచనివై సుట్టలు శెరిగియుం చేను,  ఆగక్లు 
span 

నారదుని జూచి “తావసో తవుం, తొ మెచటకు వున్నా గో 
nm. D 





శ యా men ౨. లో ల సస wt = 
నవి యకుగగా శకి అానమున కని వారదుంను (నల్ను | చర మై చను, 


Oo 


హంత నాతడు సరే మేశ్యరు సక దన శ వ నన్నుగన్న హామి గెట్టున టె సో 
తనకు ము క్షి లభించును 'నిన్నవో షెనుగొనిరంపని నారినుని (కిం 
నను, నారదుమషు నల్లైనిని కొంత దం?గ చుసిన విమ్ముట పుటీయోక 
ను తునును కొనబడను. ఆత ఉంసచు, చెయి, నగరి గంతులు 


యూ 





ఎ చువు నారదుని జూచి “ముసీం| దా | తా 'మున్నటకు చోన్ర 
చున్నా” రని యడిగను, అఆతసి కంత న్యరమును ఎమ లంనం పిచి త్ర 
ముగా నుండను, క లానమున” కసే నరదుగు చప్పినంతే'నే తన 
శెవ్వుడ షూాశత్చి మయము టబించునో కనునగొనిగండాని. మూతను. "వేయు 
కొనెను, నారు డొందుల కంగీకరంది తన డారిస 'నెడటిను, కొల 


క మమున నారదు బు" మార్లమున నే వచ్చుట తట వగ, చదల 


Lp) 


పుట్టలో ధ్యాసిం )చుచుండేన ఉనని చభబుమీపి జట “ముసిన' ధ్ర! 
నన్నుగూర్చి "దేవ చేను జేమనియొ”. నని యడగను. “ఇక నలుగు 
దన్నములలో స్‌ ము క కెయుగునని "దేవ 'టీసుము వచించి” నని నార 
దుః “దప్పెను, అంత నాతే౫ “ఎదలు నావి పుట్టలుపోయివణ 
కును స్యానించుచుంటినే ; అయ్యా ! నే సి.కను, నాలుగుజన్న్మముల 
నె త్రవలయునా 1”) అస పెద్ద మన పింపించసాగను. నారదుడు 
శెండ నా పినియొద్ద క భోగయినంతనే యాతు ““నన్నుగూర్స్చి మహో 
చేవ (సరకడా ల యువి (వళ్నిం చెను, ““అడిగిగిల,. జ చింత 
“చెట్టును జూసము, దీ నికెసన్ని యమా ఒకులున్న వ“ ౯5 § నన్నిజన్న ముల చె త్తే 
వలయును, ఆహ్వూణు స్‌ు ముక్తి కలుగు” నసి నారదాసు న్యు త్తేర 
నసుస్చ్పను,. అంత స తేషు “ఆహా! ఇంత శ్రీ (భుకాలములోో నాక 
ము క లభించుచున్న చే” యని యాసందపర పశుం" జె "తోంణపిం 

సా సను | , ఆంతట నొ తండి! నీ పీ క్షణమున చే ము కుశ వ వయ్య! 
వని యశరీరవాణి వలిశెను, ఆతని కార్యదీశూనరత్వమున కది (వతి 


ఫలము, ఎన్ని జన్నములె నను సాధనచేయుట కాతేడు నంసీదుడె 
య a “2 ధ్‌ జా 
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యుండెను. ఇక మొదటివానికి నాలుగు జన్మము లే దుర్భర మగు 
దీర్చ కాలముగా దోచను, యుగ యుగ ములవర్యంతేము నిరీకీంచు 
కోని యుండుటకు నంసిద్దుడగు నాతని కార్యదీమి వంటి కార్యదీత యే 
మహోన్నత ఫలదాయక్‌ వుగుచున్నది, 


nt hm 


పాతంజలయోగ సూ త్ర ములు 
ఉపోదాత ము 
యిం 

యోగసూ(త (సస్తావన చేయుటకు ముందుగా నొక 
ముఖ్యాంశ మును గూర్చి విమర్శించుటకు యత్ని ంతును. యోగ మత 
సిద్ధాంతములన్నియు దీనిమి=దనే ఆభారవడియున్నవి. నావురూపా 
కక మైన మున (వస్తుత సోపాధిక స్థలి "వనుక నామరూ పాతీత మైన 
సిరు పాధిక స్థితి యొకటి కలదనియు, “అదియే మన చే దె తవ వవంచముగా 
వ్య క్షముగుచున్న దనియు, మణుల నా నిరు పాధిక స్టితిస బొందుట కున్ను 
ఖులమై చరించు చున్నామసనియు, (వవంచమునందలి మేధానిథు లంద 
జేకగీవముగా నంగీకరించియున్నారు. (పకృతిశాన్హ్ర వరితో ధనల 
వలనను చాలవజణు కీవిమయము నియావింవబడియున్న ది, ఇక వ్‌ 
సోపాధిక నిరుపాధిక స్థితులు "రెండిటియందును.. నేది (ోవ్షతర మని 
శంకింవవచ్చును, వ్యక్రావస్థ యె మనుస్యుని అత్యున్న తావస్థయని 
భావించువారును కలరు, మన చత వవంచము అవ్య క్ర కమునుండి 
వెలువడు చున్న దనియు అవ్య క్వావస్థకం కు వ్య క్వావస్థయే (శోవతర 
మనియు కొందు థీమంతుల యభిపాయము,.  నిరుపాధికసతాయం 
'దెట్టి గణము నుండజాలదనియు, అది య చేతనమై, జడ మై) సిర్తీవమె, 
యుండుననియు, ఐహిక జన్మమే అనుభవ యోగ్య మైనట్టిదనియు, 
అందుచే మనము దీని నంటివట్టుకొని (పాకులాడుచుండవలయు 
ననియు వీరి ఘాహా, (వ స్తుతము ఇతరములగు జీవితనమన్యలను 


ర్ట శీవివేకా నంవనంసు సగ Uo ౧) థావళింనంపు, ల 
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టి స 
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మేలు చేసి గ ల్స్‌ సం సమీ; hr A NAN అన | Dn పాము 
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Dn క్షు? ఏ) వంటి, సరి వగు టల యుగషునది 

బేక్‌ నదొ సరీవ ర్లనమును * "నును. సృ స్య ERED 
సుటయే మన విఫయివి నే ననన నం చాయ ములను. గటి 


సముసే కిదాంతము వెలునశుదున్న గే ద నివాంనము నమంజస 
s) ల 

ముగా నున్నట్లు కానివచ్చిసను 3 BRO oD సదయు ము కి 

య “ 0) 


సిరుద్ధ మని మే “వెన్సనలనివచ్చును, ఏలయస, గమన వుచునవది 
ల యన్న 3 ఎను నర భర “చావమున గలుగు, గను? Wr pn 
వృ త్తరూపమున గలుగుచున్న ది, నవక అంటిన పట్టి, అంతె 
వక్ర ములోవి వే భోనుపట్ట చాపిసి పినరి వై పె బ్ర, చిరంజీవి నె (యుండిన 
యడల, ఆ జొతి కెట్ట యాట కెమును గలుగని వో, తికి నరగా అది 
న్స్‌ చేతియొద్దకు వచ్చును, నరళ రేఖ ఫవంతముగా పాగ చినన 
తది యమక వృత్త తముగా సరణమిం మచున్నది, అందునీ, నదా వడి 
నామమును బొందుచుందుటయే మను? గాని స పిచి యను క్స్‌ సి సంతేము 


సంత. విరుద్ధముగా నున్నది, న స్తుతపి ఎసయమున గొంతగా నంబం 


ధెంపకున్న ను, పరులను మన “మెన్న శును జేవీంప “రాకు, (డుమింన 
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వలెను? అను నై తికసిదాంతమున కిదియే [వధాన హేతువని చెవ్ప 
యా థి 


గలను, విద్యు చ్చ క్రీనిగూర్చిన నఏన సిద్దాంతము ననునరించి యూ 
త్తి ఎద్యుదు ల పదక సంప్ర మును ఓ ఏడిచి, పరి భమించి తిరిగి తన 


యుత్చ త్తి స్థానమును 'జేరుచున్నది. ఇశ్లే రాగ "ద్వేషము 'లెవ్వని 
యందుండి " వెలువడుచున్నవో తుద కవి వానినే వచ్చిచేరును. 
కావున నీ వెవ్యరిని డ్వేషింవవలదు, ఏలయన నీ ద్వేషము కొలాం 
తరమున నీమీోదిశే వచ్చును, సీ వోరులను (కేమించిన యెడల, ఆ 
(వేమయు తిరిగి నీ యొద్ద కు వచ్చును. లకే వీయందుండి నెలువడు 
నట్టి చ్వేషభావములన్ని యు అ వతిహతశ క్రితో దారుణ్నాన్ర్రముల 
వలె మరల సీమోదికి వచ్చును, 


(వత్యతీములగు నితేర హేతువులనుబట్టి చూచినను ఈ 
శాశ్వత వరిణామసిద్ధ దాంతము నిలువజాలదు, వలయన సృష్టీజాతము 
నందు నశింవని డేదీయుశేదు. మన పోరాటములన్ని టికిని, దుఃఖము 
లన్ని టికిని వినాశ మే గమ్యస్థానము, “జూతన్య మరణం (ధువమ్‌” 
అనునట్లు మనమందణమును ఎన్నడో యొకవ్వుడు మృత్యువునోట 
బడవలసినవార మే. ఇడి నిశ్చయము, అట్టి యెడ నరళ చేఖయందు 

చ్మకగమనమనదగు సీ యనంతవరిణామసి సిద్దాంతము శీవలము హేతు 
రహితము; యు _క్వినిరుద్దము, కానిచో నిడి సత్యమును (గ్రహించు 
టై కొంతదూర మువటికును జోయి మరల వెనుకకు మరలుచున్నది, 
వాయురూవమగు సూత్మ్నస్థితినుండి సూర్య చం ద్రనయు[తేము 
లుత్ప త్తిమై, (వళయావనరమున మరల సూ తష్మివస్థ నెట్లు పొందు 
చున్న వోగమనింపుడు. (వవంచమునందంతటను జరుగుచున్న వ్యాపార 
మిదియె, నేలనుండి మొక్క. తనకు గావలసిన వదార్థమును లాగుకొని, 
తన (ప్రయోజనము క్రీరినంతేనే మరల దానిని బయటికి (తోసి చేయు 
చున్నది. [వతిరూవమును తనచుట్టునున్న అణువులనుండి యుత్స త్తియె 
తిరిగియాయణురూవమును బొందుచున్నది. ఒకే నియమము వేర్వేజు 


స్థలములందు 'వేర్వేణువిధములుగానుండ నేరదు, నియమ మనునది నర్వ 
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“కాల  సర్యావస్థలయందును ఒక్క-విధముగ నే యుండును, ఇది నిశ్చ 
యము, బాహ్య (వక్ళులిని యమ మిట్లున్న యెడల, ఆంతర వకృ్ళతి 
యందును నిది వర్తించును, మనస్సు తిరిగి తన యుత్సే త్తిస్థానము 
నందు లయించుచున్నది. మనము వాంభించినను, వాంభింవ 
కున్నను సరియే, ఈశ్వరుడనియు వర్మబహ్మామనియు. _ జెప్పబడు 
మన సహజస్థితిని మనము పొందితీరనలయును, ఈశ్వరుడే మన 
కందణకును మూాలకారణము, మరల మనమందణజమును ఈశ్వరుని 
జేరుట ఏథివిపితము, ఇట్టి మూలకారణమును భగవంతు డనుడు, 
వర్మబహ్మ మనుడు, (పక్చేతియనుడు, ఇందలి యథార్థ మిదియీ, 
“యతో వా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యేన జాతోని జీవంతి, 
య త్సయంత్యభినంవిశ ౦కి” __అనగా, నెవనియందుండి ఈ 'నృష్టి 
జాతమంతేయు నుత్ప త్తియై, ఎవనియందు జీవించుచు, తిరిగి యెవసి 
యందు [వ వేశించుచున్నదో__-అని వేదములు వచించుచున్నవి, 
ఇది యథార్థము, (వకృతి యొశే విధమున వ _ర్తించుచున్నది. ఒక 
నోళమునందు వ వ_ర్తించుచున్న ధర్మము లే కోట్లకొలది గోళములందు 
వ_ర్థించుచున్న వి, (గ హములందు కానన చ్చునట్టి ధర్మములే భూమం 
డలమునందును, మనుస్యులయందును, సమ సృ నృష్టీ జాతే మునందును 
కాననచ్చుచున్న వి. మహాోత్తుంగత రంగము కోట్లకొలది చిన్న చిన్న. 
యలల కూడిక యె యున్నది. కోట్లకొలది జీవరాసుల యుత్ప త్రి త్‌య్‌ 
(వవంచోక్పత్తియగును. సమస్త వసుంధరా న్త్రమయము కోట్ల 
కొొలది జీవరాసుల సంయుక్తా స్త సమయము, వీని (వళేయమే (వవంచ i 
(పశోయమగను, 


ఇట్లు తిరిని భగవంతుని చేరుట ఉన్న తావస్థయా, కాదా? 
అను వశ్న తలయొత్తుచున్నది. ఉన్న తావస్థయే యని యోగత త్ర 
జులు. వక్కా_ణించుచు, అట్టి యున్న కావస్థరుండి కలిగిన వతన మే 
మానవుని వస్తుతస్థితయని చెప్పుచున్నారు, సర్భమతములును 


మనుమ్యస్థితికంు 'బాహీ సతి యుచ్చస్థితి యని యంగీకరించు 


yea 
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చున్నవి. అనగా వమూానవుకు తొలుత విశుద్దు డై యుండునసియు, 
వరమనికృష్ట స్థితి (పొవీంచునంత వజకును పతనము పొందు చుండు 
ననియు, మరల పునరుజ్జీవితు డై, ఉచ్చస్థితిని బొందునట్లై సమయము 
నచ్చితీణున నియు భావము, పెట్లూతడు వరివ ర్హనము పొందుచు 
నాకవ్వడు తొనెంతేటి నిచస్థితిని భాందినను మరల గమ్యుస్థానోన్ను 
ఖ్నుడె, భగవంతుని జేరుీ ఏిధివిహితము, తొలుత మనుష్యుడు 
భగ నంత కుదిీయందుండి వెలువడును, నడువు నాతడు మనువు వ్యస్థిలిని 
బొందును, తుదకు మరల భగవంతుని చేరును, ఇది దై రమతాభి 
(పాయము, మనుష్యుడు భగవంతు జేయనియు, తిరిగి భగవంతునియం 
చై క్యమగుననియు అె దై పతమతాభి ప్రాయము, మన వస్తుతా 
నస్టయే ఉన్నతస్థితియె యున్న యెడల, ఇన్ని వెడబొబ్బలెందులకు? 
ఇన్నీ హాహా కారము లెందులకు? తుదకు ఏపీని కన్ని టికిని. న్వ_స్తీచెవ్వు 
"ఇందులకు ? (వస్తు స్తుతావస్థయె (ోవ్షమెన యెడల ఏది యంత మొంద 
చేల? మయవినాశములతో గూడిన స్థితి యెన్నదును. ఉ_త్తమస్థితి 
కానేరదు, కాని మన [వ స్తు తావస్థ ముంత ఘోరము, అనంతృ ప్రి 
కరమె దుర్భర మై యుండుటకు  హేతు'వేమి + మనకు ఉ.త్తమగతి 
లభించుట కాధారభూత మె యుండుట చే, చెన్యత్వమును బొందుటకు 
సాధనభూత మై యుండుట చే, (వస్తుతావస్థల సిరసింవజాలము, 
భూమిలో నాటబడిన బీజము శిథిలమై కొంత కాలమైన పిమ్మట 
లయించినంత నే అందుండి దివ్యవృ తుము బయ బ్యెడలుచున్నది. ఇమే 
దివ్యత్వమును బొందుటకై_ [వతిజీవియు తనజీవతమును లయింవ చేసి 
“కొనవలయును, కాన్రన “మనుష్యావస్థ యను సీ సీ (ప్రస్తుత స్థితినుండి 
యెంత శ్రీ ఘముగా వెలువడిన నంత శేయన్కరము, అత్మహత్య చే 
మన కీ స్థితినుండి. విమోచనము. కలుగునా యనిన, ఎన్నటికిని 
గలుగదో, ఆత్న హత్య వలన మటణీంత కీడు మూడును ; ఆత్మహింన చే 


గాని వవంచ మిము వేగాని వస్తు స్తు తావస్థనుండి మన శేన్నడును 
సిమాచనము కలుగజాలదు. నె నైరాశ్యము, 'సన్పహోయతయు నను 
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వంకిలమును చాటి ఈ నంసారసాగరమునుండి మనము తేరింవవల 
యును; ఎంత ల్లీ ఘముగా తరించిన అంత (కోయస్క-రము, మనుష్య 
స్టితియ మహోన్న తే స్థితి కాదని గుర్తింపుడు, 


మహో హోన్న తెస్టితీయు, నిరుపాధి కావస్థయు నగు (్రాహ్మీస్థితి, 
కొందణు తలచున ట్రా విధ మైన జలచరస్థితికాని, పా సాణస్థితిగాని 
కాదని (గహింతుముగాక. అస్తిత్వ మనునది పాహాణస్థితిగ నై నను 
భావస్థిపిగ నై నను నుండనలయునని వీరి యూహా,. ఇట్లు నియమించుట 
కేవలము యు _క్రీవిడుద్ధము, భావస్థితికం కు కోటిరెట్లు ఘనతర మైన 
అతీం| దియస్టితి లేదని పీరెట్లు పేవ్పగలకు ! సోతిన్స ఎ్రందనములు 
అత్యల్పముగా నున్నప్పుడు వానిని మనము చూడజాలము, అంతేక్షంకు 
కొంచె మధికముగా నున్నవ్వుడు మన కవి వెలుతురు నిచ్చు చున్నవి, 
అత్యధికముగా నున్నప్పుడు మరల మన కవి కానవచ్చుట లేదు; 
అవ్వుడు చీకటియగును. ఈ చీకోటియు మొదటనున్న చీకటియు 
నొక్క_టియేనా? ఎన్నటికిని కాదు, ఈ రెండు స్థితులకును ఉత్తర 
దశ్నీణ (భువముల కున్నంత తారతమ్యము కలదు, జాతియందలి 
భావర హీలేస్థితియు, వర[బహ్మమునందలి భావర హీతేస్థితియు ఒక్క టి 
యేనా, కానేరదు, అవి వరస్పర భిన్నములు. భగవంతుడు చింతింవడు, 
తేర్కి_౦వడు. భగవంతు డెందులకు తర్కింవవలయును 1? భగవంతుడు 
'యోచింవనలసి యుండుటకు ఆతనికి తెలియని చేమెన కలదా? 
సర్వజ్ఞుడగు భగవంతుడు హాతు వాదము చేయుకందులకు ? 
తర్కి_ంచుటకు జాతికి సమర్థత లేదు ; భగవంతుని కిచ్చ లేదు. ఇంతటి 
తారతమ్యముకలదు. ఈ “తక్స్యవే త్త తలు భావస్థితి నత్మికమించుట 
మహోవ్మ దవక రమని భావించుచున్నారు, భావస్టితిని మించిన 
"దేదియులేదని వీరి భావము, 


తార్కిక జ్ఞానావస్థక ౦ కె, పాతుశక్తికంకు అత్యున్నతమగు 
మనః స్థితులుకలవు. బోధ నతి కమించుటయే పారమార్థి కజీవిత 
మునక (పథమసోపానము. భావమును, బుద్ధిని, తార్కి-కజ్ఞానమును. 
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సంపూర్ణ ముగా నతి కమించిననేకాని అధ్యాన్మిక సాధన సీ కారంభము 
కానేరదు. అదియే. నిజమగు బీపితారంభము. సాధారణముగా 
మనము జీవితవమునునది ఆధ్యాత్మిక జీవితమునకు బేజావస్థ, 


అతీరదియస్థితియే అత్యున్నతస్థితి యనుటకు వమా మేమి? 
అని. ఇక [(వశ్న, కటి; వాకూరులన లెగాక స్వార్ధరహితు లై, 
అ వతిమానవతిభావ-తు లై, (వవంచము నుజ్జూతలూగించి న మహో 
పురుషు లందటును, నరాషకీతమగు ననంత పరిపూర్ణ స్థితిని బొందుటనే 
మానవజీవితము మనకొక సాధనమా[ తమని 'చాటుచున్నారు, 
రెండు: ఇట్లు వవ్వుటయుకాక, వారు సర్భజనులకును దారి మూపు 
చున్నారు; ఎల్ల రును తమ యడుగుజాడల ననుసరించి ఈశంరుని 
(బావింవగలుగునట్లు తవు వద్ధతులను నిశ దీకరించియున్నా రు, 
"మూడు : జీవితనమన్యకు -వేజొక నమాధానము లేదు, మనుష్య 
స్థీతయే మహాోన్నతస్థితియగు నెడల మన మా సంసారచ।క్రేమునందు 
వరి భమింవ నేల ? జగ దారా పార మిట్టుండ వలయు ననుటకు దగిన 
సూతం వేమి ? లం డియగోచర మగు (సవంచమును మన ముత్నికమింవ 
జాలసి యడల, అతీం్యదియజ్ఞానమును బొంద నెంచుట నిమ్ఫృల మైన 
యెడల, దృశ్య వవంచ చమే సున జ్ఞానమునకు నరిహా పహాద్లె యు.౦డును, 


ఇదియి అజ్ఞ యవాద మనబడును. నరియే కాసి, ఇంద్రియముల 
| దారా సాధ్యమగు వత్యతు [(వమాణమును నిశ సింవవలయుననుటకు 
హాతువేమి ? నడివీధిలో నిశ్చలుడై, నిలువబడి | పాణములు విశచు 
వాడెవ్వడో అతడే నిజమైన అశ్ఞేయవాది యని చెప్పెదను. తార్కిక 
జ్ఞ నమును మించిన చేడియు లేనియెడల, మనము నా స్టిక వాదము 
ననలంబింవవలసియుండు ను, .ధనకీ రి గౌరవములయొడగాక మిగిలిన 
విషయము లన్నిటియడలను అజ్థాయవాదము నవలంటించునట్టివాడు 
వట్టి డాంపికుడు, దురంతమును. దు ర్భెద్యమును నగు తార్కకజ్ఞున 
మను నావరణము నత్మికమింవజాలమని *“కాంటు స్పష్టముగా 
నిరూవించియున్నాడు,.. కాని పాందవజ్ఞునమున కిది (పథమ 
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సోపానము, ఆార్కి- కజ్జానాలీతమగు దిన్యజ్ఞానమును బొందుటకై_ 
హిందువులు సావహాసించి విజయము గాంచియున్నారు, ఆతీం డియ 
జ్ఞాసమువలన నే (వస్తుత నమన్యల కన్నీ డొకిని నమాధానమును బడయ 
నగును, నంసారనము దమ: నుండి తరించుటయే వమన కింనువలన 
గలుగు |వయోజనము, “తండి! మమ్ముల స్‌ యజ్ఞాన సాగరము 
నుండి తరింవజేయు మని (వ్రార్జించుట య పరమమైన మతే ధర్మము. 
మ'జేదియుగాదు. 


 పాతంజలయోగసూ(తములు 
(పథ మా ధ్యా యము 
ఏక్మాగత-_దాని ఆధ్యాత్మిక [పయోజనములు 


సమాధి-వాదము 
1, అథ యోగానుశాననమ్‌. 


ఇ్రహ్వుడు యోగముయొక స్యయావలతుణములు చెవృబడు 
చున్నవి, 


2. యోగః చిత్తవృ త్తినిరోధః. 


చిత్త (అంతఃకరణ) వృత్తులను ని గహీంచుట మే యో 
మనబడును, 


ఇచ్చట విపులముగా విశ దీకోరింవవలసియున్న ది, చిత్తమన 
నేమియోా వృత్తులన నేమియో తెలిసికొనవలయును నాకు కన్ను 
లున్నవి, కన్నులు తమంతట తాము చూడవు, మెదడునందలి 
నేతనాడీ కేయదమును దీసివేయుడు, కన్నులు యథా వకారముగశే 
యుండును, న్నే కాంతఃవటలము (టినా) లేక దృగ్యంతమును వరి 
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పూర్ణముగనే యుండును, దానికై బడు (వతిమలును అచ్చటనే 
యుండును: ఐనను కన్నులు చూడజాలవు, దీనినిబట్టి కన్ను ల్మవథాన 
మైన సాధనములు మూత మేయనియు, యూచునట్టి ఇ్రం| దియములు 
కౌవనియు చేలుచున్న ది, చూచునట్టి ఇం దియము మదడునందలి 
ముకానొక నాడీ కేం దమునం దున్నది, దృష్టి యెర్పడుట క్రీ రెండు 
కన్నులును జాలన్ర, ఒకవ్వడు కన్నులను జెజచుక్‌ొొని యొకడు నిద 
పోవుచుండును, అవ్వడు భూపేర్చడుటకు గావలసిన 'వలుతు రచ్చట 
నున్నది, బాహ్యావస్సు వులనుండి వడుచున్న (వీ మయు నచ్చట 
నున్నది, కాని వీనికి దోడు మూడవ వొకటి కావలసియున్నది ;' 
మనస్సు ఇం| దియముతో సంయోగము పొందనలయును. న్నేతము 
బాహ్యోవకరణము, మనకు దీనికి సాయము మెదడునందలి "కేంద 
మును, మనస్పుయొక్క- సియంతృత్యమును ఆనశ్యకములు, ఏ్రివెంట 
బండ్లు పోవుచున్నను వాసిచే గలుగునట్టి ధని మోకు వినబడుట 
లేదు. కారణ మేమి? (శవ ణేందియముతో మో మసస్సు నంయూ 
ము పొందకుండుటవలన. మొదట ఉపకరణమును, అనంతర మింది 
యమును, మూడనది మనస్సునకు ఈ శెండింటితోడను నంయో 
గము నను మూడు విషయములు కలవు, వీనిచే కలుగునట్టి స్పర్శ. 
లేక వార్తను మనస్సు లోనికి గొనిపోయి నిశ్చయాత్మక మగు బుద్ధికి 
పివేదించును. అపు డీ బుద్ధి (వత్మికెయను నల్పును, దః (వతి క్రియను 
వెన్నంటి అహంభావము భాసించును. అవ్వు డీ (క్రియా (నత క్రియల 
సంయోగము, నిజమైన అత్మయగు పురుషునకు నివేదింవబడు 
చున్నది, ఇట్టి నంయోగాంతరమున పురుషుడు విషయము నువల 
వీంచుచున్నాడు, ఇందియములును, మనస్సును; నిశ్చయాత్మక 
"మైన బుద్ధియు, అహంకారమును గూడి అంతఃకరణ చతుష్టయమని 
చెప్పబడును, ఇవి యన్నియు కేవలము చఛిిత్తమునందలి. వేర్వేటు 
వ్యాపారములు, చి తమునందలి "మాచనతరంగములు వృత్తు అన 
బడుచున్నపి. .(వృత్తు లనగా సుడిగుండములని యర్థము). యోచన 
యన నేమి? భూమ్య్యూకర్ష ణశ కి, వకర్ష ఇశ_కి _ మొదలగు 
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104 శ్రీవివేశానందనంపూర్ణ |గంథావళీ-నంపు, ౨ 
వాసివలెనే యోచనగూడ ఒకవిధమైన శ క్తియె యున్నది. 
[ వకృతియందలి అనంతశ క్రి సంజాతమునుండి చిత్తము కొంత 
న్‌ క్రిని (గ్రహించి దానిని యోచనరూవమునగ బయటికి బంపు 
చున్నది, ఈ శక్తి మనకు ఆహారమువలన గలుగును, ఆహో 
రమునుండియే శరీరము గమనాదిక మైన శక్శలను బొందుచున్న ది, 
ఆందుండియే ఇతరములగు సూత్మ్మతరశక్త్రలను యూచనరూవమున 
చెలువడజేయుచున్న ది. కావున చిత్తము చైతన్యవంతము కాదని 
మనము [గహింవవచ్చును. ఐనను చిత్తము వై తన్యనంతమై 
యున్నట్లు కానబడుచుండును. ఎందుచేత ? వైతన్యవంతుడగు పురు 
షుడు చి త్రమువెనుక . నుండుటచేత, వైతన్యయుతుడను స్‌; 
బాహ్య వవంచమును [గహించుటకు చిత్తము నీకొక సాధన 
మా(తేము. ఉదాహరణమున కీ పుస్తకమును దీసికొందము, 
ఈ పుస్తకము పు స్తకరూవమున బాహ్య వవంచమునందు "లేదు, 
ఇయ్య ది బాహ్యమున నేమె యున్నదియు మనకు చెలియదు ; తెలియ 
బడనేరదు, పున్షకమను సీ యజ్ఞ్ఞాతవ స్తువువలన చిత్తమునకు సంఘ 
రము కలుగును, తాతిని సీటిలో బడవై చినయెడల నీరు తరంగ 
వమున దాసివై బడుచున్న విధమున నే, యిట్టి సంఘర్ష మును 
బొందినంతనే చిత్తము పున్తకరూవమగు (వత క్రియను గల్తీంచు 
చున్నది. (వవంచ మనునది నిజముగా చాహ్యావిషయములకు 
చిత్త మొనర్చునట్టి |వకి క్రియరావమగు నంఘటనము.. పు నక 
రూూవముగాని, ౫జరూవముగాని, మనుష్యరూవముగాని బాహ్యా 
(వవంచమునందు చేదు. బాహ్యా స్పర్శవలన చి _త్రమునందు గలుగు 
(వత్మికియ మాత మే మనకు గోచరించును, * “న్పర్నాది ఇందియాను 
భూతుల శాశ్షత నంభవనీయతయే భౌతిక (వకృతిి” యని జాకా 
సూఅర్డ్‌ మిల్‌ చెప్పియున్నాడు, శ ్రాది విషయములు” మా|తమే 
బాహ్యా వ వవంచమునందు గలవు, పేదాహూరణమునకు ను _ల్రెపు 
జిప్పను దీసికొనుడు, మంచి ము_త్రెము "లెట్లు నిర్మాణమగుచున్నవో' 
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మోకు చెలియునుక దా, పరశరీరము న్నాశయించి జీవించునట్టి పురు 
గొకటి ' ము శ్లెపుజిప్పలో (బ వేశించి ము _త్రెపుజివ్పకు  *గులగులి 
కలిగించును. అంతట ము_ల్తెపుజివృ వీంగాణ్‌నంటి వదార్భమును 
దానిచుట్టును చెలునరించును ; అదియే ముత్వ్య మగును. ఇట్లు దృశ్య 
(ప్రపంచము మనవలన నుత్సన్న మగునట్టి వింగాణియని చెప్ప 
నొవ్వును. ఇక నందులకు మూలకారణమగు ' చె మె జెప్పిన కీటక యే 
యఖార్జ్మ్యనపంచమగును. _సామాన్యజను లీ యభార్గ[వవంచము 
చెన్నడోను తెలిసికొనజాలరు, తెలిసికొన యత్నించిన యడల "తాము 
కల్పించుకొనునట్లి భావన్శావవంచమే వారికి "నో చరించు చుండును, 
చి త్తవృత్తులనగా నేషపుయో మన మమ్రాడు [గ్రహించియున్నాము. 
పురుషుడు మనస్సున కాధారభూతుడు ; మనస్సు ఆతని చేతియందలి 
సాధనము ; ఆతని చైతన్యమే మనస్సు దాషరా 'వెలువడుచున్నది, 
మనస్సునకు నీ వాధారభూతుడ వె యుండుట చేత నే మనస్సు చైతన్య 
వంతమగుచున్నది, పురుషుడు మనస్సును వరిత్యజించినంత నే మనస్సు 
నశించును. ఇట్లు, చిత్త మన నేమియో తెలిసికొంటిమి, ఇది మనో 
వ దార్భము, చాహ్యావివయములకును చి తమునకును సంయోగము 
కలుగుటచే వృత్తు లను తరంగములు చి త్తమునందు లేచుచుండును. 
ఈ నృత్తులే మనయొక్క. [వవంచము, 


అలలతోగూడిన నరస్సుయొక్క_ ఆడుగుభాగమ'ను మనమ్ము 
చూడజూలము. తరంగము లణగి నిశ్చలముగా ' నున్నప్పుడే అథో 
భాగము తణకాలము మనకు గోచరించును, నీరు మలినమైయున్నను, 
చలించుచున్నను, మనకు నీటి యడుగుభాగము కానబడదు, మన 
నిజస్వరూన మగు ఆత్మయే చిత్తమను నీ నరస్సునందలి ఆధోభాగము, 
చిత్తనృత్రుల తరంగములు, మణియు చి త్తేమునకు సాత్త్విక, 


రాజసిక, తామసిక స్థితులు గలవు, తామసిక స్థితి వమ్‌వు 
లందును 'వశుతుల్యులందును విశేషముగా గాస్పించును, ఈ స్టితి 


ఊనికరము, ఒరులకు వోని చేయనెంచుటయీ' ఈ స్థితియందున్న 
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చి త్రమునకు సహజ, (వవృ కి తియెయుండును.. పిషయభోగములను, 

ఆధికారమును వాంభించుచుండుట రాజసిక చి త్రమునకు (పథానలత్షు 
ణములుూ, ఇట్టి చిత్తస్థిపే ళన _క్రమంతుడనై. ఇతరులవై నధికారిమును 
గెజపుదునుగాకి” యని (సే జేవించుచుండును, ఇక శాంత మె 
. (వసన్న్య మైయొవ్వు జా _త్వ్విక స్థితియందు మనన్న5 వోవరము ని న్హరంగమె 
నిర్మల మైయుందును. జడమగు మనః స్థితి సా త్వక్‌ స్థితి కాచేరదు. 

నాత్హ్వికమఃన స్థితి ధృత్యు త్సాహననున్విత మైయుండును, శాంత. 
ముగా నుండుట యనగా అత్యధిక మగు శక్తిని |వదర్శించుటయని' 
భావము, వనివేయుచుండుటయే సులభము, -కళ్లెములను. విడిచి 
నంత నే గుజ్జములు య కెచ్చగా పరుగే త్త నారంభించును. (వతివాని, 
కిని ఇది సాధ్యము, కాని మహా చేగమున వరుగాత్తు .గిజ్ఞములను 


సిలువగ లినవాడే నిజమైన బలశాలి, నిలుపుట శే విశేవమగ్‌ బలము 
కావలయును. వడలి వేయుటకు బల మెందులకు ? కావున . శాంత 
చిత్తుడనగా, వనిపాటులులేక మందుడై అలసుుడై. యుండునట్టివాడు 
కాడు, స మనగా అలనతయనిగాని సోమరితన మనిగాని కలంన 
కోడు, చి త్తవృ తులను నికోధించునట్టి 5% వాడే (వశాంతచి తుడు. నికృష్ట 
మగు బల| వకేటనము వవృ త్తి; ఆత్మ ఎష్టమగు బల; (వకటనము, 
(వశాంతతి, 
మునశ్చెస్సుడును తన స్వాభావిక శుద్ధావస్థకు మరలుటకై 
యత్నించుచుండును ; కాని ఇందియములు మనస్సును. బయటికి. 
లాగుచున్న వి, మనోనిగహమే, మనస్స్పుయొక బహాః|వవృ_త్లీ 
నరిక టి (వజ్ఞానఘనమగు నాళ్శస్థితిని బొందించుటకై మనస్సును 


అంతద్నఖము వేయుటయే యోగమునకు [(వథమసోపానము. మనో. 
నిగ్రోజామున కిదియే సరియెన మౌార్షము, . 


(కీమీకీటకములనుండి వళువ మ్యాదులనజకును సమ న జంతు 


వులందును మనోవ్యాపారము కానవచ్చుచున్న ను, మానవునియందు. 


మూత్ర మే మనస్సు బుద్ధిరూవమును బొందుచున్న ది, చి.త్తము బుద్ది 
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సెల "” వ్‌ / 


భావమును బొంచసిచే నివ్ఫ త్తి తీమార్లము నమ్మించి వివిధ సాఢనటా ద్‌ i చ్‌ న 
మూలమున అత్మ మోత.మును " సల్లిందజా షు, అవు | కుక య 
మొదలగు జంతువులకు మనస్సున్నను, వాని మనస్సు: మరయు యును. 
నట్టి భూవము సింకను బొందజాలకుండుట చె వెంటనే ము శ్లీని 


బొందుట వాసికి సాధ్యము “కానేరదు, 


EN వము, మూఢము, వికీ వము, పకా నము, నిరుద్దము 
అని చి త్తమునకు పివిధావస్థలు కలవు, (సవ ల్లి తియ్‌ మిప్తానన్థకు 
లవణము. ఇట్టి, మనఃస్థితి సుఖదుఃఖములందు న్య కృ కమగు చుండును. 
(వమాద హతువగు "సోమరితనము మూణా నస్థకు అతిణము, 
థీ పావన చేవతలకును, మూథావస్థ రాతనులకును సవాజములని 
యోగ సూ తవ్యాఖ్యానకాకుడు చెప్పుచున్నాడు, సివృ త్రి తియ్‌ 
సితే ప్తావస్థకు లక్షణము, చిత్తము వశ్శాగమగ్గుటకు యత్నించునపుడు 
వక్యాగస్థితి యగును, వకా|గస్థితినుండి సమాధి స్థీరిక గని వోవునట్టి 


స్టితియే సిరుద్ధానస్థ, 
p 


9. తదా ద్రష్టుః స్వరూ పేఒవస్టానమ్‌. 

అవ్వుడు (అనగా యాగావస్థయం దుండుకాలమున) సాఠ్నీ 
యగు పురుసుథు స్వన్యయానమునందు . నెలకొసియుండును, 

అల లణగి, సరస్సు నిర్శలమై యున్న ప్పుడు అడుగుభాగ 
మును | (మనము చరాడగలము, ERS మనస్సు (వ శాంతముగా 
నున్నప్పుడు న్వస్వయావమును ౫ నుగొందుము, అవ్వుడు మన 
స్పుతో 'తాడాత్శ మును బొందక అత్భున్వరూ పుల మై యుందుము, 


4. వృత్తి తి సారూప్య మితర త్ర. on 

. పితర నమయములందు (అనగా యోగము'లేని. దశయందు) ' 
పురుషుడు వృత్తులతొ సమానన్వరూవమును, బొందియుండును, 
. ఎట్లన, నొకడు. నన్ను తిట్టు ననుకొనుడు ; దానివలన 
నా 'మనస్సునం దొకానోక వృత్తి కలుగుచున్నది. "ఆ వృత్తితో 
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నేను తాదాత్శ వ్రమును బొందుచున్నాను, దుఃఖ మందులకు ఫలిత 
మగుచున్న ది, 


ర్‌, వృత్తయః పంచతయ్యః కి షాకిషాః. 


౧౫ ౧౧6 
"శే నములు కలవియు, కేశములు చేవినియు నగు నృత్త 
లయిదు విధములుగా నున్నవి, . 


6. (పమాణ.వివర్యయ.వికల్ప.నిదా_స్మ ఎతయః. 


[వమాణనృ త్తి, వివర్యయవృ త్రి, విక ల్పవృ తి, ని చావృ త్రి, 
న్మృలివృ్తి అని వృత్తు లె దువిధములు, 


గగ (ప్రత్యక్ష అనుమాన-ఆగమాః (పమాణాని, 


(వత్యతము, అనుమానము, ఆగమము (శబ్రము) అవి 
(వమాణములు మూడువిధములు, 


శ శ్రూదివిషయములవలన మనకు క లుగునట్టి రెండు ప్రత్య 
తానుభనములు ఒకడానికొకటి విరుద్ధముగా లేనియెడల డానిని 
(సమాణ మందుము, నా కొక శబ్దము ఏనబడు ననుకొనుడు, నా. 
పూర్వానుభవమున కిది విరుద్ధముగా నున్నయెడల నేను దీనిని 
విశ్వసింవక , నిరాకరింవ నారంభింతును, మజియు (వత్యత.మనియు, 
అనుమానమనియు, ఆ_వ్హవాక్యమనియు ప్రమాణములు మూడు. 
విధములుగా నున్నవి, |భమించుట శెట్టి 'హేతువును లేనియెడల, 
మనకు గలుగునట్టి అనుభవము (వతుత్య వమాణమగును, (వవంచము - 
కలదనుటకు (వవంచము నాకు గోచరించుటయీ [వమాణము. . 
లతుణమునుండి లత్వువ స్తువును (గహించుట అనుమాన వమాణ 
మనబడును, తత్తే (దర్శులగు యోగుల (ప్రత్యే యోనుభవమే ఆవ. 


వాక్యము, జ్ఞానమును బడయుటనకై. 'మశము యత్నించుచున్నను, 
అందులకై_ ఏశేపాయాన్య వదమెన హేతువాదము నవలంబించుచు . 
ఓడ్పుతో బహుకాలము కృవీ. చేయవలసియున్న ది, బుషులును 


యోగులును ఇట్లు (శమవడనక్క నేదు, వారీ సామాన్యవద్ధతుల 
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నతికమించియున్నారు. భూత భవిమ్యద్వ ర్త రవూనములు వారికి నమా 
నము లై యేకగంథముగా నుండునని ' చెప్పనొప్పను, జానసంపాదన 
ముననై “క్లే శయుతములగు మన: వద్ధతులను వా రవలంబింవ నక్కల 
లేదు “"తమయంచే నమ ్తవిజ్ఞానమిను వారికి గానవచ్చుట చే వారి 
వాక ములు మనకు ఆ _్పవాక్యములై (సమాణములె యొప్బూను, 
వారియందుండియే (ుతి సతులు వెలువడుచున్న పి. కావున వెద 
శా స్ర్రములు మనకు (పమాణములు, నే డిట్టి మహాక్షులెవ్యరె నను 
జీవించి యున్న యెడల వారి వచనములు మనకు పరమ పమాణములు, 


ఆ -కనాక్య(ామాణ్యమును గూర్చి యితర త _త్త్వజ్షాలు దీర వాద 
యి 
ములను జేయు-దు “వారి వచనములకు (వమాణ' మే” మది (వశ్నించు 


చుందురు, బారి ప్రత్య వానుభ వ మే అందులకు |పమాణము, ఏల 
యన, సీ పూర్యానుభ వమునకు (వత్యతేమైన నీ వ స్తుతానుభవము 
విరుద్దము కానియెడల అది సీకు | పమాణమసను, అతీం! దియజ్ఞానము 
నున ఆర్కె-క జ్ఞ సమునకును, పూర్వానుభ వమునకును విరుద్ధము 
కానియెడల అటి ట్రై జ్ఞానము నడా (వమాణమగును, పిచ్చి వా డో డీ 
గదిలోనికి వచ్చి, తేన చుట్టును తనకు దేవతలు కాన్చించుచున్నారని 
చెప్పవచ్చును. అంతటితో వాని మాటలు మనకు (ప్రామాణ్య 
ములు _శానేరవు, జ్ఞానము యథార్థ మై యుండవలయును, 


మటణియు పూర్యానుభ వమున కది . విరుద్ధముగా నుండరాదు, 


తన యనుభనమును వెల్ల డిందువాని శీలమువై నాతని యనుభవ 
నూభారవడి యుండవలయును, ఒకని శీలముకంచు వాని 
నచనములే (వధానములనియు, కావున మున్ముందు వానివచనములను 
వినవలయుననియు కొందజు చెవముచుండగా పినియున్నాను, వ్యావ 
హారిక వివయములం దీస్త్యూతేము యశార్థమై యుండవచ్చును. 
దుర్శార్లుడ యుండియు జ్యోతిశ్నాన్ర్రమునం "వొకడు నూతనవివషయ 
ములను కనుగొనవచ్చును. కాని పార మారి కవిషయములం దీ 


'సూతేము వ రింవదు, ఏలయన, దుర్గార్లు “'జెన్నడును త తం 
స న 


సస 
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జ్ఞానమును బొంధజాలడు. అందుచే శౌ. నాపుడనని నచించునట్టి 
వాడు స్వార్ధర హితుడగునా, కాదా? వవ్మితహృదయు డగునా, 
కాబా? జితేం డొియు డగునా, కాదా* వాని వచనములు మానవ 
కోటి కింతనణజకును. ఉనలబ్దమైయున్న విజ్ఞానమున కనుగసణముగా 
నున్న బా, వేజా? యని మున్నుందు “మనము నిశ్చయిం-చుకొన 
వలయును. ఎట్టి నూత నధర్మ మైనను సనాతనధర్శమునకు విరుద్ద 
ముగా నుండక 'కదనునణముగా' నుండును, మణీయు నాతడు కను 
నొనిన విషయము నరిశీలన యోగ్యమై యుండనలయును, నాతో 
నొకడు. తా నొక దిన్యదృశ్యమును జూచితిననియు ఆట్టిదృశ్యమును 
జూచుటకు నా కథికారము లేదనియు. జెప్పినవతమున నేను వాని 
మాటలను నమ్మజాలను. స్యయముగా నేవ్యడై నను ఆ దృశ్యమును 
జూడగల్రియుండ వలయును, * మణియు తేనజ్ఞా నమును వ్మికయించునట్టి 
వాడు ఆప్తుడు -కానేరడు, * ఆ ఫ్లుడ కుసవాదు సరిశుద్దహృదయు'డై, 
న్యలాఖా చేవోరహితుడ యుండవలయును, "క్రీ _క్టిపకివ్షల నాత 
డాశింవరాదు : ఆత డకీం ద్రియజ్ఞాననంతుడ డని మనకు చెలియవల 
యును. . ఆతడు వెల్ల డంచునట్టి విషయము లకీం| దియవిషయము లై 
యుండుటయీకాక ఇతర పారమార్థి కత త్త సముల కనుగుణము-లై 
లోక కల్యాణక రము లై యుండవలయును. మజియు, నాతని త త్తే 
జ్ఞానము ఇతరములగు .. పకృతిశ్నాన్ర సిద్దాంత ములకు విరుద్ధముగా 
నుండరాదు ; ఉన్న యెడల వెంటనే దానిని వరిత్యజింపుడు, ఆతని 
కొకని కతాకు నర్యజనులకును ఆతని త_త్త్వజ్ఞానము సాధ్యమై 
యుండవలయును, ఈ సియనుములన్నియు వర్తించిననేకాని, ఆత 
డాప్లుడు కానేరడు, . ఇట్టు (వత్యతమనియు, అనుమా ననునియు, 
ఆ_వ్షవాక్యమనియు (వమాణములు మూడువిధములుగా నున్నవి, 
ఆప్పు డనువదము నాంగ్ధములోని “నువ! ఎర్పింవబడజాలదు, వలయన ' 
అప్తుడనగా దివ్యా వేశమును బొందినవాడని చెప్పినయెడల, ఆవేశము 
పైనుండి కలుగునని నమ్ముచున్నాము, దివ్యజ్ఞాన మో, పురుషుని 
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యందుండి వెలువడుచున్నది, ‘ఆ 


వి మనగా పఫపొాంచబడినదసి 
యరము,ః ॥ ' 
థి 


8. విపర్యయో మిథ్యాజ్ఞాన మత దూప్మాపతిష్టమ్‌. 
మ | ~~ 9 | 
'లేనివస్తువుయొక్క_- రూవమునందు ఆ నస్తువు కలదనెడి 
మి థ్యాపిజ్ఞూన మే నిపర్యయనృ త్తి తి, 
ము _త్తెపుజిప్పను జూచి వెండియని (భాంతి చెందునట్టు, బక 
వ స్తువునుజూచి యది వేజోక వ స్తువని (ఛాంతిచెంచుటయు వివర్యయ. 
వ లె. 
9, ' శబ్దజ్ఞానానుపాతీ వస్తుభూన్యో ఏకల్సః. 


కద్దానునుణ, మైన వస్తువు "లేకుండినను, శబ్దజ్ఞా నము చే ననున 
రంపబడుసట్లి వృతి 'వికల్పవృ శి యనబడును, 

వికల్ప మను వేజోకవిధ మైన వృ త్తికలదు. ఒక శబ్ద ముచ్చరింవ 
బడిన దనుకొనుడు, సావభధానులమై. ఆ శబ్దార్థ 'మేమని విచారింవక 
"వెంటనే నిర్దారణ చేయుచుందుము, ఇది చిత్త జార్భ్బల్యమునకు 
లతుణము, మనోని| గ హమును ప్రతిపాడించునట్లి సిద్దాంతము మన 
కిందువలన సుబోధకము కాగలదు, దుర్చలుడగు ' కొలదియు మాన 
వునకు మనోన్మిగహాము టీణించుచుడును, ఆత్మపరీమ శెవ్వుడును 
-ఈ 'వమాణము నవలంపింపుడు, కోవముగా- ని, దుఃఖముగాని 
కలుగనున్న నమయమున, ““ఏదియో యొకవార్తను వినినంత నే 
అనివార్యముగా నాకేల [వ 'త్వేకమగు నిక కోవవృ త్రి తిగాని దుఃఖవృ ల్ని 
గాని కలుగవలయును 1"” అని సీలో సీవు విమర్శించుకొనుము, 
10. అభావ-పత్యయాలంబనా వృ త్తిర్ని(దా. . 

అభావము నాశ్రయించి యుండుసట్టి వృ ని చావృ_త్తి, 
యనబడును, 


ని చావృ_త్తియసియు, స్వన్న వృ_త్తియనియు, మటీయిక విధ | 
మగు వృత్తులు కలవు, మనము నిద్ర మేల్కొనినవ్వుడు నిద్రపోయి 


112 (శ్రీవ చేశానందనంపూర్ష (గంథావళి-నంపు, | 


యుంటిమను జ్ఞానము మనకుండును, ఐనను తదనుభవమును గూర్చి 
క వ్పిమాత్రిమే మనకు గలుగును, అనుఖవింవని విషయమును 
గూర్చి మన కెవూకును నలి కలుగజాలము, (వతి చిత్తవృ క్తియు 
నరస్సునందలి అల వంటిది. నిిదించు చుండినవ్రూడు చిత్తములో నెట్టి 
వృత్తులును "లేకుండిన యెడల అనుకూలానుభవములుగాని (వతి 
కూలానుభవములుగాని కలుగజూలవు. కావున వానిని మనము జి 
యందుం దుకొను తున్నడును నంభవీంవదు కాని ని దించితిమను 
న్మృతివలన నే ని దావస్థయందును చిత్తమునం దొకవిధమైన వృత్తు 
బటుండి యుండునని స్పష్టమగుచున్నది. న్టృ్రృ్భతీయనునది మజియొుక 
వీధమైన వృత్తి త్తి, 


11. అనుభూతవిషయాసం[పమోషః స్మృతిః, 


((వమాణాది వృత్తులచే) అనుభవింవబడిన విషయములు 
డఫ్‌ వచ్చుటయీ నృృతివృ త్తి యనబడును, 

(వత్య మొనుభ వమువలసగాని, మి ఖ స్యాజ్ఞానమువలనగాని, 
వక ల్ప్వమువలన గాసి, న్ని దవలనగాని, న్ని కలుగ వచ్చును, ఎట్ల న, 
సీ వొకశబ్బమును వినుచున్నావు జాతిని. వినరినయెడల సరస్సునం 
దల లేర్పడునశ్లై ఆ శబ్దమువలన చిత్తమునం దొక యల బయలు 
"దేడుచున్నది ; దానివలన (కమముగా అనేక మైన చిన్నయలలు 
లేచుచున్న వి, ఇదియే సతి, నిదయందును ఇళ్లే జరుగును, 
ని దయనునట్టి వీచి త మైన యొక వృ_త్తివలన చి త్రమునందు 
స్మృతియను వృత్తి కలిగినవ్వుడు అది స్యవ్న మన బడును, జ్యాగదవస్థ 
యందలి న్ని వృత్తి లియే ని దావస్గ్థయందు న్వ్యవ్నరూవమును 
బొందుచున్నది, 


12, అభ్యాస-వై రాగ్యాభ్యాం తన్నిరోధః ॥ 


అభ్యాన వై రాగ్యములచే వై జెవ ఎబడిన వృత్తులు నివోధింవ 
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వై రాగ్యము గలుగుటకై మనస్సు నిర్మలమై, సాధనార్హ 
మై, విచార యోగ్యమై యుండ కవలయును, సాధన చేయు బందులకో 
విచాకింతము, మనము చేయు (పతికార్యమును సరస్సు వె భాగమున 
చలీం- దుచుండునట్టి అలవంటిది, శ నాది విషయానుభ వములు అదృశ్య 
మైనంత నె వానివలన గలుగ సంస్కారములు నిలిచియుుండును, 


అనేకములగు సంస్కారములు కూడి అభ్యాసము అనునది 
'యేర్పడుచున్నది. అభ్యానము అనరన్వభావమాని చెప్పబడుచున్నది. 
“సామోాత్‌ న న్వఖఫావము. ను నంపూ స్వభావమును సూడ అభ్యానమే, 


మనము సజ్జనుబ, మైయున్నను "సల్లం మైయన్నను, అంతయు 
అభ్యానఫలిత మే. అట్టియెడ మన మొక యఫ్యాసము నలవణు-చచు 
కొనుటకుగాసని, ఏిడుచుటకుగాని నమద్ధలము ; కానన మన (వస్తుత 
స్వభావమును గూర్చి నిరాశ చంద నక్క_ణ లేదు, సుఖదుఃఖాది అను 
భవములు మనస్సున నంస్కా-రములను గల్పించుచుండును. ఈనం సాక 
రముల ఫలితమే మనళీలము., ఎట్టి నంస్కా రములు బలవ త్తరములై 
యుండునో వానిసిబట్టె నీ “మేర్చడుచుండును, సత్పంస్కా-రములు 
విశేషముగా నున్న యెడల నద్వ ర్షనమలవడును, దుష్టనంస్కా-ర 
ములు (వ్రబలముగా నున్న యెడల దుష్టవ రృనమును గ లుగుచురిడును. 
బళ్లు సంతోషకరవుగు నంస్యా.రములవే మనము నంతుష్టులమై 
యుందుము, దుర భ్యాసములను మానుటకు తద్య ్యతిశేక నునో 
వృత్తుల నవలంబించుటయే మన కుపాయము, దుష్టనంస్కా-ర జనక 
ములగు దుర భ్యాసములను సద భ్యానముల చే నివోధింపవలయును, 
కావున మంచి చేయుచు, సదా సద్భావములనే చింతింపుచుండుము ; 
దుష్ట నంస్కా-రములమ నిరోధించుట కిదియే మార్షము, ఎంతటి 
దుర్జనుని గుజించి నసమోశీంచినను, *ఇక నతడు యోగ్యుడు కానేర' 
డని చెప్పవలదు, ఏలయన, ఆతని (వస్తు స్తుతవ రన మాతని యఫ్యాన 
ఫలితమే కడా. నూతనమైన నద భ్యానముల చే తన పూర్యాభ్యాన 


ముల నాతడు స్మిగహింపవచ్చును. అభ్యాస సఫలిత మే నీలము 3 "కావున 
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114 (శ్రీవివేకానందనంపూర్జ్మ (గంథావళి-నంపు. ౨ 


మంచి యలవాటుల నలవటుచుకొనుట యీ శీలమును జక్క- జేసి 
కొనుటకు మార్లము, 


13. తత స్థితాయత్నోఒభ్యాసః, 
చి తృవృత్తులను సంపూర్ణ ముగా నిరోధించుటకై చేయు నిరం 
తర మైన యత్న మే అభ్యాసము, 


సాధన యన నేమి? చిత్తమును వృ త్తిరూవమును బొంద 
కుండునటు చేయుట_చి త్తవృ త్తి నిరోధము, ఇదియే సాథన యన 
బడును, 


14. న తు దీర్గ కాలనై రంతర్య సత్కారాసేవితో దృఢభూమిః, 
ey) a 


ఆ యభ్యాసము బహుకాలము ఎడ తెనక ఆదరాతిశయ 


ముతొ చేవింవబడిన యెడల స్థిర మైనస్టితి కలుగును, 


.మనోన్ని గహము ఒక్క-నాడు కృషి చేసినంత నే లభించు 
నటిది కాదు ; చిరకాలము నిరంతరమెన సాధన చేయుటవలన 
౬ యై 
కిదించును, 
థి 


15. దృషానుశ్రవికవిషయవితృష్షస్య వశీకారసంజ్ఞా వై రాగ్యమ్‌. 
(a) ౬9 రః దా 


ప్రహావరములం  దనుఖభపింవదగిన విషయముల యం డాశ 


లేనివానికి విమయములు తనకు వశ మైనవని తెలియుటయే 


రెండువిధములై న |చేరణములచే మనము కార్యములను 
జేయుచుందుము, ఒకటి వత్యతు మైన స్వానుభవము ; "రెండవది 
ఇతరుల యనుభవము, వీని (పాబల్యమువలన "చిత్తమున వివిధవృ త్తి 
తరంగములు గలుగుచున్నవి. ఈ శక్తులతో పోరాడి మనస్సును 
స్మిగహించు సామర్థ్యమే వైరాగ్యము. చిత్తవృత్తులను విసర్థింవ 
వలయును. నే నొక వీథి వెంట పోవుచున్నా ననుకొనుడు. అంతట 


నొకడు నచ్చి నా గడియారము నెత్తుకొని పోవుచున్నాడు, ఇది నా 
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వై రాగ్యము గలుగుటకై మనస్సు నిర్మలమై, సాధనార్హ 
మై, విచార యోగ్యమై యుండ కవలయును, సాధన చేయు బందులకో 
విచాకింతము, మనము చేయు (పతికార్యమును సరస్సు వె భాగమున 
చలీం- దుచుండునట్టి అలవంటిది, శ నాది విషయానుభ వములు అదృశ్య 
మైనంత నె వానివలన గలుగ సంస్కారములు నిలిచియుుండును, 


అనేకములగు సంస్కారములు కూడి అభ్యాసము అనునది 
'యేర్పడుచున్నది. అభ్యానము అనరన్వభావమాని చెప్పబడుచున్నది. 
“సామోాత్‌ న న్వఖఫావము. ను నంపూ స్వభావమును సూడ అభ్యానమే, 


మనము సజ్జనుబ, మైయున్నను "సల్లం మైయన్నను, అంతయు 
అభ్యానఫలిత మే. అట్టియెడ మన మొక యఫ్యాసము నలవణు-చచు 
కొనుటకుగాసని, ఏిడుచుటకుగాని నమద్ధలము ; కానన మన (వస్తుత 
స్వభావమును గూర్చి నిరాశ చంద నక్క_ణ లేదు, సుఖదుఃఖాది అను 
భవములు మనస్సున నంస్కా-రములను గల్పించుచుండును. ఈనం సాక 
రముల ఫలితమే మనళీలము., ఎట్టి నంస్కా రములు బలవ త్తరములై 
యుండునో వానిసిబట్టె నీ “మేర్చడుచుండును, సత్పంస్కా-రములు 
విశేషముగా నున్న యెడల నద్వ ర్షనమలవడును, దుష్టనంస్కా-ర 
ములు (వ్రబలముగా నున్న యెడల దుష్టవ రృనమును గ లుగుచురిడును. 
బళ్లు సంతోషకరవుగు నంస్యా.రములవే మనము నంతుష్టులమై 
యుందుము, దుర భ్యాసములను మానుటకు తద్య ్యతిశేక నునో 
వృత్తుల నవలంబించుటయే మన కుపాయము, దుష్టనంస్కా-ర జనక 
ములగు దుర భ్యాసములను సద భ్యానముల చే నివోధింపవలయును, 
కావున మంచి చేయుచు, సదా సద్భావములనే చింతింపుచుండుము ; 
దుష్ట నంస్కా-రములమ నిరోధించుట కిదియే మార్షము, ఎంతటి 
దుర్జనుని గుజించి నసమోశీంచినను, *ఇక నతడు యోగ్యుడు కానేర' 
డని చెప్పవలదు, ఏలయన, ఆతని (వస్తు స్తుతవ రన మాతని యఫ్యాన 
ఫలితమే కడా. నూతనమైన నద భ్యానముల చే తన పూర్యాభ్యాన 


ముల నాతడు స్మిగహింపవచ్చును. అభ్యాస సఫలిత మే నీలము 3 "కావున 
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యున్నారు, పురుషుడు (వకృృతి కతితుడై 9 నర్యాలీతు డై, నిత్య శుద్ద 
బుద్ధ ముక్షుడై. యున్నాడు. (వకృతియందు మనకు గోచరించు జ్జ 
న “యంతయు (సకృతియందు పురుషుని (పతిబింబ'మే కాని మజీ 
యొకటి కాదు. (పకృతి స్యయముగా, జడము, అచేతనము, వన స్త 
_త్త్వమును సకృతి త్‌ _త్తమునంచే చేరియున్నదని మనము 
గు ర్తింవవలయును. సంకల్పము మొదలుకొని అత్యంతస్థూలభూతముల 
వరకును, నమ_స్తమును (వకృతిత త్త్వములోని వే ; 5 (పకృతి వ్య 
కరణములే, (వకృతి పురుసం నావరించియున్నది, ఈ యావరణమును 
తోలగించుకొనుటతోడనే పురుషుడు నవహాజ తేజమున (వకాశించును, 
వదునేనవసూ తెమున జెవ్పబడిన విధమున వైరాగ్యము పురుషుని 
వ్య_క్రీకరణమునకు తోడ్పడును, రాబోన్ర సూ త్రమున యోగవర 
మావధి యగు నమాథిస్థిలె నిర్వచింవబడుచున్నదది, 


17. వితర్మువిచారానందాస్మితాను గమాఠ్‌ సం(పజ్ఞాతః, 


ఏీతర్క-మనియు, విచార (యుకాయు కవిచశుణ) మనియు, 
ఆనందమనియు, అస్ఫిత మనియు జెవృబడు స్థితులతో గాడిన 
సమాధిసిటి నం పజ్జాతె నమాథధి యన బడును, 


చ ఐల 


ర్యవజ్ఞు తసమాథియనియు, అనం పజ్ఞూత సమాధియనియు 
సమాధిస్థితీ రోడువిధములుగా నున్నది, సం|వజ్ఞాతనమాధివలన 
వక్ళతిన శీకరణమున కావ శ్యకమగు సిద్ధులన్ని యు లభించును, 
ఈ సంవజ్ఞాతనమాధి నాలుగువిధములుగా నున్నది. ఇందు 
మొుదటిదగు నవితర్క-స్థితియందు మనస్సు ఒకానొక విషయమును 
తదితేరవిమయములనుండో వేటువజచి దానిని వచేవచే ధ్యానించును, 
సాంఖ్యులచే నిర్వచింవబడిన ఇరునదియైదు తత్త్ర్యములందును 
(1) జడములగు నిరువదినాలుగు (వకృతిత _త్స్యములును, (2) చేతను 
డగు పురుషుడు నసి రెండువిధము లై న భ్యేయములు గలవు, యోగ 
మునం దీభాగము పూర్తిగా సాంఖ్యదర్శనమునై. నాథార వడి 
యున్నది, సాంఖ్యదర్శనమునుగూర్చి' యింతకుముందు మోకు 
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'జెప్పియున్నానుగ దా, మనస్సును, బుద్ధియు, అహంకారమును 
చి త్తమునుండి నిర్మాణము చిత్తమువై నాథార వడియున్న ని, చిత్తము 
(పకృతి నె కలను (గహించి నానిని సంకొల్పరాసమున వెలువణుచు 
చున్నది, జడత్వమును శ_క్షియు నేక మగుస్థితి దమొకటి యుండి 
యుండవలయును, ఇదియీ సృృష్థికి పూర్యమునం దుండునట్ట అవ్య కా 
నస, కల్పాంతమున (పకృతి అన్య వ్రానస్థనుబొందుచ్చు వరల వ్యక్త ర్త 
వసచుండును. పురుషుడు న్య క్వాఒవ్య కసితుల కతీతుడై, జాన 


— 0 స్తా 


న్యరూపు జై వెల్లొందుచున్నాడు, జ్జానమే శక్తి, మన మొక 
విషయమును (గహింవ నారంభించినంత నవే మన కది వశనవుగు 
చుండును, ఇక్షు వివిధ వకృతిత త్లములిందు నంయమము చేయుట 
'మొదలిడినతోడనే చిత్తమున కవి నశమగుచుండును, | వకృతి 
యందలి స్లూలతీ త్త(ములను _ ఛ్వయములుగా [గహించునట్టి 
థ్‌ mS సి వా 

భ్యానము నవితర్క_ము అనబడును, 
వితర్క- మనగా |వశ్న; నవితర్క మనగా (వశ్నతోగూడిన 

న ర్న ప్‌ ' | వ a 
వని యర్థము, (వకృతిత త్త (ములను ఛ్యాస్‌ించుట యనగా (వ ర్చి 
శకులను, (వకృృతిర హన్యములను వనవజచుకో కొనుటకె. విచారణ 
నల్బుట యని చెవృనచ్చును.  యూగసిద్దులను బొందుట ము కి 
A వ యై న. 
కానేరదు, అందులకై యత్నించుట ఐహిక నుఖాన్వేవణ మేశకాని 
మణీయుక టి-కాదు, సుఖమనునది ఐహీకజీవననమునందువేదు. కానున 
సుఖా న్వ్యేషణము నిరర్థకము, ఈ పురాతనగుణపాఠమును (గహీం 
చుట మానన్రనకు దుస్సాధ్యముగా నున్నది. ఎట్లో [గహించెనా, 
అట్టి మానవుడు (వవంచాతీతు డై ముక్తుడగు. చున్నాడు. యోగ 
సిద్ధులను బొందుటవలని ఫలమేమి?! నంసారబంధములను మజింత 
బబీయముగా చేసికొనుటయే. దుఃఖములనుముటీంత దృథవజచుకొను 
టయే అందులకు ఫలము, శ్నాన్ర్రకొరుని విధి ననుసరించి వతంజలి 
యోగ సిద్ధులను "వెల డీంచియున్నను, పీనినిగూర్స్ని జాగరూకుల మై 
యుండవలయునని వమూటిమాటికిన మనలను "హాచ్చరించుచు నే 
యున్నా డు, 
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దేశ కాలములనుండి పృథివ్యా దిభూతములను "వేటువటచి యథా? 
రూవమున వానిసిగూర్చి చింతించున మూ డిధ్యాన మే నిక్వితర గ్రామన 
బడును, ధ్యాన మభినృద్ది చెందినంత నె తన్నా తలను భ్యయములుగా 
(గ్రహించి వాసిసిగూర్చి “డీశథకాలములలో నున్నట్లు చింతించున వూ 
డట్టి ధ్యానము నవిచారమని చెవ్పబడును. ఆ భ్యానమునం దే చేశ 
కాలములను తొలగించి సూయ్ముభూతేములను యభారావమున 
చింతెంచునవ్హూ డట్టి ధ్యానము సిర్వెచార మని చెప్పబడును, స్థూల 
సూలు భూతములను శెండిటినిగాూడ విడిచి అంతేరిం| దియనుగు 
మనస్సే థ్యయమైయున్నవ్వుడది వై జెప్పినదానికంకు ఉన్నతమైన 
భఛ్నాన మగును, అంతః కరణము రజ _నమోగుణరహిత మె యున్న 
దని భెవింవబడునవ్వు డట్టి స్టిల్‌ సానందనమాథి యనబడును, 
అస్మిత సమాధియందు మనస్పే ధ్యయమైయుండి, ధ్యాన మత్యెంత 
వరివక్యమె. స్థిర మైయుండును ; అందు 'స్టూల సూత భూతములను 
గూర్చిన భావనలన్నియు తొలగును; మటణటియు అపహాం౦ంకారము 
ఢ్యేయతర విషయము ములనుండి (వ ల్వెకింవబడి న్వ్‌ లక్‌ సి సీతీయందు 
మాత్రమే నిలి-చియుండును, ఇట్టి నమాధ్యవస్థను బొందిన పురుషుడు 
"వేదములు వచించు విదేహ స్థితిని బొందుచున్నాడు. ఇట్టి పురుషుడు 
తాను స్థూలకరీరహితుడ నని భావింవగల్లీనను, సూత్మశరీరభావన 


నింకను విడువజాలడు, వరమావధిని 'భొందకయే లయమగునట్టి 
విచేహులు (వకృలిలయు లనబడుదురు, విచేహా స్థితితో నాగిపోక, 
గమ్యస్థానోన్నుఖులై సాధనను విడువకుండునట్టి చూగులు ము క్షు 
లయ్యెదరు, 
18. వీరామ ప్రత్యయాభ్యాసపూర్వః సంస్కార శేషోఒన్యః 

చి త్తవృత్తుల నన్నిటిని ని రాక రించునట్టి 'నిరంత రా భ్యానము 
వలన వొందబడునట్టిదియు, అవ్యక్తమైన నంస్కోరములు మా్యాతము 


చి తమునందు "శేషించియుండునట్టిదీయు నగు మజీయొకనమాధి 
కలదు, 
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ఇదియే అతీం దియజ్ఞానావస్థయగు అనం వత సమాధి. దీని 
వలన మోతు.ము లభించును. సం్మవజ్ఞుత సమాధి మోత. పదము 
కానరదు. నర్వసిద్ధులను బడసినను, మరల వతనము కలుగ 
వచ్చును, (వకృతి నత్మిక మింవకుండునంత వణకు మనకు సంసార 
భయము తొలగునట్టిది కాదు, (వకృతివలిక రణ మనునది సులభముగా 
గాస్పించినను బహుక ప్ల సాధ్యము, ఐనను మనస్సున నంక ల్పములను 
గలుగనీయక, మనస్సునే ఛథ్యానించుచు, సుకోల్ప ముదయించి 
నంత నే చానిని నిరోధించుయు, మనస్సును శూన్య ముగా జేయుట 
(వకృ్చతినకీకరణమున కుపాయము. ఈ మహాకార్యమును సాధించిన 


పురుషునకు మాశుము కరతలామలకవముగును, అభ్యాన్నవె రాగ్యముల 


నవలంబింవక యీ మనస్సును సంక ల్చళూన్యముగా చెయ యత్నించు 
వాడు వివేకహీనుడు, తమూాసరివృతు'లై అట్టి పారు మనస్సును 
శూన్యముగా నొనర్చ్బు చున్నామని తలచుచుందుడు. మనస్సును 
వృత్సిళూన్వముగా జేయుట కుత రస్ట్ర మైన బలమును, అత్యున్నత 
మగు నిగహామును ఆవశ్యకములు, అతిం దియజ్ఞ జ్ఞానానస్థయగు స్‌. 
యనంవజ్తాత నమాధిని బొందుటచే నమాథి నిర్చీజనుగుచున్న ది, వ్‌ 
సమాధిస్థితియందు “నను” అను జ్ఞానము భాసించుచుండునో, చి త్త 
వృత్తులను శాంతింవచేసి వానిని నిగోధించుటకు మా(తెము మనస్సు 
సమర్గమైయుండునో అట్టి నంవజ్ఞతినమాథధిస్థతియందు. చి చిత్తవృత్తు 
లింకను నంస్కా రమూవమున సనిలిచియుండును, ఈ నంస్కారములు 
"కేక. వీజములు తగు నమయమువచ్చినంత నే నృ త్తిరూవమున 
ములక లెత్తును. కాని వీనిని నిర్మూల మొనర్చి; యించుమించుగా 
వునోనాశనముచేయుటచే సిర్బీజనమా థి సిద్ధించును. అంతట నిరంతర 
జనన మరణ (వవాహమావక సంసార వృతమునకు "కారణమణగు 
కర్మటీజములు నశించును, 

మనస్సును, ఎలుకయు లేకుండునట్టి స్థితి యెట్ట్లుండునని 
మీూరడుగ వచ్చును, “నేను అను జ్ఞానము భాసించుచున్న ట్టి బోభా 
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అక 


వస బేధాతీతానస్థకంచు (కిందిస్థితి, అత్యంతస్థితులు బాలనణ కొే 
ఏ | 
విధముగ నుండునని మనము గు ర్సింవవలయును, అత్యల్ప నందన 
స్తితిలో నున్న ఆకాశమును చీకటి యనియు మధ్యమస్థితిలో నున్న 
ర నఖ 
దానిని నెలుతురనియు ఫావించిన యెడల, అత్యధిక స్పందన స్థితిలో 
నున్నవ్వుడు మరల చీకటిగా నుండును. ఇమే అజ్ఞానము కిందిస్టితి ; 
, య్‌ f 

జానము మధ్యమావస్థ : జానాతీత సితి మహోోేన్న తస్పితి, అత్యంతము 
ర్త థి ల్ల థ్‌ థ్‌ 

లె న జూనాజానములు రెండును ఒ చెవిధముగ నున్నట్లు కనబడును, 
రూ Ff ఈ లి య 
ped 5 దాం జ షన ల జో 4 | లన శ 
న్వతి స్పిద్దముగా జ్ఞానావస్థ కృ తీమము; కల్పీతము; యథ రె 
నట్టదికాదు, 


నదాభ్యానము నభ్యసించుటవలన ఫల మేమనిన, చి త్తవివేన 
హేతువ్రులగు పూర్వనంస్కారములును తానుసికచి త్తనృ త్తులును 
మా(త'మే కాక సొ త్తి క నంస్కారములుగూడ నశించును. గని 
నుండి తీయబడిన బంగారమునందలి మాలిన్యమును తొలగించుట 
కోను, అందు జేరియుండు సితరలోహాములను _ వేణువటుచుటకోను 
రసాయనముల నువయోగింతుము, ఇట్టి బంగారమును కజగించు 
నపుడు ర సాయనములతో బాటు లోహాపుచిమైముకూడ కాలిపోవును, 
ఇళ్లు నదా మనోనిగహాము నభ్యసించుటవలన పూర్వపు దుష్ట 
సంస్కారము లేకాక నొాత్హ్వ్‌క నంస్కా-రములుగూడ నిర్మూలమగును, 
ఈ నంస్కా.రములన్ని యు ఒండొంటిని నిరోధించినంత నే ద్వంద్యా 
తీతమును నర్భవ్యా_న్తమును, సర్వశ_క్రిమంతమును న్యయంజ్యోతి 
యునై వెల్లొందు (వత్యగాత్న "సేవించి యుండును, అంత "రకాగి 
తాను జననవమురణర హీతుడననియు నర్వలో కాతితుడననియు, 
గమనాగవమునరహితుడన నియు (గ్రహించును,  మజీయు (వకృతియ్‌ 
వికారమును బొందుచున్న దనియు, '(వకృతివికారము. పురుషుని 
యందు (వతిబింటించుచున్నదనియు నాతడు కనుగొనును, అద్ద పుగాంతి 
తనవై (వతిఫలించునపుడు (వతిబింబము చలించుట జూచి తెలివి 
మాలిన గోడ ' తాను చలించుచుంటినని తలచుచుండును,. ఈ 
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ఫిఫముగ నే వివిధరూవములను భొందుచు చి తము నడా చలించు 
చుండగా, నీ రూవములన్ని యు మనమే యని (ఛమించుచున్నాము, 
అతీం దియజ్ఞానమును బొందినంతి నే ఇట్టి (భ్‌ న మములన్నియు' పటా 
వంచలగును. తేససంకల్చము నెజవేజులశై ము క్షపురుసుడు పిన 
ముడై యుకనిని వేడుకొన నక్క_అతేదు; ; దీనుడై Se 
లేదు, అత డాజ్ఞుపించినంత నే, ఎట్టి కోరక మొనను ఫలమగును, 
ము కప్పు రుషం డిచ్య్బామయుడు ; ఆతజే దెమ్‌ సంకల్పించినను యన అడు, 
సాంఖ్యులు నిరీశ్వర'వాదః లు, ఈశ రు డనుబా డున్న యెడల ఆత 
తొక పురుషుడై. యుండవలయుననియు, పురుషుడు ము క్షుడుగాగాని 
బద్దుడుగాగా ని యుండుననియు, అందుచే నీశ రుడు కలడనుట కువ 
బి 'యేడియు లేదనియు సాంఖ్యులు చెప్పుదురు. (వకృతిబద్దుడును, 
రస్వతం త్రడును నగు పురుషు జెట్లు నృష్ట్రింవగ లడు ! వుజియు ము క్త 
పురుషుడు సృష్టి ంచుటకుగాని (వవంచనియంతృత్వమున్లు నహించుటకు 
గాని "పంతు వేమ? ము_క్షపురుషునకు కోరికలుండను, కావున. నాతే 
నికి నృష్ట్రంవవలసిన ఆవశ్యక "మేదియు నుండజాలదు, అంతియశకాక 
మన మోాశ్వర సిస్ధాంతమును (వతిపాదింవ నక్క_టలేవసియు. అన్నిటి 
కిని (వకృతియే “కారణముసియు సాంఖ్యులు వచింతురు., అట్టి యెడ 
భగనంతుడు కలడనుటవలన [వయోజన మేమి ( వనను కోపిలుడు 
బహుపురుషులు కలరనియు, ఇంచుమించుగా చారు వరిపూర్తులై నను 
సిద్దులను పూర్ణముగా విడునజూలకుండుట చే వరమావధినీ బొంద 
క దురదియు వచించును, అట్టి పురుషుల చి త్రము (వకృృతియ, ఎదు 
కొంతకాలము లయమణగును, సురల వారు పకృతి కధివతు లగు 
దురు, ఇట్టి భగనవంతులు కలఠు,. మన' మందజమును ఇట్టి భగవంతు 
అము శాసచ్చును. "వేదములు . వచించు పరమాత్మ నాంఖ్యుల 
ననునరించి సె జెస్పిన ము_కృపురుషులలో నొకడు. న్యతం్యతుడును 
శాళ్యతుడును. నగు సృృష్టీక_ర్భ వటియొకడు లేడు. ఇక యోగులు 
“అట్లుకాదు ; భగవంతుడు కలడు; పురుషులందజిక ౦బను విలకుణు 
డగు వఠరమపురుపషు' డొకడు కలడు; అతడే నృష్టిక_ర్హః. ఆతడు నడా 
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ము క్తుడు ; గుకోరురువ్రు” అని చెప్పెదరు. సాంఖ్యుల “పకృతి 
యామి ౧ 

లయుబిను గూడ యూగు. లంగీకరింతురు, వరిపూజ్ణలగుటకు 
కొంచెము కొణనడిన యోగులే (వకృతిలయులనియు, _ కొంత 
కాలమువరకును వరమానధిని బొందుటకు వారనర్షులే యున్నను 
లోకపాలకులై యుందురనియు యోగులు భావించురు, 


19. భవ_[పత్యయో విదేహ._పకృతిలయానామ్‌. 


(షేవవై రాగ్యము లేనవ్వు డీ నమాధీ) వీ చేహుల (బేవతల) 
కును, [నకృతీలయులకును పునర్జన్న, సూతువగును 


““వంచభూతములు, ఇం దియములు అను విక్ళతిక తరములు 
గాని, అన్య కము, మహాత్తు, అహంకారము, వంచతన్నా తలు అను 
(వకృతిత_త్తములుగాని విన జెవ్పబడినవన్నియు (అత్మత_త్త్వ్వము 
కాకున్నను, అత్మ యనెడిభావమును, డానివలనగలుగు యోగ 
మును భవ్యవత్యయమన బడును, * 


దేవతలనగా కొన్ని యున్న తనదవుల నలంకరించువారని 
పౌందనత రక్రషశొత్ర్రుజ్ఞులు వరిగణింతురు, ఈ వదవులను జీవులొకరి 
తరువాత మజియొక రా|క్రమించుచుందురు. కాని విరిలో నెవ్యరును 
వరిపూజ్ణలై ముక్కుల యున్న వారు కారు, 
20. (్రోద్ధా.వీర్య.స్మ ృతి.సమాధి.ప్రజ్ఞా._పూర్వక ఇత రేషామ్‌. 


ఇతరులకు (విదేహ వకృతిలయులు కానినారలకు) ఈ 
సమాధి (శ్రద్ధ వీర్యము, సతి, ఏకా౫త, (వడ (త _త్త ఏవిచా 
రము) అనువానివలన గలుగుచున్నది, 


పీరు దివ్యత్వమునుగాని క ల్పాధివ వత్యమునుగాని "కాంథ్నీంచు 
నట్టవారు "కారు, ఇట్టివారు ము కృులగుదురు, 


21. తీవసంవేగానామాసన్న ః. 
తీ వమగుకార్యదీతగలవార లకు త్వరితముగ ఫలము గలుగును, 
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22, మృదుమధ్యాధిమా తత్వా త్తతో౬పి విశేషః. 


మందము, సామాన్యము, తనము అను సాధన భేదముల 
ననుసరించి రరూగసులకు సిద్దియందు తారతమ్యము కలదు, 
b 


29. ఈశ్వర పణిధానాద్యా. 


-ఈశ్వర్మవణిధానము. (అనగా కర్మ ఫలముల నీశ్వరుని క్షర్సిం 
చుట) నలనగాని (యోగము సిద్ధించును). 


24. శ్రేశకర్మవిపాకాశయైరపరామృసష్టః పురుషవి శేష ఈశ్వరః, 


కేశము, కర్మము, కర్మఫలము; కామము అనువాని చే 
బాధితుడుకాని యొకానొక పురుషు డిశ్యరు డనబడును, 


"యోూగులవ లె సాంఖ్యులు భగవంతుడు కలడని యంగీకరెంవ 
కున్నను పాతంజల యాగదర్శనము సాంఖ్యతే _త్త్యముపై నాభథారవడి 
యున్నదను నంగతి మనము నుజున రాదు, వనను యోగులు 
భగవంతుని సృష్ట్యాదిధర్శముల నంతగా జెవ్పకుండుట యే కాక 
ఈశ్వరుడనగా నృష్టీక_ర్భయని భావింవరు, ఐనను [శుతివమాణము 
ననుసరించి ఈశ్వరుడే జగత్క. ర్త, పిశ్వమునం 'దేకత్వము నెల 
కొనియుండుట చే ఒశే సంకల్పశక్తి కేనలన విశ్వము సృష్ట్రింవబడియుండ 
వలయును, యోగు లీశ్ళరుడు కలడని సిరూపించుటకై. విచిత్రమగు 
పహాతువులను జూపుచు నిట్లు చెప్పుదురు, 


25. తత నిరతిశయం సర్వజ్ఞ వీజమ్‌. 
ఇతరులయందు. పీజ(మ్మాత)ముగా నుండునట్ట నర్వజ్ఞత్వ' 
మాతని (ఈశ (రుని)యం దనంతముగా నుండును, 


మన స్పెప్పడఃను ద్వంద్యముల మధ్యమున ఫెరుగాడు చుండును, 
వరిమితమగు జేశమునుగూర్చి ఫావింవగల్లిన యెడల, అవరిమితమగు 
మహాకాశము గలదని డానివలననే మనకు వెల్లడి యగుచున్నది, 


కన్నులు మూసికొని వరిమితవముగు చేశము తేక స్థలమునుగూర్చి 
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భావింపుడు. అంతట నొక యానరణము మోకు గోచరించును. దాసీ 
చుట్టును అ అవరిమితమగు మణీయొక యావరణ  మేర్పడియుండును, 
ఇచే యొక తు ణమును గూర్చి భావించుటకు యత్ని ౦పుడు, "వను వెంట వే 
అనంతమగు కాలమున న్నట్లు గోచరించును, నునుష్యునియందు జ్ఞానము 
బీజమా| తముగా నున్నది, కాని యిట్టి కించిజ జ్ఞ తము వలననే సర్వజ్ఞ 
తము కలదని యూహింవనలనసి యున్న రి. ట్టు మన మనస్త త్త (ము 


వలన నే అనంతమైన జ్ఞానము కలదని వునకు నెల్ల డియ యగుచున్న ది, 
ఇోగు లి యనంతజ్ఞానమునే భగవంతుడని చవ్వుచున్నారు, 


26. స పూర్వేషామపి గురుః కాలేనానవచ్చేదాత్‌. 


అతడు (తికాలావాధితుడగుట చే ననాతనాచాఠ్యులకు గూడ 
గురువె యున్నాడు, 


జ్ఞానమంతయు వమునయంచే కలదనుట నిజము, ఐనను ఈ జాన 
మును మజియొక పిధమైన జ్ఞానముచే వ్య కము చేయనలసియున్నది, 
(గ్రహణ క్రి కి మనయంచే యున్నను దానిని (వక టింవనలసి 
యున్నది. ఇందులకు మజీయొకవిధమెన జాన మావశ్యక మని 
యోగులు వచింతుజ, అచేతనవముగు ప్రకృతి యెన్న డును జ్ఞానమును 
(వకొటింవజాలదు. జ్ఞానము జ్ఞానమువలన నే వ్య కము కావలయును, 


జ్ఞానులతో డి సంసర్లమునలన సునయందలి జ్ఞానము వెలువడుచున్న ది, 


ఇందువలన నే గరుజను లావశ్యక మై యున్నారు. లోకమున నద్దురువు 
లెల్ల మూడును గలరు, గురువు బేనిే జ్ఞానము గలుగదు, భగవంతుడు 
గురోర్షురువు, ఏలయన. మన గురువు లెంతటి మహసీయులై నను, 
ఎంతటి దేవతలై నను భగవంతునిన లె అృవమేయులుకారు ; అవరి 
చ్చిన్నులుకారు ; చన కా లాలీతులుకారు, ఇవ్యిమయమై “యోగులు 
చ్మతములైన రెండు సిద్దాంతేములను (వతిపాదించుచున్నాడు, వరి 
మితేమగు వ స్తువునుగూర్చి భావించునవ్వుడు మనస్సు అవరిమితమగు 
డొనీనిగూర్చి భావింవవలసి యుంకుననియు, నివిరెండును ఒకే 
మనస్సునకు గోచరించు ' విషయమునందలి శెండుభాగములగుట చే 
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వాని విలువయు నమాననమై యుండుననియు,: కానన నిందొకటి 
యథార్గమై యుండు నెడల శెండవదియు యభారగమై యుండవలయు 
' ననియు మొదటి సి సిద్ధాంతము (వతివాదించును. "మనుష్యుడు కించిజ్ఞు 
డనుటనలననే _ భగనంతుడు. సర్వజ్ఞడని. యేర్చడుచున్నది, క 
శిండితో నొక భావము నంగీకరించినయెడల శెండన డాని చేల యంగీక 
ఏంనరాదు ? స్వీకరించిన, "చంటిని సక రింవవలయుననియు, పరిత్య 
జించిన, రెంటిని వరిత్యజింపనలయుననియు "హీతువాదము నియ 
మంచును, మానవుడు కించిజ్ఞు డని నేను విశ్వసించిన యెడల వావి 
వనుక సర్వజ్ఞ డగు నొకడు కలడని యంగీకరింవవలసి యుండును, 
గురువు లేని'జే' జ్ఞానము కలుగదనునది రెండవ సిద్ధాంతము. ఆధునిక 
త _త్త్వజ్ఞాలు వచించు విధమున (కముముగా వికాసము పొందు నొకా 
నొక త త్రము మనుష్యుని యందు కలదనుట నిజము, సమస్తమైన 
జ్ఞానమును మానవునియండే కలదు, కొని దానిని (వదర్శించుటకు 
కొన్ని పరిస్థితు లావశ్యక మై యున్నపి, మానవగురువ్సలై నను. 
జేవగసకువు ల నను గుడువు లందజును దేశ కాలబర్జులే. వక పరమ 
గురు 'వెన్వడు ? తుదకు మనము తీకాలా బాధితుదై న యొక గురువు 
కలడని యంగీకరింవక తీరదు, అఖండ క్టాునస్వమాపుడగు నిట్టి వరవు 
గురువే భగవంతు డనబడుచున్నాడు, 
27. తస్య వాచకః (పణవః 
ఓంకారమే అతని నామధేయము. 

మనస్సున గలుగు [వతి భావమునకును [వతిరూవ మనదగు వద 
మొకటి కలదు. వదమును, అర్ధమును అవిభాజ్యము లై యుండును, 
ఓకీ విషమయముయొక్క్క_ చాహ్యారూవమును వ వదమనియు, అుత ర్భాగ; 
మును అర్థ మనియు జెవుచున్నాము. అర్థమునుండి వ వము నెవ్వడును' 
"వేజణువటువజాలడు, జనులవలన....... కొకోదటు జను లొక చోట 


కూర్చుండి వ వదములను నిర్ణ యుంచుట వలన... భావ నిర్శింవబడి ఏనదను 


కదాంతము -పాతువిదదమని సిశ్చయింపబడియున్నది, న్సపష్పవో 
థి థి - “క 
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మనుష్యు లున్నంతవజకు మాటలును భాషయు నుండియే యున్నవి, 
అర్థమునకును వదముబకును గల నంబంధ మేమి ? భావము ననుసరించి 
పదీము చేర్పడినవని మన మూహించినను, ఒకానొక భావమును 
"దెలుపుట కొకానొకమాటయీ కావలయునను నియమము శేదు. ఒశే 
భావమును చెలుపుట కిరువది చేశములలో నిరువది వే ర్వేజు భావ 
లుండవచ్చును, ఒకొ_క్క-'భోవమును దెలుపుటవై మన క్రోొక్ర్మొ_క్క- 
మాట కావలసియున్నది, కాని సీనికి ఒెకివిధమగు శబ్దము. లుండ 
నక్కొ_అ లేదు. వివిధ చేశములందు శబ్దములు వివిధములై యుండును, 
““భావమునకును వదమునకును సంపూర్ణ ముగా స్వాభావికమగు 
సంబంధమున్నను, ఒకానొక భావమునకును ఒకానొక శ బ్రమునకును 
అవినాఫావమగు నంబంధ ముండవబయునని యూహింవరాదుూ అని 
వ్యాఖ్యాన కారుడు చెప్పుచున్నాడు, శబ్దములు వెర్వెతై యున్నను 
శ బములకును భావములకోను సహొజనంబంధ మేర్పడియున్న ది, సంజ్ఞ 
కును డానిచే చెలువబడు వస్తువు లేక విషయమునకోను సరియగు 
నంబంధముండిన నేకాని శబ్బములకును భఫభానములకును నమంజనమగు 
సంబంధ  మేర్చడ నేరదు. ” అంతవజకను ఆ సంజ్ఞ వాకుక లోనికి 
రాజాలదు, సంజ్ఞ యనగా నిశైశింవబడినవ స్తువు చేక విషయమును 


డెలుపునట్లి పదము. సిరి ర సవ స్తువున కిదివజు కే మమొకన ౧జి యెర్చడి 


ద 
యున్న యెడల, మటియు ఆ వస్తు వా సంజ్ఞ చే అనేక్ష వర్యాయ 


ములు నెల్లడింవబడుచున్న దని యనుభ వపూర్ణక ముగా మనకు 
"జెలిసిన యెడల, ఆ శెంటికిని అన న్య సంబంధము కలదని మనము 
నిశ్చయింవనచ్చును. వస్తువులు తమయెుదుట లేకున్నను వానిని 
(గహించునట్ర వారు వేలకొలది జనులుందురు. సంజ్ఞ కును చానిచే 
నిర్తిష్టమగు న స్తువునకును స్వాభావికమైన నంబంధ ముండ వలయును, 
అప్పుడు సంజ్ఞ నుచ్చరించినంత నే నిర్లిష్టన స్తువు నది మనకు. స్ఫురింవ 
జేయును, ఓంకారము భగవంతుని ెలుపు నంజ యని చెముచు 
వ్యాఖ్యానక _ర్ధ నీంకారము నంత (వధానముగా పరిగణించుటకు 
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శారణమేమి? భగవంతుని చెలుపుటనై వందలకొలది వదములు 
కలవు. ఒశేభానము వేయివదములతో సంబంధించి యుండవచ్చును, 
“భగవంతుడు” అనునట్టి భావము వందలకొలది వదములతో సంబం 
ధించియున్న ది. పీనితో (వతివదమును భగవంతుని కొక సంజ్ఞ యె 
యున్నది, అగుగాక, కాని యూ సంజ్ఞ లన్నిటిని నమికరింముచు 
వనికి మూలాధారమగు సంజ్ఞ యొక టి యున్న యెడల అబ్టనంజ్ఞ ప్పి 
భావముల నన్నిటిని చెలుపుచుండుటచే ఉత్తమోత్తమ నంజ 
యగును. శబ్దో చ్చార ణమునందు మనము కంఠమునందలి స్వర 
చేటికను, అంగిలిని శబ్లఫలక ముగ నువయోగించుచున్నా ము, 
ఏశబ్దమునుండి తదితర శబ్దములన్నియు వ్య_క్షమగుచున్నవో అత్యంత 
స్వాభావిక మైన యట్టిశ బ్ర మేదియైన నొకటిగలడా? నర్వ 
శబ్బములకను మూంలవుగు దణవము నేక ఓంకార మెట్టిశ బ్బము. ఇందు 


ముదటిభాగ మస అకారము నాలుకయొక్క_ గాని అంగిలియుక్క_గాని 
యీ భాగమువలనను నుచ్చరింవబడనిజై ఓంశారమునకు బీజమై 
యున్నది. మకారము కడవటిడై మూయబడిన పెదవుల చే నుచ్చరింప 
బడుచున్నది. ఉకారము నోటియందలి శబ్లోచ్చారణఫలమున మూల 
ఛాగమునుండి అంత్య భాగ మువజకును దొరలుచున్నది, ఇట్లు ఓంకా 
రము శ బ్దోచ్చారణ (వ్మకియనంతను జూపుచున్నది, "కావున నిదియే 
నల బ్ర ములన్నిటికిని మూలమగు స్వాభావిక సంజ్ఞ యె యుండ వలయును, 
సమ స్త శబ్ద జాలమును ఒంకారమునం దిమిడియున్నది, మజియు 
భారతదేశ మునందలి వివిధ మతాభి పాయములన్నియు ఓంకారమువె 


_నాధార వడియున్నవి, ఆం్రెయులుకాని మణీ యే యితర జేశీయులు 
గాని 'దీనివలన |గహీంవవలసిన దేమన, భారత దేశమున చెప్పు డెవ్పుడు 
మ తాభివృద్ధి కలిగినను ఓంకారము (వధానముగా వరిగణింవబడు 
టయేకాక భగవంతునిగూర్చిన సాకారనిరా కారభావములన్నియు 
ఓంకారము మూలముననే అన్యయింవబడుచు వచ్చినవి. వేదము 
లందలి వివిధమతాశయము లన్నిటికిని ఓంకార మే వట్టుగ్‌ "మ్మా, 
ద్రైలులును; అచె ద్ర పతులును, విశిష్టాటై దై ్టతులును, శవ శ్రా కే 
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యాది స్వతం|త్రమతస్థులును, తుదకు నా సికలునుగాడ ఓంకార 
మును స్వీకరించియున్నారు, జన బాహుళ్యమునకు ఓంకారము మత 
వరమావధిని దెలుపు -చిహ్నాముగా నేర్పడియున్నడి. - ఉదాహారణ 
మునకు భగవంతు డను నర్గమిచ్చుసట్టి “గాడ్‌ * అను నాొంగోయవద 
మును దీసికొందము గాడ్‌ " అనువదము భగవంతునిగూర్చి నమ్మగ 
మెన భానమును దెలువజాలదు, సాకారనిరాకారములను సూచించు 
టకై *గాజ్‌” అను వదమునకు (వెర్చనల్‌ అనియు 'ఇమ్‌ పెర్సనల్‌ "అని 
యు “అబ్‌ సాల్యూట్‌” అనియు) వెేేషణములను 'జేర్చవలసియున్నది, 
ఇతర భాహలన్నిటియందును భగవంతుని ెలుపు వదము లిట్టి వే. 
అతివరిమితమైన భావము నవి (వకటించుచుండును. ఓంకారమున 
నిట్లు కాక భగవంతునిగూర్చిన వివిధభావములన్ని యు కేందీకరింవబడి 
యున్నవి. కావున టఓంకారము నెల్ల వారును స్వీకరింవవచ్చును, 


28. తజ్జప స్తదర్ధభావనమి. 

ఇట్టి ఓంకారమును జవీంచుటయు, ఓంకారముయొక్క.. అర్హ 
థి 
మును భావించటయు (మోతు సాధనము), 


మంతములను . జపీింవవలయు  ననుటకు కారణమేమి? 
సంస్కారము లన్నియు చి త్తమునందు నిలిచియుండు -ననునంస్కా-ర 
సిద్ధాంతమును మనము ద్ద ప్ర్‌లో నుంచుకొనవలయును, చి త్తమునం 
దివి సూత్మస్థికిని బొంది యుండును, తగు (వరణ కలిగినంత నే వమురల 
నివి వెలువడుచుండును. వరమాణును లప్పుడును స్పందించుచునే 
యున్నవి, (వవంచ్యవళేయము గలిగినంత నే స్థూలన్పంద నములన్నియు 
అదృశ్యములగుట చే భూసూర్యచంద్రనతు (తోములు విలయము నొంది 
నను అణువుల యందు స్పంధదనము నిలీ చియుండును, (బ్రహ్మాండము 
నందలి వ్యాపొరము (వత్యణువునందును కానవచ్చును. [ ఇస్తే 
చి త్రమునందలి న్పందనములు. శాంతిం చినను, . ఇందలి... వరమాణు 
స్పందనములు సాగుచ్తునేయుండును. _ తగు (సేరణము . కలిగినంత నే 
యీ న్నందనములు మరల వెలువడును, కావున జవమువలన గలుగు 
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(వయోజనమును మనము (గహీంననచ్చును,  జవమువలననే 
ఆభ్యాత్న్‌క నంస్కా-రము లుద్దీ_వ్షము లగుచున్న వి, “కణమపి 
సజ్జన నంగతిళెకా భవతి భవార్హవ తరణే నౌకా” యనునట్లు 
కుణకాలమైనను సజ్జన సాంగత్యము చేయుటవలన నంసారనమ్ముద 
మును తరింవనగును, సంనర్దమున కంతటి (పభావము కలదు, 
ఓంకారజనమువలనను, తేదర్గ భావనవలనను మనస్సునంచే సత్పాం 
గత్యమును సిరించుకొనుచున్నాము, తత్ర ఏమునుగూార్చి చింతింపుడు; 
చింతితాంశ మును ధ్యానింపుడు, తత్త (దర్శనమున కిదియే 
విధానము, 

ఓంశారమును జపించుట యేశాక తీదర్ధమునుగూర్చి భావించు 
చుండవలయును, దుస్సాంగత్యము సియందలి దుష్టనంస్కా-రముల 
నుద్దీ పింవ జేయును, కావున దుస్సాంగ త్యమును వసర్ట్మింపుము, 
సక్సాంగత్యముకం"కు వనిత మైనది మజియొకటి లేదు, నత్పాం 
గత్యమునలన నజ్యాననలు వెలువడును, 

29, తతః (పత్యక్చేతనాధిగ మోఒపవ్యంత రాయాభా వళ్ళ. 
డానినలన (ఓంకారజవమువలన) అంతర స్రష్టియ(జ్ఞానము)ను, 

విఘ్న ముల వినాశమును గలుగును, 
ఓంకారజవమువలనను, థ్యానమువలనను అంతరవలోకన 

క్రీ రీ రమముగా నృద్టిషొంద నారంభించును, కాయిక విఘ్న ములును 

క. తొలగును, యోగవిఘ్న ము లేవి ? 

80. వ్యాధిస్వ్యాన సంశయ (పమాదాలస్యావిరతి (భ్రాంతిదర్శనా. 
లబ్బ-భూమికత్వాన వస్టితత్వాని చి త్త వికేపా స్త. న్తరాయాః, 
రోగము, మానసిక జడత్వము, నంశయము, అజాాగ త్ర త, 

మత్తత్ర, అత్భ ప్తి, (భమ. చిత్తనై స్టర్యము నిలువకుండుట అనునవి 


(యోగమునకు) అంత రాయములు. 
p | 


t 
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రోగము :___ఈ శరీరము మనలను సంసార సము! దమునుండి 


తరింవజేయు నౌక, శకాన్రున శరీరమును కాపాడుకొనవలయును, 
ఆరోగ్య హినులు యోగులు కానేరరు, మానసికజడతవలన యోగ 
మునందు మన కభిరుచి గలుగకుండును, అభిరుచి కలుగనిజే సాధన 
చేయవలయు నను దృఢ నంకల్పముగాని, అందులకు దగిన సామర్థ స్ర్‌ము 
గాని గలుగజాలదు, మనోనిశ్సయ "మెంత దృఢముగా నున్నను, 
దూరదృష్లి, దూర శవణము మొదలగు చితమగు కొన్ని యోగాను 
భవములు గలుగనిచే యోగ శా స్ర్రమునందలి న త్యాసత్యములను 
గూర్చి నంశయము కలుగుచునే యుండును, చమూచాయగాథై నను 
ఇట్టిశ కులు కలుగుట చే మనోబలమును పూనికయు అలవడును, 


చిత్త స్టెర్యము నిలువకుండుట :__. సాధన వేయుకాలమున 


కొన్ని దినములవజకును "లేక కొన్ని వారములవణకును మనస్సు (పమశాం 
- తముగానుండి సులభ ముగా ఏకా గస్టితిని పాందుచు ల ఘముగా 
యమయోగమునం దభివృద్ధిక లుగు-చుండునట్లు కాన్సించును, అకస్మాత్తుగా 
నిట్టి యభివృద్ధి గమొక నాడు సిలిచివోవచ్చును, దానివలన దిగ్భృమము 
కలుగవచ్చును, ఇట్టనమయములందు పూనిక విడువక సాధన 
చేయుము, వృద్ధి తయములతోడనే అభినృద్ది కలుగుచుండును, 
81. దుఃఖదొర్మనస్యాంగ మేజయత్వళ్వాన పళ్వాసా 
వికేపనహభువః. 
దుఃఖము, చి త్రకోభము, శరీరమునందు కంవము, [కమ 
విరహితమైన శ్యానము, అనునవి చిత్తవితేవమునకు (నహకారులు) 
తోబుట్టువులు, 


చిల్తెక్యాగత నభ్యసించినపు డెల్ల మనశ్శరీరములకు సంపూర్ణ 
మగు వి శాంతి కలుగును, నక మమార్షము ననునరించి సాధన చేయ 
కుండుట చేగా సి, తగు మనోనిగహము లేకుండుట చేగాని వెని జెవ్చ 
- బడిన బాధలు కలుగుచుండును, (వణవజవము వలనను, భగవంతుని 
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శరణుబొందుటవలనను మనా స్థైర్యము గలుగుటయే కాక ' నూతనముగు 


శ క్షిసొమద స వములు అభిం- చును, సాధారణముగా యోగ సాధకుల 
కందజకునూ ఇట్ట నాడీకంవములు కలుగుచునే యుండును, "కావున 
వాని నెంత మాత్రమును "లెక్కచేయక పూనికతో సాధన చేయుము, 
సాదధనవలన నిట్టి చాధలస్నియు తొలగును ; స్థెర్యము కలుగును, 


$2. త తతిషేధార్థ మేకత క్త్వాభ్యాసః, 


దానిని (చి _క్రచాంచల్యమును) నివారిందుకొనుటశై. ఏక 
త _త్త్వేము నభ్యసింవ వలయును, 


[కమము తవ్చక . కొంతకాలమువజకును మనస్సు నొశే 
విహయమునందు నిలిపి ధ్యయాశారమును బొందునట్లు చేయుటవలన 
వె నిజెప్పీన విఘ్నములు తొలగును, ఇది సాఖారణోపాయము, 
రాబోన్ర సూూతములందు (వ త్యేకనందర్భముల ననుసరించి విషయము 
విపులికరింనబడును, ఒశకేమార్ష మెల్లరకును సకివడదు. కాన్ఫన వివిధ 
మార్షములు 'తెలువబడును, సాధకుడు వానిలో తన కమిహోవ 
యు కమున ేదియో స్వానుభ వముచే కోనుగొనవచ్చును, 


38. మె త్రీకరుణాముదితో పెక్షొణాం సుఖదుఃఖపుణ్యాపుణ్యవిష - 
యాణాం భావనాతశ్చి త్త |ప్రసాదనమి, 


సుఖదుఃఖ పుణ్యపాప విషయములనుగూర్చి మై|తి (నే గదా ము), 
కరుణ (దయ), ముదిత (నుతోషము), ఉపేశ, (ఉడానీనత) అను 
సీ వృత్తులను కమానుసారముగా భావన చేయుటవలన చిత్త 
(వనన్నత కలుగును. (చిత్తము (వఫుల్లమై చిత్త చాంచల్యము 
నశించును), 

విషయముల యెడల మనము నాలుగుపిధములై న మనో భావ 
ముల 'నవలందింపవలయును. అందటయెడలను స్నేహముకలిగి 
వ _ర్లింసనలయును, దుః స్థితిలోనున్న వారియందు కరుణయు, సుఖంచు 
వారియెడల నంతోభమును, దుర్మార్గుల యెడల ఉదాసీనతయు గలిగి 


/ 
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యుండు టుచితము, మనకు గో చరించునట్టి నర్వ విషయములందును 
సిశ్లే వ_ర్థింపవలయును, సద్యిషయములందు స్నే వాభావమును, 
ముఃఖజనక మగు విషయములందు కరుణయు, పుణ్య కార్యముల యెశల 
సంతోవమును, పావ కార్యములయం దుడానీనతీయు  నహింవవల 
యును, మన కిందువలన మనళ్ళాంతి కలుగును, మనస్సు నిట్లు నియ 
మింపజాలకుండుట వలననే జీవితమునం దనేశబాధల ననుభవించు 
దుందుము. ఒకడు మనకెగ్గు చేసినయెడల "వెంట వే (వతకారమును 
చేయ నెంతుము, (వకీకారము మనోన్మిగహాసామర్థ సము కొజవడి 
యున్నదని వెల్ల డించును, దుర్భ్భ తి నవలంబించినంత నే మనోబల 
మును కోల్చోవుచున్నాము, ఒకనిని 'ద్వేషించుట చేగాని, వానికి హాని 
చేయుట చేగాని (వతీకారము చేసినవ్వుజెల్ల మనస్సున శెంతయో 
అనర్థము వాటిల్లుచున్నది. దుష్ప్రవృ త్తినిగాని 'ద్యెహ్మపేరితమగు 
కార్యమునుగాని, (వతీకారము చేయవలయునను మజెట్లి నంకోల్చ 
మునుగాని నిగహీంచినప్పుడెల్ల మనకది (వ యోజనకరమగు 
చున్న ది, మనోనిగమువలన అపారమగు శ క్తి లభించును, నిగ హాము 
వలన మన కెన్న డును నష్టము కలుగదు, డ్వేవమునుగాని (కోధ 
మునుగాని ని గహించినవ్వు డెల్ల మహోోేవ యు _క్షమగు నత్త ఏలే _్తిని, 
వీర్యమును, (ప్రాణశక్తిని చేకూద్చుకొను చున్నాము. ఇట్టి నత్త 
శ్రి నుండియే ఉన్నత మానసిక శ కులు 'వెలువడుచున్నవి, 


84. (పచ్చర్షన విధారణాభ్యాం వా (పాణస్య, 


. (ప్రాణము (శ్యాసము)ను విడుచుటచేతను, _ నిలుపుట చేతను 
(అనగా ([పాణాయామముచేత) గాని (మనః వనన్నత కలుగును), 


ఇచ్చట నువయోగింవబడిన "పాణి మను వదమును గమ 
నింపుడు, [పాణమనగా శ్యానమని భానింవవలదు. విశమునందలి 
శక్తియే (పాణ మనబడుచున్నది, చరాచర వవంచ మంతయు (పాణ 
నరావమైయున్న ది, సాముదాయకముగ విశ స్రమునందలి శక్తికి (పాణ 
మనిేరు, (పాణశ క్తి కల్పారంభమున నించుమించుగా చలనరహీత 
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స్టికిలోనుండి సృష్టి కాలమున వక్ష కమగుట కారంభించును. భొతిక చలన 
రవ ంనన్వూ, మనుస్య్యులందును జంతువులందును నాడిచలనరూవము 
నను వ్య_కృమగు శకి ప్రాణమే, | పాణ మే మనస్సంకల్బ వికల్పములుగ 
వ్య క్రమగుచున్నది. సిశ్యమంతేయు (పాణాకా శ ములయొక్క-_ నం'యా 
గమెయున్నది, మానవశరీరముకూడ నిట్టి చే, ఇం దియగో చరమగున 
దంతయు ఆ కాశ మునుండి నెలువడుచున్నది, సర్భశ కులును (పాణము 
నుండీ వెలువడుచున్నవి, (పాణమును విశుచుటయు నిలుపుటయునే 
(పొణాయామ మనబడును, యోగ దర్శనమునకు జనకు. డనదగు వతం 
జలిమహార్షి (ప్రాణాయామమును గూర్చి (వ ల్యేకవిధుల నంతగా 
సూచించుచుండుట లేదు, కాని యితర యోగులు (పాణాయామ 
మును గూర్చి యనేకవిషయములను కనుగొని ఘునమగు శా న్ర్రమును 
నిర్భించియున్నారు, వతంబలి మహర్షి (పాణాయామమును రాన 
సాధనములలో నొకానొక సాధనముగా వరిగణించునేకాని (పాణా 
యామ మన్నింటికంశును (వధానమని చెవూట లేవు. కొలదిగా "రేచక 
పూరక కుంఛకముల నభ్యసెంచిన జాలుననియు చడానివలన మనః 
(వనన్నత కలుగునసియు పతంజలిమహార్షి యఖ్మి పాయము, కాల్మక్రమ 
మున (పాణ యామము శా శ్రుథూవమును దాప్పినది, ఇతర యోగులు 
(పొతాయామమును గార్చి తెలుపునట్టి పిషయములను కొంచెము 
గమనింతము. 
ఈ విషయమై కొంతవజణకు నే నింతకముందు తెలీపియున్నను 
మరల నిచ్చట తెలుపుట విషయమును మారు బాగుగా గుర్తించు 
టకు తిొడ్చడును, (పాణమనగా శ్యానముశాదని మొట్ట మొదట 


మారు గమనింవపవలయ్మును, శాస్వసమునకు చలనమును గల్పించుచు 


శ్వానమునకు మూలమగు శ_క్రియే ప్రాణము, ప్రాణమను వదము 
ఇం దియములను సూచించుటకును ఉవయోగింవబడుచున్నది, 
ఇంద్రియములు (సాణములసి చెవ్పబడుచున్న ని. మనస్సును (పాణ 
మని వేర్కొనబడుచున్నది. కావున |పాణమనగా మనము శేక్షియని 
(గహింపవచ్చును, ఐనను శక్తియనునది (పాణరూవమై యుండుట వే 
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(పాణమే శక్తియని చెవృజాలము, (వాణము శక్తిగావమునను, చలన 
నూవమునను వ్య_క్షమగుచున్నది, చిత్తము తనచుట్టునున్న (పాణశ్రక్తిని 
లోనికి లాగుకొనుచు అందుండి శరీరవోవణమునకు గావలసిన భౌతిక, 
శ కులనేకొక ఇచ్యాజ్ఞ నాది వివిధ మానసిక శ కులనుగాడ నిర్మా 
ణము చేయునట్టి యంత్రమని _చెవ్పవచ్చును, శ్యాననియమనము 
నభ్యసించుటవలన శరీరమునందలి వివిధచలనములను, నాడి వాహీను 
లను మనయధీనము గావించుకొన వచ్చును, మున్నుందు వాసియొక్క 
స్థితిగతులను కనుగొనుట చే [కవుముగా వానిని వశవజఅచుకొనగలము, 

మనశరీరమునందు ్రడావింగ శాసుషుమ్నా నాడు లను 
మూడునాడులు కోలవనియు, వెన్నెముకకు కుడివై పున పింగళా 
నాడియు, ఎడమవైపున ఇడానాడియు, మధ్య భాగమున సుషుమ్నా 
నాడి యను బోలుగా నుండు కాలువయు నేర్చడి యున్న వనియు 
ద డావీంగ కౌనాడులు [వతిమూనవునియందును [కియావంతమగు నాడు 
లనియు, వీనిమాలమున నే శరిరవ్యాపారము లన్నియు సాగుచున్న 
వనియు యోగులు చెప్పెదదు, నాభ్యా వస్థయందు సర్వజనులందును 
సుషుమ్నా నాడి కలదు, కాని 'యోగులందు మాత్రమే సుషుమ్ను 
కీయావంతేమై యుండును, యోగాభ్యావమువలన శరీరము మాద్చు 
చెందునని మనము గమనింవవలస్‌ యున్నది, యోగము నభ్య 
సించిన కొలదియు శరీరమున  వరిణామము గలుగుచుండును, 
[కమముగా నూతనశరీర మేర్చడును. ఎట్లన మనకు గలుగు (నతి 
నూతనభావమును మేదస్పునందు నాగటిచాలువంటి యొక రేఖను 
సిర్మించుచుండునని చెప్పవచ్చును, పూర్వా భ్యానములను విడువజాలక 
వానిని బట్టుకొని మనము |పాకులాడుచుండుట. కిదియే కారణము, 
పూర్యాభ్యానముల ననునరించుట సులభమగుటచే మానవన్వ భా. 
వము [పాత పుంతలనుబట్టి వోగోరడుచుండును. ఉదావారణమునకు 
మనస్సు ఒక సూదివంటిదనియు, మేదఃవ దార్థము దానిముందున్న 
తొక్‌ మెత్తని ముద్ద యనియు ఫొవించినయడల మనకు గలుగునట్టి 
(వతిఖావమును మెదటియందు నాగటివాలువంటి యొక మార్గమును 
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నిర్భించుచున్న దని చెప్పవచ్చును, మణటియు మెదడునందలి శ్వేత 
ఛాతువు ((గోమేటక్‌) వచ్చి యీ మార్లమును (వ ల్వెకముగా 
నుంచుటకె. డానివై నొక వారను గప్పియుంచిన యెడల ఈమార్లము 
మాయ బడిపోవునని మన మూహింవవచ్చును. మెదడునం దీ శిత 
ఛాతువు లేనియెడల న్నృతియనునది కలుగజాలదు. ఏలయన, సతి 
యనగా ఒకానొక భావమును వెదకి వట్టుకొనుట కై యీ పాత 
పుంతలను బట్టి పోవుటయే కదా, [వతిమానవునకును బాగుగా 
తెలిసిన భావములను గొన్నిటిని దీసికొని వాని నొండొంటితో నన్న 
యించుచు నొకడు సనంఖాపించునవ్వు డెన్వ్యనికై నను విషయము 
సుబోధకమగును. ఏలయన (వతిమాననుని మెదడు నందును అట్టి 
మార్లము లేర్చడియుండుననియు తిరిగి వానిని కనుగొనుటయే. అతడు 
చేయవలసిన వనియనియు మనము [గహింవవచ్చును. కాని [కొత్త 
విషయమును (గహింవవలసివచ్చినపు డెల్ల నూతన మార్షములను 
నిర్మించుకొసవలసి యుండుటచే. వెంటనే యా విషయములను 
[గహింవజాలము, అజ్ఞుతముగా మెదడు. జనులు కాదు. __నూత న 
ఛభానములకు 'తొవిచ్చుటకు నిరాకరించుచుండుట కినియే కారణము, 
"మెదడు నూతన భావములను |వతిఘటించుచుండును, (పాణమో, 
నూత నమార్లములను నిర్భింవజూచు-చుండును, పూర్వా భ్యానముల 
యందు మనకుండునట్టి వట్టుదలయందలి రహాస్య మిదియే, మెదడునం 
దీ శేఖలు తక్కువగా నున్నకొలదియు, [పాణమను సూది ఫీనిని 
తక్కువగా నిర్జించినకొలడియు; మెదడు నూతనఫావములను (పతిఘ 
టించుచు వానితో పోరాడుచుండును. మనుష్యుడు ఏచారశీలుడై న 
కొలదియు వాని మెదడునంవలి |తోవలు సమ్మిత మై యుండుట చే 
సులభముగా నాతడు నూతన భావములను (గహించుచుండును. (వతి 
నూతనఫావమువివషయమునను కు జరుగుచుండును, మెదడునందు 
మసము నూతనసనంస్కా-రములను నిర్మించుకొని నూత నమౌార్షముల 
నేర్పజచుకొనుచుందుము, యోగమనగా నూతన ఫావములును నూత 
సాశయములునే కావున యోగా భ్యాసమునందు మున్ముందు దైహిక 
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| సాలికూల్యము విశేవముగా గాస్పించుచుండుట కిది యేహేతువ్లు, 
ఇందువలన నే బాహ్య వకృతితో సంబంధిం చియుండునట్టి మత 
విషయములను జను అక్కు.వగా ఆ మోదించుచుండుటయు, ఆంతర 
(వకృతితో సంబంధించియుండు వేదాంత మానసిక శా ఇనది ముత 
విషయములను తజుచు గమనింవకోంకటయు సంభవించు చున్నది, 


మనము వసించు ఈ (వవంచమెట్టిదో మనము (గహింవ 
నవలను, బోభావస్థను బొందిన అనంతే నచ్చి దానందన్యరూవ మే 
ఇందియగోచరమగు మన (వవంచమని గు ర్లింపుడు. అనంతేనచ్చిచా 
నందన్వరూపమునం దొరక నస్వల్పాంశము బోధావస్థను బొందియున్నది, 
దానినే మనము [వవంచ మనుచున్నాము. (వవంచాతీతమగు 
ననంతవ స్తు వొకటి కలదు, మతమనున డీ రెండిటితోడను, అనగా 
మన [వవంచ మనబడు చిన్న మంటిముద్దతో ను, వవంచాతీతమగు 
ననంతేవ స్తువుతో నంబఎధించియుంచ వలయును, లేకున్న నట్ట 
మతము a మతము కానేరదు. రెండిటితోడను మతమను 
నది నంబంధించియుండవలయును, చేశ కాలనిమి త్తములచే నిర్మింవ 
బడిన వంజరమనవగు బోధావస్థయం దనంత నచ్చి దానంద న్వరూవము 
బంధింవబడియున్నది, ఇంతవజకును మన మిట్టి బాహ్య ప్రపంచము 
నందు నెలకొనియున్నాము, అనాది కాలమునుండియు బాహ్య 
(వవంచమునుగూర్చిన భావములు మనల నాగశ్రయించుకొొని 
యున్నవి, "కావున బాహ్య వకృతితో . సంబంథించియుండు మత 
విషయములు మనకు నూతనములు కానేరను, ఆంతర్మ వకృతి నంబంధ 
ములగు, పారమార్థి కసిషయము లిట్లు కాక నూతనములై యుండుట చే 
మెదడునం దవి [కొ త్ష్మతోవల నేర్పఐుచుచుండును. అందుచే శారీర 
(పకృతి పూర్తి రిగా మాద్ప్చ చెందును, సామాన్యమానవులు యోగా 
ఫ్యాసము నారంభింవగనే వారి తారీరమానసిక వరిసి స్థితులు తౌటు 
మాజగుచుండుట కిదియే కారణము, సాధ్యమైనంతవజ కిట్టి బాధ 
లను నివారించుకొనుటశకై, మన కనుకూలమగు పద్దతి ననుసరించి 
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సాధనచేయుటకై, వతంజలి యిట్టి వివిధోపాయము.లను గనునొని 
యున్నాడు, 


ఏర, విషయవతీ వా (పవృ త్తిరుత్చన్నా మనస; స్టితినిబంధిన్‌. 


అ పాకృతవిషయానుభ వమువలన కలుగ మనః [వనృత్తి 
యునను చి_త్తగ్థార్యమును గలుగ చేయును, 


నహాజముగా నిది భారణవలన కలుగుచున్నది, నాసికా 
(గ్రమున చిత్తము నేశ్మాగము వేయుట కొన్నిదినములై నంతనే 
సాధకుడు దెన్యవరిమళముల న్మ్నాఘాణింవ సాగునని యూగులు 
వచింతురు, జిహ సురాలమునందు చి త్రము నేక్నాగముచేయుట్లచే 
నాదములు వినవచ్చు చుండును, జహ్వ్యగమునం దేశక్మాగము చేయు 
టచే అద్భుతీరుచులు గలుగుచుండును, నాలుక మధ్య భాగమున 
థఛారణ చేయుటచే అబ్బురముగలిగించు విషయములు గోచరించును, 
తాలునునందు భారణ చేయుటవలన  నేదియో అపూర్వదృశ్యము 
కానవచ్చుచుండును. స్థిరచి త్తత కలుగనివా రెట్ట సాధనల నభ్యసింవ 
దల-ియు, ఇందలి సత్యమునుగూర్చి శంకించుచుండి నయడల, కొంత 
కాలము సాధనశోయుట చే నిట్టి యోగానుభ నములు కలుగును, 
' అంతట పూనికతో వారు సాధన చేయ నారంభింతురు, 


96. విశోకా వా జ్యోతివ్మతీ. 


నమ _న్త్గదుఃఖాతీత మైన దివ్యజ్యోతిని (ఛ్యానించుటవలన) 
(చిత్త స్థర్యము గలుగును), ' 


ఇది యొక విధమైన ధారణ, అథధోముఖముగా నున్న దళ 
ములతోడను, అందుండి పోవుచున్న సుషుమ్నా నాళముత్‌ డను 
గాడిన హృదయక మలమును/గార్చి భావింపుము, ఊపిరిపీల్చుకొని 
దానిని విడుచునవూడు ఆ కమల మూర్త స ప్రముఖముగా తిరిగియున్న 
దనియు దానియందు చేదీవ్యమానమగు జ్యోతి కలదనియు భావిం 
పుము, ఆ జ్యోతిని ధ్యానింపుము, 


బ్య 
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87. వీతరాగవిషయం వా చిత్తమ్‌, 
సషయవాసనలను పరిత్యజంచిన చిత్తమును (ధ్యానించుట 
వలన) గాని (చిత్త స్థైర్యము గలుగును), 


వరమపూజ్యుడనియు,  నిస్సంగుడనియు సీవు భావించు నొక 
పుణ్యపురుషుని వహృదయమునుశూర్సి భౌొవింపుము, శరాగరహిత 
మగునట్టి హృదయ మును ధ్యానించుట చే మనః[వనన్నతే కలుగును, 
ప్రడియు నీకు సాధ్యము కానివతుమున మజియొక మార్లము కెలను : 


88. స్వప్నని, దాజ్ఞానాలంబనం వా. 
జ | 
స్వష్నము "లేక ని దయందు గబిగెడు క్ఞనమునుగూర్చి భావిం 
చుటవలనగాని (మనఖ్మవనన్నత కలుగును), 


కొన్ని సమయములందు సాధకుడు తనయొద్దకు దేవతలువచ్చ్చి 
తనతో నంభావీంచుటచే తాను దివ్యానందము ననుభవించినట్లును, 
వాతొవరణమునందు. లేలియాడుచున్న దివ్యగానమును వినినట్లును 
వలగనును, అట్టి స్యవ్నమునం డాతడు దివ్యానందమును బొంది 
యుండుట వే- జాగ దవస్థయం దా యనుభవమాతని మనస్సున నాటు 
కొనును. ఇట్ట న్వవ్నము కలిగిన యడల దానిని య థార్థమని | 
భావించి ధ్యానింపుము, ఇదియు సాధ్యము కాని యెడల ప్‌ కఖిమత 
మగు నే సద్యిషయమును గూర్చియెనను భావింపుము, 


99. యథాభిమతధ్యానాద్వా. 
తన కభిమతమగు నేవిషయమునై నను ఛ్యాసించుటవలన గాసి 
(స్థిర చిత్తత కలుగును), 
దీసివలన దుర్విషయములనుగూర్చి చింతింవవచ్చునని భావింవ 
రాదు. నీ కభిముతేముగు నద్యాషయమని కాని, చక్కని యొక సల 
న్‌ - య 
వుసికాని, (వకృతిరమ్యావ దశ మనికాని, సద్భావమనికౌని, చి తెకా 
నై 
(గత గల్లీంచునట్టై మటి యెట్టివిషయమని కాని యో సూ, తాభి 
(సాయము, 
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40. పరమాణుసరమమహ త్రా ఏంతో=స్య వశీకారః. 
ట్టు ధ్యానించు యోగిచి త్తమునకు వరమాణువు మొదలు 
కొని అనంతత్యమునటుకును. (ఛ్యాన) వశీకారమై యుండును, 


కట్టి సాధనవలన చిత్తము అత్యంత సూక్షువిషయములే 
కాక్ష , అతిస్తూలవి షయములనుగూడ సులభ ముగా ధ్యాసింసగ లుగును, 


ఇట్లు మునోవృ తలు (కవుముగా నీణించును, 


1. కీణవృ శే తేరభిజాత సే స్యువ మజెర్గహితృగహణ గ్రా హ్యే షు 
తత్‌ స్థత దంజనతాసమాన శ్రీః, 


హీణమెన (స్మిగహింవబడీన) వృత్తులుగల యోగి గ్భృహీత 
యందును గహాణ (సాధన) మందును, (గాహ్న్వమునందును (అనగా 
ఆత్మ లేక పురుషునియందును, మనస్సునందును, భాహ్నావిషయము 
లందును) పివిధవర్షములతో గూడిన వస్తువుల యెదుటనున్న స్ఫటి 
కము (మణ) వలె ఏకాగతను, తాదాత్శ మును బొందును, 
ఎడ తెగని భ్యానమువలన గలుగు ఫలమేమి? ఇంతకుముం 
వొక సూతమునందు వతంజలి ఛ్యానమునందలి వివిథావస్థలను 


సిరూపించయుచు, మున్ముందు స్టూలావలంబములను, అనంతరము 


సూ తన్మైవనలంబములను తుద కతిసూయ్యనలంబములను (గ్రహించుచు 
భ్యానమునం దభివృద్ది పొందవలయునని సూచించి యున్నాడు, 
స్థూలవివయములన లెనే సూతయ్మవిమయములను నాడ సులభముగా 
ధ్యానింవగలుట యే యిట్టి ఛ్యానమునలన గలుగు ఫలము, అంతట 
గృహీత యగు పురుషుడును, (గావ్యామగు చాహ్యావిమయమును, 
(గ హణసాధనమగు చిత్తమును యోగికి గోచరించును, శరీరము లేక 
భౌతిక వ'స్తువులబోలు స్థూలానలంబము అనియు; మనశ్చి త్తములవంటి 
సూత్నావలంబములనియు, అహంకార పిశిష్టైడగు పురుషుడనియు 
మూడువిధములై న భయములు కలవు, సాధనచే నిట్టి భఛ్యానము 
లన్నియు "యోగికి సిద్ధించును, ఛ్యానించునప్పు డెల్ల ధ్యే యేతర 
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విషయములను మనస్సులోసికి రానీయకుండుట చే ధ్యేయన స్తువుతో 
"యోగి 'తా డాత్మ్యము చేక యేక కతమును బొందగలుగును, ధ్యాన 
స్టితుడగు "యోగి పుష్పనాన్నిధ్యమున నుంకు స్ఫటిక మువంటివాడు, 
పువృ మెట్టుగా: నున్న యెడల తత్బాన్నిధ్వమున నుండు స్పటిక మును 
బెజ్జగా నున్నట్లు 'కాస్పించును ) పువ్చము పీలముగా నున్న యెడల 
నృటికమును న్‌లముగా నున్నట్లు "కానబడతును, 


42, తత శద్దార్థజ్ఞానవిక లః సంకీర్ణా సవిత ర్మా- నమన శ్రీః. 


.శేబ్బము, అర్థము, జ్ఞానము అనునవి మూడు కలిపి 
యున్న వ్వుడు సవితర ..నమాధి యని చెప్పబడును 


శబ్లమనగా నిచ్చట నందనమసియు, అర్ధమనగా దానిని 
మెవడునకు గొనివోవునట్టి సొడులనియు, ్ఞానమనగా మనస్సు 
నందు గలుగు (సతి క్రియయనియు చెప్పవచ్చును, చె చె న వివరింవబడిన 
భ్యానములను పతంజలి సవితేర్క-భ్యానములని చెప్పుచు. (క్రమముగా 
ఆన్న తేమైన 7 భ్యానములను డెలుపును, శబా ర్గజ్ఞాన నంయాగము 
వలన గలుగు నవితర్క_ నమాధియందు నిషయి విషయములయొక్క 
దై్రైతోము భాసించుచుండును, బాహ్యన్సందనమగు శబ్దమే జ్ఞాన 
నాడులవలన లోనికి గొనిపోబడినవ్వుడు అర్థమగును, అంతట చి త్రము 
నందు (వతి క్రియాల్ళకమగు వృ శ్తి కలుగుచున్నది. అదియే జ్ఞానము. 
కాని మనము జ్ఞానమని చెప్పూనట్రి నంఘటనము శ స్టైర్బజనము లను 
సీ మూడింటి యొక్కయు సంయోగమైయున్న ది ఇంతవజకును 
జెవ్పబడిన భ్యానములలో ఇట్టి మి శితవిషయమున నే ధ్యయముగా 
(గహించుచున్నాము, [కింద చెప్పబడు సమాధి యింతకంకు ఉన్నత 
మెన సమాధి, 


498. స్మ ప్రతి సరిశుద్దొ” స్వరూపళూస్యెవార్థమాతనిర్భాసా నిర్వితర్జా, 

నతి వరిశుద్ద మైన "లేక స్వరావళూన్య మై (గుణరహిత మె) 
భ్యయముయొక - అర్థమును మాత్రము భాసింవ చేయుచున్న పూడు 
నిర్వితర్క-సమౌాధి (కలుగుచున్నది), 
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శబ్దార్గజ్ఞానము లను (తిపుటితో గూడిన సవితర్క-ఛ్యాన 
సాధన మూలముననే యివీమూడును క టియకుండునట్టి నిర్వితర్క- 
సమాధిస్థితిని బొందుదుము. త్రవి మ్నికితము కాకుండునట్లు చేయ 

నచ్చును. మున్తుం దీ శ స్టర్థజ్ఞూనము అన నేమో (గహింవ 

యత్నింతనము., చి త్తు సరస్సునంటిదనియు, శు మను నందన మో 
సరస్పునందు "లేచు నలవంటిదసియు సదా మనము జ్ఞప్తిలో న నుందు 
కొనవలయును. మాయందు చిత్త మను (సశాంతమగు సరస్సు 
కలదు. "న సివ్వుడు “ఆవు” అను ను శబ్దము నుచ్చరించుచున్నాను, ఈ 
శబ్దము మొ చెన్రులలో వవేశించి నంత పే మో చి త్తమునం వొక 
వృత్తి కలుగుచున్నది. ఈ నృ తియ “ఆవు” అనునట్రి భావము, 
దీనినే “ఆని అను రావమనియు, “ఆను అను శ బ్రముయొక ,- అర్ధ 
మనియు _ జెవ్వుదుము, బాస్మ్యంతేర శబ్లస్సందన ములకు (వతి 
కియారూపమున చి తమునందు గలుగు వృత్తి సయ్‌ మోకు గో చరించు 
నట్టి అవు. ఈ నృ త్తీన మిన “అన అని [గహిం యుచున్నారు, 
శబ్దముతో వృ లయించుచున్న ది, శబ్బములేనిచే వృత్తి యెన్న 
డును గలుగదు, “అవును గూర్చి భావించుచున్నా మే కాని “అవు” 
అను శబ్దమును వినుట లేడే. కావున నిది యెట్లు సాధ్య మగునని మో 
రడుగ నచ్చును. “ఆని అని మెల్లగా మో మనస్సులో మానే యా 
శబ్దము నుచ్చరించుచున్నారు. డానివలన “ఆన్రి అనునట్టి వృత్తి 
కలుగుచున్నది. బాహ్యాముగాగాని ఆంతరముగాగొని ఇట్టి శబ్ద 
(వేరణములేనిచే నృత్తి యెన్నడును గలుగదు. శబ్రమంతరించి 
నంత నే వృ_త్తియు అయిం-చును. ఇక మిగులున చేమి? చి త్తమునందు 
గలుగు (పతి కియా ఫలిత మే, అడి మె జ్ఞునము, శ భారజానము లను 


ది ఖిష్లు 
నీ మూడును సమ్మిశే మై యుండుట వే మనము వాసిని పిళ జింవజూల 


కున్నాము. శబ్దము "వలువడినంత "నే ఇందియములందు న్పందనము 
కలుగును, అంతట చి త్రమునందు (ప్రతి కి యాత్చక మగు వృత్తి జనిం 
యును. అతివేగముగా నివి యొకదానివెంబడిని మజియొకటిగా 
చెలువడుయుండుటచే మనము. వీనిని విభజించి గహింవజాల 
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కున్నాము, నిర్వితర్క- ఛభ్యానమును చిరకాల మభ్యసించుట చే 
సమ స్తవృణ్తులకును అశయమగు నతి పరిశుద్దమగును, అంతట 
శ్రభారజానములను వేచే ర్వణుగా (గ హీంవగ లము, "ఇదియే నిర్వికల్ప 


ఏ థష్తా 
సమాశి యని చెవృబడుచున్నది, 


44. ఎతయెన సవిచారా సిర్విచారాచ సూత్మవిషయా వ్యాఖ్యాతా, 


ఈ వదతి ననునకిం-చియే సూత్మువివయములత్‌' గూడిన 
ననిచార నిరిచార సమాధులును వివరింవబడు చున్న వి, 


చె న జెవుబడిన విధానమే యిచ్చటను అవలంబింవబడు 
చున్నది, కాని చె జెప్పిన ధ్యాన నములంచు (గహింవబడిన అవలంబ 


ములు స్థలములు, ఇపిడారా సూత్ముములు. 


15. సూక్మవిషయత్వం చాలింగపర్యవసానమ్‌. 


సూత్మువీమయములు ప్రభానత_త్త (ము (అలింగము). తో 
అంతేమగుచున్న వి. 
పృథివ్యా దిభూలేములును, వానివలన నిర్నాణనుగున వన్నియు 
స్థూలవిషయములై యున్న వి, సూత్మవిమయములు తన్మాత్ర, లనబడు 
వరమాణువులతో (పారంభనుగును. పురుషు డొక్క_డుతేక్క_ మిగిలిన 
తత్త (ములన్ని యు, అనగా ఇం దియములును, మనస్సును, అహం 
కారమును, (నామరూవ జగత్తునకు కారణమగు) చి త్తమును, 
స త్సగరజ _స్తమస్స్పులయొక సామా వస్థయి (వధానమనియు, అవ్య క్త ర్త 
మనియు 'జెప్పబడు (వకృతీయు సూత్మువిమయములందు చేరను, 


46. తా ఏవ సవీజః నమాధిః 
ఇవి సవీజనమాధు-లై యున్నవి. 


నవీజనమాధులు పూర్వకర్శబిజములను నిర్మూలింవజాలను. 
"కావున ఏసివలన మాతృము సిద్ధంవదు. ఐనను యోని పీనివలన' 
గలుగు వయోజన మో క్రందిసూతమునందు వివరింవబడును, 
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47. నిర్విచార్‌వై శారద్యే౭.ధ్యాత్మప్రసాదః, 
నిర్విదారనమాధి పరిశుద్ధమగుటవలన అధ్యాత్మ్మ్వవ సాదము 
"లేక స్థిర చితృత గలుగుచున్నది. 


48. బుతంభరా తత దుజ్జా.. 
డానియందలి (వ్ల సత్వ పరిపూర్ణ మెనట్టిదని చెప్పబడును, 
[కిందిసూ త మునం ది విషే్రుము సివరింవబడును, 


49. _శుకాను మాన పజ్జాభ్యా మన్యవిషయా ఏ శేషార్దత్వాత్‌. 

(వత్యమొనుమానములశే లభించునట్లి క్షనము సామాన్య 
ఏమయములమునూళ్చి తెలుపును, ఇచ్చట శెస్పబడిన నమాధినలన 
గలిగాడు (వబ (వత్యయమానుమానములచే (గహింవదగని విషయ 
ములను (వకాశతింవ జేయగల్లియుండుట చే విలకుణమైనట్టిది, 


మనజ్ఞానము (నత్యవము, . అనునూన ము, అప్ప 
వాక్యము అనునట్టి (వమాణములనలన గలుగుచున్నదని భవము, 
అప్పు లనుటచే 'యోాగు'లెవ్వుడును బుషులు. లేక తత్త (దర్శులని 
ఛావింతురు, ఆ _ప్తవాక్యములై యుండుట చేతనే వేదములు మనకు 
వరమ్శపామాణ్యము లై యున్నను, న్యయముగా "వేదములు మనకు 
సామా త్మా-రమును గల్లింవజాలవని యోగు అన్నుదురు,. వేదముల 
నన్నిటిని వఠించినను మనకెట్లి సాయోత్మా-రమును. గలుగజాలదు, 
కాని వేదవిధుల ననుసరించి సాధన చేయుటచే అవాజ్ఞాననగోచర 
మగు అఖండనచ్చి దానందనస్థితిని (పౌపింవగల మనునదియే యీ 
స్మూతమునందలి భావము, అత్మసందర్శన మే, భగవ తామా 
'త్కారమే నిజమైన మతము.  మిగిలినదంతయు మత నన్నాహము. 
కాని మతము కానేరదు. ఉవన్యానము ములను వినుటయు, [గంథము 
లను జదువ్రుటయు, హేతువాదముచేయుటయు మతసాధనములు 
కాని మతము కానేరవు. యు క్లివాదము ననుసరించి భగవంతుడు 
కలడని యంగీకరించుటగాని, యంగీకరింవకుండుటగాని మతము 
కానేరదు, ప్రత్యక ములగు శబ్ఞాది ఫిమయములకంఈు విన్నష్టముగా 
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పారమార్థిక నత్యములను దర్శింవగలమనునది యీ యోగుల ముఖ్యాఖి 
(బాయము, అత్మవరమాత్శలవంటి తత్త్వములు కా-హ్యేర్యదియ 
గోచరములు కానేరవు, పరమాత్మను నా కన్నులతో జూడజాలను ; 
నా చేతులతో తాకజాలను, హేతువాదమువలన నెన్న డును 
అశం దియజ్ఞానము కలుగజాలదని మనకు తెలియును, నంశయాత్మక 
మస జానమే హేతువావమునకు ఫలము. యుగయుగములనుండి 
జనులు 'తర్కి.ంచుచునే యున్నారు. జీసిత కాలమంతయు తర్కి_ం౦చినను 
ముతత త్త (ములు సత్యములని కాని, అనత్వ్యములని కాసి నిరూ వపీంవ' 
జలము, (వత్యమూనుభవ మే పాతువాదమున కాధారభూత మె 
యున్నది. "పీతువాద మింది యోవలబ్బమగు జానము నతి కమింవ 
జాలదు, ఇం దియజన్యజ్ఞఃనము నత్మికమించిన నేకాని సాతూత్కాార 
మనున చెన్నటికిని గలుగదు, మానవుడు (వత్య మొనుభవమునే కాక 
'తార్కే-కజ్డునమును సహీత మతీ(క్రమింపగలడని యోగులు చాటు 
చున్నారు, వుజియు 'తార్కికజ్ఞునాలతుడు కాజాలు నట్టి వక్తి మాన 
వునకు గలదు. మానవున కననేల! [పతిజీవికిని, (వతి (పాణికిని 
గలము, యోగా భ్యానముచే స్‌శక్తి వికసించినంత నే మానవుడు 
తార్కికజ్జానాతీతుడై _ అతీం[ డియనిషయములను (ప్రత్యక్షముగా 
నవలోకించును, 
50. తజ్జః సంస్కా_రో=న్యసంసార। వతిబంధీ, 

ఈ నమాధివలన గలుగునట్టి నంస్కాారము ఇతర నంస్కా_ 
రముల నన్నిటిని నిరోధించును, 

వె జెప్పిన స్మూత్రమునందు ఛారణావస్థ్ర నత్మికమించుట యే 
అతీంద్రైయజ్ఞానమును బొందుట కుపాయమనియు, చి త్తమునకు ధారణ 
కలుగ కుండు నట్లు చేయునవి పూర్వ్యసంస్కా రములనియు గమనించి 
యున్నాము, ఏక్నాగముచేయుటనె. యత్నించినంత నే చిత్తము 
నలువై పులకును వరుగౌత్తుచుండుట మీ శకెజిగినదే కచా, భగవం 
తుని ఛ్యానించుటకు యత్ని ంచునప్పుడే చి_త్తవృత్తులు విజృంభిం చు 
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చుండును, మతీయొకన్సు డవియంత |సబలముగా నుండవు. వలదను 
నప్పుడే చిత్తము నావరించుట కని యత్నించుచుండును. ఇందులకు 
కారణమేమి ? థ్యాననమయమున చి త్తవృత్తు లంత (పబలముగా 
నుంశటకు హేతు'వేమి? నీవు వానిని నిగోధింవజూచునవ్వు డవి తమ 
యానచ్చ క్రితోడను (వతిఘటించుచుండుటయే హేతువు, చిత్త 
మునం చెచ్చటనో డాగియుండి నమయము చిక్కినప్పుడు పులులవలె 
నుజుకుట కై వేచియుండునట్టి యా పూరరనంస్కా-రము లెన్ని 
కోటుండునోక దా ! ఇతర వృత్తులను విడిచి మనకు గానలసిన ధ్యేయా 
కారవృ త్తి యొకటియే వెలునడుటకై యీ నృత్తులనన్నిటిని నిరో 
ధింనవలసియుండును,. ఇందులకు మాటుగా చి_త్తవృ త్తులన్నియు 
ఒక్కసారిగా _ వెలువడుటనశై (వబలయత్నము శోయుచుండును, 
నంస్కారము లింతటి బలన త్తరములై యుండుట చేత స చి త్రేకా 
(గతను గలుగసీయకుండును, ఇచ్చట తెలువబడిన సమాధి సంస్కార 
ములను నినోధింసల్లియుండుటచే తవ్చక దీని నభ్యసింపవలయును, - 
ఈ విధమగు చి కైకా గతనలన గలుగు సంస్కారము లీతర నంస్కా-ర 
వ్యాపార ములను నిరోధించు నంతటి బలీయము'లై యుండును, 


51. తస్యాపి నిరోధే సర్వనిరోధాన్నిర్పీజః సమాధిః. 

ప్రతరసనంస్కా-రములను నిరోధించు నీ నంస్కారమును నహి 
తము నికోధించుటవలన సర్భమును నిరోధింవబడుట శే నిర్బీజ నమాధి 
కలుగును, 

సాఠాత్మా_రమే మన వరమావధియని మనము [గహించి 
యున్నాము. [వకృతితోడను, మనస్సుతోడను, శరీరముతోడను 
తాదాత్శ నము పొందియుండుట చే పురుషుని మనము నందర్శింవ జాల 
కున్నాము. పామరుడు తేన సరీర మే ఆత్మ చేక పురుషుడనుకొనును, 
వండితుడు తన మనస్సే ఆత్మయని తలచును. కాని వీరిరువురును 
కూడ (ఛమించుచున్నారు. నరీరాదులతో పురుషున కిట్లు "తాడా 
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త్య యు గలించున చేది 1 విఏిధములగు చి త్రవృత్తులు పురుషు నావ 
రించియుండుటచే ఈ యావరణము నుండి పురుషుని (పతి 
బింబము మనకు ఛాయామా। తము గోచరించుచున్నది. కావున 
కోవమను చి త్తవృ త్తి కల్లినంతనే “నాకు కోవము వచ్చినది” అనుచు 
పురుషునకు. లేక ఆత్మకు కోవము వచ్చినట్లు తలచుచుందుము, 
రై వేము”. యను చి త్తవృ టి ఏ కలిషినంతనే మన (వటిబంబము 
ప్రురుసునియందు కని “మాకు (చేమకల ” దని చెవ్వుచుందుము, 
తార్బల్య మను నృ_శియందు పురుషుడు (పకిబింబింవబడిన మూడు 
మనము దుర్భలులమని భావించుచుందుము, వివిధములగు నీ మనో 
భావములన్ని యు పురుషు నావరించియుండునట్ల నంస్కా- రములవలన 
గులుగుచున్నవి. చిత్త మను నుస్సును వృత లను తరంగము 
లావరించియున్న ౧తేవణుకు పురుషుని కనునొనజాలము. _ చి తవృత్తు 
లన్నియు శెంతెంచిన నే కాని పుడువన్వమావము మనకు నోచరము 
.కాసరదు, కానన ము మున్ముందు చి త్తనృ్భ తులయొక్క- న్వఖ "వస్థితు 
లనుగూరక్సియు, అనంతరము చి త్తవృత్తులను నివోధించు నుత్తమోా 
పాయములనుగూర్చియు, అగ్న నగ్ని దహీంచుదితిని ఒక్క వృ్తి 
యితరవృత్తుల నన్నిటిని నిరోధించునంతటి (వబలమగు నట్టు చేయు 
విధానమునుగూర్చియు, వతంజలి మనకు బో్వోంచును. ఒకే చిత్త 
వృత్తి సిలిచియుంకునవ్వు డా వృత్తిని సహితము నిర్నోంచుట 
సులభము. అప్పుడు. కలుగునట్టి నమాధి నిర్బీజనమాధియనీ చెప్ప 
బడును. ఇట్లు నర్వవృ లి తిని తోధము సిద్ధించినంత నే అదిితీయుడును, 
కీవలుడును, జననమరణ రహీతుడును, సిత్యుడును, సిర్వి కారు 


డును, న్యయంజొస్యితియు నగు పురుషుడు నహాజవె భవమున వెలొందు 
య ౧ 
చుండుటను ఏలీ ంతుము, 


పాతంజలయోగనూ తములు 


ద్వితీయా ధ్యాయము 


సాధన-పాదము 
(ఎకా(గత - దాని అభ్యాసము) 
1. తపఃస్వాధ్యాయేశ్వర్యపణిధానాని (కియాయోగః, 

తవస్సు, స్వాధ్యాయము, ఈశ్వర్మవ వణిధానము (కర్మఫల 
ముల సీశ్వ రార్పణము చేయుట) యనునవి చేరి కియా యోగ 
మనబడును, 

(వథమాభ్యాయమున చెప్పబడిన సమాధులు కష్ట నాధ్య 
ములె. యుండుటచే సావధానులమై వాని నభ్యసింవవలయును, 
అందులకు [కియా యోగ మనునది (వథమసోపానము, కియాయోగ 
మనగా క రర్చాచరణమనియు; యోగ సాధథనయనియు భెవము, 
బ్రందియము లే గుజ్జు ములు ; మనస్సే కము ; బుద్ధియే సారథి; 
ఆత్మయే రథికుడు ; శరీరమే రథము, గృహ యజమాని, రాజు, 
మనుష్యాత్న, ఈ రథమున అధివసించియుండును, గుజ్ఞ ములు 
బలీఫ్టము లై వగ్గములకు వశమునకావియెడల, సారధి మెనవానిని 
నిరోధించు . నుపాయము చెబుంగనిమెడల, రథము దుర్గి పాలగును, 

అట్టుగాక బ్రం| దియము లను గుజ్ల ములను చక్కగా వశవజచు 
కొని బుది “యను సారణి మానన మును కళ్లేమును హా స్తగతము 
గావించుకొనినయెడల. ఈ ఈ రథము గమ్యుస్థానమును చేరును, -ఈ 
తవన్సన నేమి? మనశ్శరీరములను న్యవశ ము గావించుకోొని వానిని 
య ఖేచ్చగా సంచరింవనీయక  ఉచితరీతిని నిరోధించుటయే తవస్పన 
బడును, 

స్వాధ్యాయము ---స్వావ్యాయ మనగా నేమి? నవలలను, 
కథల పు న్తకములను వల్లీంచుటకొదు ; ము క్రీమార్లమును గణుపు 
సద్ద్రంథ వఠనమే స్వాధ్యాయము. మజీయు తార్కి-క [(గంథవఠ నము 
స్వాధ్యాయము కానేరదు, యోగి తార్కికదథ నలి క్షమించెనని 
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శ్రావింతుము, వలసినంత కాలము పూర్వవతు. సిద్దాంతములందు 
గడవీ యాతడు తృ ప్రి వహించియున్నా డు. తన సిద్దాంతేములను 
దృథవటచుకొనుటయే అధ్యయ నమువలన నాతనికి గలుగు (వయో 
జనము, పూర్ణవత్‌ము, సిద్దాంతము అసి వైదిక జ్ఞానము రెండు 
విధములుగా నున్నది, అజ్ఞునదశయందు సాధక డిందు ముదటిదగు 


పూర్ణ వతు ము నవలంవించి యు_క్షివయు కులను వీవీ యోగించు 
చుండును, తార్కికావస ముగిపినంతనే సీదాంతదశకు వచ్చును, 
ట్టు సిద్దాంతమునకు వచ్చుటతోటనే సరికాదు ; సిద్దాంతిమును 
దృథవజచుకొన వలయును, వఠింవనలసిన (గ్రంథము లనంతములుగా 
నున్నవి. న్యనధిణయో, అతివఠిమితము. కావున సౌరభూతముగు 


విషయమును (గహించుటయే జ్ఞూనాస్టనమున కపాయము వరవమూర 


మును (గ్రహించి తవనుగుణమగ జీవితమును గడపుటకు యత్ని) 
వుము. నీటిని పాలను "జేర్చి రాజహాంనయదుట నుంచినయెడల రాజ 
పాంన సీటిని విడిచి పాలనుమూతేము (గహించునని ఆర్యులు విశ్వ 
వించుదు, త్తశై సర్వ కొ న్రాములందును సారాంవమును (గహాంచి 
అ్యవధానములగు మిగిలిన ఏివయముబను విన సర్జింవవలయును, వాద 
(వతివాదములతో గూడిన తార్కిక వ్యాయామము (వారం ంభదశయం 


డానశ్యకము, డేనినిగాని అంధ| పాయముగా అవలంబింపరాదు 
యోగి తార్కి_కదళ నతి క్రమించి నీలానద్భశ మగు సిద్ధాంతదశకు 
వచ్చియున్నాడు, సిద్ధాంతమును దృఢవణచుకొనుటయే ఆతడు 
చేయవలసిన కార్యము, “వాదింవకుము. బరులు పీతో  చవాదింవ 
బూనినయడల మానము  వపించియుండుము అని యోగి 
వచించును, వవాదమునకును బదులు చెప్పక నిశ్శబ్దముగా అట్టి 
"తానును నిడిచిపొమ్ము, నాద (వతివాదములవలన మనశ్శాంతి 
చెడును. మనోబలమును చేహూవ్చకొనుట మన కావశ్యకము. 
ఊరక మనస్సును కలవర వణుచుకొనుటవలన (వయోజన మేమి ? 
దుర్భలమగు థీశక్తిచే అకీం దియజ్ఞానమును బొందజాలము, యోగి 
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వడయనగోరునట్లిది అతీం దియజ్ఞానమగుటనే తార్కె_ కజ్ఞాన మాతనికి 
నివ) యోజనము, ఇదియే యాతని నిశ్చ తాఫ్ట పాయము కావున 
నాలు వాద[వకివాదములను శే చేయక మానము వహీంచి యుండును, 
వాగ్యాదము లాతీని మనశ్శాంతికి భంగ కరమగును ; మనస్సును 
కలనరసజచును. హేతువాదములును, యు _కివయుక్త కులును అవ 
థానములు. హేతువాదాతీతనుగు మహోన్న తాంశము లనేశములు 
కలవు, బడి భాలుర పాగ్యాదములకొఆకును, "తార్కిక నంఘముల 
కొలుకును జీవిత మేర్పడియున్న దని భెనింవ రాదు. 

ఈశ్వర వణిథధానము లేక కరముల సీశ్య రార్సణముచేయుట 
యనగా కార్య సాఫల్య మునకు వతిప్షనుగాని, కార్యవిఘాతేమునకు 
సిందనుగాని మునగై బెట్టుకొనక రెంటిని ఈళ్యరున శే అక్సించి న్వస్థ 
చిత్తుల "వెయుంగులటు యని ఇ వము, 


2. సమాధిఖావనారః కేశ శతనూకరణారశ్చ. 
థి ౧ థి . 
సమాధిని _ సిద్దింప "చేయుటకును (అవి న్యాది) మైశములను 
శ్నీణింవ చేయుటకును ("కియా యాగ 'ముర్పడియున్నది), 


మనోస్మిగహూమనునది లేక మనలో భాలమంది యథచ్చగా 
మనస్సును వదలివెచి తువకెందుకును కొటుగాకుండునట్టు చేయు 
చుందురు. కానన మన్‌ రోసి గ హమును బొందుటకై నడా కియా 
యోగము నభ్యసించు టానశ్యకము, మనోన్నిగహము "లేకుండుట చే 
'యమూగమున కాటంకములు గలుగుచు మన కవి కైశ కారణము లగు 
చున్నవి, [కియాయోూగము వలన గలుగు మనోనిగహమే మ్‌. 
నిబారణో పాయము, 
ర. అవిద్యాస్మితారాగ ద్వేషాఖిని వేళాః శ్తేశాః, 

అవిద్య, అస్మిత (అహంకారము), రాగము, "ద్యెషము,. అథి 
నివేశము ((పాణమునందలి తీపి) అనునివి మైదును కేశములు, 

శకేశము "5 దింటియందును అవిద్య -బ్రేక్ల అజ్ఞానమనునది 
కారణము; మిగిలిన నొల్గును కార్యములు ; ఇప్‌ మునకు నంసొన 


0 
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బంభమును గల్పించునట్టి వంచపాశములు, అజ్ఞానముక ౦ మె దుఃఖ్ణు 
కారణము మటీయొకటీలేదు.  నహజముగ పురుషు డానంప 
స్వరూపుడు. మాయకంశు, [ఛాంతికం కు, అర్జున ముకం కై 
పురుషునకు దుఃఖ హేచు-పేది? పుదషుని దుఃఖమంతో రఘు (భాంతి లు య్‌ 
కాని మజియొకటి కాదు, 


శీ, అవిద్యాక్షేతము త్త రేషాం వను ప్తతనువిచ్చినో “ఏ దారాణామి, 

వని (కేశములు) నిదా ణముకరై యున్నను, మందస్థితిలో 
నున్నను, ఆణగియున్నను, విజృంభించియున్న ను, __ఆహంకారము 
నకును, ల సములకను. (పాణమునందలి మమశకా రమునకును 
అవిద్య యే ౨ మూలకారణము, 

అహాంకారమునకును, రాగమునకును, చ్యేషమునకును, ఆధి 
నివేశము లేక (పాణమునందలి నుమకారమునకును అవిద్యయే 
కారణము, ఈ సంస్కారములు వివిధావస్థలలొ' నుండును, క్ని 
సమయములం దివి పైకి కానబడక నిదాణములై యుండు చును, “వసి 
బిడ్లవ లె అమాయకుిడని మొకనినిగార్చి చెనూచుండగా తణచు 
మీరు వినుచుందురు, ఐనను నసిబవాలునియందు రాత సావన యో, 
చేన తానస్టయో గర్భితముగానుండి (క్రమముగా వ్యక్త కము కావమును. 
తమయం సీ సంస్క్మా-రములు ఆతి సూత్ముస్థితిళలోనుండుటచే యోగులు 
వానిసి నిర్మూలింవ వగలరు, అణగియుండుట యనగా ఒకజాతి 
నంస్కారములు అంతకంటె (వబలమైన మటీయొక జాతి నంస్కా-ర 
ములచే "తాత్కాలికముగా. సనిరోధింవబడియుండునసియు, (వతి 
బంధము తొలగినంత నే మరల న్య క్స్‌ కముగుచుండుననియు భావము, 
నంస్కారముల కనుకూలపవరిస్థితు చలేర్పడినంత నే అవి నద్య్భత్తులుగనో 
దుర్భృత్తులుగనో విజృంభించును, 


గ్‌ అనిత్యాశుచిదుఃథానాత్మను నిత్యశుచిసుఖాత్మ ఖ్యాతిర విద్యా. 
అనిత్యమైనవానిని నిత్యముగను, అశుద్ధ మైనవానిని శుద్ధము 

గను, దుఃఖాత్శక మైయున్న వాసిని సుఖాత్మకముగను, అనాళ్నేమొ 

యున్న వానిని ఆత గను భావించుటయీ అవిద్య యనబడుచున్నది, 
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విథములె న యా సంస్కారము లన్ని టికిని అవిద్య యె 
మూలకారణము. అవిద్యయనగా నేమి? శరీరమే నేను అనియు, 
'శుద్ధమై, స్యయంజ్యోతియి, సచ్చిడానందమయమైయున్న ఆత్మను 
నేనుకాిననియు మనము భౌవించుచున్నాము. . ఇదియే అజ్ఞానము, 
(భగవంముని విడిచి) మనుస్య్యునిగూక్చి భావించుచు శరీరమే మనుష్య 
డని తలంచుచుంనుము. ఇదియే మహామాయ, 


Gb. దృగర్శనళకో్యోరేకాత్మతై వాస్మి తౌ, 


సావీత్యమునకు సాధనభూతమగం అంతః కకరణముతో పురు 
సుకు తాదాళ్శ న్రమును బొందుట చో యు అస్మిత యన బడు శిన్రము, 


సాన్‌ దా యిన పుదుషుడు జవుగా నిత్యశుద్ధ బుద్ధము కుడ న 
ఆత్మ య కాసి వేబుకాదు. ఇక మనస్సును, బుద్ధియు, చిత్తమును, 
ఇం[దియముబును భాసా పవంచానుభ వము వొందుటకై పురుషు 
నకు సాధనము లె యున్న, ఈ సాధనములతొ పురుషుడు తాగా 
తమును బొందుట యే ' అస్మిన్‌ తేక అహాంకారవునగును. “చేను 
మనస్సు” ననియు, ‘సంకల్పము ననియు, “నాకు కోవమువచ్చిని 
దనియు, “నేను సుఖి సనియు మనము చెముచుందుము, ఆత్మ 
న్యరూపులమగు మనకు రాగ ద్వేషము లెట్లు కలుగును? ఆత్మతో 
'నేక తషమును బొందవలయును, అత్మ నిరిష కారుడు కావున అత్ని 
కొక ముడు సుఖమును మణియొక వడు దుఃఖమును గలుగ జాలవు, 
నిర కారుడును, నిత్యుడును, సర్వగతుడును నగు నాళ్శ "శేదియు 
ఏకారము కల్రింవజా లదు, ఆత్మ సర్యాతీతుడు ; (వకృతి సియమము 
లకు బద్దుడుకౌ శు, ఐనను అజ్ఞానము చ అంతఃకరణముతో మనము 
ఆాడాత్న్యమును బాంది' “మనము సుఖంచుచున్నా" మసియు, 
తలచుచుందుము, 

7. సుఖానుశయీ రాగః. 
సుఖము ననునరించియుండునదియే రాగము, 


1592 (శ్రీవివేశానందనంపూర్హ (గంథావళీ-సంపు, ౨ 


శ బ్లాదివివయములు కొన్ని మనకు సుఖ హేతువు'లె యుండును, 
అందుచే మనస్సు (వవాహరూవమున వానివంకకు బోవుచుండును, 
ఇట్లు సుఖ హేతువు ననునరించుటయీ  రాగముని చెప్పవచ్చును, 
దుఃఖకరమగు విషయములందు మన శెహూకును రాగము కలుగదు, 

పరీత మైన విషయములు కొన్నినమయములందు మనకు సుఖకరము'లై! 
తోచినను సుఖహేతువులగు విషయములంటచే రాగము జనించునను 
ధర్మమే బానియందును న_ర్థించును, 


8. దుఃథానుశయీ 'ద్వేషః. 
దుఃఖము ననుసించియుండునది యే "ద్వేషము, 


మనకు చేనివలన బాధ కలుగునో దానినుండి వంటనే తెలగ 
పోవుటకు యత్నింతుము, 

9. స్వరనవాహీ విదుషోఒపి తథారూఢే౭ భినివేళః. 

పండితులకు నహితము (పాణమునందలి మమకారము దృథ 
ముగానుండును, 

(వతిజంతువునకును (పాణఫీతి కలదు, (పాణమునందలి తీపి చే 
జనులు పునర్జనమును సహితము కోరుచుదురు. దీని నాభారము 
చేసికొని పునర్ణన సిద్దాంతమును స్టావించుట కనక యత్నములు చేయ 
బడీయున్నవి. ఈ వాదము నిలువజాలదని చెప్పనవసరము లేకున్నను, 
ఇందలి విచి తాంశ మేమన, | పాణఖీతి జస్నాంతెరమును సూచించు 
నను విషయము మనుష్యుల శే కాని జంతువులకు న_ర్లింవదని పాశ్చా 
త్యుల భావము, ఇక హెందనవులు పూ ర్యానుభ వ మును, పూర్వ 
జన్నమును కలనని నిరూపించుట కి పాణభీతి నాక హేతువుగా వరగ్‌ 
ణించియున్నారు, అనుభవమే మన జ్ఞానమున కంతకును మూలా 
భారమై యుండుట 'పాన్ఫృవమైనయెడల మన మెన్నడును అనుభ 
వించియుండని విషయమునుగూర్చి ఉఊహించుటకాని (గహించుటగాని 
మన కసాధ్యమై యుండవలయును, వోడి తన గుడ్డను పొదిగి పిల్ల 
లను జేసినంత నే అవి తమ యాజహోరము వేజకొని తినుటకు మొదలు 
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చెటును, బాతు గుక్టు కోడిడెటలవలన పొదుగబడి, పీలలు (గడ 
క్ర య ఈం లా | ౧౧ 
నుండి 'వెలువడినంత నవే ఛంిసన సీళ లోనికి బోవుటయు, అవి స్‌టిలో 
cn 
మునుగునని తల్లి భయపడుటయు తటుచు కనుగానుచుందుము. (ప్రత్య 
మానుభవ మొక్క_టియి జ్ఞానమునకు మూలకారణము యున్న యెడల 
కోడివీిలలు ఆహారము తినుటయు చాతుపిలలు వీరు తమకు నహజ 
cn 0౯౧ 
మగు వానన్గానమనియు నెక్కడ నేక్చినని? అడి సహజజ్ఞాన మందుగా | 


| ర్‌ 
ఆ మాట లర్జర హాతములు, “నహజజ్లాని మనునదమును జూపుట విశ 


దీకోరణము శానేరద్దు. -ఈ సహాజజ్ఞాన మెట్టిది! వునలో నిట్ట నహజజాన 
వవృత్తై ల'నేకములు కలవు. మూలో యువతు లవేకులు “పియానో! 
వాయింతురుగ డా, మొట్టమొదట మావ శేర్చుకొనునస్సుడు నల్లని 
వియు తెల్ల నివియు నగు (శుతులనై _ ఒకటితరువాత మజియొకటిగా 
నెంతేజాగరూకతతో మి (వేళ్ల నుంచవలసియుం జెడిదో జ్ఞ స్తికి బెచ్చు 
కొనుడు. కాని నేడు మారు మా (ప్రక్కనున్న స్నేహితులతో 
సంఫావీ.ంచుచుండినను, చిర కాలాభ్యానమునలన మి వేతి వేళ్లు 
తమంత తామే (శుతులను యాయించుచుండును. ఇట్టు వాయించుట 
మా (వెళ్లకు నహాజగుణముగా వరిణమించియున్నది, ఇన్తై మనము 
వేయు (వతి కార్యమును . అభ్యాసము చే నహజమె దానియంతట 
నదియే జరుగుచుండును, ఐనను, మనకు చెలిసినంతవణుకు సహజ 
బ్య(ాసారములని భానింవబతుచున కియలన్నియు నూత్తూవన్లను 
వాదన కార్కకసాన ఫలితములు. మ నవస మయండు ర 
యెడల అన్య క్తమగు తార్కె-క జ్ఞాన మే సహజజ్ఞానమని చెప్ప 
వచ్చును, సూత్మస్థితియందు "తార్కిక జ్ఞానము నంస్కా రరూాప 
మును పొందును, కావున నహాజజ్ఞాన మనబడున దంతయు అవ్య 
_కమగు తార్కి-కహ్టాన మే యని తలచుట హేతువిరుద్ధము కా వేరదు, 
అనుభవము వలన నెకాని తార్కి-క జ్ఞానము కలుగ జాలకోండుట వే 
నహజజ్ఞానమనున వంతయు పూర్యానుభవఫలిత మై యున్నది, 


కోడిపిల లు (గుడ్ల గూబను జాచి భయవడుటయు, శాతువిలలు 
౧౧ ర్‌ం ౧ 
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య. వీని జూపుటయు పూర్యానుభ వమునలననే నంభవించు 
చున్నది, ఇక నీక నీయనుభవము జీవుని యనుభనమా 1 "లేళ కేన 
అము శరీరానుభవమా? చాతుపిల్లల యనుభవము వాని పూర్వుల 
యనుభవవూ ? లేక ప. మనము వమనం 
యున్నది. నవీన వాదిరఖా ని యనుభవము రానుభ్వవ 
ముండు న్స దీధ్ర ద్వారమున వ్య క కమగు మాననసికానుభవముని 
యోగులెన్నుశురు, ఇదె య్‌ పునర్ణన్శసిస్థాంశము, 


(వత్యతజ్ఞానమనినను, తార్కి_క జ్ఞైనమసినను, నపాజ 
[వవ్ఫ_ యనే మన జ్ఞాన మంతేయు అనుభ నమువలనచే కలుగు 
చున్నదనియు, అవ్యక్త కమ పూ ర్వానుభ వ ఫలితమె నహాజ (పవృ 
_డొయనియు, సహజ పవ్భ త్తి తియ్‌ సిరిని 'తార్కె-కజ్ఞానముగా వరిణ 
మించుచున్న దనియు మనము (గహించియున్నాము, అనుభవమును 
(పథాన హతువ్రుగా (హించి పహాందావులు పునర ర్దన్న సిగ్గాంతమును 
(సణిపాడిం చుచున్నారు, జన్నపరంనరలయందు నలోవిధములగ 
భయముల ననుభవించుట యే కాల క్రమమున (సౌణళ తికి హేతువగు 
చున్నది, పూర్యదుః కిఖానుభ నమునలననే వసిబిడ్ల ఇభ వికముగా 
'భ యవడుచున్న ది. పూర్వదుఃఖానుభ వమువలన సె (పాణమునందు 
మమకారము జనించును. శరీర మెప్పటిశకై నను నళించునట్టి దే యని 
(గహించి “సెలకొలది జన్మముల నె_ణితిమి ; ఆత మృత్యు 
రహితము ; కావున ఛభయవడనెల ** యని వచించు మేధానిధులగు 
మహావండితములకు నహీతము పాణి కలదు. [పాణమునం డిట్టో 
మమకారము కలుగుటకు హేతు వేమి? మన కిది సహాజ వవృ త్లియె, 
యోగులు వచించునట్లు, నసంస్కా-రయావమును పొండియున్న దసి 
[గహించియున్నాము. 'సూమ్మములగు సీ నంస్కా రములు ని చాః 


ములై చిత్తామునం దణగియున్నవి, ఇంతవజకును కలిగిన మరణాను 
భ వములన్నియు, నవహాజ (పన్ఫ ల్లి తియనునవంతేయయు అనం ప్రజ్ఞత స్థితిని 
పొందిన యనుభవము, ఈ సంస్కారములు చి త్తృమునం దణగియుండి 
చి త్తవృత్తులను కలుగ జేయుచుండును, , 
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స్రూలములగు చి ఇన్ఫమ్తులను (మానసిక తరంగములను) 
బాగుగా (గహింవగలము ; వానిని నిరోధించుట సులభము, కాసి 
సూయ్మునులగు సంస్కా-రములను ని తోధించుటట్లు ? నాకు కోవము 
వచ్చినపుడు చి వొముంతయు కో కోవ మను నుగ్చోం౫ తరంగ యాసమును 
దాల్పుచున్నది, కోవమునచ్చినట్లు [గహించుచున్నాను, త్తు 
కోవమును సులభముగా ని ౫ హంవగలను ; మరల్సుకోొన 
గలను; (వతిఘటింవగలను, కాసి కోవ కారణమును సమూలముగా 
రాం లిననేకాసి కోవమును సంపు ర్ల ముగా న్ని గ హింవజాలను, 

నాతో నొకడు ఈ నముగా మాటాడినంత నే నాకు కోవమువచ్చు 
చున్నట్లు (గహింవ నారంభించును, నేనిక సంపూర్ణ ముగా కోపా చేశ 
పూరితుడనై , మయొపలు వముజచునంత వబకును ఆతెడటు వరువ 
వొక్యము లాశుయ'నే యుండును, మొట్టమొదట అతడు నన్ను 
దూపి.ంచుటకు (పారంఖింవగ నే “నాకు కోవమునచ్చుచున్న ది” అని 
యనుకొంటిని, అవుడు కోవము వేబుగను నేను తేటుగను ఉంటిమి, 
కాని నాకు కోవమునచ్చినంత నే కోవమే నేనై డిని. ఈ చి త్తవృత్తులు 
ములశెత్తుటకు ముందుగ చే, సూత్మములై - పేజావస్థయందుండన నే, 
వాసి (సాబల్యమును మనము గుర్తించుటకు ముందుగనే వానిని 
నునము నిరోధింనవనలయును. బోధరహి తావస్థనుండి కావ కోథాదు 
లెట్టి సూత్ముస్థితులలో వెలువడుచుండునో అనేకు లెటుగ నె యెజు 
గరు, సంస్సున పకి యడుగుభాగమునుండ్‌ చెకొక బుడగ వచ్చు 
చున్నవ్యడుగాని, ఇంచుమించుగా నదె నె భాగమునకు వచ్చినవుడు 
గాని మనము దానిని కనుగొనకుందుము, బుడగ విడిపోవుటచే అల 
'యర్పడినవ్వుడు మాత్రమే మన మచ్చట జబువగకలవసి (గహింతుము, 
బీజావస్థయందుండగా నే కామ కోథాదులను కనుగొనినయెడల 
మనమ వానిని (వలి తిభ్టుటింవ గ ల్దుదుము, స్థూలములై వెలువడుటకు 

ముందుగ నే మనము వాసిని సిరోధి వచీయెడల "కామ కోథాదుల 
నెన్నడును సిర్టింవ జాలము, సూత వస్టయం ద్‌ చి త్తవృత్తులను నిరో 
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ధించుటచే వానిని నిర్మూలింసగలము, దగ్గ బీజములన లె మరల నపి 
ములశె త్త జాలవు, 


10. లే (పతి వసవహేయాః సూత్మెః. 

సూత్ముములగు సంస్కారములను (వతిలోమన వరిణామముచే 
సి రాకరించవలయును, 

సూత్ము సంస్కారములు తవనంతరము స్థూలమావములందు 
న్య కృ కములగును. సూత్మసంస్కా- ర ములను నివోధించు కుట్లు ? 
మున్ముందు స్థ సూలములగు మనోవి కారములను నిగహీంవన నారంభించి 
(కోమముగా “నూక్మములక డకు పోవలయును. ఒకనికి కోపావేశము 
కలీగినదనుకొనుడు ; అమడు దాసిని ని గహించు కుట్లు ? తద్య వీ 
శేక మనోభావమును కలుగ శేసికొనుటయే అందుల కుపాయము. 
(కేమభావమును తీసికొనుడు, తన మగనినా కోపించియున్న సమయ 
మున బిడ్ల తనయొద్దకు నచ్చినంతి నె తల్లి తనబిడ్డను ముద్రిడుకొను 
చున్నది "అంతట 'పూర్వచి తృన్ఫ త్రి తి యదృశ్వమై బీడ్లవై. (మెము 
యనెడు నూతినచి నివు బె ల కలుగుచున్నది. (వేమయే కోవమునకు 
వ్యతి నే రేక మునోభావము. కావున మనము వనిరోధింవనెంచు చి త్తనృత్తు 
లకు వ్యతి రేకచి వృవృత్తులను గలుగ జేసికొనుటవే వానిని, “అనగా 
పూర్వచి నృనృత్తులను, నిర్గి ంసగలమని తెలియనగును, సూత 
ములగు వీ న్వతి గే ఇక మన భావములను సూశ్మమాసస్థి ఎతీయందు గలుగ 
జేసికొనగల్లిసలె యెడల అంతర్ల తమును, సూయ్ముమును న నగు కోనవృ శ్రి టె 
నవి నిరగోధింవగల్లును, సహజ్యవవృత్తోలు మొట్ట "మొదట బోధ 
పూర్వక ములై యుండి (కమముగా సూత్ముస్థితిని సొందుచుండునని 
గహించియున్నాము, కావున సదాసద్వ మేలను కలుగ చేసికొను 
చుండుట చే అని సూత్మస్థితిని బొంది దుష్టనంస్కా-రములను నిరో 
ధించును, భ్యానమునలన ఇవి నాశనము కాను, 


1, ధ్యాన హయా స్తద్వృ త్రయః, 


ఛ్యానమువలన వృత్తులయొక్క_ వికారములను నిరాకరింప 
నలయును, 
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చి త్తవృత్తులను నినోధించుటకు ధ్యానము గొవృ సాధనము, 

మనస్సు భ్యానమునలన వృత్తులను న్మిగహించునట్లు చేయవచ్చును, 
— య 
ధ్యానము మా కొక యలవాటుగా వరిణమించునంతనణుకు, 
నలదన్నను భ్యానస్థిటి స్వయముగా కలుగునంత పర్యంతము నెలల 
కొలదియు, సంనత్చరములకొలదియు ధ్యానము నభ్యసించుచు వచ్చిన 
'మెడల రాగ ద్యేషములు సొంథీనము లై సి గహింవబడును. 
a 


12. శేశమూలః కర్మాళయో దృషాదృష్షజన్మ వేదనీయః. 
ల ర అ 


(అవిద్వాగి) కేశ ములే కర్చములకు మూలకారణములు, 
దృష్టమణగు నీజన్మమునగాని, అద్భషమగు జన్నాంతె రమునగాని 
తు లు 
క ర్మానుభనము కలుగుముండును, 


నర్మాశయమనగా నంస్కాంరనముడాయమని భావము, మన 
మే వనిచేసినను, చి త్రము వృతి యను తరంగరూవమును డాల్చు 
చున్న డి, కార్యము ముగిపిశంత నే వృత్తి నరిందునని తలచు 
చున్నాము. కాని నశించుట లేదు. సూత్మురూనమునం దది యచ్చ 
టనే యుండును, ఆ కార్యమును స్మరించుటకు యత్నించినంత నే తిరిగి 
నృ_క్తియావమును పొందుచున్నది, "లేనియెడల వ. యనునది 
కలుగజాలదు, ఇట్లు (వటి కర్మమును, (వతి భావమును సూవ్మస్థితిని 
పొంది చి త్రమునం దణగీయుండును, సుఖదుఃఖ హేతువ్రులగు సద్భా 
వములును, దుర్భ్భావములును కరా కేశములనియే చవ్బబడును, 
వలయన కాలాంతరమున నవి కేశకరము లగుచున్నని, ఇం|దియ 
జన్యమగు సుఖ మంతయు మదకు దుఃఖహేతు వగును. భోగాను 
భవములు కొమరాగములకు కారణములె దుఃఖదాయకము లగు 
చున్నవి, మానవుని కోర్కె. లనంతములు,  విధినిరామములు లేక 
మానవుడు విషయభోగములను వాంఛించుచు తనవాంఛలు. నెణు 
వేజని యెడల దుఃఖంచుచున్నా డు, కావున నద్వ్భృత్తు ల నను, 
దుర్వ్యృత్తు ల నను నృత్తులనన్నిటిని యోగులు న్లేశములుగనే వరి 
గణింతురు, కేశములు అత్మ స్వాతం త్యమునకు (వతిబంధక ముము, 
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క ర్శములకు మూలకారణములగు సంస్కా-రములును ఇట్టి వే, 
కర్మ ఫలములు (వ స్తుతజన్నమునందుగాని జన్నాంతేరమునగాని కలుగు 
చుండును. అతితీ వమగు సంస్కారములు వెంటనే ఫలము నిచ్చును, 
(సబలమగు దుమ్మూ ర్యములుగాని న త్కా ర్యములుగాసి ఈజన్నృము 
సండే ఫలించును, సత్పంస్కారములవలన మహాశ_క్రీసంవన్నులగు 
వారు మరణింవనక్క. జ లేదనియు, ఈ జన్నమునం చే తవు శరీరమును 
"జీవ తాళరీరముగ మార్సుకొనగ లర నియు ఇయోగులు_ వచింతురు, 
యోగశ్నాస్త్ర (గంథములం దిట్ట నిదర్శనము అనేకములు కలవు, 
తమ శరీరవరమాణువులకు నూతనగతిని నిర్మించుకొని సంపూర్ణ 
ముగా నూతనశరీరము 'నేర్పజచుకొనుటచే. వారి కిక మరణమను 
నదె సంభ పింవ నేరదు, ఏల సంభ పింవవలయును ? వాదీర శౌ న్ర్రము 
ననుసకించి సూర్యునియందుండి శే_క్టిని చేకూర్పుకొనుటయె ఆహార 
మని చెప్పవచ్చును, ఇట్టి శక్తి యొక మొక్కను చేరుచున్నడి; చాని 
నొక వశువు తినుచున్న ది. ఆ వశువును మనుష్యుడు తినుచున్నాడు, 
అనగా మనము సూర్యుని యందుండి కొంతశ. కిని (గ్రహించి మన 
శరీరమున చేర్చుకొనుచున్నాము. శ_క్తినముసొనర్ణమున కొశేమార్ల 
ముండవలయునను నియమము లేదు. ఇందులకు మొక్క_ను యనరించు 
నట్టి విధానమును మన మనునరించునట్టి విధానమును నొక్కటి 
కాదు, ఇశ్లే భూమియనుసరించు నట్టి నద్ధతియు మన మనుసరించు 
నట్టి వద్ధతియు వే శ్యేతై యున్నవి, ఐనను ఏదియూోూ యొక విధమున 
చరాచర (నవంచమంతయు శ క్రి సార్టించుచునే యున్నది. మన 
శ్శ్క్ర్త్‌వలన యాగులు తా మా కార్యమును కేయగలమవియు, 
సాధారణవద్దతుల నవలంబింవక యే వలసినంత శ్రి నాక రించుకొన 
గలవమునియు చెవ్వుచున్నారు, తనయందుండి వెలువడు వ దార్థము 
నుండియే సాలెపురుగు గూటి నల్లుకొని దానిచే బద్దమై, ఆ గూటి 
పోచల ననునరింవనిచే మటీయొక మార్గమున. నెచ్చటికి పోజూలకుండు 
నట్టు వమునయందుండియే మన మో నాడీమండలమును నిర్మించుకొని, 
నాడులమూలమున నె కాని మజియొక విధమున వ _ర్రింవజాల 
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కున్నాము. మనమిట్టు బద్దులము కానక్క-అలేదని యోగులు చెవ్వు 
య య వా 
చున్నారు, 


వే విద్యుచ్చ కిని మనము (ప్రవంచమునం "చే తావునకు 
లా క ఆవి 
గావలసిన, ఆ 'తొన్రృనకు బంవగలుగుచున్నను, దాసిని తంతి మార్ష 
౧ 
మున సే కొసి వంవజు-లకున్నాము, పకృతి యే తంతి నాహాయ్య 
మును నేక యే అపారమగు విద్యుచ్చి కివి బంవగలుగు- చున్నది. మసన 
మును బ్రళుల చేరుజాలము ? మానసికఏిద్యు చ్చ కి సిటు కంప 
_0 య 
వచ్చును, “మనస్సు? ఆని చెప్పబడు శ క్స్‌యు పద్యుచ్చ క్రి కి చవాలవజు 
కాక్క కు, నాష్మదనము (భువాఖిముఖ మై యుడుటవలనను, విద్యు 
'త్పేరణముల కనుకాలముగా వర్తించు చుందుటవలనను, దీని 
పంటు త వివ కి యుుచవలణ నమ ॥ 
యందు కొంత ద్యుచ్చ_ యు నలయునని స్పష్టమగుచున్నది 
మనయొక్క వ్‌వ్ను “ కిచి మన మానాడమా*ర్రమున మూా;।తమే 
[| ఇ) —౨ C 


వంవగల్లుచున్నాము, నాంసాహాయ్యము లేకయే మాన పిక వ్‌మ్యు 
చ్చ ఓ నేల వంవరాదు! యూగు ౧ కార్యము మనకు నంపూర్గముగా 
సాధ్యమనియు, అనుభ వసిద్ధ మనియు, చెముచు నిట్లు చేయగల్లిన 
యెడల (పవంచమున నం దంతెటను మన కిది సాధ్యమగునని నలుక 
చున్నారు, స్‌ యిస్తానుసారముగా నెవ్యసిత్‌నై నను, ఎచ్చటనై నను 
నాడీకోశ ముయొక్క_ సాహాయ్యము శేకయే. వర్తింవగలన్సు, నాడీ 
మార్ద మునం దాళ్శ వ ర్రించునప్పుడు మనుష్యుడు జీవించియున్నా 
డనియు, నాడవ్యా పారము నిలిచిపోయినంత "నే యాతడు చనిపోయె 
ననియు జెవ్వు 'మగదుము, నాడిమారన్ష ములున్నను, లేకున్నను వర్హింవ 
గలిగినవానికి జననమరణము లనునవి అ రహితములు, భౌతిక 
శరీఠములన్ని యు తన్నాత్రలచే నిర్మింపబడియున్నవి, వివిధ శరీరము 
లందలి శేదముంతయు తన్నాాతల నిర్మాణ్మక్ర మము ననునరించియే 
కలుగుచున్నది. శరీరమును నిర్శించుకొనువాడన్ర నీవే కావున నీ 
యిచ్చవచ్చినరీతిని శరీరము సేర్పజుచుకొొనవచ్చును, న్గరీర నిర్మాణకర్య 
సీవుగాక మజియెవ్వరు 1 ఆహారమును తినువా డెవ్యడు ! సీర అకు 
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మజీయొకడు భుజించుచుండిన యెడల సీ వెంతకాలము శజీవింవగలమవు? 
శరీరమున ర క్షేమును నిర్భించుకొనువా డెవ్వడు ? నీవే కదా. రక్ష 
మును శు భవజచుకొని నాడుల మూలమున దానిని వంపుచున్న 
చెవణు? నీవే, శరీ రాధివతులమై మనము శరీరమున నివసించు 
చున్నాము, ఐనను శరీరమును పునరు్టో $ఏింవ చేసికొను విధానమును 
మజ చితిమి, చైతన్య విరహితులమె శీ శచితిమి, ననీర పరమాణు 
సుల నేర్పజచుకొను వధానమును వజ చితిమి, అస్యతంత్రులమై 
యం[తేములన లె చేయు చున్న కార్యమునే చున మివ్వు "జెజటుకతో 
చవేయవలసియున్నది. శగీరాధివతులమై యుండుట చే శరీర క్రమ 
మును మనమే యెర్పణుయుకో నవలసియున్నది, -తఈ కార్యమును 
నెజు వేర్చినంత స మన యిప్రానుసారముగా శరీరమును పునరుజ్జీవింప 
చేసికొన గల్లుదుము. అంతట జననవురణములు, వ్యాధులును మన 
లను నమీాపింవజూలవు, 


13. సతి మూలే తద్విపాకో జాత్యాయుర్భోగాః, 


కర్మ్శవరిపాకమువలన జాతి, ఆయువు, భోగము లేక సుఖ 
దుఃఖానుభవము అనునవి కలుగుచున్నవి, 


\ 


కారణములగు నంస్కా రములు క ర్నానుభవ మను కార్య 
నూవమున వ్య కృముగుచున్నవి. కారణమంతేరించి కార్యరూపమును 
దాల్చును. కార్యము రానురాను సూత్ముమై మజియొక కార్యము 
నకు కారణమగుచుండును. . విత్తనమునకు వృతుమును విత్తనము 
మజల వృవత.మునకును కారణమగుచున్నది. మనయొక్క (వ స్తుత 
క ర్శములన్నియు వూర్వ సంస్కా-ర ఫలితము ల యున్నవి, మణిల 
న్స్‌ కర్మములు రానున్న క ర్శములకు కారణములగుచుండును, 
సంస్కా-రములు కారణము లై యుండుటచే వాని వరిపాకము వలన 
జీవకోటిలో నొకటి మనుష్యుడుగను, మజణియుకటి దేవతగను, 
ఇంకొకటి జంతువుగను,  వేజొకటి రాకునుడుగను వ్య_క్రమగు 
చుండునని భావము, కర్మఫలము లొక్క-విధముగా నుండవ్చు, ఒక 
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జేబది యేండ్లు (బదుకుచున్నాడు, మజీయొక్‌ డు నూ జేంక్షు జీపెం-చు 
చున్నాడు. వేజొకడు పుట్టిన _ రెండు సంవత్సరముల కే వరమవదించు 
చున్నాడు, ఇట్టి ఛేదములు వారివారి పూర్వ క ర్మానుగుణముగ 
కలుగుదున్నవి. ఒకడు. సుఖం- చుటు శే జస్మించెనా యనునట్లు 
ఆజన్బంతము సుఖముల ననుభపించుచుంభును, అట్టి వానిసి నట్ట 
డవియం చొక చెట్టునకు కట్టి వెచినను సుఖములు వెదకికొని వానిని 
జేరుయుండును,. మజియొక డెచ్చటికి పోయినను దుఃఖములు వానిని 
వెన్నాడుయునే యుండును, నర్వ్యమును వానికి దుఃఖకరముగ నే వరిణ 
మంచును, ఇదియంతయు, వారివారి పూర్వక ర్భముల ఫలము, 
సత్క-ర్శము లెసాడును సుఖ హూతువ్రులనియు, దుహ్కు-ర్భములు సదా 
మఃఖదాయకము లనియు యోగులు ఛావింతురు, దుమ్మ-ర్శముల 
నొనర్చినవాశు దుఃఖరూవమున వాని ఫల మనుభ వింవక తప్పదు. 


అన్న జాం లమ 
14. కే హపీదపరితాపఫలాః పుణ్యావుణ్య బాతుత్యాత్‌, 
న కర్భములనలన సుఖదుఃఖ ఫలముబు గలుూన చున్న వి, 


15. కకా మతాపసంస్కా_రదుఃఖై. న్‌ రుణవృ త్తి తివిరోధా చ్చ 
WD సర్వం విచేకినః. 


వర్యవ సానమున దుఃఖ పౌతువు లగుట చేగాని, సుఖము పోవు 
న నడి చింతాయావముగాగాని, సుఖానుభ వజన్యములగు సనంస్కా-ర 
ములనలన తిరిగి పలమనుఖవింవవలయున నెడి వాంఛ చేగాని, నత్వాది 
గుణములయొక్క- (వతి కియావృ_క్తి రూవముగాగాని, వివేకి యగు 
వాసికి సర్భమును దుఃఖకర'మే యగుచున్నది, 


నర్వ పివయములుదును పి వేకియెన వాసికి దుఃఖ మే గో చరించు 
చున్నది. సుఖదుఃఖముము సర్వజన రులకును గలుగుచున్నవి. సుఖమే 
దుఃఖముగను, దుఃఖమే సుఖముగను వరిణమించుచున్న ది, తము 
కోరిక లెన్న టికిని కీరుట యనునది లేక జను లెండమావులందు వీరు 
(తాగ దలచుచుంనురు. యోగుల యఫ్మిపాయ మిదియీ, (వతి 
నిమివమును మనచుటును జనులు చని పోవచుండుట నూగు 
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చుండియు. మనముమాతి మెన్న డును మరణింవమని తలచు 
చుండుటయే జీవిక మునందలి మహాద్భుత విషయమని యుఖెష్టిరు 
డొకవ్వుడు చెప్పియుండెను, నలునై పులను మాథులచే నానరివబడి 
యుంటిమనియు నునము మామే వండితులమనియు తలచు 
చుందుము. (గుమాను రాగ ముల చంచలన్య భావము మున చుట్టును 
మూ ్రీభవిచియున్నను, మన [| పేమానురాగములు మాత్రము 
సుస్థిర మైనవని భావించుచుందుము, ఇది యనంభవము, (గామాను 
రాగములును స్వార్థభూయిన్టము కే, సకీవతుల యను రాగమును, 
బెడ్డలయందలి వాత్సల్యమును, స్నేహితుల వరస్సర [మెమయు 
నర్యేమును తుదకు నకిం చునట్టి వే యని యోగులు చాటుచున్నారు, 
ఈ జీవితమున సశింవనిచేదియులేదు. సర్వమును నిప్ప) యోజన ము 
( పమునహితేము నిరర్థక నైన పుడు మాత్రమే క (సవంచమె; తటి 
మిథ్య యో, ఎట్రి న్యవ్నతుల్యమో వమానవుని కొక్క (తుటికాల 
మున బోధవడును. అంతట వైరాగ్య కిరణములు తనె 
నంత నే (వవంఛాల పేతమెన సచ్చిదానంద స్వరావము నాతడు తణ 

కాలము నంద దర్శిం- చును. ఈ లోకమును పనర్జించుటనలన మాతనే 
లో -కాంతరము (పౌ్తించును ; దీని నంటివట్టుకొనియుండుటనలన 
వరమార్థ మెన్నటికిని పానము కానేరదు, ఇందియ సుఖములను 
విడువని దే, వవయభోగములను వినర్జింవని దే, ఉన్నతిని బొందిన 
పురుషు డింత వణుకును జన్మించినది నేదు, వరన్సర సంఘర్థ ముచే 
(వకృతియుదలి వివిధశ కులు [వవంచమున అ నందమనునది 
నవ్వ తుల మగునట్లు చేయుచున్న వి, ఇది వున ముస తాకి 
Oo "2 థన 
16. హేయం దుఃఖమనాగతమ్‌. 


ఇంతవరకును గలిగియుండని (అనాగత) దుఃఖమును విడువ 
వలయును, 


ర (వసరెంచి 


౧ 


కొంత క ర్చానుభ నము మనకీదినణ నే పూర్తియెనది, (వస్తు 
తము కొంత కర్మము ననుభవించుచున్నాము, ఇకముందు ఫలించుట కై 
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మటణికొంత శేపించియున్న ది. వఎదు ముదటిదగు సంచితక ర్మము 

౫గతించినది; రెండవనవగు (పొర బ్రమును మన మనుభవించుచున్నాము, 
(టూ 

ఇక సలింవబోవునట్టి ఆగామిక ర్శమును మూ? (త్రమే మనము నిగోధించి 


నిర్జింవ గలము. నర స్కా.రములను తవ్వా తి రేక మనోభావములచే 
సినోధింవవలయునని చవహ్వనపహ్వడు పతంజలి యభి| పాయ 


మిదియే (2- 10), 
lt. దః స్పృద్భశ్యయోః సంయోగో హేయహేతుః, 


దృర్ధృశ్యముల మొక్క- నంయాూాగమి _ విడువవలసిన దుఃఖ 
మునకు హేతువు, 


చూచువా డెనయు? పురుషుడు. చూడబడున చేది? మనస్సు 
"మొువలుకొసి స్టూలభూతిఘు నరకును గల (పకృతి, ఇ్రపియే ద్భగ్గ 
కములు, మనస్సునకు పురుషునితో నంయోాగము గల్పుటచే నమస్త 
దుఃఖములును ఉత్ప ఎయగుచున్న వి, సాంఖ్యత_ తము ననుసరించి 
పురుషుడు న్యయముగా గుడ్లు సవి మనము గు_ర్జింపవలయును, | వకృతి 
పురువునం యోగ మునే సుఖదుఃఖములు తనవై [వల తివింటించునవహ్వడు 
వానిని పురుషుడు తా ననుభపించునట్లు భావి నించుచున్నా డు, 

18, (పకాళ్ళకెయాస్టితిలం భూ కేం దియాత్మకం భోగాపవర్షార్థం 
దృశ్యము. 

(పశాశము, కీయ, స్థితి యనునని స్వభానముగా కల్తీనదియు, 
(వృథివ్యా ది) భూతములతో డను బం దియముల ' త” కను గూడి 
నదియు, పురుసునియొక్క- భోగమును మోతుమును (వయోజనముగా 
గల్రినదియు దృశ్యమనబడును, 

వృథవ్యాదిభూత ములును బృం దియములునుగూడ దృశ్యమగు 
(వకృృతి యనబడుచున్నదది. (వకృతియంతీయు స్టూలసూత్ము భూత 
ములతోడను, మనస్సు మొదలై న ఇం[దియములతోడను గూడిన టై 
(తీగుణాత్నక మైయున్న ది, స్ప్ణ మువలన (వకాశమును, రజస్సు 


« 
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వలన (వవృ లి తెయు, తమస్సునలన స్‌యు గలుగుచున్ని, పురుషున 
కనుభవమును గూమ్పట యే ఇట్టి (వకృతియొక్క-_ (నయోజనము, 
సురుషుడు తన దివ్యత్యమును నుజిచియున్నా డు. దెనకాధివతియగన 
నిందు శొకప్పుడు సూక రజన్మము నెత్తి బురదగుంటలో వొన్లాడు 
చుంజెనని యొక కథకలదు, ఇట్టి సమయమున అఆతకౌక యాతు 
వండిని గూడి కానలనసినన్ని పిల్లలను గని హాయిగా కాలము గడపు 
చుండెను. ఆతని దురవస్థను జూచి ఖన్ను లై కొందు డేనత 
లాతని నమావించి, “అయ్యా, నీ సిన డేవేం, దుః కన్ర |! చేనతలందణును 
న్స్‌ యాజ్ఞానున_ర్హనులై యుండగా నీ ఏ బురదలో వాన్తాడుచుంటి వేల?” 
అసి హోచ్చరించికి ఆ వలుకుల కిందుడు, “కానిండు, మిారు 
చింతింవవలపినడి లేదు, ఈ యానువందియును, -ఈ పిల లును 
నాయొద్ద నున్నంతవణకు నా శేన్యర్దమును వలదు” అని బడులు 
చెప్పెను. పావన మా చేవతల జేవుయుపోవక కడకు వంమలనన్ని టిని 
రిక దానివెనుక నొకటిగా కడ లేర్పుటకు సిశ్చయించుకొసిరి, జు 


మారణకర్శము ముగిపినంతే నే డేవేం చుడు దీనుడై విలపింవ సాగెను, 
అంతట చేవతలు ఇందు నావరెంచయున్న సూత “రకరీరమును నివలిం 
చిరి, తోడనే యిందుడంమండి వెలునడి "చేవతాధవతియగు తా నొక 

కరమగుటయు సూక రజన్న మే జన్మమని తలచుటయు, భావించి 
తనకు గలిగిన వివరీతన్వ: స్నషమును గాంచి వింతవడసాగను, పురుషుడు 


(నకృతితా "తా దాతు ప్టమును బొందుటచే తాను కుద్దుడనని ము, 
అనంతుడనసియు ' (గైహింవకున్నా డు. న్వత స్పిద్ధముగా సురుషు 
జానందన్వరూపుడు ; అ_స్పిత్వమునకు వట్టుగొమ్మ, నచ్చి చానంవముటు 
పురుషుని స్యరూవలత.ణములుకాని గుణములు కావు, వరమాత్మ్న 
యును, వరమపురుషుడును, వరంజ్యోతియునై "వెలుగొందు పుడుషుని 
స్వరావమే కాని యవి గుణములు కానేరవు, ఆతని నమోవించి 
“నీవు సూకరమవుకావు' ఆని వెప్పినంతనే ఘువ్దరించి కోఅవబోను 
నంతేటి వతనము వొంది నట్టు కాన్ఫించుచున్నాడు. 


“ాంజ యాగము - పాంతపజలరవళూగ సూ తములు 165 


ఈ నూయలో, ఈ స్వవ్న్మసవంచములో (ఛమించుచున్న 
మనయొక్క స్టితియు నిట్టి దె. దురంత సంతావములవే చుఃఖమయ 
ముగు నీ [వవంచమునందు కొన్ని బంగారుబంతులు దెరలింవ బడు 
చుండ లోకము వానికై |వాకులాడి వట్టుకొన బోవుచున్నది, [వకృృతి 
శాననముల 'కెన్నగపను నీవు బద్ధుడన్ర కాను, [వకృతి స్‌ కన్న యను 
బంఫమును గల్పింవజూలదు, యోగులు సీకుచేయు నువ చేశ మిదియే, 
దాసిని (గహాంచుట క్ష సావభానుడదవగుము, (వకృతితో సం యోగి 
మును బొందుటచేే, మనస్సుతోడను నంసారముణోడను 'తాడాళ్ళ్వ 
మును బొందుట చే పురుషుడు తాను దీనుడననియు, వరమనికృష్టుడ 
ననియు భావించుచున్నాడు, స్వానుభవ మే నంసారతరణో పాయవుసి 
యోగులు చాటుచున్నారు. త్యరితముగా మన మో యనుభవమును 
ఫొందవలయును, మనయంతేట మనమే యీ వలలో చిక్కు. కొంటిము. 
ఇక నీనిని తప్పించుకొని మన మోనల వడవలయును,. కావున సతీ 
వతుల స్వల్పాను రాగ మును; స్నేహితుల నంకుచిత _సేమమును 
గాందుచు (వవంవానుభవమును నంపాొదింపుడు ; స్వస్వమావమును 
మజువనియడల నమ స్త బంధములును తొలగును, ఐహిక జీవితము 
ఏ.ణభంగురమనియు, సంసారమునుండీ తరించనలయునసియు గుర్తిం 
పుడు, స్వ్యానుభవ మె; సుఖదుఃఖానుభన మే. మనకు వరమగురున్తు, 
వహికజీవితము తాత్కా..లకానుభవము మ్యూత మె యస్మిగ హీంపుడు, 
ఎన్వసిముం దీ చరాచర (వనవంచమంతేయు సముద్రమున స్‌టి బొట్టు 
వలె అత్యల్పమై కానబడకుండునో అట్టి వరమపురుసుని బొందుటయీ 
నమ _స్పమగు ననుళభవమునలనను మనకుగలుగు పరిమ్మవయో 
జనము ; ఎన్ని యనుభనములను పొందినను, పొందవలసియున్నను 
పరమావధథిని మా|తము మజునకుందుము గాక, 

19. విశేషావిశేషలింగమాతాలింగాని గుణపర్యాణే, 
బడనివియు, జేవలము సూచిండబడినవియు, సూచింవబడనివియు 


నని ని, 
నని నాల్లు విధములుగా నున్న 


గుణములదిమొక్క.- స్థితులు నినెశింపబడినవియు, లింకా 


166 టీని వేకానందసంపూర్ణి (గంభావ -నధిపు, ౨ 


యోగ దర్శనము పూర్తిగా సాంఖ్యదర్శనము పై సాధారవడి 
యున్నదని చెప్పియుంటిమి కదా, ఇచ్చట మణుల సాంఖ్యుల సృష్టి 
[క మములను బీ చడెచ్చుకొందము. సాంఖ్యుల ననునరించి నిమి త్త 
కారణమును, ఆఉసాడానకారణమును (వకృతియె యెయున్న ది, 
[నకృతియుదు న స త్ర పరజ _స్పమస్సు లను మూశు త త క్‌ (ములుక లవ, 
అంధకారమును, అక్ఞానమును, భారమును తానుసిక లతు,ణములు, 


| 


(వవృ్తి రాజసికలతణము, (వకాళ మును (పళశాంతియు సా 
లతుణములు, సృష్టికి పూర్యము (పకృతి అవ్య్వశా నస్థయం దనగా 
సామనమూవ జశేదరహిత మె యు౨డున మాకు స_త్హ్యరజ_న్తమస్సులు 
సంపూర్ణ ముగా సామ్యావస్గలో నుండునని సాంఖ్యులు చెప్పెదరు, 
అంతట నాన్యూూనస్ట చెడి సత్తే (రజ _స్తమస్సులు ఒంజోొంటి తో 
గానావిధములుగా సంయోగము బొందుటచే (వవంచ ముత్చ శి 
యగుచున్న ది, (వలి మనుష్యుసియందును ఈ మూడుతేగ్లారములును 
గలవు, న త్హ్వ్య్రాబల్యమునలన జ్ఞ ఒజానమును, రజః పాబల్యమువలన 


కలల 


(పవృ డి న్‌యు, గమః పాబల్యమునలన అంధ కారమును, మాంద్య 


మును, అలనతయు, అజ్ఞానమును గలుగు" చున్నవి, నాంఖ్య సిద్ధాంతేము 
ననుసరించి న త్తే రజ స్థేమస్సులతో గూడిన (వకృతియే ఉన్నేతవుగు 


సవ్య క్రావస్టయందు “మహాల్‌” అనబడుదున్న ది, ఈ నుహత్‌. బేక 
సమష్టి బుద్దితీ తృ్యమునందొక యంశము మనయందలి బుద్దితత్త్యమగు 
మున్నది, సాంఖ్యుల మన్నా నము ననుసరించి మనస్సునకును 
బుద్దికిని సూత్మువుగు శిదము కలదు, ఫే బాది విషయములను 
(గ్రహించి మనస్సు వానిని బుద్దికీ నివేదించును, వ్యకి కిగత మైన 
మహాల్‌ అగు బుది యంతట వానిని *“ఇదమిత” మని నిశ్చయిం చును, 
మహాత్‌ నుండి అహాంకారమును, అందుండ్‌ సూక్ళుతన్నాక్రలును 

ఉత్పత్తి యగుచున్న వి, ఈ సూత్ముతన్నా(త్ర లొండొంటితో నంఠోూ 
“మె వృథివ్యాది స్టూలభూతము లగుచున్న వి, బుద్ధితే త్ర పయు 
మొదలుకొని పాపూణమువణకోనుగల నవు _న్తనృష్టిజాతమును ఒకే 
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సె మున నుండె యుత్చ గోయగుయున్న నని సా. ఖ్యులు చెనుచున్నారు, 
వ అందు మాతమే అత బరమ అకుగుల భదము, 
సూత్మునస్థ కారణము; స్టూలానస్థ శార్యము. నాంఖ్యుల సమన 
రించి షురుషుడు (వకృే కకీరుజ 3 సక్ళణితి _త్త్యముక ౦కు ఫిన్ను డై, 
బుద్ధిక కను, మనిస్పుకంకను, - కన్యా తేల కొంేకును, సూలభూతముల 
శరశును "వేణి ప్ర యున్నాడు, పీసితో నేపయు పురుషునినంటిది కాదు, 
స్వురువ మండు సంపూను ముగా - భిన్నును; భిన్నన్వ్య భవుడు. స్రురుషుడు 
౩వలుయై యుండుట నే శాశ్వతుడని సాంఖ్యులయొక్క. సిద్ధాంతము, 
నంయోాగ సంజనీతముకానివ స్తువుల కెట్ట్‌ వికారమును గలుగ 
జాలదు, ఇట్టి పురుషులు తేక అత్మలు అనంతముగా నున్నవి. 


అవకు మనము  “గుణములమొక్క_ స్థితులు స్‌ సైశింన; బడే 
నవిగను, _ నిగోశింవబడనివిగను, కేవలము సూచించబడ్‌నవిగను, 
నంజ్ఞారవాతముగను రన్న” వెడి సూ కౌర్ణమును (గహింవ 
(బయత్నింతము., ని శెళింవబడిన ననగా (వత్యితుమగు స్టూలభూతము 
లని భావము, సారేశింవబడనిననగా ఇంద దెియములకు గోచరింవని 
తీన్నాతలని ఛౌావము, ఐనను యోగాభ్యానముచే కొంత కాలమునకు 
మన యిం డియములు తన్నా తలను (వత్యతముగా జూచునంతటి 
సూయ స్టతిని బొందునవి వతంజలి వచించును. (వలి మనుష్యుడును తన 
చుట్టును ఒక విధమగు కాంతిని గలిగింయుండునని మోరు వినియ దురు, 
(వతి జీవజంతువును ఇట్టి కాంతిని (వసరింవ? చేయుచున్నది. ఈ శాంతిని 
యోగులు మాడగలరని వతంజలి వలుకును, మన మూ పకాశమును 
జూడకున్న ను ౫ంథ నరమాణువులను పువ్పములు నడా తేమయందుండీ 
విశుచుచున్న విధమున మన మో తేన్నాతేలను మనయందుండి చెలునడ 
జేయుచు. నిరంతరమును మంచివెడుగులను బయటికి, (దోయు 
చున్నాము. మన మచ్చటికి భోయినను మన చుట్టును న్న వాతొనర 
ఆము సూత్మమగు నీ యణువులల్‌ నిండియ ండును, "దేవాలయము 
లను, (పార్థ నాలయములను 'బిరింనవలయు న నెడి ఫపొవ వుజ్ఞులేముగా 
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నిట్లు మనకు గలుగుచున్నది. భగనంతు నారాధించుటకై మనుష షు 
జెలయముల నేల నిర్శింపనలయును ? మజీ యెచ్చటనై నను 
భగనంతు నెందుచే పూజింవరాదు ? జను లీకారో అమును [(గహింవ 
నున్న ను, భజన స్థలములు వవి|తేమగు వ వరమాణువులతో నిండియుండు 
నన గ్‌ 'హీంచియుంశతుట వో దినదినమును జనులచ్చటికి బోను 
చుందురు ; త్తు వోన్ఫుమున్న కొలదియు తాము వవ్మితులగుచు ఆ 
తాప్పులను నవ్మితేము చేయుచుందురు. .విశేవ స వా నంవన్నులు 
కాని జను లా తానులకు బోయినంతనే అవి వావవె తేమ మహన 


ఇ. 
—_ 


మును జూవి బారియందలి సత్త రగుణము నుద్దీపింవ జయును, ఇంద 

కొబికే ేవాలయములును పుణ్యన్థలములును అనశ్యక ముత 
యున్నవి, ఐనను వానియొక్క_ సషిత్రత అచ్చట 'చేరువారి వవ్మితతవై 
నాధారవడియుండునని మనము గం_ర్రింసవలయును, మూలము 
నందున్న ఖానమును మజచి మనము గుఠున్సును శిష్యునియొద్దకు దీసి 
కొని నచ్చుచుందుము, ఇదియొక గొప్ప చిక్కు_, పుణ్యస్థలములు 
మననలన నే పుణ్యన్థలము లగుచున్నవి, తిరెగి కార్యము కారణమై 
పుణ్యస్థలములు మనలను  పువీతులనుగా చేయుచున్నవి, నడా 
పాపాత్మ శే అచ్చటికి బోనవుయండినయెడల ఆ నలములు పావభూ 


యు 
యిహములగును, ఆలయ మనునది నునవలనగాది మందిరమునలన 


చేర్చకుట లేదు, మన మో వివయమును తఅచు మజచుచుందువము, 
నమధిక నత్త ్యనంవన్నులగు మహారులును, మహాపువషులును అమృత 
యి 
మగు _వఖావమును అహోరాతములు తమ వరినరములని జూవ 
గోల్లుచున్నారు, వవి|తేత మనయందు మూ ్తీభవించునంతటి వవితు 
౧ వి 
లము కాగలము, అంతట మన సంనరమువలన గెంతేటి పావియెనను 
౧ ౬ 
తరువాత “కేవలము నిశేశింవబడినది? అనగా బుద్ది యని 
్‌ రు 
భావము, బుద్ధితిత్త ్వ మే [వక్చృతినుండి ముటముదట వెలువడు 
రు 
చున్నది. డానియందుండి ఇతరతత్త ప్రములన్ని యు వ్య క్త్‌మగు 


Es 


జాల 
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లకును తై INCE లకును ఈ పిషయ మె ఛడాలి పటము 
కలదు, (వతి మతమును ఉిత్చ్యరూవమునుండి (వవంచ ముత్స జ్లె బె 
యగునని ఖావీంచును నాకారసిరాకారం డేవభివన లటుండ, 
మూననసిక  భాసనానుసారనమునగ.. స పెక మమునందు బుద్దితే త ంము 
i ' Sr ఆ బ్ర 
్ఞుట మొొదకిదనియు, దృశ్య సవం చమందుండ నిర్మాణ నుగుచున్న 
రి ౧ 
దనియు ఈశ్వర సిద్ధం తగి సాయము, ఆధునిక త తళ లు బుడి 
త త్రము స్భృషై స (కేమమునంను కడనలటిదని 2 ప్పెదరు. ప వంతవుి 
క 
లగు జీవులు జంతువులుగా వపిణ మించు చున్న వసేయు, జంత కసి వెనుండి 


[క మముగా మనుష్యులగుచున్నవనియు, "వారు. చెవ్తూష పన్నా ద. 
సమ _నృమును బుద్దితే ౫) పమునుండ కలుగుటకు మాటు బుద్ధితల్తే రమే 
కడవటిదని వారి సిస్థాంతెము, ఆధ్యాత్మిక సిద్దాంతేమును, ఆధునిక 
(వకృతితావ్రు సిద్ధాంతమును పరస్పర విరుద్దములః గా నున్నట్లు 
కాస్పించుచుస్నను రెంతును య భారము లే. -మ రావ 
రా-మి అనునట్టి వరునను దీసికొనుడు, ' పనిలో రా” ౨ అనునవియా,. 


క్‌ు 


౫ అనునదియా, ఏదిముందు? “రా-మి అను నరునను దీసికొని 
నవ్వుతు “రాి ముందనియు, “మారా యను నరునను దీసికొని 
నవ్వుడు “మి ముందదియు, మారు చెప్పెదరు. మన మే దృష్టితో 
జూతుమో క మము డాసిమై నాభారవడియుం:పను, బుద్దితో తరము 
వికారమును బొంది సూలభూతములగుచున్న ది; ఇది టెరెగి సుచిత త్త 


యు _ రు లా 
ములో అయించుచున్నది, సాంఖ్యులును, ఇతర మతన్దులును బుద్ది 
త త్ర మును ముందుంచుబున్నారు ; ఆంతట ముందు బుద్ధియు తేరు 


వాత స్థూలభూతములును జానునీ ష్‌ [కమ మేర్పడి ఏచున్న దో. (పే 


వానజు ప హోరమునందు సూలఖాతము' అను కడియము- పై (వేలు 
= +] 
మోపి సూలభూతిముల వెనుక బుద్దిలెల్సె 'ముర్పడియున్న దను చున్నను, 


౨7 


ఇరువురును ఒ శీవిషయమును వతిపాదీంచుచున్నా డు. ఇక వేదాంత 
శాస్త్రము బుదిసి, స్థూలఘాతములనుగూడ దాటి బుధ్ద్యాతితుడ న 
థి 
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ఆశ్నను గనుగొనుచున్నది, బుద్ధిలేని రన రము స్వ కాశ నంతయు కాదు; 
ఆతనలన బుద్ధి స వశాళనంతవుగుచున్న ది, 
20. ద్భషా దృశిమా(తః శుద్దోో౬పి (పత్యయాసుపశ్యః. 
సావ్షీయగు సుర షు స చైతన్యమా క్రుడై, శుంగ నం రక చ యున్నను, 


బుదియందు ఖాసిం పుచమున్న సతుల ననుసరించి కాచుచున్నా న, 
య 


ఇది మజుల సాంఖ్యపాన్ష్వైము, వృథవ్యానెసూలభాత ములు 
“ముదలుకొసి బుస్ధితేత్తము వణుకును. న మ_స్త సమును కృ సయేయని 
సాంఖ్యత wl ననుసరించి మన నము గ హంచెయున్నాము. స్‌ర్షుణు 
డగు పురుషుడు (ఆకు) (వక్చి కతు త యున్నాడు, ఆట్రి యెడ 
పురుషు జెట్టు. సుఖదుఃఖముల ననుభనించుచున్నట్లు కనబడు 
చున్నాడు! అను (వశ్న "'వెలువడణును, స చృృమగు నృృటకము నెముటు 
నెట్ణ ని పుష్పము నుంచినయెడల స్ఫటిక మెజ్బ్జగానున్నట్లు కాన్పిం 
చును, ఇ పురుసుని నుఖదుఃఖములు కేవల (వపెటింబములు, 
న్యయముగా పురుసుడు సర్వి కారుడు. (పకృ ఎతిపురుషులు నదా భిన్న 
తే _్రే ములు, బుద్ది నంయోగనంజనితముసియు, నృద్ధితయములతో 
గూడినదనియు, “కార నంత 'మెయుండుట చే చాలనణుకు శరీరము 


నంటిచే యనియు సాంఖ్యు లు వచింతువు, శరీరమునకు గోశ్లెట్టి నో 
బుదికీ శరీరమట్టిది, శరీరమందలి భాగమగు గోటిని నూజుసాప్ల 
ఖంించినను నరీరమునకు హోనికలుగ ము, పశు యీ శరీరమును 
ఖండించినను, వినర్జించినను, బుద్దితే తము నశింవక కల్పాంత 
స్థాయిమైయుండును. వనను ' నృద్ధిమీయముబను బొందుచు 
స్‌కార వంతేమై యుండుట చే బుదిత త్రము శాశ్వతము 


రు 
కానేరదు, వికారము వాందునవన్నియు అశాశ్వతము లే, బుద్ది 
కల్పిత మైయుండుట చే బుద్ధ్యాశితమగు వస్తువు మజీయొకటి యుండ 


వలయు నని మనకు వెల ల్ల డియగుచున్న ది, బుది ద్ధి స్వతంత్రము కా నేర దు, 
(వకృతిసంబంధ మగునవి (వకృతియం దుండుట చే నెవ్వుడును బడ్డ మై 
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యుండును, వక స్వతంత్ర డెనను? న్యతింతుడగువాడు నదా 
కార్య కార గంతు టై యుండవలయును. మోతుమనునది (భాంతి 
యనిన యెడల బంధమనునదియు భాంగియేయని చెవ్పవలసివచ్చును, 
బంధమవోాతు.ములు నెండును బోధావస్థలోని వే. పీనిలో నొక దాని 
నంగీకరించిన యెడల శెండనడానిని pa: మన మంగీకరింవవలయును, 
ఇవియే బంధ మోత ములను గూర్చిన మన భానములు,. మన ము 
గోడను -సొటుచుకోొని పోవలయునని యత్నించి చానిని తాకుట చై 
తేల బొప్పికట్టినంత నే మన వూ గోడ వే నరమితులమని గ కూంంచుము, 
వది యటుండ మనకు స్వతంత్రమైన ఇచ్చాకక్తి కలదనియు, సర్వ 
వమషయములందును మన సంకల్పము ననుసరించి న_ర్జింవగల మనియు 
గాన్ప్సించుచున్నను అడుగడుగునను మనకు వరి స్పరవ్యతి ₹ కాఫీ 
[పాయనులు కలుగుచున్నవి, ఒక | సక్క- మనము స్యతేంత్రులమని 
విశ సింపవలసియున్న ది, మటీయొక (వక్క మన సరాధీనతే |వతికు 
మును మనకు గోచరించుచునేయున్నది. ఇట్టి భిన్న ఫ'వములకు మన 
యెటుక యే మూలాధారమెయుండుటచే. ఏనిలోనొకటి (భమయెన 
డల రెండవదియు (భమ కావలయును, ఒకటి యధథార మెన 


రుచ 


యెడల నెండవదియు యథార్థ మెయుండ వలయును, బుద్ధితత్ల మునకు 


నంబంధించినంతవజకు మనము బద్ధులమనియు, ఆత్మకు సంబంధించి 
నంతవరకు ము కులమనియు సెట్ల 'భొనములు "రండును య థార్గము 
'లేయసి యోగులు వచింతుతు, కార్యా కం ఆఅముల కహీతుడగు నాత్మ 
తేక పురుషుడు నహాజముగనే ము కుడ డెయున్నాడు, బుద్ధ్యాదిరూవ 
ములను దాల్చిన (వకృతియను నానరణమునుండి పురుషుసి స్వాలేం 
(త్య కాంతి మనకు స్వల్పముగా గోచరించుచున్నది, చరాచర 
(వవంచమునందంతేటను 'వెల్లొందు చున్నది అత్బజ్యోతియ, బుద్ది 
తత్త (మ్లు నయం ప కాశ వంతిముకాదు, (వతి వందియమునకు ను 
'మెదడునందు (వ త్యేకమగు శేం దముగలదు, అన ప్రందియాను 
భావములకు సామర స్య మెట్టు కలుగుచున్నది? ఐక్యతే వాని 


172 శైవివేకానందసంపూర్ణ (గొంథావళి-సంప్పు. ౨ 


కెక_డ నసెర్పడుచున్నది? మెదకెయంచే న వత్‌ మున(కన్ను, 
ముకు, ముదల న) ఇందియముల క స్నిటికిని ఒకే సేం|టు 
ముుండియుండవలయును, ఐనను మనుసు డేక కాలమున వినుచు 
గనాడగల్తుచున్నాడు, కావున బుది? స్పినెత్తే మున కాథారభూతమగు 
సక త 'మక్క_డనోే మేర్పడియం౫ వలయును, బుద్ది ముదటికి 
సంబంధథించుయున్న ది, “కాని యందు విపిధములెన వ్ర పిందియానుభన 
ములును, సుఖదుఃఖ నంవేదనలును ఒంతొంటితో సంయోగ మై 
యకత్యముపాందు చున్నవో అటి పురుసపండు బుధ్భ్యాతీతుడై 
యున్నాడు ఇం దియానుభ న నము లన్ని టెకిని పురుషుడే శేం దస్థానము 
బినుశుణమును నీవు న్యతం[తుడనని స్‌ జవ్వునపైై ప్‌ షురుష 
సాలే కం త్వ మే, ఈ స్వాతం్యత్యము బుద్దిలకుణ మని భా వించినచో 
నంటచే బుద్ది వశాధీనమె యున్నట్టు గోచరించును, ప్రక నిడి శరీర 
లవణమని ' తలచుటయు (భ్‌ ంసియే యని (వకృతి మనకు [వక 
అంచును, వడి స్వతంతమో, ఏది అస్యతం తై మా యోగి చంటిని 
పిభాజించి. తలిసికొనును, పురుషుతు న్వతం తండనియు, చైతన్య 
గ్వహాపుడనియు, ఈ వెతిన్యమే బుద్దితేల్తే (మునుండి భానసించు 
నవూడు జ్ఞానయావమును దాల్చి 'జేశకాల నిమి త్రములనలన బద్ద 


cp 


డై 


మగుచున్న దనియు యోగులు uu వాంతురు, 
21. తదర్ధ ఏవ దృశ్యస్యాఒత్మా. 

దృశ్యము "లేక (వకృతియొక్క- న్వభాన ము పురుషుని కొజు 
"కేర్చడీయున్నదది, 

(వళ్ళతికి ౫ స్వతసి స్పిద్దమైన [(వకాశములేదు, పురుషం జెంత 
కాలము (వకృతితో సరసము క కలిగియుండునో అంతవణే (వకృృతీ 
[వకాశవంతమై యున్నట్లు కాస్పించును; కాసి యీ |వకాశము 
చంద కాంతివ లె (వతిబింపితము కాని న్వతంతము కాదు. (వకృతి 
డాల్పునట్ట రూవములన్నియు తననలన నే కలుగుచున్నను పురుషుని 
మోతయముకంకొు (వకృతికి న్య వయోజన మనునడి మజియొకటి 
లేదని యోగులు వచింతురు, 
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న అన అప అ అర క్‌ 
22, కృతార్థం (వతి నష్టమప్యనష్టం తదన్యసాధారణత్వాల . 
కృతెన్లడెనవానికి నివ _ర్తించినను. ఇతరులకు సాభారణము 
యుండుట చే (వకృతి నశింవదు, 


తాను ఘూ_ర్హిగా (వక్చనుండి ఖఫన్నుతనసి పురు సుని (గహింవ 
'జేయుటయీ | వకృతియొక్క_ (వయోజనము. పురుషు డీ జూనమును 

న ద న య 9 ష్ణ శ 
బొందినంత నే వకృతిచే నిక మోహితుడు. కాడు. కాని ముక్తోనకు 
నూతమే (పకృతి సిన ర్స్‌ 


యుండుట చే వారియందు (నకి న రించుచుుంయును, 
© _0 


మను, ఇక బదతీవులనంఖు? నలై 
a) " 2 0 


28. స్వన్య్వామిళకాః సురూపోవలబవి్షాతుః నంయోగః, 
0 pane, క. థు ళ్‌ 
(వకృతియు,; (వనే (వభొవైన పుదుషుకును అను సీశ కులు 


రండి యొక్క యు స గూపాను'భ వమునకు సంయోగ ను కారణము, 


యూాూాగముచే నీ 
"ండటి శ కులును న్య కృమగువసియు, నావుచూవములందముండి వెలు 
వడునవియు తెలియన గును ఆవిద్భయే యా నంయాగమునకు 
కొరణము, శరీరము “నేనని తలచుచుంచదుటయే మన సుఖముఃఖ 


SS 
2 
శ 


ఈ సూత్రము ననుసరించి (వళ్ళకి పుడు 


ములకు కారణమని నిత్యమును మనకు నోచరించుచు నేయున్నదది. "నే 
ఏ శరరవును కానను దృఢ నిశ్చయము గ యున్న యెడల సుఖదుఃఖ 
ములను చేను లవ్నీంవకుండనవలయును. శరీరము సంయోగ నంజనితము, 
నాకొక శరీరమును, నీకొక శరీరమును, సూఠ్యున కొక శరీరమును 
కలదనుట మిథ్య కానీ మటిదముక కి కాదు, జగ త్రంతయు ఏక వదార్థ 
రాశి, అందు సీ వొక కణము; నేనొక కణము; సూర్యుడు మణి 
యొక కణము, జగత్తు సదా మాట్సు చెందుచున్నదని మనకు తెలి 
యును, నే డే వదార్థము సూర్యుని నిర్భించుచున్నదో అదియే శేపు 
మన శరీరవదార్థముగా నేర్పడనచ్చును, ' 


24, తస్య చబాతురవిద్యా. 


అవిద్య యె డానికి (ఆ సంయాగమునకు) కారణము, 


174 (శీవివే కానందనంపూర్ణ్య (గంథావళి-నంఖు, 9 


అవిద్యనలన నే మన మొక శరీరము నంటి పెట్టుకొని దురవస్థల 
పాలను పమున్నాము, నరీరముసఎదు వునకుగల యా మమత శీవలము 
శ ంకసికాని మటియొకటి కాదు, (ఖం ంతియే మనకు సుఖదుఃఖము 
లను గలుగ జేయుచున్నది. అవిద్యాసంజనికే మగు స్స్‌ (భాంతియే 
మునలను లీతోప్షసుఖదుఃఖములను బొంద చేయుచున్నది. మన మో 
(ఫాంతిని తొలనగించుకొనవలయును.  యోగు లిందులకు మనకు 
మార్షదర్శకులై యున్నారు, కొన్ని మానసిక పరిస్థి సితులయందు 
మనుష్యుని అగ్నిలో బడవై చినను, వాని శెట్టి చాధయు కలుగకుండు 
నని సిరూపింవబడినది. కాని యిట్టి మానసికోన్నతి సుడిగాలివ లె 
హఠాత్తుగా నొక నిమివమున గాన్సించి మజుతణమున మాయ 
మూసచుండును, ఐనను. యోాగమువలన మన కిట్టి మనఃస్థితి లభించిన 
యెడల చిరస్థాయి కె యుండును, అంతటితో  శరీరాభిమానము 
తొలగును, 


20, తదభావాత్సంయోగాభావో కోనం తద్భృ శేః కై వల్యమ్‌. 


అది (అవిద్య) నివ ర్లించుటచే (|పకృతిపురువ) సంయోగము 


నివ_ర్రించును; అడియే సాశీ (యగు పురుషుని) మొక్క. శే వల్యము. 


'యోగత క్త (ము ననుసకించి పురుషుడు (ప్రకృతితో నంయో 
గము పొందియుండుటకు అవిద్య యే హేతువు. వక్చతి కధీనులము 
కాకుండుట యే యోగమునకు ముఖ్యో దేశము. సర్వ్యమతములకును 

(a 
ఇదియే వరమావధి. | వకిజీవియందును దివ్యత్వము గక్భితముగా 
నున్నది. బాహ్యాంతెర (వకృతినంతయు నిరోధించి అంతర్హతేమగు 
క్స్‌ దివ్యత్యమును వ్య_కృముచేయుటయే జీవితమునకు వరవమావధి, 
ఇందులకె కర్మ, ఉపాసన, యోగ, జాన మారములలో నొక్క_టి 

emu క ౧ 
గాని, కొన్ని టినిగాని, అన్ని టినిగాని యవలంపబించి ము కులరగుడు, 
మతమునకంతకు విదియే సారాంశము, వాదములు, సిదాంతములు, 

ధ్‌ 
కర్షక లావములు, (గంథములు, "దేవాలయములు, విధులు, ఇవ 
న్నియు అ పథఛానాంశములు, అత్మనంయమమార్షమున సీ వరమా 
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వధిని బొందుటకై "యాగుటు యత్నింతుకు, (వకృతిబం విము కు 
లము కానంతవణకు మనము (వకృతిదాసులమై (వకృృతిళానన బడద్దు 
లమై యందుము, ఎవ్వడు మనస్సును నిషోధించునో వాడే (వకృతిని 
నివోధించునని యోగులు నక్కా-ణింతురు, బాహ్య వక్ళతిక ౦కు 
ఆంతర(వకృతి మహా తరము, ని గహించుటకు కష్ట సాధ్య మైయుండు 
ఎం దం జు a__ 
టే, ఆంతర। వకృ్ళతిసి జయించునట్లి వాడు (సవంచమునంతేయు 
జయించుచున్నా షు, అంతట పపంచ మూతనికి సేవ యొనర్నును, 
+ 
ఇట్టి వళీకరణవిభానమును (వతిపాదించునగి రాజయోగము. మనకు 
నోచరమగు (వకృటిశ కృులకంకు మహా _తేరముగువానిని మనము నివ 
ధింవనలసియున్నది. శగీగము మనస్సువై నున్న యొక కోశము 
వంటిది. ఏనను మనశ్శరీరములు భిన్నములు కావు, ము_త్లెపుజివకు 
నం. 
చివృయెట్టిదో మనస్సునకు శగీగమటునంటిది, మన శృరీరములనునవి 
శేవనలము స్టితిఛదములు. ము_త్రేస్రు "బేవలో నున్న జీవవదారము 
(| ర్‌. 
వాహపాంవచారమును (గహించి దానియందుండి చివ్పను సిర్నెంచు 
రివ దార్ధ 04 స 
కొనుచున్నది. ఇక అంతఃకరణము. లేక మనస్సు అను నంతేదత 
ag) ౧ 
మెన నసూత్ముశే కులు చాహాంమగు సూల వకృతిని (గ్రహించి చాని 
or థ్‌ 


a 


యందుండి శరీరమును సి గుంల్లను నిర్మాణము చేయుచున్నవి, అందుచే 
అంతేర| నకృృతిని నిరోధించిన యడల బాహ్యా వకృృతిని నివోధించుట 
బహుసులభము, మజీయు బాహ్యాంత శృ క్రులు భిన్న ములు కాపు, 
కొన్ని భాతికత క్పులుగను, కొన్ని మానసిక శ క్తులుగను లేవు. దృశ్వ 
[వవంచము సూత్మ్మవవంచముయొక్క- సూ ల వ్వ E కరణ మై 
యున్న చో భెతికశ కులు శేవలము సూత్ముశ కులయుక్క- స్థూల 
వ్య _క్రీకరణములై యున్నవి, 


26. వి వేకభ్యాతిరవిష్త వా హానోపాయః. 
. నిరంతరమైన వి వకాభఖభస్యెన మి అవిద్యానాశ నమున కుపాయము, 


నిత్యానిత్యవ స్తువవేకము, అనగా పురుషుడు జడమగు | వకృతి 
కాని, మనస్సుకాని "కాకుండుట చే నెట్టి ఏ కారమును బూంద నేరడసి 
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గహించుటయే మన వరమావథి, ఉత్పత్తి వళీయములను బొందుచు 
సదా మారు చందు చుంకునట్లిది (వకృృతి కాని పురుషుకుకాదు, 
నిశ్చలదీతతో నిత్యానిత్యన స్తు వే చన చేయుట కారంభించినంత నే 
లజ్జ నమంతరించును, అంతట సర్వత్థుడును. నర్వశ_ క్రిమంతుడును, 
సర్యగతుకును నగు పుఠుః షండు స్యయంతో బలై మె ప్రకాశించును. 


27, తస్య స్తథా పాంతభూమిః (వజ్జా. 


ఆ ర | 

ఆతని (ప్రజ్ఞ న వజూనసోపానము (అవన) అత్‌" గూడిన 
మిం స్నా D రా 

శన్నతమై రమొవ్వూను. 


అ 


ఈ జానము వెబునడునపును, ఒకడాని వెనుక నొకటిగా 


స 


= 


ఏడంతర ములలో వెలునకునని చస్పవచ్చును, మున్ముందు మనకు 

ేనలబ్లి నుగుచున్న దని (గహింతుము, అంతవజఅకును గల 
తు తొలగి, (గహింవవలసిన డాసిస్‌ | గహించితిమను త్తి 
కలుగుట యే ప్రందలి (వథమావస్థ. (౫ హొంబెనలయునను న్మాతత 
యున్నంతేన ఆకు కానా న్యేవణము జేయు: చు (సయత్నము విఫలమై మనకు 
డనంక తృ క్తి క్స్‌ చే నూతనమార్ష నవలంపిఎచయు చుందుము, జూన 
ఏ. మంతయు మనయంచే కలదనియు ఒరులు మనల  నుదరింవజూల 
' రనియు (గ్రహింవని నో నెంత కాల మ న్వేషించినను నిష్ప) 
జనమే, ని త్యానిత్యన స స్తువివేకము కలుగుట _ కారంఖించినంతవే 
పూర్వపు టనంతృ వీ తొలగును, జ్ఞానోదయము కానున్నదనుట 
కిది యే (వథమలవతీ.ణము, అంతట త క్ర (జ్ఞలమైతిమను దృథనిశ్చ 
యము కలుగును, జున్‌ శేదయమగుచున్నదని (గహాంచినంత స 
శై న్యోత్సాహములతో నరమానథధిని _(ప్రాపించువజకును. కార్య 
దీకును బూనవలయును, సమ స్త దూణఖునివారణమిందు జెప్పబడిన 
రెండనయ నున స్థకు లవణము, బాహ్యోంతర (వవం చములం -జేదియు 
మనల నిక వాధింవజూలదు, పరిపూర్ణ జ్ఞాన మును బొందుటయె 
మూడన యవస్థకు లతుణము, సర్వజ్ఞ త్వము మన వశమగును, 


నివేకమువలన సమ _న్తకర్శములును సశించును, కర్తవ్య ఆాబుర్ధి 
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తోెలగుటు నౌల్లవ యవస్థకును, మనస్సా తంత్ర మె సుదవయవ నకును 
లశిణములు, “మనస్సాగతం త్రము లభించినంతేణే వర్యతా(గము 
నుండి దొరలిన  జొయి వుణల వె కిపోజాలనియట్టు నమ _స్తకష్ట 
ములును మనసునుండి తరలిపోవును. సంకల్పించుటయే తడవ్రగ, 
చిత్సిము తన మూల -కారణమునంను లయించుట ఆఅవయవస్థకు 
లతుణము, తుదకు వున మాత్శస్థితులమనియు, మనశ్శరీరవుల 
ఇన్నడును మనతో నెట్ల సంసర్లముగాని సంబంధముగాని కలినది 
లేదనియు కనుగొందుము, మనశ్శరీరములు తమయంత తాము 
నరించుచున్నవి. అవిద్యచే, అజ్ఞానముచే మనము వానితో సంనర్ష 
మును బొందితిమి, స్వత సిద్దముగా మనము సిరా శ యులము; సర్వ 

గతులము ; సర్వశక్తిమంతులము ; శాళ్యతానంపమయులము, నిత్య 
కుద్ధబుద్ధము కృ కమె మసన యాతి చెల్లాందు-దుండ మజీయొక న స్తువును 
మన మూశయింవనేల 1 ఆనంద న్యయాపులమగు మన మానందము 
రొజు కొక వస్తువు న పేతీంవనేల? ఇట్ట జ్ఞానము నిర్మాశయమై 
యుండుట వే నర్వ్యవిమయములును జ్ఞాన లేజము వలననే ఫాసించు 
చున్నవి. ఇదె మే చరమావస్థ. స్ధితిని బొందుట చే యోగి (భ్‌ భాంతి 
రహితుడి, సర్భదుః ఖాకీరుడే , (వ కాంతచిత్తుడై , యొవ్వుచు సదా 
తాను ధన్యుడనేనీయు, వరిపూట్టడస ననియు, నరగశక్తిమంతుడననియు 
(గ హించుచున్నాడు, 


° 


28. యోగాంగానుష్టానాద కుద్దిక్షయే జ్ఞానదీ ప్తి పిరావి వేకఖ్యా తేః. 


"యాూాగాంగముల ననుష్టించుట చే చి _త్రమాలీన్యము తొలగి 
ఏ వెక ఖ్యాతి కలుగుచున్నది. 

ఇవ్వు డనుభ నసిద్ద మైన జ్ఞానము, అనగా యోగానుషాన 
మునుగూార్సి చెప్పబడుచున్నది, ఇంతకు ముందు తెలువబడీన 
జ్ఞానము కష్టసాధ్యమైయున్నను నరమావధిమా తే మదియే యని 
గస _ర్రింతుముగాక , మున్ముందు మనశ్శరీరములను స్వాఫ్‌నము చేసి 
కొనవలయును, అవ్వడు మన యనుభవము లత్యుమునందు కుదురు 

12 


178 (శ్రీవ వేశానందనంపూర్హ (గంథానళి-నంపు, ౨ 
కొనును, లత్యమును గుర్తించినవ్వు డిక చేయవలసిన కార్యము 
డానిని పొందుటకై. సాధనపిధానము న నవలంపించుట యి కదా, 


“29, యమ-నియమాసన - [(వాణాయామ _ (ప్రత్యాహార _ ధారణా 
ధ్యాన - సమాధయోఒజ్లావంగాని, 


యమము, బియమము, ఆననము, ఛాణాయామము, 
(వత్యాహారము, భారణ, ధ్యానము, నమాధి యను ఏ యెని 
మిడియు యోగాంగ ములు, 
30. అహింసా సత్యా స్తేయ (దహ్మచర్యాపరి(గహో యమా; 


అహిాంన, స్య్యము, దెంగిలిం కుండుట, (బ్రహ్మచర్యము, 
పరి గహింవకుండుట యనునవి యమ మనబశును, 


నిశ్చలయోగి కానెంచు న్య కి (స్రీ పురుహాభిమానమును 
వినర్ధింవవలయును, ఆత్మకు (స సి పురువభేదములు లేన్ఫు, ఆత్మి 
తాను (ప్ర్రీననియు, పునక్షేడన నము భావీంచుచు వతనము నొంద 
చేల? ఇట్టి భావముల నెందులకు వితువవలసినదియు [క్రమముగా 
మనకు విశదము కాగలదు, దానధర్శములను (గహిం చునట్టి పుతు 
పుడు డాతెకు నశుడై, అవనతినొందుట కవకాశము కలదు (వతి 
(గహమువలన మనస్సా (తం త్యము భగ్నమె పరాధీనతకలుగును, 
కావున వరి గహింవనలదు 
31. ఏతే జాతిదేశకాలసమయానవచ్చిన్నాః సార్వభౌమా 

మహో(వతమి, 

ఇవి (ఈ విధులు) దేశకాల నిమిత్తములచేతను జాతీ 


(సియవుముల) చేతను తెంపు లేనివై (సార్య్వజనీనములై న) మహా 
(వతేము లగుచున్నవి, - 


అహింన, సత్యము, అ సేయము, (బహ్మాచర ము, అవరి 
(గ్రహము అను నీ విధులను చేశశాలాది వివకోతలు లేక గ్ర పురుష 


ఊచాలమాలీక లెల్ల రును అనుప్టి ౦వవలయును, 
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92. శ₹చసంతోషతపఃస్వాధ్యాయేశ్వర్యపణిధానాని నియమాః. 

(బాహ్యాంతర) శౌచము, నంతోవము, తవస్సు, సాధ్యా 
యము, ఈశ్వ రా రాధనము అనునవి నియమములు, 

బాహ్యాశె శౌ.చమనగా శరీరమును పరిశుద్ధముగా నుంచుట, 
అవరిశుద్ధు డన్న డును యోగి కానేరడు, అంత కౌచమును ఆవశ్య 
కమ్‌, 1. లికి వ సూ తమున జెవ్పబడిన సద్దుణముల నలవజుచు 
కొనుట చే అంత శెషెచమును బొందనగును, నిజముగా బాహా స్య శే "చ వము 
కంచు అంతేశౌచము నిశెపావశ్యక మై యున్నను యోగ సిద్ధికి 
చెందును ఆవశ్యకము లె, వుజీయు అంతే శ్ళుద్ధి లే లెని చావ్యాశుద్ధ 
నివ్వ) యోజనము, 


లల, వితర్కబాధనే (పతిపక్షభావనమ్‌. 
"యోగ (వతిబంధక ము లై న భావములను నిరోధించుటకై 
తద్య్యతి ₹క భావముల నవలంవింవనలయును. 
నదుణముల నలవజ-చుకొనుట కిది యే మార్లము, వరులసాత్తు 
౧ వాం. 
నవహారింవవలయునను భావము కలిగినంత నే అవపహారింవరకుండుట 
యను సద్దుణమునుగూంర్చి చింతొంపుము, దానధర్శములను (గహింవ 
వలయునని తోచినంత నే తద్వ్య్యతి శేకభావమునుగూర్చి చింతింవ 
నలయును, 


84. వితర్యా హింసాదయః కృత కారితాను మోదితా 

లోభ కోధమోహపూర్వకా మృదుమధ్యాధిమాత్రా 

దుఃఖాజ్హానానంత ఫలా ఇతి (పకిపక్షభావనమ్‌. 

' లోభము (దురాశ) చేనైైనను, క్రోధము (కోవము) 
చేనై నను, మోహము (అజ్ఞానము) చేనై నను, మందముగా నై నను, 
సామాన్యముగా నై నను, (వబలముగానై నను, అసత్యము, పాంన 
మొదలె నటివి (తాను) చేసినను, (వరులచే) చేయించినను, (వరులు 
చేసినప్పుడు) ఆమోడదించినను, యోగ |వతిబంధకము'లై అనంగ 
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దుఃఖముగను, అజ్ఞానముగను వరిణమించుచున్నవి, ఇదియే (వతి 
వతఫావ నావిధానము, 


నే ననత్యమాడినను, మజీయొకని చే జెప్పించినను, ఒరు లనత్య 
వమూాడినవ్వు డామోదించినను, ఇవియన్నియు నమానముగ నే పావ 
కార్యము లగుచున్న ని, అపిమృదు వైన అనత్యమెనను అనత్యమే, 
వతి దుర్భావమును, చ్వేపాలోచనయు అతి రహాన్యముగా కొండ 
గుహలో గూట్బుండి తలచినను, నికీ వమెై యొకానొకదినమున 
అ్మవతిపహాతశ క్రిత" నేదియో యొక దుఃఖరూవమున నిన్ను పొందక 
తేప్పదు, అసూయా ద్వేషములు సీయంటుండి నెలునడిన యెడల నడ్డికి 
నడ్తీతో సహితముగా అవి నిన్ను కట్టి కుడువక మానను. హారి 
(బ్రహ్మాదులు దాని: నడ్డగింవజాలరు, ఈర్హ్య్యూ ద్యేషములకు నీ వొక్క. 
సారి తావిచ్చినంతనే వాని (వతిఫలమును సీ వనుభవింవకతీర దు, 
ఈ విషయమును జ్జ వియందుంచుకొనుట చే దుష్కార్యములను 
జేయజాలవు, 


చొ wa పె తాం 
లర, అహింస్యాప్రతిష యాం తత్సన్నిధ వై రత్యాగః, 


అహింనయందు సెలకొనియుండువాసి నాన్ని ధ్యమున (ఇతరుల 
యొక్క) వెరములు తొలగును, 


అహింసాథ ర్శ్మమున సుస్టిరు డై యుండువాని నాన్నిథ్యమున, 
స్వభావముచే కూరములై న సింహా వ్యా[ఘాది జంతువులు నహీతము 
శాంతేముకొలిగి వర్తించును. అట్ట యోగియెదుట పులియు మేక 
వీలయు గలసి యాటలాడుకొనును, ఈ స్థితిని బొందినవ్వుడు 
మాత్రమే "యోగి అహింసయందటు సుస్టిరుడని (గహింవనగును, 


00. సత్య్మపతిళ్టాయాం (కియాఫలా శయత్వమ్‌. 
నత్యమునందు నెలకొనియుండుటచే యోగి (తనకొటకోను, 


ఇతరుల కొజకునుగూడ) కర్భములను చేయక యే కర్భఫలములను 
బొందునట్టి శక్తి సంవన్ను డగును, 
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నత్యశ క్షి న్‌ యందు నెలకొనియున్న యడల కలలోగూడ 


కం ౨ లాడవ్రు ; ; మనో వాశ్కాయక ర్శములందు సత్యనంతుడ నె 
వన. నీ 'వేమి వలికినను సత్యమై బీటును, 'ధన్యుడవగుము” 
అని నీ వౌకినిని జూచి వలికినంతనే ఆతడు ధన్యుడగును. రోగిని 
జూచి “నీ కారాగ్యము కలుగుగాక అని వచించినంత నే ఆతడు 
స్వస్థుడగును, 


31. © సెయ|వతిష్టాయాం సర్వరత్నోపస్తానమ్‌. 

నల © 0 థి 

అ సేయము (చొంగిలింవకుండుట) యందు చెలకోొనియుండుటో 
"యోగికి నర్వ్యసంవదలును గలుగును, 


(పకృతినుండి న నెంత తొలగి వర్షించినను, [వకృతి నిన్నం 
తగా వెంబడించుచుండును, (పకృతి కాంతను (ేగంటనై నను జూడ 
కున్నయెడల సి సి కాము దాసురాలగును, 

38. (_ద్రహ్మచర్య(పతిషాయాం వీర్యలాభ:. 

(బహ చర్య పతిష్షచే న్‌ _సామర్థ్యములు కలుగును, 

(హ్హ చర్యమున లన అద్భుతమైన నామర్థ్యమును, (బ్రహ్మాండ 
మైన సంక కల్చశ క్తియు గలుగును, (బహ్మచర్యము లేనిడే ట్టి 
యాథ్యా త్భికశ_ క్తియు గలుగ జాలదు, ఇం దియ నిగ్రహామునల 
మానవకోటి'వి అద్భుత మైన వలీకరణశ _క్తీ లభించును, ఆధ్యాత్సిక 
మార్గదర్శకులు (నబలజి లేం దియులై. గున్నా. (బహ చర్యము 
వారిని మహత్తర శ. క్షినంతులనుగా జేయుయన న్నది, కావున యోగీ 
తివ్చక జలేంద్రియుడై (యుండవలయును, 


39. అపర్శిగహస్టై సెర్వే “జన్మకథంతాసంబో ధః. 

అనరిగ్రహమునందు సుస్టికు జై యుండువానికి పూర్వజన్మ 
జ్ఞానము కలుగును, 

దానధర్శములను (గ్రహింవకుండునట్టి పురుషం డితరులకు 
బదవుడుగాక స తంత్రుడై యుండును, అట్టివాని మనస్సు నిర్శలమై 
థె ఏ వ ట్‌ ఆ వా 
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యుండును, పరి(గ హమునలన దాతపావములను గూడ (గహాం 
చుట కనకాశము కలదు. వరగ్మిగహీంవకుండుటచే మనస్సు వరి 
శుద్దమై యుండును, అందువలన మున్ముందు పూర్వజన్నజ్ఞూనము 
కలుగును, అంతట యోగి తన లత్యుమునందు సుస్టిరుడగును. ఇంత 
వజకును తాను జన్మవరంవర లను బొందియుంటెన సని (గహించి, 
“యాసారి యిక్‌ జననమరణ (పవాహమునబడి (పకృతి బద్ధుడను 
గార ము. క్రివొాందవలయు” నసి నిశ్నయించుకొనును, 

40. శ చాత్స్వాంగజుగుప్చా పరై రసంసర్లః, 

(బాహ్యాంతేర ) శౌచము స్థిరముగా నేర్పడినంత నే శరీరమునం 
దనహ్యామును, ఇతరులతో నంనర్షము "లేకుండుటయు గలుగును, 

బాహ్యాంతరశ”చ. మేర్పడినంత నే శరీరమునం దలమ్యము 
జనించును, శరీరమును సాగనుగా నుంవవలయునను భావము 
తొలగిపోవును, ఇతర లతినుందరవదనమసని భావించు ముఖము జాన 
హీనమై యున్న యెడల యోగి కది మృగ|సాయముగా గాన్సించును. 
లోక లతిసామాన్యమని తలచు ముఖము ఆత వభతో "తేజరిల్లు 
చున్న యెడల యోగి దాసిని దివ్యసుందర వద నముగా భాసించును, 
కరీరాభిమానమే మాననజీవితమునకు మహోవదవకరము. కావున 
కరీరాభిమానము శ్నీణించుటయీ కౌచమునకు (వథమలతణము, 
శుచిత్యము కలుగని చే శరీరమునందలి మమకారము తొలగదు, 
41. సత్ర పతద్ధిసామన సై ్యకా(గ్యేం| ద్రియజయాత్మదర్శన - 

యోగ్యత్యాని చ, ' 

(శుచిత్యమువలన) నత్త్వళుద్దియు ఉల్లాసమును, ఏకా 
తయు, జి కేం దియత్యము (ఇం డియనిగహము) ను, అత్మదర్శన 
యోగ్యతయుగూడ కలుగును, 

శుచితమువలన స_త్తే (ము (వబలమగును ; దానివలన మన 
స్సున శేకాగతయు, ఆల్లానమును గలుగును, ఉల్లానమే పార 
వమార్థికతకు (వథమలతు.ణము, మనోవ్యాకులత్వ మజీర్ష వ్యాధిలతు 


“దొంగా రూ ము - పాతంజల గాగ సూత్రములు 15కి 


ణము కాసి పారమార్ధిక తకు చిహ్నము కానేరదు. నంతోవడాయక 
మగు మనోభానమే స్పర్స షగుణస్యభౌ నము, సార్ట్‌ (కున కస్నియు 
ఆనంవకరముగ నే యుండును, ఇట్టి మనః వనన్నత నీకు చేకూరిన 
యడల యూాగమునం దఖిన్ఫగ్ధి “గలుగు దున్నట్టు [గ హెంపుము, 
దుఃఖమంతియు త మోగుణ ఫలితము, కానన దుఃఖమును. పిసున 
వలయును, చిజచిజలాడుచు మొగము ముడుచుకొసనియుండుట 
తామసికలతుణములలో నొక్క_టి, బలవంతుల, దృథకాయులై, 
యా=వనవంతుఖై , అఆరోగ్యనంవన్ను లై, సాహసోపేతులై యల 
రాడనట్టివా* గ యోగులగుటక రు లు, "యోగికి సర్వమును ఆనంద 
నుయమె, (వణిమానవ ముఖమును నంతోవజనక మై యొమ్తును, 
ఇదియే: 3 గుణనంతు నకు లతుణము,.  సపాహముకంఖు దుఃఖ హేతువు 
వుజియొకటి లేదు, మొగము ముడుచుకొని యుండునట్టి వారితో 
మన శేమి వని? అది ఘోరమైన దృశ్యము. మనో వ్యాకులత 
స మొగమున మూ _ర్రీభవించినవ్వ డా నాడు సీ ఏవలకు రాక తలుపు 
నె చుకొ'సి గదిలోకూరుచుండుము, ఈ వ్యాథెసి (వవంచములో 
వ్యాపింవ జేయుటకు నీ శేబం “వాక్కు” కలదు? మనస్సును నీవు 
' నశవజచుకొనిన యడల శరీరమంతయు సీకు వశమగును. ఈ శరీర 
యంతమునకు స్వే వానినవగుటకు బదులు శరీరమే పీకు బాసిన 
యగును. ఈ యంత్రము ఆత్మకు అధోగతి గల్లించుటకు మాటుగా”, 
వరవమనాహాయ్య కారి యగును, 


42, సంతోషాదను త్తమః సుఖలాభః. 
నంతోవమువలన వరమానందము లభించును, 


48. కాయం ద్రియ సిద్దిర కుద్దికయా త్త తపసః. 

తవస్సువలన మాలిన్యము నశించుటే శరీరమునకు బృం సియ 
ములకును సిద్దులు గలుగును, 

తవస్సువలన కొన్ని నమయములందు దూర శ వణము, దుర 
దృష్ట మొదలగు సిద్దులు వెంటనే కాన్ఫిం చును, 


184 గశీవివే కానందనంపూర్హ (గోంథానళీ-సంపు, 3 


44, స్వాధ్యాయాదిష్షదెవతాసంప్రయోగః., 

0 యట 

స్వాధ్యాయము (మంత్రజనము) వలన ఇష్ట దేవత (తాను 
కోరిన దేవత) (వత్యత.మగును, 

ఉ త్తమచేవతల సాఠూతా_రము వపొందదలచిన కొలదియు 
సాధన తీ నతేరమగుచుండును, 
45, సమాధిసిద్ధిరశ్వుర_వణీధానాత్‌ . 

నర్వమును ఈశ ( రార్పణము చేయుటవలన సమాధిసిద్ధించును, 

భగనంతుని శరణుబొందుట చే స్థిర మైననమాధథి కలుగును, 

46. పిరసుఖవమాసనమ్‌. 


© 


స్పిరముగను, సుఖకరముగను నుండునట్టి దే ఆసనము, 
{ 


ఇవ్వు డాననమునుగూర్చి చెప్పబడుచున్నది, స్థిరానన మేర్చ 
డని చే స్‌ | వాణాయామనాధ నల న భ్యసెంవజాలవు, స్పరాసనమనగా 
శరీరభానము బొత్తుగా కలుగకుంకుట యని భావము. సాధారణ 
ముగా మనము కూర్చుండు వద్ధతీ ననునరించి కరార్పుండిన యెడల 
కొన్ని నిమునములకు సర్వవిధములై న కలతలును శరీరమున గలుగ 
నారంఖించును. ఈ శరీరమును గూర్చి తలవకుండునవ్వుడు. శరీర 
స్పృహా మనకు సమాలముగా నశ్‌ంచినదని |గహింవనగును, ఆ స్ధితి 
యందు శరీరసుఖముగాని క ష్టముగాని పీకు కలుగకుండును, మజుల శరీర 
స్పృహ కలిగినంత వే శరీరమెంత యూ వి శాంతి పొందినట్లు తోచును, 
పూర్ణమగు నింతటి వి శాంతి నరీరమునకు మణీయుక విధమున కలుగ 
జాలదు, శరీరమును జయించి స్థిరముగా. నుంవగల్లిన యెడల సాధన 
స్థిరవడును, 

శరీరమువలన నీకు బాధ క లుగుచున్న ంతవణుకు నాడులకు 
ఓ త్తిడ్‌ కలుగుచుండుట చే చిత్తకా (గతను బాొందజాలను , 
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శ, (సపయత్నశ్రైి థిల్యానంత సమాన త్రీభ్యామి. 
శరీరమునకు స్వాభావి వికమగు చలనమును నిరోధించుటవలనను 


అనంతమునుగూర్చి ఛ్యానించుటనలనను ఆననము న్గింమై సుఖకర 
మగును, 


అనంతవ స్తువునుగూన్చి భావించుటవలన ఆననము స్థిరవడును, 
అనంతవమగు వర మాత్మనుగూర్చి భానింవజాలకున్నను అనంతా 
కాశ మునుగూర్చి భాపంవవచ్చును, 
18. తతో ద్వంద్వానభిఘాతః, 

అననము. సిద్ధించిన పిమ్మట (శీతోష్తాది) ద్యంద్భములు 
చాధింవకోండును, 

అవూడు లీత్రోస్తములు, సుఖదుఃఖములు,  మానావమాన 
ములు, మొదలగు ద్యంద్యము లేవియు నిన్ను చాధింవజాలను, 
49. తస్మిన్‌ సతిశ్వాన్నవశ్వాసయోర్ల్షతివిచ్చే దః పాణాయామః, 

(ఆననము సిద్ధించిన) తరువాత ఉచ్చా స నిశ్వానముల 
యొక్క గతి విరోధమగు [పాణాయావమము సిద్ధించును, 

ఆసనసిద్ధి కలిగిసతోడనే (పాణచలనమును సివోఫెంప వల 
యును, శరీరవమనందలి (పాణశక్ర్షులను వశవజచుకొనుట యను 
| పాణాయామమునుగూర్చి మన మిక విచారింవవలసియున్న ది, 
సాధారణముగా (వాణము శస్యనమని యాంగ్ల భాహయం డనువదింవ 
బడుచున్నను (సాణమనగా సాధనముకాదు. నమ స్త విశ్యమందలి 
సాముదాయకశ క్రియ (పాణము, ఇదియే [వతిశరీరమునందలి శక్తి 
యునై ఊపిరితిత్తుల చలనమునందు మనకు న్పష్టముగా గోచరించు 
చున్నది. (పాణాము జ్య్యానమును లోసికి లాగకొనుటనలన చలన 
మేర్పడుచున్న ది. (పొాణాయావుమునందు నునము నిరోధించునట్టి 
దీ పాణమే, (పాణము నతి సులభముగా వశనజచుకొనుటకుగాను 
మొట్టమొదట మనము శ్య్యాసమును నశవఅచుకొన (బయత్నింవ 
వలయును, 


186 శీవి వే కానందనంపూర్ణ (గం థావళి-నంపు, $9 


50, బాహ్యాభ్యంతర సంభవృ త్తిః దేశకాలనంఖ్యాభిః పరిదృష్టో 
దీర్గ సూక్ముః, 
9. 

(సాణాయావ్ముకియ బాహ్యాముగానై నను, ఆంతరముగా 
నె నను, చలనరహితముగానై నను, చేశమువలనను, కాలము 
వలనను, సంఖ్యనలనను నియమింవబడుచు దీర్భముగాగాని, సూత్ము 
ముగాగాని యెర్పడియుండును, 


(పాణాయామముసందు (పాణమును లోని! వీల్చుకొనుటయు, 
బయటికి. విడుచుటయు, ఉఊూవిరతిత్తులయందు. నిలుపుటయు "లేక 
శ్యానము నూపిరితిత్తులయందు -వొరసీయకుండుటయు నను మూడు 
విధములైన వ్యాపారములు కలవు, ఇపి మణుల చేశ కాలములనుబట్టి 
మూజుచుండును, దేశమనగా శరీరమునందు (వ ల్యేకమైన "మొక 
తావున (పాణమును నిలుపుట యని భావము, కాలమనుటచే నట్టి. 
తావున (పాణము సెంతకాలము నిలువవలసినదియు సూచితము., 
వ్రందుచే నొక యాన్భ_త్లియం. డెన్ని తు ణములనణకు శ్యానమును 
నిలువవలసినదియు, మజీయొక యాన _త్సియం చెన్ని తణములవర్యం 
తము నిలువవలసినదియు సూచింవబడుచున్న ది, (పాణాయామమునకు 
ఫలితము కుండలినిని మేలొొ_లుపుట, 


51. దాహ్యాభ్యంత రవిషయాషపీ చతుర్ధః. 
బాహ్యావిషయములందుగాని, ఆంతరవిషయములందుగాని 


(పాణమును వ _ర్రింవజేసి దానిని నిరోధించుట నాల్లన (పాగా 
యామము, 


ఇది నాల్లవవిధమైన (ప్రాణాయామము. (ప్రాణమును బాహ్యా 
ముగాగాని, ఆంతరముగాగాని నడువవచ్చును, 


రల, తతః క్షీయతే _పకాశావరణమ్‌. 


దానివలన ((పాణాయావమమువలన) చిత్త వకాశముమొక్క- 
ఆవరణము శీణించుచున్నది. 
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చిత్తము నహాజముగా నమ_న్తజ్ఞానమును తనయం చే కలిగి 
యున్నది, చిత్తము నాళ్తి సక వరమాణునుల చే గార్చబడియున్నను 
రజో రేణున్రులును, తమో చేణువులును డానిని గప్పియున్నవి, (ప్రాణా 
యావమమునలన ఈ యావర ణము తొలగుచున్నది, 
58. ధారణాను చ యోగ్యతా మనసః, 

మనస్సు భారణపొందుటశే. యోగ్యమగును, 

ఈ యావరణము తొలగిన తరువాత మనస్సు నేకా వచి 
ధారణ పొందింవగల్లుదుము. 
54. స్వస్వవిషయాసం(ప్రయోగే చి తన్వరూపానుకార 

9. ఎం 9 

ఇవేందియాణాం (పత్యాహారః. 

ఇం దియములు తమతమ విషయములను విసర్జించి చిత్తము 
యొక్క- న్యరయావమును బొందుటయే (ప్రత్యాహారము, 

చి త్రముయొక్క- వివిధావస్థ లే ఇందియములు. నే నొక పు నక 
మును జూచుచున్నా ననుకొనుడు, నాకు గన్చడునట్టి పు స్తకరావ 
మా పు స్తకమునందు లేదు; నా మనస్స్పునందున్న ది. బాహ్యామునం 
దొశానొక వస్తు వీ రూపమును బయటికి దీసికొనివచ్చుచున్న ది, 
నిజమైనరూవము చిత్తమునందున్నది, _ ఇం దియము "లే విషయ 
ములతో నంధూగముపొందునో వానితో 'తాదాత్మ్య్యమును బొందు 
టచే వాసిరూవములను బొందుచున్నవి, ఈ రూవముును భొంద 
కుండునట్లు చి_త్తమును నిరోధించినయెడల మనస్సు శాంతినొందును, 
ఇదియే (వత్యాహార మనబడును. 
55, తతః పరమా వశ్యతేం దియాణామ్‌. 

దానివలన ఉత్కప్షమెన ఇం[దియవశీకరణము కలుగును, 

యోగి తేనయిం[దియములను బాహ్యావిషయములయొక - 
రూవములను బొందకుండునట్టు నిరోధించి మనస్సుతో నై క్యము 
పొందింవగల్లిన యెడలనంపూర్ణ మైన ఇం్యద్రియన్ని గ హూమును బొందును, 

౧ QQ 
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ఇ దియములు పూర్ణముగా వశ మైనంత నే (వతీన్నాయువును, (వతి 
నాడియు స్వాథనమగును, వలయన నమ _స్తమైన ఇం దియానుభన 
ములకును, నమ స్త వ్యా పారములకును ఇందియములు కెందములు 
కదా, జ్ఞా నేర్యదియములనియు కర్చే దియములనియు, ఇం్మదియ 
ములు రెండు విధములుగానున్న వి, ఇం్యదియములను సివోఖంచి 
నంత వే సమస్తమైన మనొభొవములను, సనర్యవ్యాపాం ములను 'యాగి 
స్టి్గ హంవ౫ బుయున్నాడు, అంతట శదీరము సంపూర్హ ముగా యోగికి 
నశమగుచున్న ది, తాను జన్మించినంచుల కానాడే మునుష్యూన 
"కానంచముగలుగ నారంభించును. ఆ నాడే “నేను జస్తించినందులకు 
ధన్యుడనై తీ” నని యాతడు చెప్పగలడు, ఇట్టి జ లెం్టదియత్యము 
లభించినంత నే నిజముగా నీ శరీర మెంతటి యద్భుత్వమెనవో మనకు 
గోచరించును, 


పాతంజలయోగసూ[త ములు 
తృతీయాధ్యాయము 
మిభూతి-పాదము 
ఈ యభ్యాయమున "యోగ సిదులు పినరింవబడుచున్నపి, 
1. దేశబంధళశ్చి తస్య ధారణా. 


ఏదియో యొకచోట (అవలంబమున) చిత్తమును నిలుపు 
టయీ ధారణయన బడును, 


నరీరమునందుగాసి బాహ్యామునగాని ఒకానోకో యనలం 


బము నాశ్రయించి మనస్సు నిలుకడ చెందియుండుట ఛారణ 
యనబడును, 
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2. తత (పత్యయెక తానతా ధ్యానమ్‌. 
అట్టి యవలంబమునందు వక భావ(వవాహరూవమైన జ్ఞానమే 
భ్యానము, 


శీ 


1 


శీరస్పుయొక్క- చై చె భాగమునగాని హృదయము మొదలై న 
వానియందుగాని ఒబకానోకో లత్యము నేర్పజుచుకొని, శరీరమునందలి 
మజియె యితర భాగమునుండియుగాక, ఆ లమ్యమునుండి మాత మే 
మనస్సు స్పర్శ్మానుభ నము పొందగల్లిన యెడల, అటిసితి ధారణ యన 


అట్ల 


బడును ఏత మటు కొంతపేవటివటుకు సెలువగలినవ్వు డరియ్‌ 
(అ 


—-9 ca 


ధ్యాన మన బడును, 
3. తదేవారమా(తనిర్భాసం స్వరూపశూన్యమివ సమాధి, 
థి 

రూవములను విడిచి. అర్థమును సూత్రమే భోసింప జేయు 
చున్న ప్ప దది నమూాగి యనబకును, 

భ్యానమునందు థ్యయముమొక్క- రూవమగు బాహ్య భాగ 
మును వినర్జించినవ్వూడు సమాధి యేర్పడుచున్నది, ఎట్లన, నే నొక 
పు_స్టక మును గూర్చి భాపంచుచు దాసి మై మనస్సు నేకాగము 
చేయగల్లితి ననుకొనుకు., అప్పుడు బాహ్యాముగానున్న రూవ మదృ 
శ్యమై అర్ధ్థముమా తము ఫాసించునట్టి స్థితియే నమాధియని చెప్ప 
బడుచున్నది, 
4. తయమేక[త సంయమః. 

బఒశే విషయమునందు ఈ మూడును (థ్యానధారణ నమా 
ధులు కూడియుుడునవముడు) నంయమ మనబడును, 

ఒకడు తేన మనస్సు నేదియో మయొకవిమయమువవై - బజవి, 
దానియందు మనస్సును నిలిపి, ఆ వివయముయొక్క- అంతర్భాగము 
నుండి దాసిని వేణువబచి అట్లు చాలసేపు మనస్సును నిలిపి యుంచు 


టయే, లేక ఛ్యానథార ణనమాధులు ఒకదాని "వెంబడి, వోొకటిగా 
గలిగి మూడు వకమగుటయీ సంయవము మనబడును, ఈ. స్థతియందు 
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ఏషయముయొక్క._ మూవ మదృుశ్యమై అర్థము మాత్రమే మనస్సున 
నిలిచియుండును, 
ర, తజయాత్‌ (పజ్టాలోకః. 
జ్‌ క్షా 
దానిని జయించుట చే జ్ఞాన వకాశము కలుగును, 


ఇట్టి సంయమము చనన యోనికి సిద్దులన్నియు వశ 
మగును, స యాగుల కిది గొప్పకీలకము సమయములు స్థూలములు, 
స్థూలతేరములు, స్థూలతేమములనియు, సూత్మములు, సూవత్మతర 
ములు, సూత్ముత మములనియు అనంతములుగానున్న వి, మున్ముందు 
స్థూలవిషమయముల పై నంయమము జేయుచు స్థూలవిషయజ్ఞూనము 
కలుగ నారంభించినంతనే (కవుముగా సూత్ము విషయముల వె రయ 
మము చేయుచు రావలయును, 


6. తస్య భూమిషు. వినియోగః. 


దానిని (ఆ సంయమమును) [కమానుసారముగా వినియో 
గింవవలయును, 


నంయమ మును తర వడి సాగించుటకు యత్నింవ రాదని యా 
సూతము మనలను వాచ్చరించుచున్నది, 


7. తయమంతరంగం పూర్వభ్యః. 


ఇంతకుముందు  జెప్పబడినవానికంకు నీ మూడును విశేష 
ముగా అంతేరంగములై యున్నవి. 


ధ్యాన ధారణసమాధులకు బాహ్మాంగములై న (పాణాయాము, 

ఆనన, నియమములను /శూర్సి యింతకు ముందు చర్చించియున్నాము, 
భ్యానధార ణనమాధులను బొందిన మూనవుడు, సర్వశ్రీ క్రిమంతుడై, 

సర్వజ్ఞ డై న సను ము కుకు కానేరడు, ఇవి మూడును మనస్సును నిర్వి 

కల్పముగా కేయజాలకుండుట యీ కాక్‌ మణల శరీరమును బొందు 

టకు కర్మబీజములను "సేమీంవ జేయుచున్నవి, యోగులు వచించు 

న ట్రీ బీజములు దగ్ధపటల మైన పుడు మాత్రమే మజుల నివి యంకు 
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రించుట కవకాశము కలుగకుండును, అణిమాదినిద్దులు కర్మబేజము 
లను నశింవ చేయ జాలను, 


8. తదపి బహిరంగం నిర్పీజస్య, 
అవియును నిర్సీజనమాధికి బాహ్యాంగము లే యగును, 


నిర్బీజనమాధితో బోల్చిచూచినవ్వు డీ ధ్యానధారణ నమా 
ధులు మూడును బాహ్యాంగము లే యగుచున్నవి, సరో త్త త్తమమగు 
నిక్‌ ల్పసమాాగుని మన మింకను సమోవపింవ లేదు, కాని, సిద్దులతా 
గూడియుండు నట్టిదియు, జగత్తును భాసింవ కేయునట్టిది యు నగు కింది 
తరగతి సమాధిస్థితినినూర్చి మాత్రమే మన మింత వజకును (గ్రహించి 
యున్నాము, 
9, వ్యుకాననిరో ధసంస్కారయోరభిభవప్రాదుర్భావా 

సరోధక్షణచి తాన్వయో నిరోధసరిణా మః, 


చి తమునందు వి వే వముపొందిన నంస్కారములను నిరోధం 
చుటనలనను, నిరోధనంస్కా-రము జనించుటవలనను, నిరోధశ క్తు 
లను బడసినడై మనస్సు నిర *ధనంస్కా-రములను వొందినదని చెప్ప 
బడుచున్నది... 
నమాూాధియొక్క_ (వథమావస్థయందు చి త్తవృత్తులు నంపూర్ష 
ముగా నిరోధము గాకున్నను చాలవటకు నిరోధింవబడి యుండును, 
సంపూర్హ నిరోధము లభించిన నాడు ఇక నంస్కారములనునవియే 
చేకుండవలయును, చి త్తవృత్తులు మనస్సు నిం దియములదాగరా 
బాహ్యా(వప్రవంచమునందు (వ వెళింవ జేయునవ్వడు యోగి వానిని 
నిరోధింవ యత్నించుచున్నాడు. ఇట్ట నిరోధమే ఒక చిత్తవృత్తి 
యగుచున్నది. ఒక చి త్తివృ్తిని మజియొకటి నిరోధించుచు నిట్లు 
వృత్తులన్ని యు తుదకు శాంతించిన నే కాని నిజమైన నమాధి కలుగ 
చేరదు. ఐనను మనస్సు [వబల వేగమున విషయములందు (వ వేశించు 
నట్టి స్థితికంకు న్పీ [కింది తరగతి నమాధిస్థితి యు త్రమమగు నిర్వికల్ప 
సమాధికి సన్నిహీతే ముగా నుండును, 
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10. తస్య (పశాంతవాహితా సంస్కా_రాత్‌, 

సంస్కా-ర బలమువలన మనోని గహము (వవాహరావమున 
(వ శాంతము (స్థిరముగా నుండును, 

నిత్యమును యోగము నభ్యసించిన యెడల మనోనిగ హాము 
(వవాహరూవమున (వళాంత మై స్థిరముగా నుండును, మణియయు మన 
స్పునకు నిరంతర మెన ఏక్యాగత కలుగును, 

ll. సర్యార తె కాగతయోః క్షయోదయా చి తస్య 
థగ వలి 

సమాధి పరిణామః. 

(సర్వవిషయములందును చరించుట యనునట్లి) సర్యార్గత 
నకించి, (ఏక విషయమునందు నిలుచుట యను) ఏకా గత కలిగి 
నంతనే చి త్రము నమాధి పరిణామమును పొందుచున్న ది, 

మనస్సు నానావిషయములందును తగులుకొనును నకల వివ 
యములందును సంచరించుచుండును, ఇది మనస్పుమయొక్క- సామాన్య 
స్థితి, ఒకే వివయమును గ్రహించి మిగిలినవాని నన్నిటిని విన 
రించునట్లి యున్న తావస్త్వయు మనస్సునకు గలదు. ఇట్లి యున్న తా 
స లు యథ ఈ 
నస్టయొక్క- వరిణామమే నమాధిస్థితి, 


12. శాంతోదితౌ తుల్య పత్యయా చిత్త స్యెకా(గతాపరిణామః, 


పూర్య కాలమును వ ర్తవూానకాలమును ఒకటిగా జేరి నిలుచు 
టయీ చి త్తముయొక్క- వశా గతా వరిణామ మనబడును, 


చితైెక్మాగత కలిగినదని మనము (గ హాంచు అట్లు? కాల 
మును గూర్చిన భావన మన శేమాతమును గలుగకుండుట వలన, 
మనకు తెలియకయే కాల మెంత గడచుచుండునో అంత యేకా| గత 
కలుగుచున్న దని (గహింవవలయును, మన మొక పు స్తకము జదు 
వుచు నందు నిమగ్నులమైనవ్వుడు కాలము విషయమై మన శేమాత్ర 
మును తలపేయుండక, పుస్తకమును జదువుట ముగించినపు డెన్ని 
గంటలకాలము గడచినదో యని యాశ్చర్యవడుచుండుట మన నిత్య 
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జీవితములోనున్న యనుభవమే కడా. నమ. న్మకాలము వర్తమా 
నమునందు వచ్చి నిలుచుట కోద్యమించు చుండును, కానన భూతవ ర్గ 
మానశాలము లేకమై. విలుచుటయే. చికెకాగతయని. నిర్వచింవ 


బడినది, 


18. ఏతేన భూ తేందియేష ధర్మలక్షణావగ్ధాపరిణామా 
వ్యాఖ్యాతాః, 

దీనివలన (స్లూలసూయ్మములై న) భూతములందును, ఇంది 
యములందును గలుగుచున్న ధర్భవరిణామమును, లతుణవరిణాము 
మును, అవ స్థావరిణ'మమును విశ దీకరింవబడు చున్న వి, 

-ఈ సూ తమువలన రూవ కాలస్థితులకు సంబంధించిన చిత్త 
వికారములు న్పసికరింవబడుచున్న వి, చిత్తము వృత్తులలోనికి వరిణ 
మించునవ్వూ డది నృ త్తిరూవమైన సికారమును పొందుచున్నది. చిత్త 
- వికారములను వ రమాన కాలమునందు నిలువ గలుగుట కాల 
నంబంధమెన పరిణామము, (వస్తుతరూవములను గూడ విసర్హించి చిత్త 
మును పూర్వ్యరావములను బొందునట్లు చేయగల్లుట అవస్థావరిణా 
మము. ముందు జెవ్పబడీన సూ తములలో వివగింవబడిన ఏకాగతా 
రూవములు, చి త్తవికారములను యోగి స్వేచ్బాపూర్వ్ణకముగా నినో 
ధించుటకు తోడ్చడును. ఈ యధ్యాయమున నాల్లవసూూతమునందు 
'జెవ్చబడిన సంయమ మిట్టి నిరోధమువలన నే కాని యోగికి సాధ్యము 
కానేరదు, 


14. శాంతోదితావ్యపదేశ్యధర్మానుపాతీ ధర్మీ. 


భూత భ వివ్యద్వ_రృమాన కాల వరిణామములవలన పికారము 
పొందుచుండునది యే ధర్శియన బడును, 


అనగా కాలమువలనను నంస్కా..రములనలనను నదా వికార 
ములను బొందుచు మజణలమజల వ్య క్రమగుచుండునట్టి వస్తువే ధరి 
2) =. వ « 


యని భావము, 
13 
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(కమాన్యత్వం పరిణామాన్యశ్వే మాతుః, 


(క మమునందలి భిన్న తము వరిణాముమునందలి భిన్న త్యముస 
(అనగా వరునగా అనేక వికారములు గలుగుట)కు హెతువగు 

చున్నది, 

18. పరిణామ త్రయసంయమాదతీతానా గతజ్ఞానమ్‌. 

(థర్శలత శానస్టలు ఆ అనునట్టి 3) ఈ వరిణామములు మూడింటి 
యుచును నరంయమము చేయుటవలన భూతభవివ్యుత్‌ పానము 
గలుగును; + 

నంయమమునుగూర్చి మొట్ట మొదట చేయబడిన సర్వచన 
మును మనము జ ప్రిలో నుంచుకొనపలయును. విషయము యొక 
చావ్యామానమునే 1 విడిచి అంత ర్భానముతో మన నస్సు ఏకమె చిర 
కాలానుగత మైన అభ్యానము చే ఆ యనుభవమును తనయందు వదిల 
సనణజయుకొని తలచినంతనే తిరిగి యా యనుభవమును వొందగలుగు 
టయే నంయమ మనబడుచున్నది. ఇట్రిస్టితిలో యోగి భూతేభవివ్యుత్‌ 


టి mp 


జా నమును పొందగోరిన యడల సంస్కా-రములయందలి మార్చులకె 


Cre 
cu 


Ez 
నాతేడు సంయమము చేయవలయును, (8-1). కొన్ని నంస్కా- 
రము లిన డనుభివములో' నున్నవి; మజికొన్ని యిదివణశే 
యనుభవింవబడినవి ; ఇంకను కొన్ని యనుభవమునకు వచ్చుటకై 
వేచియున్నవి. కావున  వీనివై సంయమముచేయుటవలన భూత 
భవివ్యత జనము ౫లుగగ లదు, 
17. శద్దార్ల ప్రత్యయానామిత రేతరాధ్యాసామ్‌ సంకర స్త 
(వవిభాగసంయమామి నర్వయాతరుకజ్డానమ్‌.. 
(“ఇది శబ్ద మిది యర్థ మిది (వత్యయ” మను విభదజ్ఞానము 
చేకండుటచే) సాధారణమైన యనుభ వములో సాంకర్యము పొందు 


చున్న క స్టైర్ధ్యవత్యయము (జ్ఞానము) లందు సంయముము చేయుట 
వలన సర్య్యప్రాయులయొక్క_యు. ధని (భాపూ) జ్ఞానము కలుగును, 
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బాహ్య కారణ మే శబ్దము ; ఇం దియముల మూలమున మెద 
డును జేరి బాహ్యాస్పర్శలను మెదడున క౦ద చేయునట్టి ఆంతరన్చంద 
నే అర్థము, ఇక మనస్స్పువలన గలుగునట్లి వతిశ్రియయే (వత్య 


యము, క క్షనము, ఈ జ్ఞానమునకు ఏను వెంటనే విషయము 


గో చరించుచున్న దె, మన యనుభ వములో సీ మూడును సాంకర్యము 
వాంది విషయములగు- చున్నవి, నే నొక మాటను వినుచున్నా నను 
కొొనుడు. ఇందు మొదటిది బాహ్యాన్సంద నము, రెండవది (శేవకోం 
(డైయ ద్వారమున మనస్సునకు గొనివోబడునట్టి ఆంతరన్ప్సర్శ, ఈ 
స్పర్శకు మనస్సు (వత్మికియ నొనర్పుట చే నాకా మాట తెలియు 
చున్నది, నేను వినునట్టి యీ శబ్దము, స్పందన న్పర్శా (వతి కియ 
లనునట్లి యీ మూడి కంటి యొక గ్రాయు సమ్మేళినమైయున్న ది, సాధా 
రణముగా సీ మూటిని మన మొకదానినుండి మజియొకచానిని "వేటు 
చేయజాలకున్న ను యోగులు వీనిని విభజించి (గహింవగలరు, ఈ 
స్టన్‌ జొందిన వా జేధ్యనియం.దై నను సంయవుము చేసినయెడల 
మునుష్యునిే జెయబడినను, జంతువ్రుచే జేయబడినను ఆ ధని 
మొక్క నికి భార్హమును (గహింవగలడు, 


అలు ఇ 
18. సంస్కా_రసాకొత్క- రణామ్‌ పూర్వజాతిజ్ఞానమ్‌, 
నంస్కారములను గనుగానుటచే పూర్వజన్న జ్జునము [కళలు 
మనము పొందునట్లి (వత్యనుభ వము చి తమునందొక 
వృ త్లిరాపముగా గలుగుచున్నది, ఈ వృత్తి చిత్తమునం దణగి 
[కమ [క్రమముగా అతిసూత్ము మై పోవ్రచుండునే కాని నళింవదు, 
ఇట్టి సూత్ముసృ్తి తిని మేలొ-ల్సి జ్ఞనావస్థకు దీసికొవి రాగల్తిన 
యెడల మణుల నది స్మృతియగుచున్నది, "కావున నిట్లు చి త్తముసం 


దణగియుండు పూర్వ సంస్కారములవైె యోగి సంయమము చేయ 
గలినయడల తన పూర్వ్యజన్నములను జ! వికి "జెచ్చుకొనగలడు, 
౧ క - 
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10. ప్రత్యయస్య పరచి త్రజ్ఞానమ్‌. 

వరుల శరీరమునందలి (వ త్యేక) లతేణములనై నంరయమము 
వేయుటనలన వారియొక్క చిత్తమునుగూర్చిన జ్ఞానము కలుగును, 

(వతిమనుష్యుని నరీరమునందును వాని నితరులనుండి వేణు 
వలచి (గ హించిట కనునగు (పత్యేకలతుణములుండును, ఇట్టి 
లతమణములమై యోగి సంయమము చేయుటచే ఆ పురుషుని మన, 
స్ప్వ్యభాొనములను (గహాంచును, 
20. న చ తత్‌ సాలంబనం తస్యావిషయీభూతత్వాత్‌ 

ఆ చి త్తముమొక్క- ఆలంబనము (అనగా ఆ చిత్తమున 
కా శయమైయున్న భావములు) మాతేము సంయమమునకు పిష 
యము కాకోండుట చే (గహీంవబడవు. 

శరీరమువై యోగి నంయమము చేయుట వే మనోభావములను 
(గహింవజాలడు, అందులకు మొదట శరీరమునందలి లక్షణము 
లందును, తరువాత చి తమునందును, లెట్లు ద్వివిధ మైన నంయమము 
చేయనలసియుండును, అంతట మనస్సులో నున్న (వతివిషయమును 
యోగి (గహిఎవగ లడు, 


21. కాయరూవసంయమా త్తద్‌గాహ్యశ క్రి స్తంభే 
చకుఃప్రకాశా సంయోగ ఒంతర్జానమ్‌. 

నరీరముయొక్క_ రుూవమునందు నంయమము చేయుటవలన 
తావ గ్రాహ్యకశ_క్తి (ప్రతిబంధింవబడును ; దానివలన నే కేం దియము 
నందలి (వకాశ క శక్తి వేటుచేయబడాటశో యోగి _ శరీరము అదృశ్య 
మగును, 

ఈ గదిలో మన యెదుట నున్న యోగి అంతరానము 
కాగలడు, నిజముగా నాత డిక్క_డనే యున్నను ఎవ్వరికిని సౌనలడ 
కండును, ఒక డానినుండి మటిణయుక' టి 'వేటుగుచున్నది. చూవమును 
తద్య్శాశయమైయుండు. వ స్తువునుండి వేటు చేయునట్టి ఏకాగతను 
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౫ ందిననే కాని యోని కీ కార్యము సాధ్యము కాచేరదని మిరు 
విలో నుంచుకొననలయును, మూవముయొక్టటయు రూపొందిన 
స్తువుయొక్కొ_యు సంయోగము వలన రూవదర్శనశ క్రై కలుగు 
చుండుటే రూనమునె నాతేశు నంయవుము చేసినంతనే రూన 
(గాహ్యాశ కీ ప్రతిబంథింవబడుచున్న ది, 


రై 
దాం 
స 


22. ఏతేన శబాద్యంతరానము క్రమ్‌, 
(అ థా వం. 
దీసివలననే (పైన జెవ్చబడిన రూపాదృశ్యక రణోపాయము 
నలననే) శ బాదులను తెలియసీయకుండుటయు తెలువబడుచున్న ది, 
(అనగా శ భ్రాదులను తెలియసీయకుండుటకును ఇదియే ఉపాయము.) 


28. పోస క్రమం నిరుపక్రమంచ కర్మ 
తత్సంయమాదసరాంతజాన మరిష్టభ్యో వా, 


కర్శముసోవ్మకమమనియు. నిరువ|క్ర్షమమనియు (శీఘ్రముగా 
భరిం చుట కువ క మించి నదనియు, ఆప కమింవనిదనియు) చెండు విధ 
ములు. వీనియందు నంయమముచేయుటవలన ౫ గాని, అరిష్ట సూచనల 
వలనగాని. సరిగా ఎపుడు మరణము కలుగునదియు తెలియును, 


యోగి తనయొక్క. కర్శముై ననగా (వస్తుతీము క ర్చాను 
ఛవమును గలుగ చేయుచున్న సంస్కారములయందును, అనుభవ 
మునకు వచ్చుటకు. నిరీమేంచుకొనియున్న నంస్కారములయందును 
నసంయవుము చేయుటచే నిదవ్మకమునంస్కా-రములను గూర్చిన 
జ్ఞానమునలన నరిగా తన .శెప్పుడు శరీరవతనము కలుగునో ెలిసి 
కొనును, తానెన్వుడు ఏ గంటను, ఏ నిమివమున చసిపోవునదియు 
కనుగొనును, అంత్య కాలమున కలుగునట్టి భావములు పునర్ణ నృమును 
నిర్ణయించుటకు [(వబలాభథారములసి భగనద్రీతలు వచించుచుండుట చే 
పిాందువులు, పూర్వజన్నజ్ఞా మును మహా తరమైన జ్ఞునముగా 
వరిగణించురు, 


* అరిషనూ చనలును మరణశా అమున గోచరిం చును,..-అనువాదకుడు, 
న 
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24. మెక్యాదిసు బలాని, 

మతి (స్నేహము), కరుణ మొదలగు (1-89) గుణముల 
యందు నంయవుమువేయుటచే ఆ గుణములు నృద్ధివాందును. 
25. బలేషు హా స్తిబిలాదీని, 


ఏనుగు, సిందాము మొవలగువాసి బలమునందు నంయవువము 
చేయుటచే ఆయా .బలములు యోగికి కలుగును, 


ఇట్టి సంయమము సిద్గించిన నెనుక యోగి బలమును కోరి గజ 
బలము వై సరయమము చేనిసేంక చే ఆ బలము సిద్ధిం: చుచున్నది; (వతి 
నునుష్యు నకును అపారమెన బలము కలదు; దాసిని వొంయున నట్టి 
విధానమును గ్రహించుట యె మన కావశ్యకము, అట్టి విధానమును 
యోగి కనుగొనియున్శొ డు, 
26, పవృ త్యాలోకనా సాత్‌ సూత్యవ్యవహాతవిపకృష్ణజ్ఞానమె, 

దిన్య జ్యోతిపై నంయమము చేయుటవలన (1-86, జోతివ్మతీ 
(వవ త్తి నలన) సూత్మమునై నట్టియు, (వతిబంధింన బడినవియు, 
అతి దూరన్లములై నవియు నగు వస్తువులను గూర్చిన జ్ఞానము 


కప. 


(కలుగును) | 

హృదయమునందలి దివ్వజ్యోతివై నంయమము చేయుట వలన 
ఎక్క_డవో అతిదూరమునందు జరుగుచున్న విష యములును, సర్వత 
ములచే (వలిబంధింవబడిన వ స్తువులును, అటి సూత్ముములై న వస్తు 
వులును యోగికి గోచరించును, 
27. భువనజ్ఞానం సూర్యే సంయమాత్‌. 

సూర్యునియందు నంయమము చేయుటవలన (భాలోకము, 
భువర్లోకము మొదలగు చతుర్దశ) లోకములను గూర్చిన జ్ఞానము 
28. చం(దే తారావ్యూహజక్షానమ్‌. 

చందునియందు (నంయవమము చేయుటనలన) నత త్రే 


నమూహాముయొక క్షనము (సిద్ధిం చును) 
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29, _య్రువే తద్గతిక్టా నను 

(భువుసీయందు (నంయమము వేయుటపలన (గహ) నతు తే 
ముల నంచారజ్ఞానము (కలుగును), 
30. నాభిచ్నకే కాయవ్యూహడ్లానమ్‌, 

నాభిచ| కమునందు (నంయమము చేయుటవలన) శరీర సంస్టి 
డిని (శరీరం డియాదులను) గూర్చిన జ్ఞానము (కలుగును), 


న 


ఏ1. కంఠకూౌు ఎ తుత్చిపానానివృత్తి తిః 


కంఠములోవలి భాగమునందు (నంయమము చేయుటనలన) 
అకలి దప్పులు నిహరణమగును, 

ఎక్కువగా ఆకలి వేయుచున్న మూడు కంఠకూవమునందు 
సంయవుము చేయుటచే ఆకలి శాంతించును. 
౧. కూర్ననా "సెరంప్‌ 
ఏన. కూర్మునాడ్యాం స్థర్యణబు, 


వవ 


కూర్చనాడియందు (నంయమము చేయుటవలన శరీర) స్టెర్యము 


సాధన చేయుచున్నవ్వుడు శరీరము కోలతేనొందదు, 
ఏ8. మూర్షజ్యోతిషి సిద్దదర్శనమ్‌, 
® థు 
శిరస్సు (సుషుమ్న్మాంతము) నందుండి వెలునడుచున్న తేజస్సు 
నందు (నంయమము చేయుటవలన) సిద్దపుడషుల దర్శనము (కలు 
గును). 
పీవులన గా దయ్నములకంశు కొంచె మున్న తస్టితియందున్న 
ధి ప్‌. | 
వారు, "యోగి తేన వర స్పుయొక్క- ఉవరిఖాగ మునందు నంయమమను 
చేయుట చే సిటి సిద్దపురుషులను జూచును, సాధారణముగా “సిద్ధుడు” 
ఎ 
అనునటి. వదము 'ము కివొందినవా డను నర్భమునం దువయోగింవ 
వ్‌, ఆవి 
బడుచున్నను ఆ వదము అందుల కనువ రింవదము, 
| — 0 
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వశ, (్రాకిభాద్యా సర్వమ్‌. 

లేదా (వతిభాశ క్లిచే, నమ్వుస్తమెన జ్ఞానమును (యోగికి 
సిద్ధించును). 

విశుద్ద వర్తనముచే జ్జ నవకౌాశమగు [వతిభాశ కిని పొందిన 
వాని కినీ యన్నియు నెట్ల స సంయమమును వేయ నక్ళ_ణ లేక యొ 
సిద్ధింప వగలవు. ఉన్నతమైన ప్రతిభా స్థితిని వొందినవాని కిట్టి దివ్య 
జ్ఞాన ప్రకాశము కలుగును, నమ స్తమును ఆతనికి వ్రత్యమేముగా- 
గోచరించును.  నసంయవుము చేయక యే సర్వమును న హాజముగ చే 
ఆతనికి చేకూరును, 
85. హృదయే చి త్రసంవిమ్‌, 

హృదయమునందు (నంయమము చేయుటవలన) మనస్సును 
(వునోభొవములను) గూర్చిన జ్ఞానము కలుగును, 
86. నత్త్వపురుషయోరత్యంతానంకీర్ణయోః (నత్యయావి శేషో 

భోగః సరార్థత్వాము న్వార్లసంయ మామ్‌ పురుష జ్ఞా నమ్‌. 


(వరన్పరము) డై క్వేటుగానున్న న న క ము ( (బుదిత త్యము)ను 


_ య జాం 


గూర్చియు; పురుషునిగూర్చి యు వి నేక జ్ఞానము "లేకుండుటనలన 
భోగము (పివమయానుభవము) కలుగుచున్నది. పురుషునికొజుకు 
వర్తించునట్టి నత్యము వే రాజి ః స్వార్థత త్త (ము "వేటు, న్వార్జమునందు 
నంయమము వేయుటనలన పుడుషునిగూర్చిన జ్ఞానము కలుగును, 
(వకృతివికార మై [వకాశమును ఆనందమును లతుణములుగా 
గల్తీన స సత్త ఏగుణము పుఠుసునికొొణుకు వ _ర్రించుచున్నది, అపాం 
శారరహిత మె పురుషుని యొక్క విశుద్దజ్ఞానము చే (వ కాశించు నట్టి 
సత్త ము “స్వతంత్ర మైయుండుటచే స్యార్థత _త్త్వేమని చెప్పబడు 
చున్నది, 
ఏ7, తతః _పాతిభ్యశావణ వేదనాదర్శాస్వాదవా రా జాయంతే. 
దని (స్యాత్శనంయమము) వలన (వతిభానంబంధములై న 
(శవణజ్ఞునము (దివ్యజ్ఞానము, ను, (దివ్య) స్పర్శజ్ఞానమును, (దివ్య) 





* (ప్రతిభౌళ కియందు సంయముము చేయుటవలన, __అనువాదకడు, 


శ 
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'సొవజ్ఞానమును, (దివ్య) రనక్షానమును, (దివ్య) గంధ 
కలుగును, 


“08. తే సమాధా వుపసర్షా వ్యుత్ణానే సద్దయః. 


ఇసి (ఈ సిద్దులు) నమాథికి (వతిబంధికములు ; (ఐనను) 
నమాథిసి విడిచిన కాలమున వ్యాన హారిక స్థికియందు సిద్ధులుగా 
ఐహిక విషయములు పురువమానననంయోగమువలన గోచ 
గించుచున్న వి, (వకృతిపురుషులు వేర్వే అను ష్షనమువై సంయ 
మముచేయుటవలన పురుషుసిగూర్చిన జాన నము కలుగును, చానినలన 
వివేకము సిద్రించును. ఇట్టి పి వేకమును బొందినంత నే రోగి అఖండ 
(పతిభావంతు డగుచున్నాడు. పనను, ఈ సిద్దులన్ని యు, వరమా 
వధియెన ఏశుద్దాత్మజ్ఞానమునకును మూతవసీనకును (పతిబంధక 
ముల బా యున్న వి, ఇట్టి సిద్దులను "యోగి వనర్జించిన యెడల మ్య 
స్థానమును జేరునని “ఇవ్వవచ్చును. ఇక స్‌ సిద్దుల మూాహీతుడ డె 
చుడల ఆతని పుకోనృద్ది యిక నంతటితో నరియగును. 


99: బంధకారణ ళె శె కిల్యాత్‌ (పచారసం వేదనాచ్చ చిత్తస్య 


పదళరీరా వెశః 

బంధ కారణము నడలివోవుటవలనను, ఇందియముల ద్వార 
మున విషయములందు (వనసరించునట్టి జ్ఞానము కలిగియుండుట (తేక 
శరీరమునందలి నాడులను గ పాంంచుట) వలనను యోగి మజియొకసి 
శరీరమునందు (న వేశించును, | 

న్యయముగా తానొక శరీరమునందు నర్హించుచున్నను, 
యోగి యొక మృతక శేబరమునందు (ప్రవేశించి యది లేచి కదలు 
నట్లు చేయగలడు, లేక, యొక నజీవశరీరమునందు (వ వేశించి, ఆ 
కదిరముయొక - మనస్సును ఇం్యదియములను నిరోధించి, తాత్కా_లి 
కముగ  వానియొక్క_ శరీర ద్వారమున నర్హింపగలడు, ' వకృతి 


పురువవివేకమును సాధించిన యోగియె యిందులకు సమర్ధుడు, 


209 (బ్రీవి వే కాసందసంపూర్ష [గంభఛావలి-నంపు, లా 


రాగుల ననునకించి అతనూ త్ర మేశాక మనస్సుకూడ నర్యగతమె 
యుండుట చే ఆతడు మజ్‌యొకని శరీవమునందు EE -వేళింవనెంచిన 
యొడల ఆ శరీరము సంయమము చేసి దానియందు (వ వేశించును, 
“మహాత్‌ * అని చెవ్పబడు విశ్వమాననమునందు 'యోగియొక్కం 
మానస మొక యంశము, వనను, ఈ శరీరమునందలి నాష్మవవాహ 
మూలమున మాత మే మసనస్సు న ర్తింవ గలుగుచున్నది, "కాసి 
యీ నాడీవాహినులనుండి సే చను బొందినంత నే యితెరమార్లము 
బందు యోగులు వర్తింవగ లరు, 
40). ఉదానజయాజ్జలపంకకంటకొదిష్వసంగ ఉతా-ంతిశ్చ. 

ఉదానవాయునును జయింఛుటో (స్వాధీనము చేసికొనుట 
నలన) యోగి నీటియందుగాని అశునునందుగాని మునుగకోండును ; 
ముందల నడునగలడు, మణియు తన యిచ్చవచ్చినవ్వుడు మం 
ణింహగ లడ 

శ్యానకోకమును శరీరమునందలి డార ర ఏభాగములును ఉదాన 
నాడికి సశమైయుండును. ఈ నాడిని సోరసినము వేసికొ నుట చే 
యోగి శరీరము తేలికయనును, ఆత డిక నీటిలో మునుగడు; ముండ్ల 
మీదను వాడి కత్తుల మొనలమోదను నడునగలడు ; అన్నిలో 
నిలువగోలడు; తేన యిచ్బానునారముగా ఈ యువాథిని విడుచుటకు 
సమర్థు డై యుండును, 
41. సమానజయాత్‌ [పజ్వలనమ్‌. 

నమానవాయునును  జయించుటవలన 'దేదీవ్యమై వున కాంతి 
కలుగును, 

"యాగి కోరినప్పు జెల్ల, ఆతని శరీరమునుండి కాంతి వెలువడును, 
42. శో తాకాళశయోః సంబంధసంయ మాద్దివ్యం డోమ్‌, 

(శోత్రమునకును ఆకాశమునకును గల నంబంధమునంద 
నంయమము చేయుటవలన దిన్నశోోతము అనగా దివ్యశవణశ్రక్త 
కలుగుచున్నది. 
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ఆకాశమునందును శబ్దజ్ఞూ నసాధనమగు చనియందును సంయ 

ఎ 
మమువేయుటనలన దివ్వశ వణశి శి యలనడును, డానిచే నమ న్న 
మును యోగి వినును, మైళ్లకొలదిదూరమున "చేయబడిన ధ్వసినిగాని 


మాటలనుగాని యోగి వినగలడు, 
45. కాయాకాశయో; సంబంధసంయమాల్ల ఘు తూలసమాప శే... 
శ్చాకాళశగమనమ్‌. 

శరీరాకాశములయొక్క_  నంబంధమునందు  సంయవుము 
చేయుటవలన శదీరము (వత్తివలె తెలికయె యోగి ఆశాశమునందు 
సం చరించును, 

ఆకాశమువలన నే ఈ శరీరము నిక్శింపబడియున్న ది, ఒకా 
నొకరూవము లేక స్టితిలోనున్న ఆకాశమే శరీరమగుచున్నడి. తన 
శరీరమునందలి ఆక*శమునందు యోగి నంయమము చేయుటవలన 
వరీరమునకు ఆకాశథశముయొక్క-_ లఘ్రుత్వము సి విసంచును, ఈ సితియందు 


రు 
యాగ తాను తలచిన చోటికి సాయుమార్షమున బోగలడదు, 


14. బహిరకల్పితా వృ త్తిర్మహావిదేహా తత 
(పకాశావరణక్షయః 
నరీరముయొక్క_ వెలుసల మహావి దేహమనునట్టి యథార్థ 


మున చి త్తవృ త్తి = యందు సంయమము చేయుటనలన  వకాశను 
ముక్క. ఆవరణము త రచున్నద 


అజ్ఞానముచే మనస్సు తాన్‌ శరర వ్యాపారములను జేయు 
చున్నట్లు 'గలచుచున్న ది. మనస్సు సర్వవ్యావక మై యున్న యెడల 
ప్రత్యేకమైన ముక  నాడీమండలముచే నే నేల బద్దుడ ఫై అట్టి న్టరీర 
నడా దానియందు నూ్యూతమే “నను అనే 'ననుభవమును 
కలిగియుండవలయును? నేను ఇ బంధితుడనై | యుండ తాను కోరిన 
చోట చెల యోగి “నేను” అను ననుభవమును బొందగోరును, 
శరీరమునందు అహంకారము  శతేకుండునపు డుదయించునట్లై చిత్త 





* అనగా చేహావాంశారనులు లేని చి తవృ తి_._అనువాదపడు. 


204 శీవిశే కానందనంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు, ఖీ 


నృత్తులు 'అకల్పితనృరులు' "లేక్ష యథార్థ నవృత్తులని కాని “మహో 
విదేహ”మని కాని చెవ్పబడును, ఇట్టి నృష్తులవై "యోగి సంయమము 
శేయగల్లినంత నే క్లన తేజమును ''ఆవరించియున్న మాలిన్యములు 
తొలగి, అజ్ఞఃనాంధ కారము సంపూర్ణ ముగా నశించును. ఇటి సితి 


చ్‌ రు యు 
యుదు యోనికి నము సమును ఒజైనమయమై తోయ ను, 


3 al 
45. నూలస్వలాపసూక్మొన్వయోర్థ నత్త త్యసంయమాద భూత జయః 

స్థూలన్టం కావములు ముదలుకోొది సూశు. శ్ర (తలనఆకును 
గల (సృథివ్యాదె) భూతములందు ((కము ముగా) నంయముము చేయుట 
వలన (వంచ) ఖభూతములమయొక్క_ జయము కలుగును, 


యాగ మొట్ట వెయుదట స్థూలభూాత ములయందును, [క్‌ మము గా 
సూత్ముతన్నాః 'తలయందును నంయమము చేయును, బౌెద్దులయం 
చొకానొక నం వదాయమునకు జెందిన వారు ఇట్టి నంయమము నిక్కు 
నగా అనలంబించుచువచ్చిర, వ్‌ రోొక నుంటిముద్ద ను దీసికొని 
దానిన నంయమము చేయుట చే [క్రమముగా చాసియందలి తన్నా 
(తలను బట్టి సూత్ము వరమాణున్రులను కనుగొన నారంభించిరి, ఇట్లు 
దానియందలి వరమాణువులన్నిటిని |గహించినంతనే అ మహా 
భూతము వారికి వశమగును,. ఇచే విధమున భూతముల నన్నిటిని 
వారు స్వాథినము చేసికొందుకు, సర్వభూతే ములను యోగి. యిట్లు 
జయింవగ లడు, 
16. తతో౬ఒణిమాద్శి పాదుర్భావః కాయసంసద్దర్మా నభినిభూతళ్చ. 

దానినలన (అనగా మైన జెవ్చబడిన భూతజయమునలన) అణి 
మాద్యష్ట సిద్దులును, శ రీరనంబంధ మైన నంనదయును, 'దేహరూపాదు 
లకు వినాశము లేకుండుటయు కలుగు- చున్నది, 


ఆనగా ఈోాగి అష్ట సిద్దులను బొందుచున్నా డని భావము, 
ఇట్టి యోగి అణుమా|తేడు “కాగలడు, వలయు-వో వర్యతమంతటి 
స్థూలరూవమును బొందగలడు, భూమియంతటి బరువ్రుగలవాడు కాగ 
లడు, వాయువంతేటి తేలికయిన వాడును కాగలడు, కోరిన న స్తువుల 
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నెల్ల పొందగలడు, సంకల్పించిన డానినెల జయింవగలడు, సింహా 
మాతవియదుట మేకపిల్ల నలె కరార్చుండును, ఇచ్చామాత్రముసశే 
ఆతని కోర్కె-లన్ని యు సజ కోటును, 


AT, రూసలావణ్యబలవ జసంహననత్యాని కాయసంవమొ. 


రూపము, లానణ్యము, బలము, వ|జముచేనై నను శదింప 
బడని కరినతయు కాయనంవద యనబడును, 


యోగి శరీరము న్య జకాయమగును. అట్టి శరీరమున శేడియు 
హోనికలింనజాలదు, యోగి నంకల్పించిననేకాని చానిశేడియు వినా 
నము గల్లింవజాలదు, ““కాలదండమును భేదించి అతడిలోకమున 
శాశతముగా తనశరీరముతో జీవించియుండును”, బాధ యనునది 
గాని, రోగ మరణము లనునవిగాని యోగి నిక నమిీాపింవజూలవని 
వేదములంను చెప్పబడియున్నది, 
48. (గ్రహణస్వరూవాన్మి తాన్వయార్హవ త్త కసంయమా ల 

దిందెియజయః, 

బం దియములరయొక బాహ్యావృ త్రీయందును, విషయములను 
(వకాశింవ చెయునట్రి ఇం దియశ_క్రియందును, అస్మిత "లేక అహాం 
కారమునందును, ఇం దెియములందలి గుణస్థితియందును, ఆతను 
భవ మను నిండియ్మప యోజనమునందును (కమముగా) నంయ 
మముచేయుట చే ఇం డియజయము కలుగుచున్నది, 

ఇందియములు మనస్సును విడిచి విమయముల వై పునకు బోవు 
చున్నవి, తోడనే విమయములనుగూరక్చిన జ్ఞానము కలుగుచున్నది, 
ఈ వ్యా పార మునందు అహాంత త్త (ము చేరియున్నది, పనియందును, 
మిగిలిన కెండింటియందును | క్రమముగా నంయమము చేయుట వే ఆయోగ్ని 
బం దియములను జయించుచున్నాడు. ఏదైన నొక వస్తువును (ఉదా 
హారణమున కొక పు స్తకమును) తీసికొని మొట్టమొదట నీ మనస్సును 
దానిన నేకాగముచేయుము, తరవాత, ఆ పు స్తకరూవమును 
పొందిన జ్ఞానముదై నను, ఆ పు స్తకమును జూచునట్టి అహంత త్త (ము 
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నందును ఇట్లు క్రమముగా నంయమమును సానించుట చే ఇందియము 

లన్నియు వశమగును, 

49. తతొ మనోజవత్వం వికరణభావః (పధానజయళ్ళ,. 
దానివలన. (ఇం దియజయమువలన) శరీరమునకు మనస్సు 

వలె కీ ఘగమనశ కి కియు శరీర సాహాయ్యము లేకయే ఇ్రం[డియములకు 

స్వ్యయంశ _క్రిత్యమును (పకృతి తివలీకరణమును గలుగుచున్న వి, 
భూతజయము వలన శరీర వై భ వము కలుగును. ఇస్తే ఇండియ 

జయమువలన వై మ నజెప్పుబడిన సిద్ధులు లభించును, 

50. స త్త కపురుషాన్యతాఖ్యాతి మూ త్రన్య సర్వభావాధి ధ్యాతృత్వం 
సర ర్వజ్ఞా తృత్వం చ, 


మి 

యవ చేయుటవలన సర్వ్యశ క్రితమును స క్వేంగితేజ్జ తయును 
గలుగుచున్న వి, 

పురుషునకును (వక్సృతికిని భదము గహించి పుకుషుడవినాళి 
యనియు, నిర్శలుడ డనియు  తలిసికొని (వకృతిని జయించుట చేత 
యోగికి నర్వశ _క్రీత్వోమును న ర్వంగితజ్ఞ తేయును అలవడును, (అనగా 
నమస్త శ క్తులును, సర్వమును తెలిసికొనుటయు గలుగుచున్న వి.) 
51. తదై కరాగ్యాదపి దోషవీజక్షయే కై వల్యమ్‌. 

ఈ సిదులను సహితము ఏనర్జించుటవలన వోపము, లేక 
శేశములు (నమూలముగా) నాశనమై శె వై_వల్యము (ముక్తి) సిద్ధించు 
చున్నది, 

యోానగికఓీక ఆత్నసాంతం| తగమగస కె వలంము పిదించుచున్నా డి, 

ము _క్తీ కరతలామలక నీ సర త మున సరంత్త స 
యా" ~~ 9S ఏఏ 

మును నంపూర్ష ముగా నెవ్వడు వినర్టించునే అట్టివాడు సమ న్ఫభోగ 
ములను వ వరిత్యజించు చున్నాడు. ఆతడు తనను మోహింవ జేయుటకు 
"దేవతలు చూపునట్టి స్వర్ష సౌఖ్యములను గాడ | శేగంటనై నను 
జూడడు, ఇట్టి సిద్ధులను బడసియు వానిని పరిత్యజించిన యెడల యోగి 


శాజడమోాగ ము - పాతంజల యాగ సూత్రములు 207 


వరమానవధిని పొందును, సిద్ధులనగా నెట్టివి ? వట్టి దృశ్యములు : ; 
కోలలకింశు సిపి ఘనమైనఏీకాను, సర్వశ క క్రిత్వముకూడ సన్న 
తుల్య మే, నర్వశ_ కత్యము మనస్సుపై నాధార పడియున్న ది. మనస్సు 


ఉన్నంతవణే సర్వజ్ఞ తా(ది స్ట కృలుండును, మున నస్సు నటి క్ర మించు 
టయే యోగియొన్నే- వరమావథి 


గ్రని, స్థాన్యుపనిమంత్రణే సంగన్మయాకరణం 
ప్పనరనిష్ట్యపసంగాత్‌ . 

(యోగి తనయెవుట) చేవతలు చేయునట్టి (వస్తావనల 
వలనను, పౌర్గనలవలనను అధిలావనుగాని గర్వమునుగాని పొంద 
రాదు, అభిలవించిననాశడు తిరిగి అనర్థము నంభవించును, 

మజీయు ఇతరములగు అపాయములుగూడ. కలను. చేవతేలు, 
యక్షులు మొదలె నవారలు యోగులను తవు మాయలలో బడ 
[దోయుటకు వత్తురు, సంపూర్ణ ముగా నెవ్వడును ము కృోడగుట వారికి 
మునస్క_రింపదు. మనవ లనే వారును, ఒకొక్క పుడు మనకం-కు 
నికృష్ణముగకూడ, పర శేయస్సునుజూచి ఓర్భ లేకుందురు, తమవద 
వుల కేమి భంగము వాటిల్లునో యని వారికి అమితమైన భయము 
ముక్తులుకాని యోగులు మరణానంతరము ేవతలగుదురు; చక్కని 
రాజనూర్హమును ఏడిచి వాడు నందునొందులందు బడి యీ పిదులను 
చేవట్టుదురు, తిరిగి ఏరు జన్నింపవలసి యుందురు, -ఈ వ్యా మాహా 
ములకు లోబడక ధైర్యముతో వాని నదురొ-ని, సూటీగ గమ్య 


సానమును జేరువారు ము క్రులగుచున్నారు, 
య ——O0 


కి. క్షణతల్‌ (క్రమయోః సంయమాద్వి వేకజం 
జ్లానమ్‌. 
తమణకాలమునందును దానియొక్క. ముందటి త ణములందును 


నంయమముచేయుటవలన వివేకముచే బుట్టిన నము కోలుగసను, 
ఈ చేవతలను, ఈ న్వర్షములను,; ఈ బై సిద్ధులను మనము 


నివ రి డించుకొ ను కెట్లు నిత్యానిత్యవ స్తు వి చేకవమీవలన, ఇదియే 
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అందుల కుసాయము, వివేకమును దృఢ వజుచుకొనుటడైె. ఇందొక 
సంయమము చెప్పబడుచున్నది, ఎట్లున, తణకాలము నందును, చాని 
ముందటి వెనుకటి తణములందును ననయమము చేయవలయును, 
54. జాతిలక్షణదేశె రన్యతానవచ్చేదాత్తుల్యయో స్తతః (పతిప త్తిః. 
జాతిచేతను, లతణముచేతను, దేశము లేక స్రానవి శేషము 
చేతను విభజన చేయబడ నేరక నమానముగా నుంకునట్టి వ స్తువ్రులు 
నహీతము వైన జెన్సబడిన నంయమమువలన, అవి శే గ్యేజనునట్టి 
జానము కలుగును, 
గ్‌ వున దుఃఖము అజ్ఞానము చే, యుకాయు క్త వివేక జానము 
"లేకుండుట శో గలుగుచున్ననవి, అయోగ్యమైన దానిని యాగ్యముగా, 
సవ్న మును యథార్థముగా మనము భావిం చుచుస్నాము, ఆత 
మాత మే నిత్యము. ఇవ్యిమయమును మజచితిమి. శరీరమనునది 
తణభంగురమగు నొక న్వవ్నము, ఐనను మనము శరీరముల మాని 
(భాంతి నొందుచున్నా ము, ఇట్టి అవివేక మే, అజ్ఞానమే దుఃఖమునకు 
బుట్టినిల్లు. వివేకము మనకు బలమును చేకూర్చును, అనాడ మనము 
ఈ శరీరములను స్యర్షములను, "దేవతలను ఒక్క పెట్టున (తోసిరాజన 
గలము, శఈ యజ్ఞానము జూతిలత.ణ చేశముల చే వస్తువులను 
విభజించుటవలన గలుగు ఫలము, దృష్టాంతమున కొక ఆనును తిసి 
కొనుడు. జాతివలన అవు వేణు, కుక్క వేటు అని తెలిసికొను 
చున్నాము, కేవలము ఆవులలోగనై నను, ఒక అవునుండి మటియొక 
ఆవు పేజిని మన మెట్టు విభజంతుము? లవ.ణములవలన గడా, నెండు 
వస్తువులు నరిగా ఒశే విధముగా నున్నవ్వుడు, అవి వెళర్వేటుచోట్ల 
నుండుటవలన వానిని విఖ జించి తెలిసికొనగలము. ఈ భేదములు సయి 
తము మనకు తోడ్పడజూలనంతటి అవిభాజ్యముగా వస్తువులు కలిసి 
వోయినవుడు మైన జెప్పిన నంయమసాధనవలన వానిని విభజించుటకు 
మనము నమర్ధుల మగుదుము, పురుషుడు వరిశుద్దుడనియు, వరిపూర్తు 
డనియు జగత్తునందు పురుషుడొక్క_డే శేవలుడనియు, (వకటించు 


నట్టి సిద్ధాంతే మే మహ త్రరమగు యోగ తతమునక ంతకును మూలా 
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ఛారమై యున్నది. మన శ్శరీరములు (పకృతి పురుషుల యొక్క 
నంయోగమువలన కలిగిన వె యున్నను మనస్సుతోడను శరీరము 
తోడను మనము తొదాత్మ్య్యమును పొందుచున్నాము, (అనగా 
మనశృనీరము లే నునమని (ఛమవడుచున్నాము,, (పకృతి చేటు, 
పురుషుడు వేజు అనునట్టి వి "వేకము లేకుండుట యే నొవ్చ (వమాదము, 
ఇట్టి వివేచన "శక్తి కలుగుట తోడనే, మనన్పంబంధమనది. గానిండు, 
శరీర సంబంధ మెనదిగానిండు, (నపంచములో నున్న (వతీవస్తు స్తువును 
సంయోగ నంజసితమనియు, ఆ కారణమున పురుషుతేత్డగము కానేర 
దనియు |గహీంతుము, 


గర. తారకం సర్వవిషయం సర్వథావిషయమ్మ కమంఇతి 
వివేకజం జ్ఞానమ్‌. 

వివిధ వరిణామములలోనున్న (మహాడాడి) నమ_స్ట (తత్త్వ) 
విషయములను ఏక కాలమునందు ఆవరించునట్టి ఏ వేకజన్యజ్ఞానము 
తారక (రశుక) జ్ఞానము అనబడును, 

జననమరణములతో కూడిన నంసారనము దము నుండి 
ఈూగిని తరింవచేయుట చే సీ జనము. తారకమని చెవృబడుచున్నది, 
స్థూలసూత్ముస్థితులను బాందిన నమ స (వకృతియు ఈ జ్ఞానముచే 
(గహింవబడుచున్న ది, ఇట్టి క్ఞానానుభవమునంద్‌ కానక (కమమను 
నది తేక భూచినంతనే సర్వమును ఒక్కు-మృ్మడి [గ్రహా హూంవబడును, 


58. న తప్పరుషయోః కుద్ధిసా మ్య కె వల్యమీతి. 

అథ ౧౪ 

స న_త్త్వమునందును పుదషులయందును "స నైర్భల్యము వక విధ 
ముగ నుండుటవలన శే వల్వము ('సాప్తమగుచున్నది, 

౨ 2 ఆలా 

దేవతలు మొదలుకొని అత్యల్పమైన వరమౌాణువు వజకును 
గల వస్తువులలో "దేవియంచును తొ నాభారవడ్‌ యుండువాడు 
కాడని పురుషుడు ([గ్రహించునట్టి స్టితియ కై వల్యము లేకము క్లియని 
చెవ్పబడుచున్నది, న _త్త్వము చేక 'బుద్దితత్వ్యము పరిశుద్ధ తావరిశుద్ధతల 
మమొక్క_ సమ్మేళనము, ఇట్ట స త్య సము పురుషునితో సమానమై 
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ల ర్త 


ర్శలమై లఅమెనంత నే శ్వైవల్యము లభించును. అంతట స తము శుద్ద 
స్‌ i 


_త్త్యేన్యమాపుడగు పురుషుని తనయందు (వజిఫలింవ జేయును 


పాతంజల యోగసూ్మూతములు 


చతుర్థాధ్యాయము 
కెవల్య-పాదము 
1. జన్మౌషధిమం తత పఃసమాధిజాః సిద్దయః. 
జన్మముచే, మూలీకలచే, మంత్రముల చే, త వస్సుచే, నమా 


ధిచే, సిద్దులు కలుగుచున్నవి, 


కొన్ని నమయములందు కొందణు పుట్టునపుడే సిద్ధపుడుషు లె 
యుందురు, "కాసి నిజముగా ఏరేసిష్టులను పూర్వజన్మమునంము 
నంపాదించుకొని యుందురు. తమ పూర్వజన్నక ఎవి యొక్క ఫల" 


మనుభవించుటకోయనున ట్‌సారి జన్నింతేరు, సాంఖ్యత త్త (జ్ఞాన 


మునకు జనకుడగు కపిలమపహాోమువిని గూర్చి ఆతడు సిద్దుడె డై జన్నించె 
నని చెప్పబడియున్నది, సిద్ధుడన నగా విజయము పౌందినవాడని 
యరము, 

ర 


ఈ సిధ్దులను రసాయన వద్ధతుల మూలమున సాడ బడకయ 
నగునని యోగులు వచింతుతు. ఇనుము మొదలై న సామాన్య 
లోపాములను వెండి బంగారములుగా మాద్చటనై రనవాద 
ముత్పే త్తియయ్యెనని అదియె రసాయన శౌ గ్ర్రుముగా వరిణమించె 
ననియు మో కందజకును చెలిసినవిషయమే, పహీందూ దేశము 
నందు సిద్దనం|సదాయము అను ఒక తెగచా రుండొడివారు, 
మతము, శీదారతము, జ్ఞానము, వరమార్గము మొదలై నవన్ని యు 
నమంజనముశే; కాని విసన బొందుటకు కరీరముక్క_ టయ సాథన 
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మని వీరి యభిప్రాయము, (వతివ ర్యాయమును శరీరము వినాశము 
వాలగుయండిన యడల గ మ్యాస్టానమును చేసట కనంతకాలము 
పట్టును, ఎట్లనగా, ఒకడు యోగాభ్యాసము చేయవలయుననికాని 
పరమార్థమును సాసింవవలయునని కాసి (వయత్నించ చును, ఇట్టి యత్న 
మున విశేషమైన అభివృద్ధి పొందకమును జీ మరణించు ననుకొనుడు, 
అవ్వు డాతీడు వుటీయొక జనమును ఎ వుజల చనిపోన్రుచు నిట్లు 
జన్మవరంవర లను పొందుచుండును, ఈవిధముగా జననమరణములతో 
నంత యాకాలము నష్ట్రమగును, ప్రక నిటుగాక సుస్థిరమైన కరర దార్జ్య 


cn 


మును సంపాదించి అట్ట కాయసిద్దినలన జననమరణములను తొల 
గించుకొనిన యడల వర మార్థమునే సాధించుటనై మనకు వలపినంత 
వ్యనథి చిక్కు-ను, అందువలన సీ రాసాయనులు మొట్ట మొదట శ్గదీర 
చార్జ గ్రమును గలిగించుకొన వలయునని వెవ్పెదరు. ఈ శరీరము 
మరణరహితేమై యుండునట్లు చేయుట మనకు సాధ్యమని ఏరియొక్క- 


విణాంతేము, 
రు 


మనస్సు శరీరమును సిర్మాణము చేయుచుండుటయు, (వతి 
మనస్సును అపారమగు శేక్తిసాగరమునుండి వెలువడుచున్న ([వవాహా 
ములలో నొక్క_-టియె  యుండుటయు సత్యమైన వతేమున (వతి 
మనస్సును [(వాహ్యామునుండి స్స పొందునట్టి శక్తికి పరిమితి లేకుండ 
వలయునని ఏరి యభిపొయము, శరీరమును శాశ్వతముగా నుండు 
నట్టు చేయుట మనకు అసాధ్యమనుటకు ఎట్టి కారణమును లేదు, మన 
శరీరముల నన్నిటిని మన మే నిర్మాణము చేసికొనవలసియున్న ది, ఈ 
శరీరము నశించినంత నే మనము మజియొక శరీరమును నిర్భించుకొన 
వలసి వచ్చుచున్నది, ఇట్లు సిర్మించుకొన గలిన యెడల ఇప్పటి యీ 
శరీరమునుండి "వెలువడ కుండ గనే సరిగా వ్వుడే, ప్రక్క_డ నుండగ నే 
అట్లి శరీరము నెందుచే నిర్మించుకొనజాలము ? ఈ వాదము నిరాశ 
పణీయమైనది, మరణించిన వెనుక మనము జీవించియుండుటయు 
ఇతర శరీరములను ఏర్పణుచుకొనుటయు సాధ్యమే యని యంగీకరిం ' 
చదరా? అశ్లైన, నవీరమును పూర్త ముగా అయింవ జేయక యె 


212. శీవిచే కానందనంపూర్ణ (గంథావళిా-నంపు, 9 


శేనలము దానిని నిరంతరమును మాద్చుకొనుచు ఇక్కడనే ఆ శరీర 
ముల నెందుచే ఉత్స త్తి తి చసికొనజాలము ? పాదరనమునందును, గంధ 
కమునందును ఆ అత్యద్భుత పై మన శక్తి కలదనియు వీనితో సిద్దము-చేయ 
బడిన కొన్ని ఘు ముటికలవలన మను ష్యుడు తన యి చృనచ్చినంత 
కాలము జీపింవగలడసియు వారు భావించియుండిరి, మటీికొందటు 
అఆశకాశ గమనము మొచలగు సిద్ధులను కోన్ని మూవలీకల మూలమున 
బొందశగునని సిశ్వసించిరి, "నేటి ముం ఆత్యద్భూతే మై 
నటెవి అనేకములు, అందు ముఖ ఖ్యముగ ధాద్యమున లోహాముల 
నువయోగించునట్టి వ్యకియ మన కీ రాసోయనుల మూలముననే 
అభించియున్న ది, ఈాగులలో కి కొన్ని సంవ దాయముల వాద తమ 
మొక్క (వఫానాఎాద్యుల! భో అనేకులింకను పూర్వశ రరముల 
తోడనే నజీవులె లైయున్నారని వై స్పెదరు, యోగ శౌ న్ర్రమున కంత. 
కును (పామాణికాచార్యు డై న పతంజలి యూ నిషయమును నిశాక్ల 
రించుట లెదు, 


మంతశ కి: __విహితవరిపితులలతో మం[తోచ్చారణము 
— 0 mp | ఇ 
వలన అద్భుతశ క్రులు గలుగును, అహూోరా తములు మనమిట్టి మహి 
మల మధ్యమున మెలగుచుండుటచే వానిని గూర్చిస న్సహయే 
మనకు గలుగుట లేదు. మనువ్యుశ క్రికిని, మంతశక్తికిని మానసిక 
శ కికిని వరిమితిలేదు, 


తసన్సుః— (శారీరక పీడనము) తవశ్చర్యలును ఇ్రం(గియ 
నిహా కా సాధనలును (వతి మతేమునందును అవలంపింవబడుచు నే 
యున్నవి, పారమార్థిక విషయములందు హిందువు అవ్వుడును తుద 
వజకును బోన్చదుటీ కొొందటు చేతులను చెకెత్తి అవి యుండి 
పోవ్రువణకు యావవ్డీ నమును వానీని అశుయుంచెదరు. పాదము లుబ్బి 
పోవువజకును అహాోర్మాతములు సిలున బడియుండునట్టి వారు మాటి 
కొందణు కలరు, కర్భము చాలక పితు (బదికిన వశమున. -ఈ స్థితిలో 
జీవితకాల మంతేయు నిలువబడి యుండవలసిన బే కొని ఇక వంటకు 
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స క్యము కాని విధమున కాళ్లు సగ సికొనిపోవ్రును, నె న జెప్పినవిధమున 
చతులను వె కెల్లి యుంచుకోొనినవానిని చేనొకవ్వుడు చూచితిని, 
““సిన్టు ముట్ట మొదట దీనిని అభ్యసించినప్పుడు సీ కెట్టుండెినసి 
వాసిని వే నడుగగా, “ఘోరసరక బాధ ననుభవించితి' నని యాతడు 
(వత్యు త్తరమిచ్చెను. ఈ బాధ కోర్నజాలక అతడొక నదియొద్దకు 
పోయి కొంచె ముపశాంతికై. పీటెతో నుంజెడివాడట ! ఒక మానము 
దినములైన తరువాత వాధతగ్గ నారంభించినవట ! ఇట్టి సాధనల 
మూలమున సిద్దులను పొందవచ్చును, 

సమాధి యోగమునకు భరీరమనదగిన నమాధి యిందలి 
ముఖ్యాంశ మై అత్యున్నతమైన యోగ సాధన మై యున్నది, నైన 


( 


జెప్పిన సాధనలు శేవలము అ్మవథానములగుటవే వాసి మూలమున 





వరవమూనఫిసి భొందజాలము, నె తిక, మానసిక, అభ్యాన్నిక 
పివషయములలో నెట్టిదై నను నర్వమును మునకు సమాధి మూలమున నే 
లఫించుచున్నది, 
2. జాత్యంతరపరిణామః (పకృత్యాపూరాత్‌. , 
మజతియుక జాతిగా వరిణమించుట (యనునది) (వకృతియొక్క_ 
పరిశామ సమా _ప్రీవలన గలుగుచున్నది, 
ఇట్టి సిద్దులు జన్గమునలనను, కొసి నవయములందు "రానా 
యనిక సాధనలవలనను, తేవస్పువలనను కలుగునని వతంజలి (వతి 
సాదించుచున్నాడు.. ఈ శరీరమును ఎంతకాలమైనను నిలుపుట 
మనకు సాథ్యమనికూడ అంగీక౭ంచును, శరీరము మజటీయొకజాత్‌గా 
పరిణమించుటకుగల కారణము [వకృతియొక్క నరిణామనమా ప్ట్‌యే 
యని చెవ్వుచు దాసిని రానున్న నూ్మూత్రమునందు వివరించును, 
8. నిమి త్తమ్మపయోజకం (పకృతీనాం వరణభేదస్తు తతః 
క్షేతికవత్‌. 
సత్క-ర్శ్మములును, దుష్క-ర్మములును, స్యయముగ (పకృతి 
యొక్క. మార్పులకు కారణములు కానేరవు. కాని యవి (పక్ళతి 
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సరిణావుముల ఆటంకముబును తొలగించును, వ్యవసాయదారుడు 
(వవాహమునకు ఆటంకములను తెలగించినతోడ నే 'స్యాథావికముగా 
పీరు సొలములోనికి (పసనహీంచును గదా, 


వాలములను సాగుచేయుటకె పం ఇదివజణేే కాలువలో 
నున్నది, కాలువయొక్క- ద్వారములు మా(తేము మూూయబడి 
యున్నవి, న్యవ సాయ దారుడు ఈ తలుపులను తెజువగనే వకృతి 
యందలి ME రణ నియనుము (లా ఆఫ్‌ (గోవికేవ౯) ననున 
కించి సీ సహజముగా పొలములోనికి పాజణుచున్నది, సరళ కులును 
కునుష్యానియం దిదినజికే కలను; వరిపూర్మత మనుష్యునియొక్క- 
న్యభావము. సహజమైన మార్గమున నిది న్య_క్షము కాకుంకునట్లు 
శేవలము దీనిని మనము (వతిబంధించియున్నాము. ఈ యాటంకము 
తోొలగించినంత నే (వకృతిశ కులు మునలోనికి పౌర్తి పాజును, అంతట 
మనము మన సహాజశ క్ర్తులను పొందుదుము, ఇట్లు (వకృతివాహిసి తేన 
యందు (ననహించినతోడనే దురాత్ముడు మహాత్నుడగుచున్నాడు. 
(వకృటి (సరణమునలన నే మనము మోత.మార్షమునందు చరెంచు 
చున్నాము ; సర్భజనుల నామయే తుదకు గమ్యస్థానమున చేర్పు 
చున్నది, 

పరమార్థ మును సౌాధథించుటకై మనము చేయుచున్న యొ 
సాధనలన్ని యు," ఈ సశ్య్యవయత్నములన్నియు, వంతకుముం చే మనకు 
నహజమె, జన్మ శ్వాతం త్య మైయున్న 3 వై_నల్యమును పొందుటకై 
(వతిరో భములను తొలగించి, , ద్య్యారములను "తెజచుట శే విని 'చూగవడు 
చున్నవి. వేకు (పాచీన యోగులమయొక్క- వరిణామవాదము నవీన 
ప్రకృతిశాన్ర్ర పరిశోధ నాదృష్టితో జూచినవ్వుడు సువ్య క్షము కాగ 
లదు, ఐనను (పకృతిశ్నాన్ర సిద్దాంతములకం మె "యోగ సిద్ధాంతము లే 
'యక్కు_వ సమంజసమైనవి, 


నవీన శా స్ర్రజ్ఞః లచే వరిణావు సూతువులు~ (వలివాదింవ 
బడుచున్న మిథునవరణము” "లేక సమాగ మేచ్చచే జంటను ఎన్ను 
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కొొనుటయు, బీపితనంగామమున అర నమ నున (పాణులే పినాశేము 
నొందక నిలిచియుండుటయు నను ప సూతువ్రులుకౌండును వరిణావు 
మునకు పూర్త మగు న మాఛానము సియజాలను, జీననాభారమును 
గంసాదించుకొనుటయంచేమి, జంటను  చేప్పుకొనుట యంచేమి, 
మనకు గలుగు వరస్పరనంఘుర్గ ఆకు తోలగించునంత టి విజ్ఞానాభివృద్ధి 
కలిగినచో నవీన (కృతిక ప్రుజ్ఞల ననుసరించి, మూాననకోటియొక్క 


పురోవృద్ది యంతటితో నిలిచిపోపుటయేశాక మానవజాతి నశించు 
టయు సంభవించును, లోకకంటకుజ పనవాడు, తాను చేయు డార్జ 
నము (వక నియమానుసారమై యున్నదని మనస్సమా భానము 
పొందుట కీ సిద్దాంత మనుకూలించు చున్నది, తత్త్వవేత్త తలమని 
సెవ్వూకొనుచు, "వవంచమందలి దుర్మార్లులను, అనర్షు లను సమూల 
ముగా నశింవశేసి, మాననజుాతి నుద్దరింప దలచువా ర్‌సేకులు గలరు, 


FF 


అర్హ తానర్హ తలను నిర్ణయించున్థివాళు పీకే కాబోలును! నంత 
స్పిద్దముగా (వపెజీవియందునుగల పరిపూర్ణ తయొక్క_ (వకటన మే 
సిజమైన వరిణామర హూన్యమనియు, ఈ వరఠిపూర్ణత నివోధింవబడి 
యుండుట జే లోనున్న ఆత ప భావతరంగ ము లుబికీ బయటవడుటనై 
ని శేవకల్లోలము చేయుచున్న ననియు (పాచీనవరిణామతత్త్య వేత్త త్‌యగు 


వతంజలి వముహాది వాటు చున్నాన నం, 
య 


-ఈ స్పర్గలును ఈ పోరాటములును వున యజ్ఞానష ఫలితము బే 
కాసి నుటీయొనీటి కాదు, ఏలయన, దారమును తెచి వీటిని 
(వవహింవ జేయుటకు నరియెనమార్షము మసకు తెలియకున్నది. 
అంతర్జతమెయున్న -ఈ అపారశస్టోతరంగము.. వెలువడి తీజవలయును; 
దృశ్య వవంచమున కిద యు మూలకారణము, జీవనాధారము నంపా 
దించుకొనుటకు గానిండు, నమౌాగ మెచ్చను తృ ప్లివణుచుకొనుటకు 
గానిండు, ఈ పోటీ ఆంతయు కేవలము తాత్కౌ.లికము, అనావశ్య 
కము. ఆజాన సంజసితేమెన “ఆట్లప సము", ఈ సంఘర్థ మంతయు 
సమసిపోయినను అంత కర్హతముగు నాత్మవరిపూర్ణ తయె మనలను ము కి 
మార్గమున  చరింప జేయు: చుండును. అందుచే అత్మవికాసమునకు 
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సంభఘుర ము ఆనశ్య్వక మని నమ్ముటకు తగిన హేతు వేదియు కాన 
యె క్‌ 

రాదు, వశేత(మునందు మానవత్వ మణగియున్నది, కాని, దారము 

తెబుచినంతనే తటాలున మనువ్యత్యము నెలువడుచున్నడది. ఇళ్లే 
జస బాశ SE గ స్‌ న ష్ష్‌ J శ చ | 

మనుష్యునియందు ఆజా న పాశ బదము దివ్యత్వము గర్భితేముగాను న్నది 


క్ష aL mM, 
జానఖడ మూపానములను సాదించినంత నేదిన్యత్వము వెలువడుచున్నదది, 
౧ (ae 


4. సిర్మాణచి తాన్యన్మ 


తామా(తాత్‌. 

(యూగిశో) నిర్భింవబడిన చి త్తములు అస్మిత (అనగా అవాం 
కారము) నలన మాత్రమె కలుగుచున్నవి, 

మనము చేయునట్టి సత్క-ర్మముల మమొక్కయు, దువ్క-ర్భ్మ 
ముల యొక్కయు ఫలము మనమే ఆనుభవించుచుందు మనునది 
కర్ణుసిస్దాంతము. ఐనను అత్మ నై భవమును పొందుటయే తత్త్వ 
జ్ఞానమునకు పరమావధి, (శుతిన్నృతులన్నియు, అత్ని వై భనమును 
గహార్చియు, పర మాత్మ వె భవమును గూస్చ్‌్యయు (వ స్తుజెంచుచు 
చెనుచింటనే కర్మిమును బోధించు చున్న పి, సతు ర్భమువలన సత్సేల 
మును, దుష్క- రములనలన దుష్ఫలమును (వా ప్రించుచు,. సుకృత 
దుష్కృూతములవలన అత్ని కారమును పాందుచుండిన యెడల ఆత్మ 
(పభావము నిరర్ధక ము కొనలసినచ్చును, దువ్కు-ర్భ్శములు పురువు 
న్యఫ"నము న్య _కృము కాకుండునట్లు చేయుచున్నవి; ప్త నత్క-ర్శము 
బీ (వడిబంధమును  తెలగించినంత నే అత్మనై భనము న్య _క్షనుగు 
చున్నది. స్వయముగా ఆత యెన్న డును వికారము హొందటు, 
నీ వెట్టికర్శములను చేసినను నహజమగు నాత్మ ప్రభానమును, స్వత 
స్పిద్దమైన స స్యభావమును ఎన్నటికిని నశింన జేయజాలవు, 'వలయన 
అవిద్వయను నావరణము ఆత్శవకిపూర్ణ్య తను మబుగువజుచునేకాని, 
ఆత్మకు "ేనివలనను వికారము కలుగజాలదు, సేఘముగా కర్శనరి 
పాకమును బొందుటవై యోగులు కాయవ్య్యూహములను "లేక 
సరీర సమూహములను నిర్భించుకొని వానియందు క ర్మానుభవమును 
పొంచిదరు, ఈ శరీరము లన్ని టికిని “అస్మిత లేక అవాంత_త్తగము 
నుండి వారు చి త్తములను నిర్శింతురు, న్వతస్పిద్దమైన వారి 
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చి త్రములకను పీనికిని శేనమును కెలియనోయుటక ఐవి కల్పిత 

చిత్తములు” అని చెప్పబశుచున్న ని. 

ర్‌. (పవృ త్తిభేదే పయోజకం చి త్రమేక మనే కేషామ్‌. 
పవిధములైన యీ. కల్పితచి త్రములయొక్క- [వవృత్తులు 

'నేక్వేజుగానున్నను మూలచి త్రము ఏీనినన్ని టిని స్వాథినము 

చేసికొనుచున్న ది, 


వేర్వేు ఫరీర ములలో వ్యాపారములను నిర్వ _ర్హించసట్ల 
యూ చిత్రములు కల్సితేచి త్త తములనియు, ఈ శరీరములు కల్పిత 
శరీరములనియు చెప్పుబడుచున్న ఏ, మనస్సును, (పకృషియు' అకు య 
మెన రెండు పెస్నిధులు, యోగమునలన ఈ నిధులను వశవజుచు 
కొనునట్టె రహా హాన్యము సీక్వ తెలియగలదు. ఈ జనము సడా 
సయం చేయున్నను సీను జాసనిని ముజచికివి, యోగివ్రైనంతనే సీ 
జ్‌ వికి నచ్చును, అంతట సీవు డానిని యశేచ్చగ పిపి యోగించు 
కొనవచ్చును. అది నీ చేతిలోని కలుబొమ్మ యగును, జగన్ని రాణ 
హేతువు త త్త(మువలననే కల్పిత మనస్సును సర్పడుచున్న ది, 
మనస్సు ఒకొవస్తువును (ప్రకృతి వేజొకవస్తువును గావు; అని రెండును 
ఒకే వ స్తునుయొక భిన్న స్థితులు, సూమ్ముస్థితియెన, అసిత బేక్‌ 
అహంకారము అనునట్టి త “తే సమునుండి యో కల్పిత శరీరములను, 
కల్పిత శు _త్తములను మాని నిర్భించుకొనుచున్నాడు, అందుచే, 
(పకృతి శ కులరయొక రహన్యమును "యోగి కనుగోనినంవ నే, 
అపహాంత _త్వీమునుండి యోగి నలసినన్ని శరీరములను, చి త్రములను 
నృష్టించుకొనగలడు, 


6. తత ధ్యానజమనాశయమ్‌. 
వివిధములైన. ఆ చిత్తము లన్నిటియందును నమాధివే 
నిర్భింవబడిన చిత్తము కర్ష'పాననారహిత మైనది, 
_ నమ _న్ఫచి త్తములయందును సమాధిస్థితినిపొంది న చిత్త మత్యు 
క్రమము, మూలికలవలనగాని, మంత్రములవలనగాని, తవస్సా 


౨15. నీవినే కాన ఎదనంపూర్జ్య (గ థావళి-సంపు, ౨ 


ధనలనలనగాని, ఏవో కొన్ని సిద్ధులను సుపాదించినవాని కీంకను 
వాంఛలుండును ; కాసి హమూగమునలన నమాధిస్థికిని వొందిన 
పురుషుడు సంపూర్చ ముగా వాంఖారహీచు డగుచున్నా డు. 


1. కర్మాశుక్షాకృష్ణం యోగినస్రివిధ మిత రేషామ్‌. 

యోగులకు కర్మములు తెల్ల నివిగాకాని నల్ల నివిగా కాసి 
యుండను ; త్రతేరులకోని. తెల్లనినవియు, నల్ల నివనియు, మి మైన 
ననియు నిట్లు మూడు విధములుగా నుండును, 

యోగి వరివూస్లడై నవిమ్ముట అతడు చేయుకర్మములును, 
తత్‌ ఫలములును వానిని బంధింవజాలను, ఏలయన, ఆత డా కర 
ములను కోరి చేసియుండ లేదు, ఫలవాంఇభావిరహితముగా ఆతడు తన 
కర్భములను "చేయుచు నే యుండును, లోకకల్యాణమున కై ఆతడు 
[(వవ్నర్తించుచు సత్క-ర్మములను కెయుచున్నను వాని. ఫలముల 
నెన్న డును ఆత డాశింవడు ; అందుచే వాని నవి అంటవు. ఇక నిట్టి 
మహో _త్రమస్థితిని పొందని సామాన్యజనులకు నల్ల సివి (దు ష్క-ర్శ్మ 
ములు) అనియు, తెల్ల నివి (సత్కేర్శములు) అనియు, మిక  ములనియు 
కరములు మూడు విధములుగా నుండును, 


ర, తత స్తద్వివాకాను గుణానామేవాభివ్య _కీర్వాసనానామ్‌. 


ఈ (తివిధక  రములనుండియు అయాస్టితుల కనుకూలించు 
నట్టి వాసన లే వ్య కృమగుచుండును, (మిగిలినవి 'తాత్కా-లికముగా 
అణగియుండును), 


"వేను నత్క- రృములు, దుష్క-ర్నములు, మిక కర్మములు 
అను నీ మూడువిధములె న కర్శములను చేసి మరణానంతరము 
స్వర్ణమునం నొ క దేవత నగుచున్నాననుకొనుడు. దేవతా శరీరము 
నందు కలుగుచున్న వాంఛలును, మానవశరీరమునందలి వాంఖ 
లును ఒశేవిధముగా నుండవు, చేవతాశరీరమునకు అన్న పానము 
లక్క-అ లేదు, . అట్టిస్థితిలో తఈుత్సిపాసలను కలిగించు నట్టివియు, 
ఇంకను అనుభవింపబడనివియు నగు నా పూర్వకర్శముల గతియేమి ! 
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"ననొక దేవత నె నెనప్పు డి కర్న లెక్క_ జడకు పోవుచున్న వి? కర్భవానస 
లెప్వశును తగిన వరి 'స్టితులయందు మాత మే న్యక్ష కముగుచుంకునను 
నదియే యిందులకు నమాభానము, పరిస్థితులు ఎట్టి వాసనలకు అను 
కరూలముయుండునో అట్టి వాననలు మూత మె చెలువడును ; మిగిలినవి 
సంచిత మైయుంకును, -ఈః జన్నములో మన క సెక "చేవ తావాననలును, 
అవేక మానవ వాననలును, అనేక నశువాసనలును కలవు, వేనొక 
"దేవతా శరీరమును గాక్బీనస్స్వూడు సదాషసనలు మా(తిమే వెలు 
వడును; ఏలయనగా, పరిస్థి లె వాననలే యోగ్యముగా 
నుండును, ఇక నొక జంతుశ రీరమును ౩ ధకెంచిన ముడు, జంతువాననలు 
మూత మే న్య కమగుచు సద్య్వాననలు "వనుక నినిచియుంకును, దీసి 
వీలన సమసి యేర్చకుచున్నది ? వరిస్థితులమూలమున వాననలను 
నిరోధింవగలమనియే కడా! సరిస్థితులకు యు క్షమును అనుకూల 
మును అగు కర్శముమా(త మే చేలువడు చుండును, దీనివలన జాతి 
చేశాదిసరిస్టితులు క ర్మాను ధనమును నహాతము నిరోథింవపజాలునని 
పిక వమగు మున్నది, 


ర్ట జాతి దేళకాలవ్యవహితానామ ప్యానంత ర్యం 
స్మ ఎతిసంస్కారయోరేకరూపత్వాల్‌ , 





సృృతియును, సనంస్కా_రమును ఏకరూవమును పొంది 
మయముండుటవే జాతి, చేశము, కాలము అనుజానిచే “వేబువబువబడి 
యున్నను వాసనల కానంతిర్యము కలుగుచున్నది, 


క ర్మానుభవములు సూత్ముస్టితెని పొంది నంస్కా. రములగును; 
తిరిగి నంస్కా-రములు (పాణవంతేము లై స్థృతిరానము దాల్చును, 
స ఎస్మా రరావమందున్న పూ ర్యానుభ వములను, వినుడు మనము 
ఎజుకతో చేయుచున్న వ్యాపారములలొ అజ్ఞాతముగా సమానస్థితికి 
చెచ్చుట స్మృతియందు జేరును, (వతిశ రీరమునందును నరిగా అట్టి 
సనీరమునం దంతకుముందు పొందియుండిన సంస్కా_ర నముదాయము 
మూతమే కరమునకు . హేతువగును, వెళ్‌ొక జాతి శరీరమునందు 


న్డ్‌ అ శే జ తో 
220 (ఆని న కానందనంపూర్ణ [గంథావళ-నంపు, 3 


పొందిన అనుభవములు తాక్కా-లికముగ నివోధింవబడి యుండును, 

(వతిశరీరియు ఆ జాతి శదిర వరంవరకు మాతమే సంతితియె యున్నదా 

యనునట్లు వ_ర్తించుచుండును. ఇట్లు వాననల యొక్క పౌ ర్వావర్యము 

విచ్చేదము కానేరదు, 
క 

10. తాసామనాదిత్వం చాళిషో నిత్యత్వాల్‌. 
సుఖపిపాన (సుఖముకొణకు త్మీవమైవ వాంఛ) అనాదియెొ 

యుండుటచే వాంఛలకు ఆది యనునద లేదు, 
మన  యనుభవమంతేయు సుఖమును భొందవలయునను 

ఇచ్చను వెన్నంటియుండును. (కొత్తగా కలుగునట్టి (వత్యనుభవ 
మును పూర్యానుభ వసంజనిత మైన (వవృ త్తివై నాథారవడి యుండు 
టచే అనుభవమునకు ఆది యనునది లేదు. అందువలన వానన 
లనాదిగా నున్నవి, 

11. "బాతుఫలా శోయాలంబనై ఈ సంగృహీతత్వాదేషామభా వే 
తదభావః. 
కారణము, కార్యము, ఆశయము (ఆధారము), శచాది 

© 

విషయములు అనువానితో కూడుకొనియుండుటచే, నివి యన్నీ యు 
చెప్పుడు లేకుండునో అవ్వుడే అదియు (వాంఛయు)ను బేకుండును, 
కోరికలు కార్య కారణముల చే బంధింవబడి న్ని, కోరిక 
౫లిగినతోడనే దానియొక్క. ఫలమును గలిగింవనిచే యెన్నడును 
నశింవదు, వుజియు నంస్కారరూవమును పొందిన పూర్వ వాంఛ 
లన్ని టికిని చి తము నిలయమైయున్నది, ఈ నంస్కారములు పూర 
లి యా ల ల 

ముగా కార్యరూవము ఫొందనిజ నశింవవు, ఇదిగాక, ఇం్యదియ 
ములు బాహ్యవిషయములను (గహించుచున్న ంతేవణుకు నూతన 
వాంఛలు కలుగుచునే యుండును, కారణము, కార్యము, ఆశ 





శ ేకములే శారణములై యున్నవి (2-9). గపజాతులు, ఆయువు, 
భోగము) (2-18) అనునవీ కార్యములు, 
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యము, ఇందియపిషయములు అనువాని నన్నిటిని తొలగించుకొనుట 
మునకు సాధ్య మైన యెడల వాంఛ లంతరించును, 


12. అకీతానాగతం స్వరూవతో౬_స్య్యధ్వ భేదాద్దర్మాణా 

భూత భవివ్య శ్ఫెలు తమగొక్క- న్వఫావమునందే నెలకొని 
యున్నవి; ఇవ గుణము లనేకవిధములుగా నున్నని, 

అ _స్తీతము ఎన్నడును అభావమునుండి కలుగ నేరదని 
భొనము. భూత భ వివ్య తులు న్య కస్థి కృసితియందు గాకున్నను, సూతా 
వస్థలో సిలిచియుంగషును, 


18. తే వ్య క్తసూక్కా గుణాత్మానః, 

అవి గంణములగమొక స్వభావము ననుసరించి వ్య_కృముగా 
గాసి సూత్ముముగాగాని యుండును, 

సత్త రము, రజస్సు, తమస్సు అనునవి |క్రిగుణములు. ఏ్‌నిని 
గుణములనుటకంకు త తెషములనుటయే సమంజసము, -ఈ మూడీంటి 
మమొక్క స్టూలావస్థయి ఈ దృశ్య్మ్వవవంచము,. పీనియొక్క_ వివిధ 


mp 
వ చయం భూత భవివ్య తులు 'వెలువడుచున్ని, 


14. పరిణామెకతా్వాద్వ స్తుత తమ్‌. 
నను క 

వరిణమమునందలి యేక తమునుండి వ స్తువులయందలి 
యేకత్య మేర్పడుచున్నది. 

(సత్త రరజ స్తమస్సులు) వెరరతై యున్నను వరిణామము 
నందు సామర న్య మేర్పడియుండుట చే సర్వ విహయములకు సామరస్య 
మేర్పడుచున్న ది, 

15, వసుసామ్యే చి త ఖేదా తయోర్విభ రక్తః పనాః, 

అవా వాలి 0D — @ి 

ఇం|దియానుభ నమును కోరికయు ఒకే విషయమునందు 
వేరుగా నుండుట చే మనస్సును విషయమును భిన్న స్వఫావము 
కలిగియున్న ని, 


222 (శీవివే కానందసంపూర్ణ (గంథావళిా-నంపు, ౨ 


మనయొక్క మనస్సులవై నాభారవడకుండునట్టి స్వతంత్ర 
మెన బాహ్య్య్మ్వవవంచ మొకటి కలదు,  బొదులపిజానవాద 
మై ధి ర్త 
మున కిదియొక నిరసనము, ఒకే వస్తువును వేర్వేజు జనులు వేర్వేజు 
విధములుగా జూ-చుచుండుట చే, అదియొక వ్యక్తియొక్క భావనా 
పాత్రము కానేరదు, ౫ 

వస్తువు మనకు గోచరించుటయే దచానియొక్క- అస్తిత్వ 
మునకు (వమాణమై యుండినయెడల మనస్సు వవిషమయమునం 
దైనను తన్నయత్వేము ఫొందియుండునవ్వుడుగాని, నమాధిస్థితిలో 
నున్నస్వుడుగాని అట్టిమనస్సు ఎవ్వరినలనను చభూడబడుట లేదు 
కదా, అందుచే ఆ మనస్సు "లేదని చెప్పవలసివచ్చును, ఈ సిద్ధాంతము 
మనకు సమ్మాతేము కానేరదు, 
16. తదుపరాగా పెక్షిత్వాచ్చి తస్య వస్తు జ్ఞాతాజ్లాతమి, 

యవి లా 
వస్తువులు చచి త్రముచె వతిపింపించునటి విధము ననునకెంచి 


—_ మా రు 


అవి తెలియబడినపిగాగావ వేలీియబడసనిపిగాగాని యుండును. 


అల్ల జూం న సత్‌, వ చి 
17. సదా జ్ఞాతాశ్చి త్రవృ తయ సళ |ప్రభొః 


చి త్రమునకు  అధివతియున పురుషునకు వరిణామము 
లేకుండుటచే చి తృవృత్తులు నిరంతరము తలియబడుచున్న వి, 

జగత్తు మనస్సునకును (వకృృతికినిగూడ సంబంధించియున్న 
దని యా సిద్దాంతముయొక్క- సారాంశము, మనకవకృతులు 
డును నదా మాజీపోవుచున్నవి. ఈ పున్తకమనగా నేమి? నిరం 
తెరము వికారము పొందుచున్న వరవమాణునులయొక్క_ కూడిక, ఈ 





* ఇక్కు_డ్క “నచెక చి తతంత్రం వసు తద్మపమాణకమ్‌ త దాకిం స్యాత్‌ ౫ 
అని కొన్ని(పతులలో మజేయొకన్నూతేము కానబడుచున్నది. “వసువు ఒకే 


-వితీముపే నాధారపడియుండునని వెప్పజాలము, ఈ పతృమునందు వసువు 


కలదనుటకు (ప్రమాణము లేకండుటచే వసువుయొక్కా ఆ స్తిత్వమునప భంగము 


వా టిలును”, 
య 
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వరవమూణున్ఫ్సలలో కొన్నిటి నముడాయము పెకి పోవుచుండగా మజీ 
కొన్నిటి నముడాయమయు లోనికి వచ్చుచున్నది; ఇదియుక నుడి 
గుండము వంటిది, కాసి వీనికి దేనివలన ఏకత మేర్పడుచున్న ది? 
ఏది వీనిని ఒకే పు న్తకముగా నేర్చడ జేయుచున్నది ! క్రమవిధానము 
ననుసరించి యా మార్పులు కలుగుచున్నవి, ఇందలి భాగములు 
నిరంతరము మాజుహున్నను ఏకపిధమున నివి నా మనస్సునకు 
స్పర్సలను గలిగించుచుండుటచే ఈ ఈ స్పర్శలన్ని యు నొక దానితో 

పాక ట్రివోేని స్టరమగు చూవము నేర్చణచుపున్నవి, నామన నస్సును నడా 
మాటిపోవు మునే యున్నది. మనస్సును శరీరమును, ఒ కేవ దార్థము 
సందున్న రెండు పొరల వంటివి, 


పసి వేర్వెలు గతులతో కదలుచున్నవి, సాచమేతు ముగా 
జూచినప్రూడు ఒకటి మందగవుముగను,  మజియొకటి త్మీవగమ 
ముగను, ఉండుటచే ఈ శెండిటీని వేటువణచి తెలిసికొనగలము, 
ఎట్లనగా, ఒక వొగబండి (|శుయిన్‌ ) పోవ్చచుండ దాస్మివక్క- స 
ఒక (గజ్జ పు) బండి వోవుచున్న దనుకొనుడు, కొంతవణకు ఈ 
శెండింటియొక్క_ గమనమును మనము కనుగొనవచ్చును,. ఐనను 
ఏనికి తోడు మణీయొక. విషయమును గమనింవవలసి యున్నది, 
చలింపనట్టి వస్తువు వేజొకటి యుండిననే గాని చలనమును కను 
గొనజాలము, కాని రెండుమూడు నస్తువులు వివిధగతులతో కదలు 
చున్న వ్వుడు త్వరిత ముగా కదలుచున్న దాని గమనమును "మొట్ట 
“మొదట కనుగొనగల్లుదుము, తరువాత నెమ్మదిగా కదలుచున్న వాని 
గమనము మనకు గోచి ంచును. ఇక మనస్సున కిం దియానుభ వము 
"లెట్లు కలుగుచున్నవి? మనస్సు సదా మార్చు చెందుచునేయున్నధది, 
అందుచే మనస్సుకంకు తిక్కు-వ వేగముగల దొకటియు, డానికంశు 
మటీంత తక్కువ వెగము కలిగినది మజొకటియు ఈ విధముగా 
పోనుపోను అంత మెన్నటికిని మనకు శకాన్సింవదు. ఇట్లు అనవస్థ 
'యీర్చడు-చుండుట చే నెక్కడనో యొకచోట మనము నిలువవలయును. 
ఎన్నటికిని మావ్పవాందని యొకానొక వస్తువును కనుగొని యీ 
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వరంవరను మనము వరినమా ప్తి చేయవలసియున్నది, అనంతమైన 
యీ వరిణామ (వవాహమున కాధారభూతుడు నికి కారుడును, 
నిగ లుడును, నిత్యశుద్దుడును అగు పురుషుడు కలడు, చ్మితదిపము 
(మేజిక్‌ లశలాబర్న్‌ తెరవై (వతిమలు పడునట్లు చేయుచున్నను 
తెరశెట్లి వికారమును గల్లింవని విధమున ఈ స్పర్శలన్నియు పురుషుని 
యందు శేవలము (వతిఫలించుచున్నవి, 
18. న తత్‌ న్వాభాసం దృశ్యత్వాల్‌ , 

ఆ చిత్రము పురుషునకు (దృళ్య) విషయమై యుండుటచే 
స్యయంవకాశ వంతే మైనది కాదు, 

వక్నతియందంత ఓ దుతేశ కి న్నక 

(వ కృణియందంత టను అద్భు శ్రి న్య_కృమగుచున్నను, ఆ 
సన్తి సప కాశ వంతేమును జ్ఞాన వంతేమును కానేరదు, పురుషుడు 
మాత'మే స్వ్మవ కాశ వంతు డై నర్వమును భాసింవ చేయుచున్నాడు. 


స శీంచుచున్న ది, 
19. ఏకసమయే చోభయానవధారణమ్‌. 


వకశాలమునంచే శెండిటిని (గహించుట చి తమునకు 
న్‌ అ 
నాధ్యముకానందున లన, 


చిత్తము స్వ్మవకాశ వంత మై యున్న యెడల, వక కొలమున 
తనను తనయుక్క_ విషయములను అవలోకింవగలిషియుండును ; 
కాచి యిట్లు చరాడజాలకున్నది, విషయమును జూచునపుడు తనను 
తాను అవలోకించుకొనజాలదు, అందువలన పురుషుడే న్వ్యవ కాశ 
వంతుడు; చిత్తమునకిట్టి స్య|వ కాశకశ క్రి లేదు, 
20. చిత్తాంతరదృ శ్యే బుద్దిబుద్దేరతి పసజ్లః స్మృృతినంకరళ్చ. 

మజియొక చి త్తోమువలన దర్శన యోగ్యత కలుగుచున్న దన 
యూపాంఛచిన యడల అట్టి యూహాలకు ఆంతమనునది చేకుండుటయు, 
నృతిసంకో రమగుటయు సంభవించును, 
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సాధారణమనస్సును అవలోకించునట్టి మనస్సు మజీయుకటి 
కలదని యనుకొందము. డానిని అవలోకించుటకు మజియొక మనస్సు 
ఉండవలయును, ఈ విధముగా అంత మన్న టికిని "లేకుండును. దీని 
వలన స్టవ్‌ తాటుమాణ/సటయు, నిరాధార మగుటయు సంభ 
ఏంచును. 
21. చికేర్యపతిసం్య కమాయా సదాకావతౌ స్వబుద్దిసం వేదనమ్‌. 

వల ద ఎ ధి 

జ్ఞునన్వరూన (పురుషుడు). నిర్వికారమై యుండుటచే 
జానవంతమగు 
షా 
చున్నది, 

జ్ఞానమనునది 'పుతుషుని గుణముకాదని స్పపీకరించుటనై 
వతంజలి యిట్లు చెప్పుచున్నాడు, చిత్తము పురుషుని సాన్నిధ్యమును 
బొందినంత నే పురుషుడు దాసనిమై (వ! ఫలించును. అంతట తాత్కా- 
లీకముగా చీతము జ్రానవంతము తానే పురుషుడ యున్నట్లు 

-—-- Sa ఎ షా (౧ 

కనిపించును, - 

అడి అం జే _ << 
22, _ద్రష్టృదృళోపర క్రం చిత్తం సర్వార్థమి. 

(ద్రహ్టయు దృశ్యము (అనగా పురుషుడు, విషయము) అను 
వానిచే (వతిఫలింవబడున చి త్రము సర్గ విషయములను (గహాంవ 
గలుగుచున్నది, 


త్రి 
చున్నది; ఇంకొక వె పున (దష్ట్రయగు పురుషుడు |వతిఫలించు 
చున్నాడు; ఇట్లు చి త్తమునకు సక లవిషయములను (గ్రహించు నటి 
శ_క్తి కలుగుచున్నది, 
23. తదసంభఖ్యేయవాసనాఖిళ్నితమపి వరార్గం 

సంహత్యకారిత్వాతీ . 

"అక్క లేనన్ని వాంఛలచే చిత్తము విచితముగానున్నను 
మజియొకని (పురుషుని) కొకు వ_రించుచున్నది; ఏలయన : 
చి త్రము నంయోగరూవమున వర్తించుచున్నది. 
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చిత్తము, అనేక విషయములయొక్క_  నంయోగ మైయున్నది ; 
అందుచే తనకొఅకు తాను న ర్తింవజూలదు, లోకమున సంయోగ 
సంజనితమగు (వతివ స్తువును మజియొక  వస్తువ్రకొజతై. యేర్చడు 
చున్నది. అందువలన చిత్తమనుసట్టై యూ సంయోగము పురుషుని 
వలు 'కేర్పడియున్నది. 


24. విశేషదర్శిన ఆత్మధావభావనానివృ త్తి: 

వివేకియెనవానికి చిత్తమే అత్మయనునట్ట భావన నివ _ర్థించు 
చున్నది, 

పురుషుడు చిత్తము శావేరడని వివేకమువలన యోగి 
(గహీంచుచున్నాడు, 

25. తదా ఏ వేకనిమ్నుం కై వల్యప్రాగ్బావం చిత్తమ. 

అప్పుడు వివేక మునందు నిమగ్నయమెయున్న చిత్తము పూరా 
నస్థయైన వైవల్యమును బొందుచున్నది, sk 

ఇట్లు యోగాభ్యాసము వినిర్శలద్భృష్టి యనదగు వివేకమును 
గల్లీంచును, మనక న్నులను గ వ్పియున్న తెర వీడినంత నే వస్తు 
త్తత్త్యము మనకు గోచరించును, (పకృతి యనునది సంయోగము 
వలన. చనేర్నడుచున్న దనియు సాత్నీయగు _ పురుషంనికొటుకు చిత 
విచిత వదర్శనమును జూపుయన్న దనియు, (పకృతి యెన్న డును 
(పభుస్థానము నాక మింపజాలదగియు మనము (గహింతేుము, 
పహృదయసింహాననాసీనుడై. న పురుషుని వినోడార్థ మై (పకృతి యీ 
రూవములను పొందుచున్నదసి మనకు నెల్లడియగును, చిరకాలాను 
గతమైన సాధనవలన వివేకము కలిగినతోడ నే భయమనునది మన 
యొద్ద నుండుటకు భయవడి పాణిపోనును, అంతట చి త్తములకు 
న్రైవల్య మబ్బును. 





* “కైవల్యము వై పునక (మొగుచున్న ది! అనియు జెప్పనగును,__-అను; 
శ a లా - (| 


రాజయోగము -సా తుజులయోాగ సూత్రములు 297 


26. శచ్చిదేష (ప్రత్యయా న్లదాశి సంస్కా=రెభ్యః. 

అందులకు (అనగా అగ్రి శే నల్యమునకు, (వతిబంధక ములుగ 
వెలువడు భాగములు. సంసన్మాదమాలవలన గలుగుచున్నపి. 

నుఖషప్రాప్తిశై బాహ్యావిషయ మేదియో మొకటి ఆవశ్యక 
మని మన విశ్వానను. ఇటా వళ్ళా వ హేతువులగు భావములన్నియు 
"కె కై వళ్య్మహ్వాప్సి వీ (పతొ బంధ కనులు... స్యయముగా పురుషుడు సుఖ 
స్వరూపుడు 3 పూన్షాదందమయునస , కాని, పూర్యసంస్కా-రముల చే 
ఈ జ్ఞానము అవరివ బడియున్నాని , ఈ సంస్కారములు అన్నియు 
కీయారూపయును పొంది లీకవలయును, 
27. హానమేషాం క్లేశవదు క్రకొ 

బ్రదివబకు వవ్పబడన విధమున (2-10), అవిద్య, అస్ని తాది 
కేశములను నిగ హిం -చినరీ తినే ఈ సంస్కా-రములనుగూడ ని గహాంప 
వలయును, 
28. _(పసంత్యానేఒహ్యకు వ్‌ఠ5న స్యు సర్వథా ఏ పెక భ్యాలేర్జర్మ మేఘః 

సమాథిః 

సక లశ్రర్థర్చముఅును చక్కగా 'వివేచించునట్టి జనము పొందియు, 
సలాజేశ లేక యుండువావి! ఆర్టీ పరిపూర్ణ వివేక ఫలితముగ ధర్మ 
వేఘవును సమాధి కబునును న్నదా. 

టె ఏివేకమును ఫొండిన యోగికి ఘార్యాభ్యాయమున 
జెవ్పబడిన సిర్ధులన్న యు కలుగును; శకాని నిజమన యోగి వాని 
నన్నిటిని సర్వే జయను. లైనా సిక ధర్మ మేఘ మనుసట్టి విచ్మిత 
ని శానమగు కప్రూర్వ్వజ్ఞానమ. 'బుగుచున్న ది, ఇతిపోన న్యపసిద్దుతై న 
(వవంచమజోవమవక్త లేందజును వట్టి వికానమును పొందినవా రే. 
నమ. నజ్ఞానమనూు ము సయ యయ! మే కలుచున్న దని వారు (గహించిరి, 
త తమను చావ. వత కముగా దర్శించిరి. అ పాక్ళతశ కు లను 
పీయాడంబరముూను కసర్ణి ఐచినయ నే వ శాంతీయు, వకిపూర్ణ సిశుద్ధ 
తయు వారికి సహజ లకీకాముశళే యొప్పినవి, 


లిం (శీవివేకాసందసంపూర్ణ (గంథావలి-నంపు. ౨ 


29. తతః కేశకర్శనివృ తిః. 
యా (౫ ద. 
ఊాసివలన (అవిద్యాది) వశ ములయొక్క-యు, కరముల 


మమొన్క్య్యయు సవ్య బ్ర లె కలుగుచున్నది, 


ధర్మ మేఘ వ్‌ మను సమాధి కలిగన యోగి కిక వతన వునునది 


స 


కలుగ నేరదు ; అవసిచేదియు చు కలిగింపజాూలదు, ప్రక నాతనికి 


శకము అనునవి లేవ. ఆతడు సవమ సదుకికాః ంవ్రరీందు, 


cs “లావి 
30, తదా గర్వావరణమలా ఎత స్య 
న్యానంత్యాజ్‌ కయమల్బమ్‌, 
అవ్వకు జాసము అనరణమునుం కియు సమ సమెన మాలీన్య 
షా దన్న 


డు 


ముల నుండియు వితునబడి అనంతేమై యుండుట చే కేయము 

(ైహింవదగినది) ఆఅల్పమగు చున్నది, నా 
జానావరణము తొిలగినంత నే జ్ఞానము వెల్లొందు చుండును, 

బుద్దుడన గా ఆకాశమున ఐ' అనంతమైన జ్ఞానమని బె బొెద్మగంథ ముకొటి 


గ యు 
బుద్ద త్వెమునుగూర్చి నిర్వచించి యున్నది, బుద్దు జనునది యొక స్థితీ 
మొక్కా నామమని మనము గు రెంయముగాక , జీనన్‌ మహోశ యు 
డెస్టితిని పొంది (క్రీస్తుగా మూడాను.  మూచందబటును ఈ స్టన్‌ ఫౌంచ 
ద్‌, కన మనంత మనంతనే కెలియదగినది అల్పమె పోవ్రచున్న ది. 
అనంత వ్రేయవిషయములతో గహాకిన యూ (_బహట్టిండమంతీయు 
పురుషునిముందు సముదములో సీట్‌బొట్టునంటిది, సామాన్యమాన 
వుడు తాను అత్యల్పుడనని తలచును,. నీలయన తాను (గహింవ 
వలసినది అనంతముగా నున్నట్లు ౩ కానబడునుండును, | 
81. తతః కృతార్థానాం పరిణా మ్మకమసమా ప్రి ప్తీరుణానామ్‌. 
అపుడు (నత్త్యాది గుణములు కార్యసాఫల్యము నొందిన 
వగుటవే వాని వరిణామ క్రమము వరినమా_ప్హమగును, 
వేర్వేలుజాతులందు 5) ర్వెణురీతులుగా నుండునట్టి నతా(ది . 
గుణములయొక వివిధ సరణామములన్నియు శాశ్వతముగా. పడి 
సమా ప్‌ నొందును, 
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92. తణ ఆ|పతియోగీ పరిశామావరా స్తనిర్గా హ్యూః ర్రమః. 

త.ణముల ననుసరించి కలుగుచున్న వియు, వరునగా కొన్ని 
(మార్పులు) కలిగిన తరువాత తెలిసికొనబడునవియు నగు మార్పులే 
(సరిణా మమునంపలి) కమమై యున్నవి, 

ప్రిక్క_డ వతంజలి తణములను (తేక కాలమును) అనుసరించి 
కలుగు వరిణామమగస “కమమూ అను వవమును నిర్వచించు 
చున్నాతు. నను (ఒక వివయమునుగూర్సి) ఆలోచించుచుండు 
నపుడు అనేకతుణములు గడచిపోవు దున్న వి, ఇందు (పతిశణము 
(జెవ్పపాటుకాలము) నందును ఫావములో నొక మార్పు కలుగు 
మున్నది, ఐనను వరునగా నిట్టి మార్చులు కొన్ని జరిగిన నే కాని 
యీ మార్పులను నేను గ్రహించుట "లేదు, దీనినే (వరిణామ) [కవ 
మందురు, శాసపి, నర్వగతిత్యమును పొందిన చిత్తమున కిక [కము 
వునునది బేదు, సర్వమును అట్టి చి'త్తమునకు (పన్తుత విషయముగా 
పరిణమించును ; భూత భవిష్యత్తు అనునవి నశించి అట్టి చి త్రమునకు 
న _ర్భమాన మనునడి మాతేమే నిలిచియుండును, కాలము ఆచిళత్త 
మునకు వశవుగును, సమ _స్తజ్ఞునమును తృటిలో క కుదుట నిలు 
సును. సర్వమును మెజుపు 'మెఅసినట్టు గోచరించును, 


39. పురుషార్థశూన్యా ఇనాం గుణానాం (పతి(పసవః కైవల్యం 
స్వరూప ప్రతిష్టా వా చితిశ కెరితి, 
పురుషుని (వ 'యూజనముకంశు వేశాక ఫలాపతు బేసి 
(సత్తా వెద) సణములను విలోవ్ముక మమున అయించుటగా సి, చిత్స) 
కానమును స్వన్వరూవమునందు నెలకొల్పుటగాని శైవ ల మన బడును, 


(నకి వహూంచిన కార్యము నమా _వమైనది, (హైమ పాతు 
"రాలగు (వకృలి యను మన దాది, వరో 'వకారార్థ మై తన భుజ 
ములవై వె చుకొసిన యా మహాకార్యము పరినమా న్రమైనడి, 
తన్ను దా మజచిన పురుసునకు ఆమె మెల్లగా చేయూత ని చ్చి వవం 
చానుభవముల నన్నిటిని, దృశ్యముల నన్నిటిని జూపి యాతడు తన 


లివి గీవిశేకానందసంపూర్ణ (గంథానళి-సంపు, 3 


విగత వె వె ఛభవమును బొంది నః స్వరావజ్ఞాన వా స్త్‌ విని బడయువర్యం 
తము 'కమ్మశనుముగ వివిధ శరీరముల "మూలమున నాళతనిని ఉన్నత 
స్థితికి చెచ్చినది. దయాన్వరూపిణియగు (వకృపిమాతె దుర ముజీవితా 
రణ్యమున (తోవతివ్పి చరించుచున్న యితరులకొజనై. తాను 
వచ్చిన మార్షమున స “యిక మరలివోవుచున్నది, సిరంతరమును 
ఇట్లామె కృవి.చేయుచునే యున్నది, 
ఇట్లు సుఖటదుఃఖానుభవముల మూలమున, పుణ్యపాపానుభవ 
ముల మూలమున, అనంత జీన వవాహము అత్నిసా మత్కా-ర సాగ 
రమున సంగ మించుచున్నది. 
న్వన్వరూప్మ పాపిని జెందిన మహానీయులందణకును జయమగు 
గాక! 


వున కందజకును వారి యాశీర్యాదములు లభించుగాక ! 


— ర — 


అనుబంధము 


శ్వతాశ్వతరో పనిషత్తు, ద్వితియాధ్యాయము 


అగ్నర్య కాభఖిమభ్య తే వాయుర్య తాధిరుధ్య తే, 
సోమా య కాతిరిచ్య లే త్మ నంజాయ తలే మనః, 6 
ఎచ్చట ఆగ్ని మధథింపబడుచున్న దో, ఎచ్చట వాయువు నిరోధింపబడు 
చున్నదో, ఎచ్చట సోమరసము (ప్రవహించుచున్నదో అచ్చట (పరఠివూర్ల మగు 
లా 
మనస్సు ఉత్ప త్తియగుచున్నది, * 





* అనగా యజ్ఞ కర్ణమునందు మనస్సు (ప్రవ ర్రించుచున్నది, 


అనువాద కుడు, 
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ఖై న. - = A శవ షీ . 

[౬ రున్నతం స్‌ సమం శరిరం 
హృృదీం[దియాణి మనసా నన్ని స వ్‌ 
గేయ మున సత చేత వఏద్యాన్‌ 

(సోతాంసి నర్యాణ ఛయావహోసి, 8 


వతృము, కంఠము, శిరస్సు ఆను నీ మాటని ఉన్నతముగా నిల్చి (కూర్చుండి, 


(బె సా 


చతు రాదీం! డియములను మనస్సును హృదయమున నిల్చి (టవ్మామ నెడి "తెప్ప చే 
భయావహసుగు (జననమరణ) (పవావాముల నన్నిటిని విద్వాంసుడు దాటు 
చున్నాడు, 
(పాణాన్‌ (వపీద్వేహ సంయుక్త మేష్ట్రః 
సీకే (వాణే నాసిక యోచ్చ్వసిత, 
దుస్టాన్యియు క్షమిన వాహామేనం 
విద్వాన్‌ మనో భారయ తా వమ త్తః, 9 
(కమవిధానము ననుసరించుచుు వివేకీయనవాడు (పాణవాయువులను 
నిరోధింపవలయును. |పొణవాయువు శాంతించిన పుడు ముక్కు. ప్రటముల చే ఊపిరి 
విడువవలయును.  దుష్టాశ్యములను బూనిన రథమును సారథి జాగరూకతతో 
నడిపిం చునట్లు పూనికతో మనస్సును నిరోధింపవలయును, 
సమే శుచౌ శర్క_రవహ్ని వాలుకా- 
వినరి లే శ బజలా్యా శ యాదిభిః, 
జె ది 
మనోనుకూలే న చ చముపీడనే 
గహానివాతా శయనే (వయోజయేత్‌. | 10 
(గుహూలవం టి యేశాంత స్థలములందును), కాలును ఇసుకయు లేని సమ 
భూమియందును, పరిశుద్ద (శ్ర చేళములందున్సు అగ్ని భయమును జలపాతొాదులవలన 
శబ్దమును గలుగని తావులందును, కంటి కింపె, మనస్సున కనుకూలిం'చు (పడేళము 
లందును, యోగము నభ్యసీంపవలయును, (పరమాత్మయందు. చిత్తమును 'జేర్వ 
వలయును. 
సిహారభామా రా సిలానలానామ్‌ 
ఖద్యోతవిద్యాత -స్ఫృటిక- ఫ్రరినాహ్‌, 
ఏతాని రూపాణి పురఃనరాణి 
(బహ్మాణ్యభివ్య_క్షీక రాణి- యోగో, ll 


వ్రఫ్టలి (శీవివేకానందనంపూర్ణ గంథావళీ-నంపు, 9 
మంచు, పాగ, సూర్యుడు, వాయువు, అగ్ని, మిణుగురులు, మెణుములు, 
సృృటికము, చంద్రుడు ఆను నీ రూపములు [కముముగా యోగమునందు (బహ్మమును 
సూచించును, 
ప వ్‌ తేచో౭ నిలఫ్‌ సముతితే 
పృథ్వి + థి 


సంచాత్మ నే రాగ గు (నన్ని 


న తన్య వోనో న జరా న మృ సు] 
(పా వన్య యోగాగ్నిమయం సరీనస్‌, 12 
లాల్‌ 


భూమి, జలము, నెలుతురు ఆగ్ని, ఆకాశము అను వానివలన యోగాను 
భవము లెప్పుడు కలుగునో యోగ మష్పు డారంభమగును, యో గాగ్నిమయమగు 
శరీరముగల యోగిని రోగజరామరణ దుఃఖము లేవియు సమాపింపజూలవు, 
లఘుత్యమా=రోగ్యమలోలునత్వ్యమ 
వర | వసాదః నంరసావవం చ 
క్‌ న్‌ ' 
గంధ: శంభో మూతే పురివమల్బమె 
యోగ వవ్భ గం (వథమాం వదంతి, 18 
యోగాభ్యాసమునందు (ప్రవ ర్తించినవానికి మన్ఫుందు శరీరము తేలికయగును; 
తుచ మృదువె ముఖవర్సన్సు పదీ పమగును; కోమలమగు కంఠ స్వరము గలుగును? 
మ్యూూత పురీషము లల్పములై శరీరము సుగంథవంతేనుయి యొప్పును. ఆర్య లిట్లు 
a 0 
వచింతురు, 


య్‌ వ బంబం మృదయోవలి వం 

చేజోముయం (భజతే తత్‌ సుధాంతమ్‌, 

తద్వ్యాళ్శత_త్త ఏం (వనమిాతయ్య దేహీ 

ఏకః కృతార్జో భవ తే వీతకోకః, 14 


మంటితో గప్పబడిన 'వెండిబంగారములు పరిశుద్ధ _ మొనర్చ బడినంత*నే 
(గకాశవంతము లగునట్లు "'జేవాధారి యగు పురుషుడు ఆత్మల తపమును కనుగొని 
నంత సే ఆద్వితీయు డై కృతాధుడై, సర్వదుఃఖాతీతుడై యొప్పును, 


“రాజయాగము - అనుబంధము 


శంకరాచార్యునిచ ఉదాహారింసబడిన యాజ జ్జ వల్క్య్య 


(ప్రవచనము 


ఆననాని సమభ న్య వాంసితాసని యథావిధి, 


(పాణాయామం లః గారి జతొననగతో 2భ్యనేత్‌ . 


౧ 
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ఓ-గారీ, యథావిధిగా అసనముల నభ్యసించి ఆందు జయముకా౦చీన 
లు 


పురుషుడు (పొణాయామము నభ్యస్‌ంపవలయును, 

మృుద్యాననే కుశాన్‌ సమ్యుదా_స్తీర్యాజిన మేవ చ, 
లంబోదరం చ సంపూ "బ్య ఫలమో దక భత వై న. 
వదాననే నుఖావీనః స ES న్య సే స్వరం కరమ్‌, 
సమ్మగీవశిరాః సమ్యక్‌ సంవ్ఫ తాన్యః సునిక్సలః 
(వాజ్ముఖో కేద్ర no వావి నాసా గన న్యస్త సతోచనః, 
అతిభు కమభు క్షం చ వర్ణయిత్యా (ప్రయత్ని 32, 
నాడీసంకోధనం Ma క్షమా శైణ యత్ని తాః కి 
వృథా “నో ఛే _త్తీన్య న చ్చోధ ననుకుర్యత:. 


కుశాసనము పి బఅచచిన (జింక లేక పులియొక్కు_ చర్భముడ 


సుకవి ర 


మగు నా'సనమున గూర్పుండి, ఫలమాదకములచే ౫ణపతి నర్చీంచి, కుడిచేసి 


చెడమ చేతియందుంచి, వత్నమున్కు కంఠమును తన్నతముగా నిల్చి 


"పదవులను 


చక్కగా మూసికొని తూర్పుదికగాగాని ఉ తరదిశగాగాని కూర్చుండి, నానీ కా 
(గమున దృషి నిలిపి, మితీమోటి భుజించుటయు బాతిగా భుజింపపండుటయు 
రి ని 


(పయత్న పూర్వకముగా వర్జించి, నియమితవిధి ననుసరించి నాడులను శుగియొసర్ప 


ఫి 
వలయును, నాడీకోధనము చేయనియెడల సాధనయంత యు నిష్ప యోజనమగును, 


నాస్నా్‌ న శభ్భృచ్చీజం చం దాత వవతాసితమ్‌, 
స _వ్రమన్య తు వర్షస్య చతుర్థం విందునంయుతమ్‌, 
విశ(మధ్యస్థమాలోక్య నాసా(ో చతుదీ. ఊకో, 


ఇవతయా హారర్‌ చా్య్యాయుం బెొహ్యాం ద్వాదశ మాలి 


తై; 


ఇడాపింగ ళానాడులు కలియుతావున “వాంికారమునుగూర్చి ఫావించుచు, 
ఇడను చావ్యామగు వాయువు చే పం డెండు మాత్రల (తణముల) కాలములో 


పూరింపవలయును, 


284 శ్రీవినే కానందసంపూర్ణ (గంథావళీ-సంపు, కి 


తతో ఒఒగ్నిం పూర్యవద్ధ్యా యత్‌ స్ఫుర జ్ఞ్వాలావవయు యుతమ్‌, 
రువష్టం బిందుసంయు క్ష క్ట రిఖమండ డలసంస్థితమ్‌, 
ఛ్యాయేద్యి కే చయేచ్యాయుం మన్లం పింగలయా పునః, 

ఆ తావుననే “రంగ్‌ ' అను మం[త్రముచే యోగి (ప్రజ్యలించుచున్న అగ్నిని 
గూర్చి ధ్యానింపవలయును ; అట్టు ధ్యానించుచు కుడిముక్కు_ పుటముగు పింగళా 
ద్వారమున నెమ్మదిగా వాయువును విడువవలదయును, 

పునః వింగలయాపూర్వ (పాణం దవీణతః సుధీః, 
తద్యద్యి రే చయెద్యాయుమిడయా తు శనైః శనైః, 

మజల పింగళా ద్వారమున పూరించి ఇణాద్వారమున నెమ్మదిగా, అపై 
వాయువును విడువవలయును, 

(తిచతుర్వక్చరం వాపి త్రి చరుర్భాగమేవచా. 
గురుణో కృవశాశేణ రహా స్వేనం సమభ్య చేత్‌, 
(పాతర్శధథ్యంది నే సాయం స్నా త్యాహమట్క్బుత్వా ఆచేేత్‌ , 
సంధ్యాది కర్న కల రోషన్‌ మధ్యరా_లేఒవి నిత్యశః, 
మూడునాలుగు సంవత్సరములుగాన్తి మూడు నాలుగు మొౌసములుగాని 
గురూప దేశము ననుసరించి రవాస్యముగా (ఒక గదిలో) ఉఆదయమునను మధ్యా 
హ్నృమునను, సాయం కాలమునను, అర్భరా(త్రమునను నాడులు శుద్దమగు వజకును, 
ఇట్రభ్య స్‌ ంపవలయును, 
నాపిశుద్ది మవాప్నోతి తచ్చివ్నాం దృశ్య తే వృథక్‌ , 
కరీరలఘు'తొ దీ ప్రిర్ణఠ రాగి పవర నమ్‌, 
సాదాఖీవ్య ఖైత్వేలల్లి గం కచ్చుద్ధిసూచకమ్‌ 
శరీరలఘుత్వమును, దీ ప్పిమంతపుగు ముఖవర్చస్సును, (పజ్వలితమగు జక 


రాసి యు, నాద(శవణమును నాడీశుదికి లక్షణముల్‌ యొష్పూను, 
న్న C ధి య బో 


(పాణాయామం త్రత్య కుర్యా చేచపూరకకుంభ వై 5, 

(పాణాపాననమా జాగ: (పాణాయామః (వక్‌ ర్రితః, 
-ేవకవూరక కంభకముంతోగాడిన ప్రాణాయామము. నప్పు డభ్యసింప 
వలయును, (పాణవాయావు నపానవాయువుతో జేర్చుటయే పాణాయామ మని 


రాజ యోగము - అనుబంధము ఇప్రప్ర 


న sk జ x 
సూర యత్‌ మేడ్‌ ల 25 EE రాపాదనల మ_స్పకమ్‌, 


నూ ఈ వ్రకిం్‌ కై కై వశ్య్వా[ చేవయేజ్‌ నునమాహిాత 


ఆది 
సంపా ర్ల కుంభ వద్యా యోార్ని శ్పెలం మూరి దెషతః, 
ae య 


కుంభకం ధారణం గారి చతుఃషష్వూ తు మూ్యూతాయా, 
౧ ® 


ర్‌ గారీ ఆపాదము సక పర్య ం తమగు శరీరమును సపదునాణు వొత్రేల 


కాలములో వూరింపవలయును 3 ముప్పదిరెండు మా(తలలో పాణమును రచింప 
వలయును, అరువదినాలుగు మౌ తలలో కోంఫింపవల యును, 


బుహయ స్తు నదంత్య న్యే (పాణాయామవరాయణాః, 
పవి తీభూ తాః పూతాత్నాః (వభంజనజయే రతాః, 
త; తాజా కు ) క తాం చముఃవ ప్ర 

U ంభకం కృ గ చతు పుష్ట్యాతు మూ[తెయా, 
రేచయేత్‌. పోడ శె రాతెర్నా సేన కేన సుందరి, 


Oh) a 


తతశ్చ పూరయీ దాషయుం గనె; హోడశ మ్మా తయా. 


మా 

(పాకాయామపరాయణులగు బునులు మజీయొుక విధమగు పాణాయా 
మమునుగొర్చి వచింతురు, అందు కుంభకమును అరువదినాలుగు మా(త్రలలో చేయ 
వలయును; (పొణమునంతేట పదునాణు మా(తలలో విడువవలయును; మణియు 
పదునాణు మా(త్రలకాలమున శరీరమును మెల గా వూరింపవలయును, 


(పాణాయా మెర హేద్దోపా౯ా ఛార ణాభిశ్చ కిల్చీహోన్‌ , 


a9 
[వ కా హో రాస సంసర్తాన్దా స నేనానీశ్వరాన్‌ గుణాన్‌ , 
(పౌణాయామమ వలన శరీర మాలిన్య ములును, ధారణవలన మనోమౌాలిన్య 
ముటును, (వ త్యాహారమువలన రాగసంజనిత ములగు మౌలిన్యములును తొలగు 
చున్నవి, ఇక 'సమాధివలన ఆత్మ నావరిం చియుండునట్రి సమ _స్పదుర్హుణమ లును 
నిం చును, 





తృతియాధ్యాయము 
అ) 
భవనేవచయాత. శుద్దస నర్యం నక ఎతివల్‌ , 29 
౮ © 
థ్యానసీద్టివలన న కుద్దుడగు పురుషునకు సమ స్యప్రకృతిళ క్త సలును గలుగును, 
రాగోవప హూతిన్యానమ్‌. వం 
(ఈ. 
రాగ నివ్ఫ తియే ధ్యానము, 
వృ సినిరోణా తత్‌ పి $, ని] 
—o టాలె యు 
వృ తినికోభ మువలన ధ్యానము సీఏ చును, 
--ం థి 
ఛారణాననసంకర్నణా తత్‌ సిద్దిః, ఫలి 
| Sere థె 
ధారణవలనను, ఆసనమువలనను, స్వక ర్మానుస్టానమువలనను భథ్యనము 
నీడించును, 
థి 
రోధ శర పిభారణాభాయ్‌, వై 
నిర్ధ ర్పి విభా నా వ 
(పాణనిరోధము రేచకకంభకములు రెండిటివలనను గలుగుచున్నది, 
స్టరసుఖమాననమ్‌. లి4 
నీరమును నుఖకరమును అగునటీదయే ఆసనము, 
థి డు 
వై రాగ్యాదభ్య్యాసాచ్చు. లి 
చై రాగ్యమువలనను ఆభ్య్యాసమువలననుగూ డ ధ్యానము సిడ్లిం చును, 
తితాంభాంసాన్నేతి నేతి తాగాది వేళ సిద్ధిః 74 
అ ఫీ గు గు ఆ క; స్‌ గ ౧0. ణు ణ్‌ 1 


త త్వా భ్యాగముల నలనన్కు త్రి సేత (ఇది కాదు ఇది కాద్ఫు అనుచు 


| పకృతిత _త్త్వములను విస సర్టించుటవలనను వివేకము నీదించును, 
థి 


చతుర్లాధ్యాయము 
థి | 
ఆవృ త్తిరనకృదువ చేశాత్‌, ని 


మజలమజల ఈపదేశించుచుండవలయును, 


రాజయోగము - అనుబంధము లికి? 


శ్వెననత్‌ సుఖదుఃఖీ త్యాగవి యోగా భ్యామ్‌, స్ట్‌ 
డేగయుదనున్న ఆహారమును తీసి వై చినపు డది దుఃఖించునట్లును, స్వయ 
ముగా తొనే దానిని (ఆహారమును) పర్షిం చినయెడల సుఖించునట్టును (ఎవడు 
స్వయముగా సర్వమును త్యజించునా వాడు సుఖిం చును). 
అహా సిష్ట్వాయనేనతి , 6 
పోము తేన కపసమును విడుచుట చే సుఖిం చునట్లు, 
ఆసాధనానుచింత నం బంఛాయ భరతవల్‌. రి 
మోతు సాధ నముకానివిషయమునుగొర్చి తలంపరాదు 3 (జడ భరతుని విష 
యమున సంభవించిన ట్లది బంధ హేతువగును, 
బహుభిరగో వివోషో రాగాదిభిః కుమూరీశంఖనత్‌ , 9 
కుమారియొక్క_. వా 'స్తమునందలి గుల్ల గాజులవలె ఆ నేకవిషయ సంసర్షముచే 
రాగ ద్వే హెదులవలన ధ్యానమునకు విఘ్నము 'సంఘటిీల్లును, 
ద్యాభ్యామపి తావ, 10 


ప3ంటివిమయమునుగూడ క నిటిచే, 
(a) 


దిరాశేః సుఖీ వీంగళావత్‌ , ll 
పింగళ యను యువతివలె ఆకను త్యజించునట్టివాడు సుఖిం-చును 
బహు శ ్రాగుచూ పాస నేవి సొరాదానం మటజొవవవత్‌ , 1కి 


బహుశా ములను గురువులను, ఈ పానీ ంపవలసియున్నను ఆ'నేక పుష్పముల 


నుండి సారమును ఇహించు మధుకరమువలె వర్రింపవలయును, 
ఇషుకారవనై న్న్‌కచి త్తన్వ సమాథణిహాోనిః, 14 
ఆమ్ములను నిర్మించువాని చి తమువలె నెవ్వని చిత్ర మేకాగమగునో జాని 
ధ్యానమునకు వోనికలుగదు, 
కృతే నియమలంఘనా డానర్గక్యం లోకవత్‌ , 15 
(పధాననియమముల నులంఘీంచుటవలన, ఇతేర బౌకికవిషయము లందు వలెనే 
పరమావధి (ప్రా పింపదు, 
(వణత్మ బహచరో గ వసర్పణాని కృత్యా 
సిద్ది హు కాలా _త్తద్వత్‌ . 19 


(ఇంద్రుని విషయమున సంభవించినట్లు (బ్రహ్మచర్య మువల నను, వ్లూూజన ము 


వలనను, గురుభఖ క్రైవలనను బహుకాలమునకు సీద్ధికలుగును, 


228 శ్రీవిశే కానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంప్పు, ౨ 


న కాలనియమో వావముబేనవల్‌ , 20 
చామచదేవునియందువలెచే కాలనియమ మనునది లేదు, 

లభ్లాతికయ యోగాద్యా తద్వశ్‌ , 24 
పరివూర్ణతను గాంచిన మహనీయుని సం సర్హ మువలన నైనను (నిద్ధికలుగును), 

న భోగాత్‌ రాగ శాంతిర్నునివతి , 27 


(చిరకాలము యోగము నభ్యనీం చిన) మునులకై నను భోగమువలన రాగము 
శాంతింపదు, 
పంచమాధ్యాయము 
యోగసిద యో౭వె సపథధాదిసిద్దివన్నావలవ నియాః, 128 
రు థి 


కు మధాదులవలన గలుగు రోగనివారణవలె నే యోగ నిద్ధులను (మిభ్యలని 


నిఠాకరింపరాదు, 


సిరసుఖమాననమితి న నియమ, 2 4 
థి 
నీరమును సుఖ్లుకరమును ఆగునటి చేదియెనను ఆసనమే; ఇంతకం పి వేల్‌ క 
థి అ షా 
నియమము లేదు, 


=D —— 


క 
17 
కురా ప 
చతుర్ధి ధ్యాయ _వథమపాదము 
ఆసీనః నంభవాత్‌ , 7 
కూర్చుండియుండునట్టి స్టీతిలో ఆరాభనము సంభవమగున , 
ధ్యానాచ్చ, రి 
థసెననిమి తేమున, 
చద 
అచలతేగంచా పేతు, 9 


ఫ్యానస్టితుడు ఆచలమగు భూమితో బోల్పబడుట నేత 
స్మరంతి చ, 10 
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మటియు స్ముతు అట్టు వచించుచుండుట చేత, 
యకత్రెకా గతా త కావిశేపాత్‌ , 11 
స్థలనియమమను నది లేదు ఏ; ఎచ్చట మనస్ఫేశా(గచిత్త తమగునో అచ్చట 'నే 
ఆకాధనే చేయవలయును, 


ఇచ్చట నుదావారింపబడిన అంశములు యోాగమునుగూం ర్వి ఇతగ +ాందవ 
తత్త్వశాస్త్ర, ముల యఫి పాయమును నూచించుచున్న వి, 


మతమనగా నేమి? 


చెద 5 లుఇంజను వటాలమోద “వేగముగా వచ్చుచున్నది, 
ది ౧ రు 
వకాలమోవ | పాకళుచున్న చిన్న పుదగొకటి |వక్కకు తప్పుకొని 
ర అన అయా ' HES Al రురు 5 (వలా రూ 
(వాణము రశ్నీంచుకొపినది, తు.ణములో నలిగిచచ్చిపోగ ల ఈ పురుగు 
మళ కెంత నిర మ్యముగా కనబడుచున్నను ఇది జీనముగ లవ స్తువు 
లా పాలి 
ఇంజను ఎంత 'వెద్దదిగానున్నను,; ఎంత ఘనముగా తోచున్నను అది 
జీనము లేనియం తై మే, ఒకటి (వాణముగ లది, రెండవది జడ 
వడారము,. దాసిశ కి, బలము, వేగము నిర్రీవయం తమునకు 
mp హా ( 
గలవియే, అది సాధనముమా[తె మే. వట్టాలమాద (పాకిపోవుచున్న 
ప్రువుగు ఇంజనుస్పర్మపు త్రెము చేత నే నకించిపోగలదు. అయినను 
చాసిభోని ఇంజనుతో పోల్సి చా చిన యడల అది మహా త్రరమెన"దే 


యని తేల్ప్ల మగును, అది యనంతెముళభోచి చిన్న భగము; కనుక 





శ గిమంతమైన యం|తేముకంచుగూడ గొవ్పచే. ఎందుచేత? జీవము 
నకు సెక్తీవమునకు గలభేవమెట్లు  జెలిసికొనవచ్చును ! యంతెము, 
తన్ను చేసినవాడు ఏ పనులనుదైకిం చెనో వానినే, అంధ పాయముగా 
చేయును, దాసి చలనములు |పాణికిగ ల చలనములవంటివి కావు, 
(పాణముగలవ స్తువునకు (పాణము లెనివ స్తువు నకు గలశేదము నెట్లు 
సిర్టయించవచ్చును ! (పాణకీ స్య్వాతిం త్యమున్నది, కలీవియున్నది ; 
జడ వదార్భములోసి సమ_న్తము బద్ధమే; "తెలివి కేదుగనుక సాంతం 
(త్యాముగూడ సాధ్యముగాదు. యం తములనుండి మనలను వేటు 
పజ దుచున్న్న మనము వడుచున్న (శమయంతియు -ఈ స్వాతింత్యము 
కొట తే, ఇతోధికమైన స్వాతం త్య మే మన సమ స్త (పయత్న ములకు 
లత్యుము.. పూర్ణ స్వాతం్యత్యాములో సె పరిపూర్ణ త్వమున్నది, మనకు 
వెలిసినను, “జెలియకున్నను స్వాతం త్ర్యవిపానయే నకలవిథభములయిన 
ఉపాసనలలోను విరాజిల్లుచున్న ది, 











యతడు తరత మరా రరేతతట క 3 మట 


(శ్రీ వివేకానంద స్వామి 


మతమనగా నేమి? 241 
లోకములోని ఉపాసనా నిధానములస్నిటిసి మనము 
భరిశీబిం-దిన చో అునాగురకులు దయ్యములను, వి వాచములను, చవి 
పోయిన తాతముత్తానట ఆత్మలను, సర్పములను, తెముతేమ తెగ 
లకు సంబంధిం దిన గణ దేవతలను, గతించినవారిని పూజించినట్లు 
“తెలియగలదు, నా రిట్లు చేయుటకు కొరణ మేమి? ఏదో, తవుకు 
కలియనివిధమునలన, వారు తిమకంఖు గొప్పవారని, శక్తిగల 
వారస, తమ సగ్యతంత్యము నరికట్టువారసే, వారు ఛా వింతురు, 

5 


ద ch ల | ఖు. మ లా 
అందువలన 6౪ వాస బవతలను సంజ్ఫె వి సజచుటుకు, 


నం 


తెమ్ము 
పీంసిం చకుండ చేయుటకు, అనగా-అఏక స్వాతం త్యము పొందుటకు 
(నయల్నె ంతేతు ; వారి యను గ హాము పొందుటకు, న్వయంకృృసి. 
చేతి సాఫెంచపలసినద వారి (ప్రసాదముగా పొందుటకు ఆశ వడుదురు, 


ను నముమోాదు దీచినలన ఏపోమహీవు జరగ గలవప లోక 
మూశిం చుచున్నట్లు తోచగలదు, ఇది మనలను విడిచిపెస్టైడి యాళ 
దు, మన మయంనగా జాదచనుకొఏనను మహిములకొణకు, అభూతినంఘ 
టనలకొటుకు అరాటవముమునన్నము, జీవితమున కర్ణము, జీవిత 
రహాన్యము "వలిపికొంొతుటము పిరంతిరము జిజ్ఞాస చేయునది యే పడా 
మనస్సు ? సంసార వహీనులుమా వ మే వానిని కోడుచున్నారని 
మనము చెప్పుకొననచ్చును, వారుమ్మాత్రై మేల కోరుకొనన లెన 
నే (వశ్న. ఆ (ప్రశ్న ఉండ'నేయున్నది. చానికేమి హేతువు? 
యబాసులు మకు ంమకొటకిదురు చూచుచుండిరి, పన్ని చేల సంవత్చెర 
ములుగా సమ నస్మవపంచము ఏదోమహిమకొట  శొశవడుచునే 
యున్నది, సర్వజనులతోను ఒక పిధమైన అసంత్భ ప్పియున్నది. మన 
“మొక ఆదర్శమును (వతిపాదింతుము, చానిని సగమెనను సమా 
పించితివెరా లేదో, కొత్తి ఆఫోయమును లవ్యమున నుంచుకొందువు:, 
ఒక లమ్యమును చేరుకొనుటకు ఎంతో | శేమవడుదుము.  తేరువాతే 
అది మనకు సపుకిరాదని (గహింతుము. ఈ విధమైన అసంతృప్తి మనకు 
మాటిమాటికి కలుగుచున్నది, అసుత్భ ప్రియే యుండదగనిదయినచో 
మనస్సులో నేమియున్నది! అందణితోనుగల ఈ యసంతృ్భ పికి యర్థ 
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మేమి? మానవ జీవిత లయము స్వాతంత్ర మగుటయె అందుకు 
కారణము. అతడు సర్వదా దాసి న న్వెమెం చును; అతిని జీవిత 
మంశయు డావికొటుకు జరుగు పోరాటమే, శిసువు జస్మింవగ నె 
పాననమును థిక్కారించును, 

పుట్టటతోడనే నిశువ్ర యడ్భును; తా నే బంధములో వడినవో 
దానిని సరసించుచు ముట్టు కేకయ వడ ఫ్య, సాగతింతె "కాంతి, సర్వ 
తంతే సకేం తుడయిన త సును కలడను భావమును కలిగించును, 
కశ్మొరభేనము మూ నవ పకృతి యందు అంతర హత మైన (వఫాన 


అతు ణము, చేదాంతమునంను (వతిపా దింపబయడు సచ్చీ చానంద 





పురుషుడు భగవంతుని వరాననబుద్దికీ సాధ్యమైన వర మఖొానము, 
అది జాన సారము, ఆనందం సామృతము దాని స్వమావలతణము, చిర 
కాలముగా ఆ యంత ర్యాణే ని మన మడచివేయుచు, ఒక |కోమము 
ననునరించజూ చుచున్నా ము, కాని, మూనవ పకృతి (పకృతి ఛరొసగనము 
లను ధిక్క-రిం-చు స్వ్యఫావముగలవి, మనము స్పష్టముగా [(గహింవ 
'సరకపోవచ్చు గాని మనకు తెలియసుండగా నే మానవ వకృ్ళతికి, 
దివ్య వక్చతికి, ఆల్పమనస్సుకు ఉడా త్రేమైన 'వునస్సుకు పోరు జరుగు 
చుగేయున్న ది. ఈ వోరాటములో న్య _తముి” అని మనవు నిడి 
(వ కేక జీవితమును కాపాడుటకు (వయత్నము జరుగుచున్న ది, 


మనము పుట్టుకతోనే తిరుగుబోటుదారులవును నైచ్చిత్య 
మును నరకములుకూడ .(వతిఘటించు చున్నవి ; (వాణమునకు (పథమ 
లతుణము, జీవము కలుసటణ్‌ 'డనే._మనము ఎలు చి “సాకు 
శాననమువలదు” అని శేక చేయుదుము. శొసననములకు లోబడి 
యున్న ౦తే కాలము మనము యంతములవంటి వారమే, విశ్వము 
ముందుకు సాగిపోవును. మనము దాసిని ఖేదింవ లేము, శాననములు 
'వాననములుగా మానన।వకృతియగును, జీవితము ఉన్నతదశ నందు 
కొనుచున్న దనుటకు మొదటి సూచనగా మనలో జరుగుచున్న ఈ 
పోరాటమును గు ర్తింతుము ; పకృతి బంధమును ఛేదించి న్యతంత్రు 
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లము శాగోరుదుము, “స్వాతం త్యమా ! స్త్‌ స్వాతం (తమా! 

స్యాతం తమా ! ర్స్‌ mys By, మా 1” అనున చే ఆత్మ చేయుచుండు 

గానము, వానినతనము ; పానము! (సక్ళతికి బద్షమైయుండుకే జాని 
ర న. 


విధిగా తోచుచున్నది, 


సర్పపూజ, దయ్యముల స పూజ, పిశాచములు పూజ ఎందుకే కర్పడి 
నవి + మహిమలను పొందుట క విభిన్న మతేసి జ్ఞాంతములు, విధాన 
ములు వల ఏ ర్చాటుకావ లెను? దేనియందో (వ ణమున్నదని, జీవి 
కలదని అనుటలో అరమేమి కలదు? . ఈయన సవణ అంతటిలో, 


mp 


"జీవితము నర్థము చేసికొనుటకు, స్పిత(మును వ్యాఖ్యానిం చుటకు 


లగు 


చేయు (సయక్నముభో ఏవో అర్థముండి యుండవ లెను. అదంతయు 
ఆర్ధ విసన పు , నిష్ప) యోాజనముగాదు, సతీం తుడగుటకు మాన 
వుడు బరంతరముచేయు (వయత్న మే యది, నెన్ను అవి మన 

మనెడి పజ నము వేలకొలది నంవత్పరములుగా న్యాతంత్యమును 
సాధించుటకు కోఠిన వయత్నము చేయుచున్నది. మాననకోటి 
సకం గ్ర్యామును కోరుచున్నది. అయినను వ్ర యంచా స్వాతం 
త్రము కననడుట పేదు, అనషియాంతేయు కొసనబద్దము కాని, 
పోరు సాగుచునేయున్నది, సూర్యమండలమురుండి అణివులవజకు 
(వకృతియంతయు  శొననమున కథినమైయున్నది. మానవునకు 
సహితము స్యాతంత్యము లేదు. కాని, వున నూ విషయము నమ్మ 
జాలకున్నాము, ముదటినుండియు మనము శొననములనుగుజించి 
తెలిసికొను చునే యున్నాము, కాసి, మానవుడు శొసనమున కథీను 
డని నమ్మాజాలకున్నాము ; నమ్ముబేముకూడ, “స్వాతం త్యమా | 
స్త్‌ స్వాతం త్రనా 2 అసి నిరంతరము ఆత్మ ఘోవించుచున్న ది. 
సంపూర్ష న్యతంత్రుడగు ఛ ౫ నంతునిగుణీంచి భవన చేయుచున్న 
మానవుడు శాశ్వతముగా బంభములో వి శాంతి పొందజాలడు, 
అతడు సై కి పోవ్రచుండవలసీన దే, ఈ పోరాటము తనకొజ నే కానిచో 
పోశాటము మికిమాజిన [వనయానగా నతనికి తోచగలదు, మాన 
వుడు తనలో తా నిట్లనుకొనును : “నేను పుట్టుకతో చానినను, నేను 
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బదుడను, అయిన నేమి? పకృడి బద్దుడు కాని పురుసుకొకడు కోలశు, 
అపకు 
శు ము కుడు, (పక్ళకికి యజమాని,” 
9. 


ఒరు 


బంధమునుగసజించీన భావము ఎంతముఖ్య మో, మన _న్తత్య్‌ 
ములో ఎంత (వథధానభాగ మో, ఈశ్వర ఫై” నముకూ+*డ ఆంత 
ముఖ్యము, అుత (వథధానము. ఈ రెండుభెవములు స్వాతం త్య 
వీ వాననుండి (వభపి వించిన వే, స్యాతంత్య భె వము చేవిడే ముక గాలో 
నయినను జీవముండజాలదు, మొక్క_లోగాని, పురుగుభోగాని జీవము 
వ్య_క్రీత్వ్యమువ అకు నృద్ధిపొందన లెను, ఆ వని యవేతనముగా జరుగు 
చున్నది. 'మొక్క_, |నకృతిని నిలుపుటకుకాక, చెవి నె పథ్యము మును, 
సూూతమును, నూవమును కాపాడుటకు (బతుకుచున్నది. మన పురో 
గతిని ఆడుగడుగున (వకృతియే సియమించుచున్నదను భావము 
శ్వారెం త్ర భౌనమును కొట్టె "వేయును, భౌతిక క వవంచమును గులీంచిన 
భావముతో పాటు స్వాతం! త్యమును గుణించిన భావము నృద్ధిపొందు 
చున్నది, అయినను నంఘర్ష ణ జదుసుచు చునేయున్నది, మతే సిద్ధాంతి 
ములవధ్య, వివిభమతే శొఖలమధ్య జరుగు దున్న సంఘుర్ష ణలను 
గుుటీంచి మనము వినుచున్నాము, అయినను మనిజ్ఞాం్‌ ములు, 
మత శాఖలు అవనర మే, న్యాయ మె, అపి యుంతవలసిన ౩ వే, ఈ 
సూత్రము దీర్ణ మగు చున్నది, కనుక సంఘన్ష అణ ఎక్కు_వగుట నహ 
జము, మనవముందజము ఒ కే లయ మును సాధిం చుటకు [వయత్నించు 


చున్న వఏవయము (గహించినచో కబహణాముల కవకానము వేను, 


మనము చేవుడని థాపించునదె (వః కృటియజమాని, నె స్యాతం తై బె 
స్యరావము, అతడు కాడని మో రన లేరు, స్వాతం త్ర్యమును గుటిం 
చిన భావము వినా, మారు చరించ లేరు, నసించ లేవ కనుక మా రత 
నిని ని రాకరింపజాలరు, మూరు స్ఫతంతు అనుకొనక పోయిన చో, 
ఇచటికి రాగలిగెడివాచేనా? న న్వతంతులమగుటకు నిరంతరము సాగు 
చున్న ఈ ప్రయత్న మునకు బేవ శా స్ర్రజ్ఞు జెదో కారణము చెప్ప 
గలడు, చెవ్వును. అదంతయు ఒస్సుకొ ంపము ; అయినను స్యాతం త్య 
భావము ఉండ నేయుండును, (వకృృతికి లోబడియున్నా మనుట, దాని 
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నతి కి “మించజాలవునుట ఎంగ నిజమో స్వాతం త్యతృప్షృమాడ అంత 
నిజము, 


బంధము, ము క్షీ; వెలుగు, నీడ; పుణ్యము, పావము; 
ఉండితేటనలసిన చే, బంధము, డాని వుజుగున ఉన్న స్వాతంత్యా 
మును స్ఫురింన ఇెయిను, శక టి చిజమే అయిన,  చెండవదికళూడ 
ఆంటి నిజమే, CIS విభ వముండి ఈ డీఅవ లెను, అనాగరకునిలోగల 
ంఫిామును గుజించిన భౌస మచెని స్యాతం క్యా సాధనే అని మన 
మెవ్యను (గహాంవ లేకున్నను స్వాతం త్వుమునుగుట్‌ంచిన భావన మతని 
యందున్న ది, అనాగరక, ఆటపికుని (వక్ళతి వశు వకృతి కంెకు 
కొంచె మె అధిక మెనది, కనుక పావము, ఆ నరిశుద్ధత వలన కలుగ 
No బంసమును”సజిం చిన అతని జానము మిక్కిలి"; పరిమితి మైనది, 
అనడు పోరాటము సాగించునది నన్ను బంగం చుచున్న ఖాతిక | (వక 
త్ర * ఫౌపికమెన అసంత్ఫే కీ ప్రీతో, ; తేక్కు_వస్టైయికి చెందిన బంధమును 
గతించిన. ఈ యెతుకొనుండియె మానసిక, నైతిక బంధమును 
గుజించిన ఎజుపి, అత్మ స్య్వాతంత్యవిపాన ప్‌ “సించును, ప్రక్క-డ 
దిన్యత్వము అపివ్యయను యననిక ద్యారా మనక మసకగా (పకా 
శించుచున్నట్లు మనము గుర్తింవగలము, |పారంభమున తేర దళ 
సరిగా నుండవచ్చును, కాంతి దాదాపు పూర్తిగ” మతుగువడియుండ 
నచ్చును. కాని, అది యచ్చట ఆన్న మాట తథ్యము. అఎంతవూ మూ తేము 
సేణించక న్వచ్చముగానున్న ది అది (వనారమగుచున్న స్వాతం 
గ్యాగ్నీ, వరిపూర్ణత్వము,. దీనిని జగత్సాలకునిగా మానవుడు 
సంభవించి, సంబోథించును. అవొక్క-టి, న్వతంలేమెనది. ఆఖల 
విశ్వ మొక్క- కే అనియు, వ్య త్యానమంతేయు తరతవుభేద మే అనియు 
అతసికింకను తెలియదు, 


(పకృతియంతోయు ఈశ్వరుని యుపాననే, ఎక్కడ (పాణ 
మున్నవొ అక్కడ స్వాతం త్యముల్‌ అ క న్యేషణక లదు, స్వాతంత్య 
మును ఛగవంతుడును ఒక్క_శు, ఈ స్వాతం తము అనివార్యముగా 

రి వక*తినె, రస షవథత చు ది వి 
అఖిల వకృతినై మన కాధివ పత్వేమి ను, జ్ర జ్ఞానము నా అనంభ 


ణం 
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వము, మనమెక్కు_వగా జ్ఞానము పొందుచున్న యెడల, మనకు 
(పకృతిమై షె ఆథివత్య మెక నగా కలునసచుంతును. ఈ యాగధివత్న మే 
మనలను శ కిమంతులనుగా చేయుచున్నది. ఎవరయిన సర్భతేంత్ర 
ఆశాల 

న్వతర్మతుడయి, (పకృతిడై అధి కారము గలిగియున్న నో, అతనికి 
పకృకినిగుణీంచి నిర్దుష్ట మెన క్షసముగ లదని [గ సూంవ చెల్లును, ఆతెణ్లు 
సర (వ్యాపి, సర రక గు, స్యాతం తపము ఈ అతుణములణిొ * కలసియ్‌ 
యుండన లను, ఈ లక్‌ ణములన్ని యు గలవాబే | పకృ్ళతిక తీతుకు, 


ఆనందము, సంపూర్ష స్యాలేం త్యామునుండే యుదయించు 


cya 


శాశక శాంతి, ముపశేతవుె మన మతభానము. ఇది పవదాంతము 
నందు చదేవుసిగుణించిన. సకలఫానములలో గలదు __అది వరమ 


స్నతేం తమైన అ_స్తితంము ; అది దనిశోశోను _ వరిమితేము కాను, 
దానికీ మార్చు లేదు, అందు (సకృతిలేదు, అవసిలో నచేదియు మారు 
కలిగింవజాలదు, ఇట్టి స్వాతం త్య (ము మోాలోను, నాలోను గలదు, 
' అడే నిజమైన స్యాఠ౧ త్రము, 

దేవుడు, నిర్వికార మై, గంఖరమెన తన ఆత్సయందు 
సు వతిపైతుడయి యున్నాడు. మారు, నేను అతనితో తాదా 
తము పొందుటకు (నయత్నింతుము, కాని మనము వక్ష్యతి 
యందు, జీవితములోని యల్బ్పవిషయములవిశాద, ధనము, కీ రి, 
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మానవ మెము) బంధముక లినించు (వకృకిలోని ూంచ్చులందు పాదు 
కొని యున్నాము. [వకృతి | వకాశించునవ్వుడు చేని నాభారము చేని 
కొని బేనిమాద (వకాశించుచున్నది! చేవునినై న, సూర్యుని 
వెన్క చందునివై న, నత తెములవె నగాదు, సూర్యుని వెలుతురు 
గాని, మన చెతెనయందుగాని, ఎక్కడ ఏది వ కారించినను, అడెల్త 
అతడే, అతని (వశాశము ననునరించియీ నవు సము (వకాళించును, 


ఇట్ట భగవంతుడు స్య వకాశుడని, నిర్దుణుడసి, సర్వజ్ఞుడని, 
ప్రకృతిజ్ఞాతేయని, అధీవతియని, సర్వమునకు (వభువని వోనము 
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(గహించోమి, సక లప్రాూజలకు లఖ్యవాత జే, ఆతని కనుగుణముగా నే 
సో జరుగుచున్న ది, ఈ విషయము మనము (గహాంవ గలిగియుండ 
వచ్చును, [గహింన లేకపోవచ్చును. నేను మజొక అడుగు ముందుకు 
పోళందను, మనము ేసిసెనూచి అద్భుతవడుదు మో, -బేనిని 
మనము పావవువి వలుకుదు మో అదియునే అతని పూజయే, వదె 
కూడు స్వాతర్మత్యములో భాగమే. వేసింకను డారుణమైననూట 
జాస్పుదును, సారు సప క+ర్యము చేయుచున్న వమ్వూడు దానివెనుక 
నున (రః అకూడ స్వాతం త్యతృ స్పై. మె, అది యప సన్యమార్షమున పడి 
యుంతన 4 సును; వవ్చుగా నడిపింవబడి యుండవచ్చును, కాస, అది 
యక్క_డ ఉన్నమాట సిజము, చెనుకనుండి స్వాతం త్రము (వోత్స 
కూంచనిదే జీవితమే అనంభవము ; ఏవిధమైన (చేరణయు ఉండ 
జాలదు, స్వాతం త్రము శాసించమటవలననే జగత్తులో చలనము 
కలుగుచున్నది. నిశ్వ్యహృదయములో ఐక్యము లేని'ే మనము నానా 
తము సర్గ ముశుసికొనజా కాలము, జగత్సభువును గుటించి ఉపనిషత్తు 
అహో సల ఛావమిది. కొన్ని తావులందు బ్రంతకంశును ఉత్కృష్ట 
మెన భొనము మనకు లతయ్యముగా సూచింవబడినది. చాని జె జౌన్నత్య 
మునకు మనము మొదట భయవి| భాంతుల మగుదుముకాడ_.._ 
తాక్టికద్భస్టితొ గే వరిశీలించిన మనమును అదియు నొక్క_శే, సీతా 
కోకచిలుక శక్క_లలోని రంగులు, గులాబిము మొగ్గ వికాసము ఎవరో, 
అతడు ముక్క..భోను, సీతాకోకచిలుకలోను గలశ_క్లియే, మనకో 
జీవమి చ్చు చున్న వాడు మనలో నున్నశ క్రి కయ్‌, అతని యనగ్ని నుండియే 
జీన ముద్భవించును ; ఘోరమృత్యువు సహిత మతనిశ క్రియ, అతని 
ఛాయమృత్యువు ; అమృత బీనముకూడ అతని భాయయే. మటి 
కొంత ఉన్న తెముగా ఛాపింపుడు,  వేటాడబడుచున్న కుంబెళ్లవల 
వునమందజుము ఖభయంకరయమైన దానినుండి యెట్లు పాటిపోవు 
చున్నా మో, వాసినలెనే మనము తలలు దాచుకొని సురటీతేముగా 
నున్నా మనుకొనుచున్నా మో గమనింపుడు ఫేపణమైన చాసి 
నుండి నమ_స్త్మవవంచము ఏవిధముగా పాటీపోవుచున్నదో చూడుడు, 
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ఒకనాడు నేను కాలీవట్టణవీధిలో పోవుయుంటిని. ఒక -తాన్రున ఒక 
(పక్క-వెద్ద చేజువున్నది; రెండవ, సక్కి-ఎ లైన గోడయున్నంది, ఆ పొంత 
ములో కోతు లెక్కన. "కాశీలోని కోతులు చాలా వెద్దవి, ఒక్కొక్క 
వ్రడవి ముక్కో_పితనముతో (వవ_ర్హించును, నన్నా వీఫ లో వోసీయ 
కూడదని అవి పట్టుపట్టి! నవి, నేను నడయచుండగా ఆవి నడగకకానచ్చి 
అంచి, అభాయిత్యము చేసి, నౌ కాళ్లను గగ చ్‌ ] వేసినవి, వేను 
వాటి వటును విడిపించుకొని వరుగ త్త సాగక డు వగముగా 


కు 
వలు” _త్తినకొలది ఆవి మజింత వేగముగా నావంటబడనవి ; నన్ను 


కఖువ నారంభించినది, వాటినుండి తప్పించుకొనిహునుట నా క సాధ్య 

౧ 

ముగా తోచినది, సరిగా ఆనమయమున వవతో ఒక నం కి కనబడి, 
ఎమి 


+3 


“వానినెదుర్కొ-నుడుి అని హాచ్చరిక చేసను, చోనంతోట వాని 
దిక్కుగా తిరిగిగొని; వానసినెదిరించితిని, అవి నెనుకకు మంలిపోయును, 
ఇది జీవితేమంతకు  నువకరిం-దు నుణ పాఠము, గపణమెన దాని 
దిక్కు_.గా సెలబడి, ధైర్యముతో పతిఘటోంపుశు, ఆ మర్క_టముల 
వలె జపతమందనలి క కష్టములు తొలగివోన్టును, మన మునాటికై. నను 
న్వతం్యతులము కాగి మేని, ఆ స్వాతం త్టమెన్న డును వలాయ 
నముసలన సాధ్యము కాదు, (వకృతివై సిజయము నాథించుటవలననే 
సాధ్యనుగును, వీరికివందలు విజయములను పొందలేదు, భయము, 
కష్టములు, అజ్ఞానము తోొలగిపోవలె ననిన మనము థీరులమై 
వానితో పోశాడవలసిన చే, 


వ్ర 


ముఖము కనబడుట లేడా ? పావమునుండి, భయమునుండి, దుః ఖము 
నుండే నీవు పాజిపోదలచితివాా అవి నిన్ను వెన్నాడుట తథ్యము, 
వానిని |వతిఘటింపుము, అవీ వలాయన మగును, ఆందటు సుఖభోగ 
ములను పూజింతురు. బాధాకర మైన దాని నుపాసించువారు మిక్కి-లి 
తక్కువ, ఈ శెంటిని అతి క్రమింశు స్వాతం త్యములోని సషయము, 
-ఈ ద్యారముగుండా పోయినగాని మానవుడు న్యతంత్రుడు కానే 
రడు, మనమందజము వీని నెదురొ- నవలసిన బే, నర్వేశ్వ్యడుని ఉపా 


మ్స త్యువేమి ! భయమేమి? వానిలో సీకో జగదీశ్వతుని 
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సించుటకు మన మాయ తవతునుము, కాని, చేపా మాటంకముగా 
నిలుచును, అఆతోవికిసి, మునకును మథ్య (వకృ నచ్చి మనద్భషప్తిని 

కప్పి వేయును, పియుగులు వడుపున్నవ్వ ఎడ, అవమానము మారను 
నప్పుణు దుఃఖము కలుగునవ్యడు, పావము (నాబల్యము న నపహాంచు 
సవ్వడు ను స-తము మన మాతనిని ఎః సై పైమించి, ఉసాసింవన లెనో 
నేర్చుకొనన లెను, భసవంతుడు నకల? వ్యాణగుణ పనింయతని 
[వవంచమందహు అంతటను బోేధింవబన ఏచున్నది, నను? పుణ్య 


లను సూచించు చేన్పునిససజించి బో: ఫెంచుచున్నాను. గ శర్యము 


ర్య 
ల 


అతనిని ఉపాసింపుడు _... అ చే ము క్షికి మార్లము; ఎప్పుడ " 
గ్యమునుండె (వభపించగల వరమనత సత్వము నకు సామెత 3ంచ్రును, 
అస్వుడే ఒక రిక్‌ంెకు వుఖొన చెక్కున అనెడి భానము ల లనగపోవును, 
స్వాతంత్వమను సాననమును మన మెం వంతగా నమాపీంచిన, మన 
మంతింతగా ఈశ రాథినులముగు చుందుము ; ఆంతటు షష్టములు ముకు 
నయ మగును, అవ్వూడు మనము న్వస ద్యారమునకు సరకచా్యారము 
సకు శదమును ౫ు_ర్హింవము. మానవులలో నహితమును భేదమును 
పాటింనము, “ఈ జగత్తులోని (పతిజీవికంట సె నధికుడనోని వలు 
కము, నిశ(ములో వరాత్సేరుని తన్ఫ వుజేమి చాడజాలనంతవణకు 
స్స్‌ యనర్హములు మనలను విడిచి పెట్టవు 5; మున మో ఛేదములను 
మన్ని ంచుచునే యుందుము, ఎందుకనగా జగదీశ్యరునియం జే. 

ఆత్మవ స్తువ్రనం దే మనమందణుము ఒక్కటి; సర్వత్ర మనము ఈక 


రుచి దర్శించగలుగువణకు మన కయిక్ళ్ణము లభించదు, 


అందమైన రెండువతులు-__ ఒక డాసినిపవిడిచి ఆొండవది ఉంట 
"వేనంతటి నన్ని హిత మె మనవి. ఒకే చెట్టుమోదను ఒకటివై న, శెండ 


(sume 
ర 
ద్‌ 


నది [కిందఉన్నవి. _ దిగువనున్న వత వృషఫలములు తీయనివి, 
చేదువి తినుచుండెను,  ఒకతుణములో మధురఫలమును, వుజొక 
క.ణములో చేదుఫలము తినసాగాను, చేదువండు తెనినవ్వుడు అది 
యేడ్చెను. కొంతనేవటికి మజొకటి తినెను. అది మజింత చేదుగా 
నుండెను. అమ్చడది చెట్టునైకి భూూదెను, వృతోోగము మోాదనున్న 
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“క 5 లం లం కటి 
సత తయనివండ్ఞ ప తినలేదు; చేనువందు తిన తోను. అది సిక్చెంతి గా, 
cn 
oN రాలి ల జర వ ట్ర 4 
“నిత తన వుహిమయం చే (వసమె. తమె వరిఢపిలుదుస్న ది. తరువాత 
అ వ. య 

x 2 కు ౮ ర - Wr వన ఇం ర 

దిగువనున్న వత్న మజసునవడ్‌ి, మరల జోయదిపయడు, చటదువండు రస 


య ౮౧ 


"మొదలిడెను, చివరకొక కాలకూట విషమువంటి వండు తినెను, 
అముడది భతీంచుట నిలిపివేసి (కమ్మర నృమొగముమోావ వన్నీ, 
రాజమును ఏకీంశాను. అడి వెనున్న వతీని కొంచెము కొంచె 
ముగా నమిోవింవనాగాను ; మజీంత దుగ్గ అకు వచ్చినప్పుడు దాసివై 
'కాంతికిరణములు వడగా వెలుగ దాసి నావరించిను, అంతట నది 
తాను వశీ. రాజముగా మాజిపోయినట్టు గు_ర్తించను,  సిశ్చలత, 
గాం ర్యము CRS కేం! [లేము దాని అశుణ అములయినసి  చెట్టుమోద 
నింతేనఆజుకు 6 ఆన్న వశీ. రిక క్క శు ఆని 'తెలిపికొ నను, డిగువ 
నున్న వశే. వెనున్న ననీ . చిజమునకు వునమును 
| వ రాత్సరుడును ఒహ్మై సు, (వలిపంబముః లవలన మన మనేకముగా 
క నబడునట్టు చేయుచున్నది. ఓక్క సూర్యు కు అత.లకొలది మంచు 
వందువుల : మోద (వనరించగా అనేక చిన్నసూర్యులు కసబడును, 
బ్‌ 
నలె నన్న చో -ఈ |వతిబింబము లు పోవలెను. మన సంత్భ ప్రి వికి ఈ 
వశ్యము సహాతము ఎన్నడును వరిమికికాదు, అందుచేతనే లుబుకు 


ఢి 
ల య ” 1 
అధికాధికముగా డబ్బు కూడజెటును. చొంగ క్‌ "ల గ్‌ యును; పాపి 


నా. 


పొవములు చేయుయుండును. ఆ కారణముచేత వే మారు తే _ర్ల్యరహా 
న్యము తేల్లిసిక్రోొ నుచున్నార ందటణి లత ముక్క_ శు, వరిపూర మెన 


౯3 
న్వతంతి | స్ట్‌సి వొందుట దక్క- జీవితమునకు తోటక లత్యము లేదు. 


a 


తరము కొక 
సౌవి పొంద నలపి 


న్వతస్పిద్ధమైన మన దిన్య|సకృణితో మన మేకాత్శేత ననుభవించ 


'శాలిపిలయె చూ, తెలియక యూ మవ మంవజుము వరిపూర 


ద్ర 


29 
a9 ౧ 


(పయత్న ము చేయుచున్నాము, (సతిజీవియు ఆః 
న బే, 


-9 


పావకార్యములు చేయుచు, దుఃఖనడుచున్న వాడు, నరకమ: 
నకు పోవుమార్షమును కోరుకొనువాడుగూడ ఆ స్థితి పొందగలడు, 
అయితే వాల ఆలన్యమగును, వున మతనిని రశ్నీంప లేము, దారుణ 


మవవునగా నేమి? లిన్‌. 


మస కష్టము అతనిసి ఈ స్య రాభిముఖుని చేయును, పుణ్యము, te 


కుద్దత, స్వాస్టనా హెత్యెము; ఆఖభా Ey సెుంకతి స సూస్చైము పెట్టం చివర 
'దోచును. ఇతరులు తెలియకుంచా చేయుచున్నది మనము [వయత్న 
ప్రో ర్వకముగ = జయుచున్నాము., ఈ భావమునే సెయింట్‌ పాల్‌ యిట్లు 
"తెలియ వేసినాడు, ోమోరు జెలియకుండ పూజించు దేవుని చేను 
స్పష్టముగా [వక టంచుచున్నాను.? వె (వవంచమంతేయు నేర్చు 
కొసనలసిన పాఠము, ఈ యొక్క. జీ గవితలవ్యమును సాధించుటకు 
నవశయవడుటకు గానిచో, ఈత EIN యులు (పకృడిని గుణించిన 
సిద్ధాంతేములు మజొందుక్తు ? సర్వము ఒక్క_శుయను ఎబుక కలి 
గించు నైతీన్యమును పొందుదుముగాక , మానవుడు తెన్ను తాను 
(వజివ స్తువునందు దర్శించుగాక, దేవ్చవిగుతీంచి సంకుచిత భావములను 
బోధించు మతి సిస్ధాంతములను, మత శాఖలను మన మిక్‌ ఉసాసింవ 
కుందచుముగాకో, జన్‌ త్తులోని (వపీవ స్తు సువునందు మనముతని సిద ర్భింతుముం 
గాన, మోతి _అ్రహ్మాజ్ఞునులయిన చ్‌" మా హృదయములో ఎట్టి 
ఉసాననాభఖభావము కలవో ౫ సర్యత్ర మారు దానినే ద దర్శింతుడు, 

(వ్మవథవాముగా ఈ సంకుచిత భావములను పి నర్జిం పుడు, (వత 
మానన్రనియందు బేవుని దక్శింపుడు_కఖల హా స్తముబణో వ 
చేయుచు, ఆఖిల చరణముుతో నవతవచుచు, వమ భుజింపు 
చున్న దేవుని దర్శింపుడు. [వతి జీవియందు అతడు. నినసించును; 
అన్ని మనస్సులతో నతడు మయూచించును, అతడు న్భవకాశుడు, 
ఆతను మనకు మనకింేకు నమిావస్థుడ వు. దీనిని సాధంచుకు మతము, 
పస్యానము, మనకిట్టి విశ్యానమునే భగవాను ద డన్నుగహించుగాక | 
మన మట్టి అగ తానుభ్యూడి పాందున మాడు అవృుతులమగుదుము, 
మనము “విశ్వములో ఒక్క-శు కనుక భౌతికముగా గూడ ఆఅమృ 
తుల'మే, ఏశమంతేటికి జీవము పోయుసదొక్క_టి యున్న ంతే కాలము 
నేను దానియందు వసీంతును,. చేని వరిమిత మైన బద్ధవ్య_ కినిగాను; 
నను నిశ(పురుసుడను, గతకాలములోసని పుశ్రులందణీలోని (పాణము 
నేనే, బుద్ధుని బోను, జీనస్సులోను, ముహమ్మాదులోను (వకాళించిన 


ఆత్మను సె నేనే, నకల బోధకులలోసి అత్బ్నను ననే, (పజలను కొల్ల గొట్టిన 
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fa 


డోొంగలబందబు నచ, ఉరికీయబడిన వా ంతకులందటు వష, నను విశ్వా 
త్నను, ఇక లెండు, ప్రదే వర మోత్క్చష్టమైన ఉపానన, మూరు వ్‌శ్వ 


న కక! 


వంతిటితో ఒక్కటి. అదె నిజమెన న మతే చేతులను. సూడ 


“కాళుగా చేసికొన (సాకుచు, సాఘుల మనుకొనుట నమతికాదు, 
౧౧ 
శద భావమును కఠిగించు ఇ రగు ఎమ్బాడ సం చిరిగిపోవునొ అప్యాడు (నమ 


వరిణామము నందలి వరాకావనశ నందుకొంతివుని UE మంగను 
=. 
గాక, గదరా త ము మది చాడ త్క్‌్ట్చ్ట మ [0 న్‌ నె వాంహవము. న్‌ు సులాస శ 4 4 
యాబై ధ్‌ 


ఫలాన_.__ఇది వాలా సంకు చత భావము, జమున సము ిను గుణటీం 





చిన విషయము శకాడడి, నేను విశ (ప రుషుడను; ఈ భానమును 
కం 


ధారణ చేని వనాత్చరుని వర మాత్మ వమెన విధముగా ఉసాసింపుడు. 


రుయా 
భగ నం జాత్మన్వరూపుకు, ఆతని నాల్మాచేన, సత్యము వేత ఉనా 
సింవవ ణెను, డందిస్గాయికి చెందిన ఆసాననా వీణానముల ద్యారా 
మానవ్రసే (వంచి చిక భావములు మార్వు చెంది నా న్యాగ్షైక్‌ నానన 
స్రాయిసందుకో నును, కట్టకడవట అనంగటుడయిన. బక్క విశ; పురు 
సండ్లు ఆత్మయందు అన్మద్యాశా ఉఆపాసింవబడును, నరెమితె మైనది, 


ఫాతిక నట్‌; ఆవ్మిమూా[ నై మే యనంశి మెనది. భోగ నంటు డాత్శ 
WU. 


స్యయాపుడు, అనంతుడు. మానవు డాత్మన్యరాన పుడు కనుక అనం 


టో 


తుండు, అనంచుడే అనంతుని యుపాసింవగలయ, వున మనంతువి 


టి 


ఉసాసింతము., అది వర మోత్క్చవ్టమెన ఆభ్యాష్నికోపానన, -ఈ 
య. సహోత్మి పము ననుభనగకము చేసికొనుట ఎంత 
క్ట ం! నేను సిద్దాంతము చేయుదును, (వనంగింతును, ఫ్రై త్త 
నోామాంన చేయు దను, మణజుతు,ణమే ఏదో నాకు (వటికూం' మగును, 
అృవయత్నిముగా "నేసే సాగ వావరవశుడ నగుదును, ఇంతటి జగ 
తలో సంకుచిత మైన ఈ “నేను” ఆక్క మజేమియు లేవనిపించును, 
గసనాత ను, ఈ యల్పమైన దాసినలన నాకు కలుగు నష్ట మేమి! 
నే నాత్మను ” ఆని ఫావించుట వమజచివోదును, ఇదంతయు నా 
లీలావిలాన మనునంగతి మజచిపోదును, చేను చజేనుని మజుచి 
పోదును, నేను న్వతంత్రుడనని మజుచిపోదును, 


మతమనగా నేమి? వివ్‌ఫై 

స్వాతంత్యమును పొందుట కనునరించదగు పథము దుర్ల 
మము, సుదిర్భ్యము. ది అసిధార్మావ్రతము. ఈ మాట బుసుశ్య 
రులు పునఃపునః ఉర్హాటించిం, అయిసను చొర్చల్యము,; వరాజయము 
మిమ్ము వశము చేసికొననీయనలదు, “లెండు! మేల్మొ_నుడు ! 
గమ్యము చవేదవజుకు ఆగనద్దూ* ఆని ఉపనిషత్తులు (వబోథము 
చేయుచున్నవి. అట్టి దీతతో | మన మో మార్లమును డాటగలము ; 
బది అసిధారా[వతి మైనను, దుర్షవుమైన చీర్టవథమైనను న నదే మాన 
వుడు దేవతలకు, విశాచములకు నధివతియగసను, మన క ష్టములకు 
పిందించుకొనవలసిది వునలనేగాసి మతెన్వరినికాము.  మానన్ర 
తమృుతము కొొటక నేంపింగా అతనికి జారుణ సమవ్యాలే లభించునా ¢ 
అమృతము సిద్ధముగానున్న ది, చానికొజకు [శమనడి సాధన చేయు 
(సతివానికి అద లభించగలదు. జగత్ప్రభు వె యిట్లు ఉద్బోథధించు 
చున్నాడు : DE: నక లస ర ములను, కెలహాములను కట్టి పెట్టుడు, 
నన్నే శరణుపెందుడు, నేను నిన్నావలి తీరమునకు గొనిపోదును, 
ాయవడకుడు, ** ఈ వాణి తోకములోని అన్ని ధర్న ౫ ంథముల 
నుండి మనకు వినబతుచున్నది, ల్స్‌ సంకల్పము స్వర్తములో వలెనే 
పృథివి వకాడ సజ వేణుగాన," ఏలయనగా, “రాజ్యము, శక్తి 
మహీొమ నీయవిి” అని మనము (ప్రార్జించన లెననికూడ ఆ వాణియే 
వునకు బోధింయుచున్నది, ఇదియంకయు కష్టమెనవనియే, వాల 
కష్టము, నాలూోసే నిట్లనుకొందును, హం! వభూ! ఈ తేుణమే 
సు నిన్ను శరణు"వేఢు ం చున్నాను, సి (పేమకొఅకు నేను సర్భమును 
త్యజించుచున్నాను, సీ వేదికమోద ఉత్కృష్టమైన నమ స్తమును, 


C32 
జల 


సర్వ పుణ్యమును సమర్చించుచున్నాను, నా పావములు, నా దుఃఖ 
ములు, నా చేష్టలు, నా మంచి చెడ్డలు స్‌ సమర్పించుచున్నాను, 

స్‌ వాటిని పర్మగహింతువా "నే నెన్న శ్ర్తిక్తి విస్గరింవను, ౨? రక్ష 
తణములో, సీ సంకల్పమే నెజవేటుగ క అందును, మణుకుణ, 
ములో నన్ను వకీషీంచుట కేదో జరుగును. నే న్నాగహవరవశుడ 
నగుదును, అన్ని నుతముల లకు మొక్క క : Ey వ క్త అభావ 


254 (బ్రీవివేశానందన సంపూర్ణ గ్రంథావళి-నంపు, యి 


వెర్వేరు, అనత్య మైన “వనుిిను నశింవ జేయుట ; తన్నూలముగా" 
నత్వ మైన “నను, పరాత్పరుని వరిపాలనకు వీలుకలుగవేయుకే 
నమన్త [వయత్నమును, “వి శ్యేశ్యరుడను, నీ చేన్చడను అయిన 
సను. అసూయావడడనయిన చేవుడను. వేనుండగా వీకిక యే 
డేవ్రడు ఉండరాదు. అది హీ బూ ధర్శ్మగంథములు వలుకుయున్న పి. 
దేవుడొక్కడే. సను శాదు, నీపే” అని మనము చెవ్చ 
వలెను, న ర్వెశ్వరుని దక్య_ తక్కిన నర్యమును మనము పరిత్యజింవ 
నలెను, అతడే. వవెపాలన చేయవలెను, (పాయశః నునము 
కకోరసాధన చేయుచునే యుందుము.  నుజుతేుణము జూరివడు 
చుండును, మరల మనము జగజ్జననినై పు చేతులు వాచుదుము, 
మన మేకాకీగా నిలబడ లేమని ఛభయవకుచుందుము, జీవిత మనంఎము, 
దాని ఒక (వక రణము Dy నంకొల్పమే నెిజవటుగాక అన్ని [వక 
రణములు పూ! ర్త్‌చెనిన గాని వరిప్రార ర్ల తము సద్దిం చదు, “కి నంక 
ల్సమే నజ వేటుగాక.! అనుకు ణము దోహా పాచింతేగల మనస్సు 
మయెదమురదుతిదుగుచుండును, అందుచే అవాంకారమును జయించుటకా 
_పొస్థనను వమునము సురశ్చరణ చేయుచుండవలసిన చే, [దోహిసి 
సని చుచు, మనము రమ్షేంవబడజాలము, (దోహికితిక గా తేక్కి న వారం 
దజకు ముక్తి లభించగలదు, మన ముంతే రాత్మ (స సబోధమును నిరా 
కొరించిననో మనము (చోహులముగా, మన శవము దోహులముగా, 
జగజ్జనని జ డార్యమునకు (దోహులముగా నీనూవితమగుదుము, 
వమైననుననే. మన చేపాములను, మనస్సులను స సనన న సంకల్ప 
మున కధీనము చేయవలసిన చే. , ఒక హిందూత క్ల్యనేత్త చెప్పినట్లు, 
కి సంకల్పమే నబ వేబుగాక,”' అవి రెండు పర్యాయములు వలుకు 
వాడు. పావముచేసినవాడగును, సీ నంకల్పమే నెజవేరుగాక, 
ఇంతకంకు కావలసీనచేమి? ఈమాట రెండుసార్లు వలుక నెల ? 
మంగ క సద మైనది మంగళ వదమెన దె, దానిని మజొక వ ర్యాయ మేల 
"వలుకవ లెను + " '“స్యల్టములోవలె న నే వృథివమోదగూడ నీ సంకల్పమే 
నసజవేటుగాక, నర్వదా రాజ్యము, అధికారము, మహీవమ నీయపి, * 


గాజా రతా 


ము తవ భవము 


ననమందలి తరువ్రులమై రంగురంగుల దళములతో నమిర 
తరంగములంను శిరములూపు ను ఉజుకుచు, తుళ్గుయుండు సుందర 
గ 





[(వసూనములును, ననమాగర్షములలో మభురగీతము లాలవించుచు, 
చక్కని, రక్క_లతి 5 ఫోభిల్లుచు కన్నులకు విందొనరించు శకుంత 
ములును నాకు విశేష వరితోవషము గలిగించిన నెచ్చెలులు, నిన్న నిసి 
యుండెను, నేడేమైనవి? ఎందుబోయినవి ? నాతోకలసి యాడుకొనిన 
మిత్రులు, నా కష్టసుఖములకో పాల్తొనిన సఖులు, నాకు సుఖమును 
వినోదమును చ ర్చి న వారు వాతను బోయి? __ఎచ్చటికీ 2 
శెశవదశలో. నాకు నసంరషతణము చేసినవారు, నాకో సర్భపిధముల 
త్‌ 'డృడన లెనను కోక్కె_దక్క- వేజొక్క చింత తేసి పారు వారు 
కూడ గతించిది, అసహ్పటి (పతిన్న_కి అ _స్పృమిం చెను, (పతిన స్తువు జారి 
పోయినది, పోవుచున్నది, పోగలదు. వారు పోన్సన టెచ్చటికో? 
సమాభానముకొటకీ (పశ్న ఆదిమూనవుసి మనస్సును కలవర పెట్టె 





నడి, “ఎంనువలన? తేనకన్నుల యదుట సర్వము శిఫిలమై, 
మట్టిలో కలసిపోనుట వేదా? వా క డకునోయిరను (నశ్నతో 
తల! బద్దలు చేసికొనవలసిన అవసర మేమి గలిగినది?” అని మొ 
రడుగ వచ్చును, 


“ఆడిమానవునకు వతివస్తువు నజీవమే అను విషయమును 
(వ్యవథవుముగా మనము గమసింవవ లెను, “మృత్యువనగా శూన్య మై 
పోవుశు యని చెప్పినయెడల అతని కర్గముగొదు, జనులు వచ్చు 
చుందువు, వెకలుచుందువు, మరల వచ్చుచుందురు, ఒకొక్క 
వ్వుడు వారు వెడలుదురు, తిరెగిరారు. కనుకనే |వవంచముభోని 
మిక్కి-లి (వాచిన భామలే మృత్యువు ఒక విధమైన నిర్హమనముగా 
పేర్కొనబడినది. ఇదియే మతమునకు (వారంభము, ఆదిమాన 


౫2 స్వామాజీ తీ తొలిసారి గా అమెరికా పోయినపుడు ఒక పాశ్చాత్య శిష్యుడ 
డ్‌గిన 'పళ్నిలవ ఆయన సమాధానముగా (శానీనది, 
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వుడు తనకు గలిగిన సంచేసామును తీర్చుకొనుటకు సర్వత్ర అన్నేవణ 
చేయుచుండెను, అందణు పోవుచున్న చెచటిక నియ అతన సంచే 
హాము, 
(వఖ'తనూద్యుడు తేన ద సంను (వక టించుకొనుచు 
న్ని దాణమైన (వవంచమునకు 'వెచ్చదనము చెలుతురు, సంతో 
మము సిచ్చుచున్నాడు, నెమ్మదిగా అతడు వయాణము చేయును, 
కాని, పావము! అతడును చివరకు అడుగున, అట్టడుగున. వడి 
యవృశ్యుడగును: మరల మబజునోజే ఆతడు (వత్యయు నుగును-వై ' భో 
చీతముగా, మనోజ ముగా (వత్యత.మగును, వద్శమును నూడుతు 


షా 
_ వాగర శతతకు జన సలములయిన నై చెల్‌, సింధ్టు, ము గిన్‌ నదుల 
పీరములలో పూయు అద్భుతమైన ఖువ్వు ఉదయము సూర్య కిరణా 
ములు సోకుటతో తోడనే వికసించును ; సూర్యా స్త సమయముతో 


ముకలించుకొనును, అవతరించుచు, అ _స్తమింయచు, మదల ఉ లె లజ 
కరమైన నవజీవముతో నుద్భనించుచున్నవి కొన్ని క లఅనసీ on 


తుము, అదిమానవుని (వశ్నకిది తొలి నమాంధానము, ఇందుచేత ; 


nh ae 


మిక్కిలి (పొచీనమతములలో సూర్యుడు, పద్మము (వ థాన సం" 
తము లయినవి, ఈ నంచేతము లేల *౬_ వీలయన, _ సీగూథ మున 
భావముఅ చెట్టి దయినను_న కృమగునవ్ప్వుడు స్థూలమై 'మెన అక్కి 
భరించ, స్పష్టముగా కనబడక తవ్చదు, ఇదె యుల్లంఘ్‌ం. చుటకు ఏలు 
గాని శాననము, కూన్యమపోవుట యవిగాక ఉనికియంచే సిర 
మినుటు యనుభి'వమును మాద్వ్చుచెందుట యనియే వ్యక్తము 

చేయన లను, తణ కాలము పొందు నూపాంతరవుది ; తొలుత వ 
న స్వవు యిం(ద్రియములను తొట్టి, తరంగ నంచారముగా పోయి వున 


ర్ట 


ను స్పృశించి [కొత్తి క్రభావమును స్ఫురింన "వేయునవో, పిమ్మట ఆ 
న స్తువునే (క త్తభావము విధిగా అ|శయించి, తన్ను తాను న్య కోము 


eh 3 


నికొనుటకు వరివ్యా_్తవ మగుయండును.  ప్రిందునలననే నూ సూర్యుడు, 
దనము తొలి నంకేతములయినవి, 


ct 
cu 
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అంతటను లోతెన గోతులున్నవి,___అవి గాధాంధ కార 
బంధుర మె 'వెజపు గొలుపుచుండును ; దిగువను సరము గాథ 
సంతమస్పంభరిత మై భీకరముగానుండును ; వీటితో మనము కన్నులు 
తెిచినను చూడ లేము చా, వెలుగున్నది, త దిశయంచే, 
అచ్చట అంతయు తెజోముయము, రా తులందు సహితము సుందర 
మైన నతు తములు మన కాకతిథ్యమిచ్చు చున్న ట్లు కాంతి కిరణము 
లను సారించుచుండును, అయితే నాకు (వేమ ప్మాతులయిన 
వారెచ్చటికి వోవుదురు ? అంధ కారబంధుర ముగానున్న అధోలోక 
ములకు కాదు, నిరంతరము తెజోమయముగానున్న జార్థ (లోక 
ములశే పోయియుందురనుట నిస్సంశ యము, ఈ భావమును వ్య_క్ష కము 
చేయుటకు మజియొక నంకేతము కావలసివచ్చినది. ఇందు కన్ని 
హా తము తగినది. జ్వలించు నిల్టులః అన్నహాగేత్రము మనల 
నాొశ్చర్య చకితులను చేయును, ముహూ _రృకాలములో కకారణ్య 
మును సహితము నది భన్గుము చేయగలదు, అది మన కన్నము వండ 
“పెట్టును ; వెచ్చదనము నిచ్చును; అడవి వృుగములను తటీమి 
వేయును. అగ్ని మనకు |పాణమునిచ్చును, |పాణమును రహీంచును, 
అగ్ని శిఖలు తార్జ్వముఖముగా వ్యాపించు నేగాసి అఫోముఖముగా 
వ్యాపిం చవు, ౫ తెంచినవారిని అన్న హార ర్ల ష్టలోక ములకు... జ్యోతిర్శం 
డలములకు _ గొనిపోవుచున్నది ; మనకును, _ తేజోమండలములకు 
పోయిన వారికిని నంబంధము కలిగించుచున్నది, ర అగ్నీ | స్‌ు 
'లేజోమయపురుషుల దగ్గణకుబోనవ్లు మా దూతవు.” అని [పాచీన 
తేమమైన మానవ స్తవము (పారంభ మగును, అందువలన జ్యోతిర్శయ 
పురుషుల శేవేవి యిష్ట మెననని ఛావింతురో అట్టి ఆహారము, పానీ 
యము మొదలగు వానిని అగ్నిలో వడవేయుదురు, యజ్ఞ భావ 
మున కిడి (పారంభదళ, 


ఇప్పటికి మొదటి [పశ్నకు నమాధానము దొరకినది ; కనీనము 

ఆదిమానవుల యవనరములు _ తీటునంతేనటిక యినను సమస్య పరి 

ప్కా-రమైనది. తరువాత, “ఈ సమస్తము చేనినుండి వచ్చినది *” 
17 
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అని మజొక [వశ్న తోచినది. ఇది మొదటనే ఏల వచ్చియుండ 
గూడదు? ఆక స్మికముగా క లిగినమార్చు మన కెక్కు_వగా జ్ఞవక 
ముండును, కావ్రన సుఖము. నంతొవము, కలయిక, భోగము మన 
మనస్సువై బలమైన మ్యుదలు వేయను. కప్పము, దుఃఖము, నియో 
గము మనస్సున గాఢముగా నాటుకొనును, ఆనందము, నుఖాను 
భవము, నంతొవము, భోగము మనన్భభాన లవ,ణములు, అందుచే 
మన నహాజస్థితిక ౦ క, దానికి తీ వముగా భంగము వాటిల్లి నవ్వుడు 
కలిగెడి బాధ మనస్సువై బలమైన ముదవేయును, కనుక మస 
నహాజస్థితి కెక్కువ విభూతము కలిగిం చెడి మృత్యు నమన్యను (వ్యవథమ 
ముగా వరిమ్మ-రించుట అవసరమెనది. నంస్కార మెక్కు_వగా 
కలుగుటతో వారెందుండి వ త్తురను రెండవ (వశ్న స్పురించినది, 
జీవముతో నున్న దానికెల్ల చలనముగలదు : మనము కదలుదుము ; 
మున సంక ల్చము మన అవయవములను కదల్పును, మన అవయవ 
ములు మన ఇచ్చాథనములయి ఆకారములను సృష్తించుచున్న వి, 
కనుక కదలిక కలిగించగలిగినదానిశెల్ల చలన హేతువుగా ఇచ్చగల 
దని నేటి వసివాలునివల అదిమానవుడును భావించెను. గాలికి 
నంక ల్పముగలదు ; మేఘము, (వకృతియందలి సకలవ స్తువులందును 
'వేర్వెరుగా ఇచ్చ, మనస్సు, ఆత గలవు, మన మనేక వస్తువులు 
తయారు చేయుచున్న క్షే అవి వివిధ వస్తువులను సృషప్టించుచున్న వి, ఆ 
శక్ర లే దేవతలు, “ఎలోహింలు”, ఆ చేవత కే ఈ సమ_న్లమును 
సృష్టైంచిరి, 


మానవసంఘము వికాసము పొందుచున్న ది, వృద్ధి పాండు 
చున్నది. సంఘమునకు రాజు కౌవలసివచ్చెను, జ్య్యతిర యులయిన 
"దేవతలకుమూ[ త. మెందుకుండగూడదు ? కనుక చేవతలకును స ర్యాధి 
వతి గలడు, అతడు చేవాదిదేవుడు. అతడొక్క_జే తన ఇచా 
నూ తముచేత. ఈ సర్వమును నృష్షించెను, ఆజ్యోతిర యులను 
అలి @ 
సహితము అతడే సృష్టించెను. అతడు వివిధ గవాతారలను నృష్షించి 
రు 
నశ్లు, (వకృతిలోసి వివిధ కార్యక లావములను నిర్వహించుటకు అతడు 
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వలువురు అదిష్టాన దేవతలను నియమించెను, _ కొందు పుట్టువుకు, 
మటిీక్‌ొొందరు మృత్యువుకు, "వేజటుకొంవణటు 'వేజుకొస్ని సంఘటనలకు 
అధిపతులు. ఒక్క వరమపురుషుడు-తక్కి న వారందటణీకంజు శక్తి 
మంతుడయినందునచే వరమపుఠుషుకు - గలడను భావము నకల 
మతములకు మూలములయిన ఆర్య, సెమెటిక్‌. జాతుల మతములలో 
సమానముగా గలదు, ఇ్రందుండి ఆర్యులు మహత్తరమైన నూతన. - 
దృక్పథము ననుసకించిరి, వారి బేన్చడు వరమపురుషుడేకాడు ; అతడు 
దగల్పితగూడ. (ప్రేమల త్త్యమున కీభావము (పారంభము. సెమిటిక్‌ 
డాతులచేవుడు శ_క్లిమంతుడు, భయంకరుడు, చండశాసనుడు, ఈ 
భావములకు ఆర్యులు పితృ భావమునుకరాడ చేరిరి, తరువాతే కలిగిన 
అభ్యుదయ దశలలో ఈ భేదము మజింత (పాబల్యము వహించినది, 
సెమిటిక్‌ మతముల అభివృద్ధి యిక్క-డ విలిచిపోయినది, సెమిటిక్‌ 
"దేవుడు దుర్ని రయ్యుడు, అతని చసనాచుట మృత్యు దేవత వాతబడునసే, 
ఆట్యల బెవు వుడు దర్శసీయుడు ; అం కేకామ, అతడు వమన జీవిత 
లశత్నుము, అతనిని వొందుపే పర మ్మ పావ్యము, నిమికిక్‌ మతేస్థుడు 
భయకంపితుడయి రాజాధిరాశజై జగత్సభువుకులోబడి, అతని యాజ్ఞ 
లను పాలించును. ఆక్యుడు తమ దేవుని జనకుడని | చేమింతురు. తరు 
వాత అతడు భగవంతుని మాతృమూర్తిగా, నఖ్రసిగా భావించును, 
“నన్ను. పేమింపుడు, నాకుక్కను (కేమి పుడు.” అను సామెత 
కలదు. ఆవిధముగా అతడు సృష్టించిన వతిజీవిగి | ఇుమించవ లెను, జీన్ర 
లన్నియు అతని సంతానమే, ఈ జీవితము నగరమునకు దూరముగా 
నున్న చనెనిక నీపెిరమువంటిదని “సెమిట్‌క్‌ మతములభావము, మన 
భక్షి విశ్వ్యానములను నరీవ్సీంచు. నిమి తేము దేవుడు మనల నిందు 
సేయమించెను ; ఈ జీవితము మనలను గమ్యమునకు గొనిహోవు మార్ల 
మని ఆర్యులభావము, మన విధిని సృక్రమముగా సిర్వహించిన చో 
స్వర్గలోక మున మనకు ని త్యానంద ధామము లభించునని సెమిటిక్‌ 
మతము భొఏంచును. భగవంతుజే యట్టి ఆనందధామమని ఆర్యుని 


నా. 
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మతస్టుని నమ్మకము, జీతముకొజకు పనిచేయుట వంటిది. నంతొవ, 
భోగములే మన కష్ట ఫలితము. ఆద్యనకు భోగము, దుఃఖము-వతి 
యనుభవము సాధన మే, లహ్యేము దేవుడే, స్యర్ల(ప్పాక్తి కాంకీంచి 
సెమిటిక్‌ మతాొవలంపీి దేవుని ఉపాసించును, న ర్వేశ్వరుని పొంద 
గోరి ఆద్యుడు స్యర్లమును నిరాకరించును, ఒక్క-మాటలో చెవ్ప 
వలెననిన ఫదమంతయునిది ; భగనత్సాఘత్కా-రమే ఆర్యు నకు 
జీవితలత్యుము, గమ్యము, (నత్యతముగా - ప్రియుని దర్శించవ లెను, 
ఛగవంతుడు తేక అవ్య నకు జీవిత మేలేదు ; అతడు జీవించ లేడు, 
“క సాన్నిధ్యము లేనియెడల రవిచం[ దులు, నతు తములు తవు 
శాంతిని కోల్పోవును.” అని యూతడనును, 


మతము : దాని పద్ధతులు, (పయోజనము 


(వవంచములోని మతములను పరిశీలించినవో వాని వికా 
నమునందు రెండుపిధములయిన (కనుము కాననగును, ఒక [క మము 
దేవునితో | పాఠంధమై మానవునిలో వరినమా_వ్రమగును, నెమిటిక్‌ 
జాతుల మతములలో దెవునిగుటీంచిన భావము మొదటినుండియు 
గలదు. వానితో ఆత్ననుగుణీంచిస భావమే మొతము శేకపోన్రుట 
మిక్కి_లి చోద్యము, (సాచీన ప బూజాతిలో. మొన్న మొన్నటి 
వబికు_మానవాత్శను గుజించిన భావమే పికసింవలేదు, మానవు 
డనగా ఒకానొక మనస్సు, కొన్ని భాతిక వ స్తువ్రుల కలయిక వలన 
ఏర్పడినహాడనిధం భావము, అంతకుమించి మజేమియుగాదు, 
మృత్యువుతో సర్వము అంతవుగును, కాని, చేవునిగుణటించి భావ 
మూజాతియం దద్భుతముగా వృద్ది చెం దెను_నుతని కానమునం దిడి 
యొక విధమయిన [కమము. మజొకకమము మాననవ్రనితో (పారం 
భమైె భగవంతునితో పూ ర్లియగును.. ఇది యార్యుల పద్ద తిలోని 
విశిష్టత, మొదటిది సెమిటిక్‌. వద్దతిలోని విశిష్టత, అర్యుడు అత్మతో 
(పారంభించెను, "దేవ్చవిగుతించిన వానిభావము లస్పష్టముగా, పిశ్చంఖ 
లముగా పిచతణకు వీలు వేనివిగా నుండెను; అత్సను గసజించిన 
భావము స్పష్టమగుకొలదియు “దేవుని గుణీంచిన భావముగూడ స్పష్ట 
మగుచుండెను, ఆత్మను సుటించిన భావ మం తెంతగా స్పష్టమగు 
చుంజెనో, ఈశరునిగుజీంచిన భావనమంతంతగా స్పష్టముకా నారం 
భించెను. కనుక వేదములలో జిజ్ఞాస అత్భడ్వారానె జరిగను, 
ఆవ్యలు -దేవునిగుజించి. పొందిన జ్ఞానమంతేయు అతజ్ఞానము 
మూలముననే పొందిరి; వారు చేవునికొణుకు అంతర్శుఖులయి యనే 
షణ చేసిరి ; ఈ య న్వేషణలోని విశిష్టత వారి తత్త్వ శాశ్ర్రమంతటి 
వెన ముదితెమైనది, ఆర్యుడు -దేవుని సర్వదా తన యంత రాత్న 
యందు నెదకుచుండెను. ఈవిభానము కొంతకాలమునకు వానికి 
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స్వాభావిక మై విశిష్టత కలిగించాను. వారి కళలయందు, వారి గామాన్య 
న్యనహార ములందుగూడ ఈ విశిష్టత కనబడును, నేడుగూడ 
దైవమును గుటీంచి ధ్యాసము చేయుచున్నట్లాకని చి తరునును 
సాశ్చాతుడు రచించుచో చెకి ఈయూూచుచున్న ట్లు, | వకృతికి సరా వబ 
నెక్క_డనో, అంతరిత.ములో వెదకుచున్నట్లు (చితించును, భారయ 
చిత్రకారుడు. ధ్యాన భావముగల నక్తిసి నిమోలిత న్నేతునిగానే 
చి లించును; ధ్యానము చేయు న్య _క్రియంతయ్ముఖుడియినట్లు చూపును, 

మానవుడు వరిశోథించి శౌలిసికొనవలసిన _ నిషయములు 
రెండు: బాహ్యా వకృతి, అంతః | వకృతి. సాథధారణవ్య క్నినీ రెండును 
నరస్పర విళుద్ధములుగా తోచును. కాని, బాహ్య |వకృతియంతయు 
నంతజవకృతితో, భాన్మవవంచముతో నేర్పుడిన చే, (వతి దేశములో 
ముఖ్యముగా పాశ్చాత్య వవంచములో తత్త (వాదము అనేకములు, 
భాతికత తము, మనస్సు అను నీ రెండును వరస్సర విరుద్గవ స్తు 
వులను భానముతోనే [పారంభమైనవి ; కాని, ఆని (క్రమముగా 
నేకోన్నుఖమై చినరకొక్క-టిగా కలసిపోయి యనంత మైన పూర్జత్వ 
మగును. ఈ వరిశీలనవలన దృకృథములలో నెక్కువతక్కునలను 
నిరూపించుట నా యభిపాయముగాదు, బాహ్యా వకృతియొక్క- వ 
లీలన మూలమున సత్యము. నన్యేషించువారు తవ్వ కెరువు ననున 
రించుచున్నారనియు, అంతః వకృతివరిశీలన మూలమున సత్యము 
న న్వేషించువారు గొవృవార నియు నా భావముగాదు, ఈ “రెండును 
రెండుమార్షములు, "రెండును ఉండవలసీన చే, ఇంటిని అధ్యయనము 
చేయవలసీన బే; కడవట నీ రెండును వకమగునని మనము గమనింవ 
గలము, దేహము మనస్సుకు విరోధికాదని, మనస్సు చేహమునకు 
శతువుకాదని మనము (గ్రహింతము, ఈ చేహాము వనికిమాలినదని, 
కుదమయినదని భావించు వలువురు కలరు. |పౌచీన కాలమున 
(వతిచేశ మందును వాలమంది ఈ చేహామును వ్యాధినో, పావమునో 
అట్టి మజిదేనినో జుగువ్పత్‌ జూచునట్లు వవగించుకొ నెడివారు. తరు 


Ct 


మతము : డాని వద్ధతులు, (పయోాజనము 968 


వాతి వేదములో చెవ్పబడినట్టు చేహము మనస్సునందు, మనస్సు 
'దెహామునందు కరగిపోవునని మనము [గహింవనే రుము, 


"వేదములన్ని టియందును న్యర్శ సూ తమున లె నున్న విషయ 
మును మరు జ్ఞుపకముంచుకొనన లెను ; జిక మట్టిముద్దను త్‌ 
ముగా వెలిసిపొనిన వచో లోకములోగల మట్టి యంత టిని సుణటించి 
తెలియును. అశేవిధమున, చేనిని జెలిసికొనినవతమున సరము 
“తలియగ్గులదు ? సుస్పష్టముగా చెప్పినను, అన్నషస్టముగా చెప్పినను 
నకల మాన పజ్ఞానములోని విషయమిది యే. మనమందణము చేని కభి 
ముఖముగా సయనించుచున్న మో ఆ యొక్య మె యది, మనబీవితముల. 
లోని (వతిచర్య---భెతికము, స్థూలము అయిననుననే, లేడా... . 
సూత్మలిమము, వర మాత్కబ్చష్టము; ఆథ్యాత్మిక ము అయిననున చే- 
అన్నియు నొశే ఒక లత్యమును సాధించుటకు చేయబడిన 
(వయత్నము లే, ఐక్యమున్లు పొందుకు ఆ లత్యము. వ్య క్రిగా మానవు 
వొక్కటే, . అతడు సివాహమాడును, స్టూలదృష్ట కా కీయ స్యార్థ 
వరత్యముగా నే కనబడును, కాసి, అంతీర్యమున గల (వేరణ, 
ఇచ్చావన్న త్తి ఐక్యమును పొందుపే, అతనికి పతులు కలుగుదురు, 
మి తులుందురు,. అతడు దేశమును, లోకమును (మెమించును, చివ 
రకు విశమంత టిని (మెమించును. అ్మవతిహూతముగా సరిపూర్ణ తము 
పొందుటకే మనము పయత్నించుచున్నాము, ఐక్యము పొందుట 
యం దే వరిపూర్మత్యముగలదు, అందునివి_త్తము ఈ సంకుచిత వ్యక్తి 
తము నళింన జేసి అంతకంతకు వి న్హృతమగుయండవ లెను, అఖిల 
పశ్వము: ఈ లత్యుమును, ఈ చరమగమ్యుమును చవేవకొనుట కే 


లి 
ఆరాటవడుచున్నది. (పతియణువు ఆన్న చోటనుండి. కదలిపోయి 


దాని వక్క- నేయున్న అణువును క లిసికొనుట కాతుర వడుచున్నది, 
అణువులు, అణువులు. చేరి వెద్దబంతులగును, భూగోళములు, 
సూర్యులు, చందులు, నతుత్రములు (గహములగును, తమవంతున 
నవి వేవేగముగా నొండొంటితో కలసికొనుట  శారాటవడు 
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చున్నవి, చివరకు నమస్త _న్తవిశ్యము---మౌాన సిక [వనంచము, భౌతిక 
సవంచము కలసి,  యఖండముగ నొక్క-టియెవోన్స ను, 
' ప్ర 


పెద్ద యెత్తున, వాహ హ్యాజగ కుల అనునరింవబడుచున్న [కమమే 
చిన్న స్థాయిలో మాననజగత్తులో ననునరింవబడుచున్న ది, బాహ్యా 
జగత్తు, (వ త్యేకతయందున్నది. అయినను ఐక్యమును,  అభేదమును 
వాందుటకు అది వేగిరవడుచున్న ది, మన భిన్న వవంచములలో 
గూడ (వతి జీవాత్మ ఇతర [వవంచమునుండి -వేజువడి పుట్టుచున్నది, 
అజ్ఞాన మెంతే యెక్కు_వగానున్న, వి కాసమెంత తక్కు_వయిన అంతగా 
ఆగ తాను (వవంచమునకు వేఅని భాపించును, మా మాథ్యమథికము 
గలవాడు తాను చసివోన్సదునసి, పుట్టుదునని యింకా యుమేమో 
ఛావించుచుండును, __ఈయభఖ్మిపాయములు వేబినెడి ఫానమును 
న్య క్త కమువేయునవియీ, జ్ఞానము కలిగినకొలది, మానవుడు ఏకానము 
ఫొందినకొలది వానికి నై కిళదృష్టి కలుగును అగదఫావ మేర్చడును, 
మానవులు తెలిసికొన గలిగినను, తెలిసికొన "లేకపోయినను కౌర 
నురుగుననున్న ఆ శక్తియు వారిలో నిస్వార్గచింతను _మేనైవించు 
చున్నది. అదియే నమస్త సీతిశాన్ర్రమునకును పునాది. లోకములో 
వే [వవక్త బోధిెంచినను, ఏ వుతములో నువచేశించినను, ఏ 
భావలో చెప్పినను నకల థర్భముల సారమదియే, ““సీవు నిస్సార్లు 
డవ్రుకమ్ము'”, “నేనుగాదు, పీవేి”___అను సీ్రినియమావలోల 
వనుకగల భావమది యే, దీసి తాత్పర్యము న్య _క్షికం రాహిత్యమును 
గ్పర్తించుకు__సీలోనిభాగ మే, నాలోనిభాగ మే అని (గ్రహించుట ; 
పీకు నేను హానికలిగించిన నాకు నేను కలిగించుకొనుకు అని, పీకు 
నేను నసహాయచేసిన నాకు నేను నహాయమువేసికొనుకే అని గుర్తిం 
చుట; నీవు జీవించియుండగా, నాకు మృత్యు వసంభవమని తెలిస్సి 
కొనుట. ఈ విశములో తద క్రిమి యొక్క-టియెన నున్న ంతవటుకో 
నే నెట్టు చదిపోగ లను? నాపాణ మా [కిమి పాణములో నున్నది 
_ కదా, అంతేకాక, మనము నహాయముచేయక ఒక్క-జీవునిగూడ 
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విడనాడుటకు ఏలు లేదను విషయముకూడ అడి బోఫించును, వాని 
శేమమునం జేకడా, నాశేనుము భ|దమైయున్న ది, 
"వేదాంతమునం దంతటను ఊధ్రాటింనబడుచున్న విషయ 
మిదియే,  ఇతరవుతము లన్నిటియందును బోధథింవబడిన విషయ 
మిదియే, సాధారణముగా వుతములనో మూడు భగములుండును, 
ముదటిది తా & క విషయము ; ముతిసిస్థాంతములు, మత ధర్మముల 
సారము తెక్కినపి, ఈ సిదాంతెముబు పురాణగాధల రూవమునే 
డాల్పును__బుషుల జీవి తకథీలుగా, వీరుల, అతిమాననుల, చేవతల, 
దిన్వపురుషంల ల జీవితగాధ లేర్పడును, పురాణగాధ లన్ని ంటియందున్న 
భావ ముక్క_కు--శ. క్షి, తక్కు. వస్థాయికి చందిన పురాణగాధలలో-- 
అనాగరక భొవములు (వబలముగా నున్న వానిలో -ఈ శకి వదర్శ 
నము కండరములకు సంబంఫ్‌ంచినదిగా నుండును ; వాటి నాయకులు 
బలాథ్యులు, అసాధారణ పురుషులు, ఒక వీరుడు సమ స్ప |వవంచ 
మును జయించును, మానన్హ డభివృద్ధి పొందుకొొలది బల వదర్శనము 
కండరములలోగాక, అంతకంశు టక్కృష్షముగా చూవగోగెను ; 
కనుక అతని నాయకులుకూడ ఉత్కష్టమార్షములభో శ_క్తిని (వద 
ర్భింపవలసిన వారయిగి, ఈ త్తమ పురాణగాథలలోని నాయకులు 
(వచండ నె తికశ_క్రీనంవన్నులు, పతిని, వరిముద్దతను సాధించుటతో 
వారు తమశ శక్తిని వదర్శంచిరి వార నప పళంయేళూరులుగా నిలబడి, 
ఉత్తుంగ తరంగ ములవ"'ల౮ చెకొను భ్యార్లి పవృ క్తిని, అవిసితిని ధిక్కు_ 
రించగలరు, మతములలోగల మూడవభాగము రూవకల్పన, దాసినే 
మోతు కర్షకాండయని, నంకేతములని అందురు, ఆదర్శములను 
పురాణగాధలుగా, వీరుల జీవితముల మూలమున  జెలీయచేశి నను 
అంతటితో అందటు నంత్భివ్రిజెంది యుండజాలదు, అంతక ౦ంకుగాడ 
తక్కువగ్ధాయికి చెందినవారు గలరు, విడ డ్లలవ లె వబారికింకను 
తక్కు. నస్టాయిగల మత మవసనరము, కనుక ఈ ఈ రపకల్పన లేర్చడినవి, 
ఇని స్పస్ట్రమయిన ఉదాహరణలు, ప్‌ని యనుష్పానముతో వారు 
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వివయమును భ్రాతిక విషయములన ల స్పహముగా (గహాంచి, యను 
భవింనగలరు, 


(వతీముతమునందును మూయదనవలున్న పవి; త తంతును: 
పురాణ వాజ్మయము, కన్య కంద్‌, "పదాంతమునంవెక ప్రత్యేక నౌల 
భఛ్యము గలదు. భారత ేనములో అ దృషవశ మున -ఈ (తివిధదశ లు 


య. 


స్పష్టముగా -వే రర యియున్నని, ఇతర మతములలో సి ద్దాంత ములు 


పురాణవిషయములతో + జిగిథిగ్‌గా చన వేసికొనిపోయినవీ, వానిని 
స్పష్టముగా వేజుచేసి గుర్తించుట కషము,. పురాణగాధ తే 
అ ది లు 


పాబల్నము నహాంచి సిచ్తాంతములను కప్పిపుచ్చుచుంశును. కొని 
(ప్రాబల్యము న వ ్ప న్న 
శ'తాబ్బములలొా ముఖ్యమయిన 'మూలసూ తములు ముజణుగసున వడి 
పోవును, వివరణ, ఉదాహారణ అసలు తిత్త్విసూతముల నే ముంచి 
"వేయును, జనులు వివరణను, (వవక్ష కను, బోధకుని మా(తమే 
చూతురు, "తాటి తి పకసిద్దాంతేము లెక్క_డకు పోయినవో |! 
చాడాపు నశించిపోయి నశ్లే, తెత్ఫెలితేముగా నేడు ఎవరయిన E  ) నవ 
మతే సిద్దాంతములను క్రీస్తును మినహోయిం చి బోధించుటకు యత్నం 


చినవే అతడు కః సవముతమును ఖండించుచున్నా డని భావించి 
వానిని త నముగా చెదురొ-.౦దురు, మహామ్మదీయ మలె సిద్ధాంత 
ముల నావిధముగాశనే ఎవరైన బోధించుటకు (పారంఖింవగానే 
మస్మాగీయులుగాడ అచేవిధముగా ఆపోవావడుదుబు ; స్థూల భాన 
ములు, మహాపురుషుల జీవితములు, (వవక్త కల జీవితములు తా EN 
సూూతిములను పూర్తిగా మజుగువజచినవి. 


"వెదాంతమునకుగల (వ తేక సౌలభ్య మేమనగా, అది ఒక్క 


న్య క్రికృషికాదు ; కనుక నపహాజముగా, బౌద్ద వ్ర _న్ధవ మహామ్మ 
| మ్‌ 


దీయ మతములలోన అ (వవ క్ష కయా, గురువో తా తెంక సిచాంత 

<r న్‌ వ ల్లు ష్‌ 
ములను పూర్తిగా మజుగువజచుట నంభవింవ లేదు, సత్యము ల 
నజీవములు, (వవ క్తలు రెండవవర్తమునకు జెందినవారు. వారి 


సిషయము వేదాంతమునకు తెలియదు, ఉవనివత్తు లేయొక్క.. 
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ద్రవ కను గుజించివెప్పవు ; వివిధ బుషులను సణించియు, తా త్న్‌ 
ంతగల విదువీనుణులను గుటించియు (వసాసిం' చును, (పాచీన 


వీ టూలలో నిట్టి వై ఖరి కొంతేయుండౌను. అయినను పీ బూసాహిత్య 
ములో మూనెన్‌ విశేష వాఛాన్యము వహించెను, ఈ (సవ కృలు 
ఒక జూనిమతేముడై తమ పాభనము మావరాదని'నేడెలువను, కాని, 

తాత్త్విక సత్యములకు, సిద్రాంత ములకు సంబంధించిన రంగ మంతయు 
పూర్తి రిగా ముణుగున వడిపోస్స్‌ట ముమ్మాటికి అపాయక రే, సిద్దాంత 


ముల వీవయమె మనము వాలవజకు ఏకీభవింవగలము, "కాసి, వ న్‌ు వుల 
విషయమై వకీభ వించజాలము. నక్ష కులు నునహృదయముల నాకర్షి ౧ 
తులు ; సిన్దాంతములంలేకం కు ఉత్క్చృష్ట్టమె మెనడాని నాకర్షి చును; 

శాంతనమా హిత మైన ఏవేశము నాకర్షించును, కాలక్రమమున 
సిద్దాంతము లే యాధివత్యము నహింనన లెను, అదియే మానవుని 
వికానమునకు నిదర్శనము, ఆ వేశములు తఅచుగా మనలను వశు 
వులస్థాయిక్‌ లాగివడ వేయును, ఇందియములలో తార్కిక జ్ఞానము నము 

కం ఆవేశములశెక్కు-వ సాన్నిహిత్యముకలదు, కనుక సిద్దాంతేములు 
పూర్థిగా మణుగునవడి, ఆవెశములే (సాబల్యము పపించునో 
మతము మాథ్యమునకు, దురభిమానమునకు దారితీయును, అవ్వడవి 
ద్రశ్యేశవతు రాజకీయములు మున్న గువానికం"కు ఉత్క్చుష్టములు 
కావు. దారుణమైన మూఢ భావములకు (పాధాన్య మోయబడును, ఈ 
క దభా వములకొణికు "వేలకొలది తోడిమా నవుల కుత్తుకల నుత్త 
గించుటకు ఆ వేశపూరితులై నవారు సంసిద్ధులగు చుందురు, మహాపురు 
సులు, (వనక్త కలు (పజలను భర్శమాగ్ది మనకు వమురలీంచుట కు తెజము 
కలిగించిన శ ' క మంగు లేైనను, వారి [వభానమువలన వారు | వతిపా 
దించిన నత్యముతే నుణుగునవనడిపోనుచుందుట చేత అట్టి సందర్భ 
ములలో వారి జీవిత పభావము హాోనికరముగా వరిణమించు చుండును. 
అట్టిది సర్వదా న్వనుతే దురభిమానమునకు డారిదీపి, లోకమును 
ర ¥ (సవంతిలో ముంచే త్తినడి, ఈ యావదను వేదాంతము నివా 
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గింవగలదు, దానికొక్క. (పత్యేక (వన క్షేయనువాడు లేడు, దానికి 
బుషులనబకు (ద్రహ్షలు వలువుదుగలరు, ఈ నత్యములను లేక మంత 
ములను దర్శించినవా గే బుషులు, [(చష్షలు, 

న 





మంతమనగా మాచన చేయుట మనస్సులో చింతేనము 


చేయుట. ఈ భావములను దర్శించినవ్య క్‌ బుషి, అవి (వ త్వెకముగా 
N— అ 

యెనరోకొందణ్‌ ఆ వికాదు: ఆతోచించినవా శెంతటివారయినను 

ఆవియే యొకముదషుని సాంతఆ సికాదు: ఏ యుక (గ్రే సాంత సాతు 

—0 ౨ టి 


- వంత! ౮ —_ అట్ల MY టం నడి 
కాదు; లొకొ తరుడొన బుదుపి, ఆ స్స కాదు, ఏసు[3 సుసా తుకూడ 
వాని నై ~_ ఈ టా 





థి 
కాదు, అపి పశ్వజనినథర్మములు. కనుక అవి యింతేగా బుదుని 


ఆ సియో, అంతగా తబ దాతిత్య్య దుని ఆ స్త్రియ; * ఎంతగా కను 
జాతి — 0 
డేన్రని ఆ స్తిర యూ అంతగా నేలమూవన (పాకెడి పురుగు అ స్త్రియ, ఆ 


ధర్మము లెన్న డును కల్సింవబడినవిగాన్ర. ' అనాదిగా ధర్భము 
లున్నవి ఇకముందుగూడ అవి యుండును, అవి తయారు చేయబడినవి 
కావు; నేడు మనకు విజానము బోధించు శొననముశేవియు 
నిర్మించినవి కావు, అవి మజుగున వడివోవుచుండున్వు తిరిగి కనుగొన 
బడుచుండును, కాసి, (వకృటియందు శాశ్వతముగా నుండునవి యే, 
న్యూటన్‌, మహాతే యుడు పుట్టియు? డక పోయినను గురు త్యాకర్ష ౯ 
న. యనంత కాలముంకున బే, దానిధర్శము నది సిర్వసంచున దే, 
దానియందు మార్పు కలిగియుం డెడిది కాదు, న్యూటన్‌ తేన (వతి 
భతో దానిని నిర్యచించెను కోనుగొనెన్యు జ్ఞానావథిలోనికి గొని 
వచ్చెను మానవజాతికి దానినిగుణించి తెలియచేనెను,. మత 
సత్యములుకూడ అట్టి వె, ఆవి యాత్శత_త్తమును ఆభ్యాః క జీవిత 
మును గుణటించిన మహత్తర నత్వములు, అవి యింతేకాలము వని 
చేయుచునే యున్నవి, వేదములు, ఖై బిలు, కొరాన్‌-యివేవియు 
"లేకపోయినను, ముషులు, (వన కలు. పుట్టి యుండక పోయినను ఈ 
ధర్మములుండి యే తీజును, ఇవి తాత శలికముగా నవ్వ కృముగా 
నున్నవి, నెమ్మదిగా, [3 మృకమముగా మానవజాటి సముద్ధర ణకు 
మానవ్యవకృతి వరివ్నర్తనకు నివి పనిచేయును, వీనిని గహీంచి. 
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దర్శించువా ₹ (వవ_క్షలు, అట్టినవ_క్తలే ఆధ్యాత్మిక రంగములో 
వగికోధకులు, న్యూటన్‌ , గిలి యో భౌతిక విజ్ఞాన (వవ క్షలున్న క్ర 
ఆధ్యాత్మిక రంగ ములోగూాడ (వన క్షలుగలరు, దః యా ధ్యాల్నక 
సూతములలో దేనిని తమ (వ ల్యేకపుహక్కు-గా వారు చెవ్పజాలర్వు 
అవి నమ స్త (వక్చి ఉమ్మడిసాత్తు, 


హిందున్సులు భావించునట్లు వేదములు శాశతములు, ఆ 
మాట కర్ణ'మెమో మనమివుుడు (గహింవగలము, ధర్న శాసనముల 
“కాదిబేదు, తుది లేడు, (వకృతికి ఆది వేదు, చుదిబేదు, భూగోళము 
తరువాత భూగోళము, (గహకూటము తరువాత (గహకూటము 
నృృష్టాయగును, వృద్ది పొందును, కొంతకాలము గమనము సాగించును, 
తరువాత్‌ నశించును ; కాని విశ్వ 'మెవృటియన్తై యుండును, లమవేుల 
కొలది (గవాకూటములు పుట్టుచున్నవి, లతులకొలది (గహ 
కూటములు నశించుచున్న వి, జగత్తు యధావకారముగా నే యున్నది, 
ఒకానొక. (గ హామునకు ఆది, అంతయు చెప్పవచ్చును; కాని, 
విశ్వమునకు అద్యంతము లనుమాట కర్థ మేలేదు, (వకృతిశానన 
ములు, భౌతిక శాననములు, మన శ్యాననములు, ఆధ్యాత్సిక శాన 
నముల విషయమైగూడ అంతే. అవి యనాదిగానున్నవి, అనంత 
ముగానుండును ; కొలది సంవత్సరముల (కిత మే, వోల్చీ చెవు 
వలసినచో._-కొలదివేల నంవత్సరముల క్రితమే వానిని తెలియ 
జేయుటకు మానవుడు [వయత్నము [పారంఖించెను. అనంత | వకృతి 
మనయెదుటచే యున్నది, -వేదములవలన మనము తొొలుతనే 
(గ్రహించగల మహద్యిషయ మిది : మత మివ్వుడే |పారంభ మైనది, 
ఆధ్యాత్నిక సత్యమని యెడ యనంతసాగరము వున యెదుటనే 
యున్నది. దానిని మనము వమధించవ బెను. దర్శింపవ లెను, చున 
జీవితములలోనికి గొనిరావలెను. [వవంచ మోనటజకు "వేలకొలది 
(వవ_క్తలను మూాచినది, లతులకొలది (వవ్నకృల నింకను చూడవలసి 
యున్న ది. 
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పూర్ణ కాలమున [వతి నంఘమునందును [వవ_క్తలనేకమంది 
యుంజెడివారు, (పతివట్టణములోని (వతివిధిలో (వప కలు నడచు 
కాల మింకను రావలసియున్నది. పూర్వ కాలమున నమాజ జీవిత 
మును సిశేశించు శాననముల ఫలితముగా. విచితమైన కొందటు 
పిశిష్టవ్య కు'కే లే (వవ కృలగుచుం డెడివారు, మతానుష్రైవరుడగుట 
యనగా (వవక్త కయగట యే అని మన నాము చేసికోనగల కాలము 
వచ్చుచున్నది, (పన కయెనగాని యే (సేయు, పురుషుడును ముత 


జీవి కొబాలడని (గహింసగల కాల నూనన్నమగుంచున్నది. మతే 
రహాన్యము ఈ విషయము లాలోచింవగలుగుటలోను, ఏనసిని గుణించి 
ముచ్చటింవగ లుగుటలోను చేదది, వేదము లువ దేశించునట్లు వాసి 
సాషాత్కారము పొందుటయం చే గలదని, ఈవజకును సాతి 
త్కారముచేసికొనినవానితో నిలిచిపోక అంతకంతకు [కొత్త (కొ 
యనుభూతులు పొందుచుండవ లెనని, కొత్త brim 
ఆత్కల్చష్టైానుభ వములు వాందుచుండవ లెనసి, [కొత్తి విషయములు 
కనునొను దు, నమాజమున కందచేయుచుండన లెనని మనము దెలిసి 
కొనవలసియున్నది; మ తాధ్యయనమునకు (వ యోజనము (వవ క్ల 
లను నుశివీతులను జేయుట, పాఠశాలలు, కళొశొలలు [వవ క్స్‌ కలను 
నికీ తులను చేయు ఏద్యా కేం దములుకాన లెను, విశ (ము [వవ_క్తలతో 
సిండిపోవలెను, మానవుడు (వవ _కృయగువణకు అతనికి మతము 
హాస్యాస్పద మేయగును. మతము మతానుభూపి నందవ లెను, "వేయి 
విధముల బొందవ లెను, ఈ గోడ నెంత స్పష్టముగా చూచుచున్నా మో 
మళతినత్యములనంతికం క యెక్కువ స్పష్టముగా దర్శింవవ లెను. 
వివిధమత స్వరూవముల కంతర్లతిముగా నొకసూూత మొకటి 
కలదు. అడిమనకివూడవగతమయినది. ఐక్యమును కనుగొనిన 
దశలో (వతి విజ్ఞాన శా న్ర్రము పూర్జ్యత్యము పొందును, ఐక్యమును 
దాటి పురోగమించుటకు సాధ్యముగాదు, పురోగతికి చరమగ మ్యము 
ఐక్య మే. సంపూర్ణ మయిన ఐక్యమును పొందినతరువాత నిన 
శాస్త్రము మనకు చెవ్చగల స్నూతము లేవియు నుండను, మత మాలు 
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| 


మనకు చెన్నగలవనియంతయు వివఠములు తెలిసికొని యన్వయము 
మవేయుచుండుడనియే. వ విజ్ఞాన శ న్రమునై నను తీసిపొనుడ్షు, 
రసాయనిక శా స్ర్రమును ఉపికొనుకు ; మూల్మద్రవ్యము లన్నిటిని 
తయారు చేయగల మూలదవ్యము నొకదానిని కనుగొంటిమను 
కొనుడు, అంతట రసాయనిక శ నము పూర్ణత్యము పాందినదసి 
యర్లము. అటుతేరువాతే మనము చేయవలనసినదంతో యు... ఆగయొక్క. 
వ స్తోవ్రుతో నితరవ స్తువులను చేర్చి [కొత్తకొత్త మిశమములు చేసి 
వాసిని మన జీవితావనరములకు వినియోగించుకేు. మతవిషయమున 
గూడనం లే. మహా త్తరమెన మతసూూతములు, వాన్మివయోగమున 
కవకాశము, మత్మవ వణాళిక యుగ ములకుమున్నే కనుగొనబడినవి, 
అవ్వడు మానవుడు వేదముల తుదివలుకులు (గ్రహించెనట. గనే 
నత జే*ఆఅనునవే ఆ తుడివలుకులు, బే ఒకశడుకలడు. ఆతని 
యందు భౌతిక డం సర్వము. మానవ వవంచము . 
నేకమగుచున్న ని, అత జే చెవు డు. అతడే (బ్రహ్మము, ఆత జే అల్లా 
అతడే జిహోవా, మో వడుతో న్యనవారించినను అత శే అతని 
నతి క మించి పోలేము, ఈ మహా _త్రరనత్యము మనకిదివర ౩ సూచింప 
బడినది, ఆ నత్నమును అనుభవించుట జీవితములోసి వివిధ సకం వకర 
ములకు నన్యయించుటు మన కర్తవ్యము, (నతి మానవుడు వవ క్ర 
యగుటకై. మనమివ్వడే కృష పారంభించన లెను. మనముందున్న ది 
బృహ _త్తీర కార్యము, 
సూర్య నా రమున (వవ క్తనుగుజించి తిన్నగా అర్ధము చేసికొన 

చేదు. కాకతాలీయముగా, ఇచ్య్చామాతమున, వేళ పెచేవ 
(వద్ది వలన దివ్యజ్ఞానము క కలిగడిదని ఖోవించెడివారు, ఈ కాలమున 
అట్ట దివ్యజ్ఞానము (పతిజీవునికి ఎట్రివాసి కై నను, ఎందున్న వానికే. నను 

నే, దాదాకు. కి నరాపించుటకు సంసిద్ధముగా నున్నాము, ఈ 
విశ్వములో కక తొళీయమనునది లేదనికూ చూవగలము. -కాక్ట 
తాళీయము గా, ఆకస్మికముగా _ ఎవరో "జేనినో పొందిరని 
భావు -చెడివారు నెమ్మది నెమ్మదిగా, అవ్య_క్రముగా యుగ యుగ 
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ములుగా అందుకొజకు వారుకృమి. చేసిరని (గహీింవన గను, వారు 
వొందినది అట్టి కృషీ ఫలిత మే. కనుక మనకు మనము వేసికొనవలసీన 
(వశ్నయిది, “మనము [వవ కృలము కానోరుచున్నా మూ 17” కాగో 
రెడి వతమున కాగలము, 


(వన_క్తలను కికీతులను చేయుకే మనముందున్న మహత్తర 
కార్యము; వలిసి యూ, తెలియక యో గొప్ప మత విథానములన్ని యు 
నొ దివ్యలక్ష్యుమును సాధింప చేయుట కే నహాయవడుచున్న వి, వానిలో 
కొన్ని ఒక్క వివయమున ేదించును : ఆత్మనాయా త్క్కార మా 
జన్మలో కలుగదు, చవివోవతెను, తదనంతరము మటొక భోకములో 
సాతూత్కారము కలుగును, అంతవజుకు ఆథ్యాత్నిక సత్యములను 
నమ్మకముతో మన్ని ంవన లెను, అటువంటిమాటలు చెచ్పెడివారిని 
వేదాంత మో విధముగా (పశ్నించును : ““అటులయిన చో అనలు 
అత్మయనునది కలదని మో కెట్లు తెలియును 1 ” “తెలియని, తెలియ 
రాని విషయముల నీవన్మాత్రముగా ప్‌ జీవితవుం చే దర్శించిన యసా 
ధారణవ్య కులు కొొందణు కలరను నమాఖానము వారు చెప్పరు, 


ఈ నమాథానముగూడ పూర్తిగా సంత్భ ప్తి కలీగింవజాలదు. 
"కేవలము కాక తాళీయకముగా నిట్టి శక్తిగల అసాధారణ వ్య కలు 
కొందజున్న వతుమున, వారిని నమ్వ్నుటకు మనకు హాక్కు_ లేదు, 
మనము తెలిసికొనుటకు వీలులేని కాకతాళీయ నంఘటనలను, 
శకులను నమ్ముట పావమగును. జ్ఞైనమనగా నేమి ? వై వరీత్యమును 
నళింవ జేయుకే. ఒకడు మృగ శాలకుబోయి యొక విచిత్ర జంతువును 
చూచును. అడేదియోా యతనికి తెలియదు. తవవాత అతడొక 


"దేశమునకు పోవును, అట్టి జంతువులను వందలకొలది చూచును. 
అతడు నతృ _స్తిజెందును, ఆ జంతువలజాతి నతడు తెలిసికొనును, 


న 


సూత్రమును అెలిసికొనుపే మన జానమంతయును. * సాధారణ 


శ ద 
సూ(తముతో సంబంధము లేని నై పరీత్యమును కనుగొనుకే అజ్ఞా 


నము, సాధారణ సూ తమునుండి వేజువడి, దానితో నంబంధము 
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లేని యొకవ స్తువునో, కొలదివ స్తువులనో మనము చూచినప్పుడు 
మనము చీకటిలో నున్నట్లగును ; మనశేమియు తెలియదు. అతీత 
ముగానున్న సత్యము ని వణ్నాత్రము దర్శించిన (నవక్తలు వివరీత 
మానవు లేయగుచో, అతీతనత్యములను దర్శించగల హాక్కు_ వారికి 
పూత మేయున్న చో, మరెవ్వకికిని అట్టిశ _క్రిలినిచో__మున మో 
(వవ క్తలను నమ్మనే కూడదు, వారు సాధారణ సూతముతో 


నంబంధము లేని వివరీత వ్య క్రులగుట చేత నే మనము వారిని నమ్మి 
రాదు, మనము (సవ కృలమయిన మాటే వారిని నమ్మగలము, 


సాగర నర్పమునుగుణ్ణించిన ఛలో కులు మోరందజు వతి 
కలలో చదువుచుందురు ; ఆ కథలు వింతగానుండుట కేమికారణము ? 
ఎవ్వుడో.__అరుదుగా-___ఒకొొ- క్క మూడు కొలదిమందివచ్చి, యట్టి 
కథలు చెప్పూచుందురు,. ఇతరు 'లెవ్యరును సాగరనర్పమును మూడ 
లేదు, వాని నన్వయించి చెప్పుటకు వీబయినది పత్యేక సూత 
-మదియుబేదు, అందుచే ఆ కథలను లోకము నమ్మాదు. ఎవగేనివచ్చి, 
ఒకానొక (వవ వాయువులో కలసి, డానిగుండా పోయెననిచెప్పిన 
వతమున ఆ నంఘటనను చూచుటకునాకు హాక్కు_గలదు. నేనతని 
నిట్లడుగుదును : “మోతండిగాని, తాతగాని ఆ దృశ్యమును 
మాచిరా?ి” “లేదు, లేదు.” అని యతడు బదులు చెవ్వూను, “కాని 
అది అయిదువేల సంవత్సరములకు పూర్వము జరిగినది,” అని యత 
డనును నేనా మాట నమ్మానివతేమున శాశతముగా అగ్ని 
లోనే నాహుతి కావలసిన చేయట ! 


(గుడ్డినమ్ముక మెంత దృఢముగా నాటుకొనిపోయినది ! మాన 
వుని దివ్యత్వమునుండి వశుత్యమునకు పతన ముండించుకేు.._ దీని 
ఫలితము, నమ్ముట యే మన వనియగుచో మనకు హేతుజ్ఞాన'మేల 
నీయబడినది * 'హేతుజ్ఞునమునకు విరుద్ధముగా నమ్ముట దారుణ 
మైన యపచారముకాదా? భగవంతుడు మనకు (వగాదించిన -ఈ 
వర మోత్కృష్టశ క్రిని వినియోగిం వకుండుటకు మనకేమి హక్కు 
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గలదు? నమ్ముటకు నిరాకరించి, హేతుజ్ఞానమును వినియోగించు 
వారిని దేవుడు తుమింవగలడు ; హేశుజ్ఞానమును విని యోగింవక 
(గుడ్డి గా నమ్మెడి వారిని తమింవడు,. బ్రిది నానిక్సి కాళి ప్రాయము, 
భగవంతుడు వసౌదించిన శ కుల నువయోగింవనివా డథోగతిపాలయి 
వశువులస్థాయికి దిగిపోవును, తన శక్తులను వీణింన చే జెసి, నవం 
చును, సునము తర్కించవ లెను ; (వకిజేశములోని (పొచీన (గంథ 
ములు [వవ_క్తలను, మహాపురుషులనుగుజించి చెవు నిషయములు 
నిజమే అని మన హేతుజ్ఞాస నము నిర్ధరిం చుచో, వారిని నమ్ముదము, 
మనయందట్టి (పవక కలను కాంచిస కీడు మనము వారిని నమ్ముదము, 
అవ్వుడు వారు పవ సరీతవ్య క్షు కులుకారని, కొన్ని సత్యములకు వారు 
(వత్యవు, సిదర్శనములసి మనము (గహింతుము, వారు సాధన చేసిరి ; 
కమ చేసిం, సత్యము సహజముగా వ్యకృమైనది. ఆ సత్యము మన 
యందు వ్య క్షేమగుటకు మనము కృపి, సాధన చేయవలసియున్న ది, 
మనము [వవ క్షలమైనప్పుడు బారుగా (పవ కలని మనము నమ్ము 
దుము, వారు దివ్య విషయములను దర్శించిరి, వా రిం| దియముల 
నధిగమించి,  అతీం[ దియవిహయము నీహణ్బా త్రము దక్శించికి, 
ఆ విషయము మనముగూాడ అటిసితి పొంచగలిగినత రు వాత నమ్ము 


రక 
దము; అంతవజకు నమ్మువలదు, 


-వేడాంతమునందలి ముఖ్యసిస్టైంత మదియే, మశాను 
భూతి యివ్వుడే, యిక్క_జే సాధ్యమని *పదాంతము వక్కా_ణించును, 
ఈ జీవితము, ఆ జీవితము, జీవితము, మృత్యువు, ఈ |వవంచము., 
ఆ|వపంచము._ఏనిని గుజించిన జిజ్ఞాసకు కారణము మూథవిశ్యా 
నము, అపోహయీ. మనము కల్సించుకొను విభాగములుతక్క. 
కాలమున వేటుభాగముే లేవు, వదిగంటలకు, వం డెండు గంట 
లకు చేదమేమి 1 ప్రకృతియందుగ లుగు కొన్ని మార్పులవలన 
మనము కల్పించుకొనిన భేదములే కడా! కాలవాహిని యెవ్వుడును 
ఓక్క_ కు. ఇక ఈ జీవితము, ఆ జీపితము నను మాటల శర్థమేమి ! 
ఎవ్వుడనునదియే [(వశ్న. ఇదివరలో కాలహా రణమయిన యడల -వేగ 
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ముగా, కృషి. చేసి సాధింవవచ్చును, అందువలన మత సత్యముల 
నివ్వుడే సామాూత్కరింవజేసికొన నగునని వేదాంతము హీతవ్లు 
వలుకుచున్నది. నివు మతేజీవితము సాగించుట యనగా, ఏ మతము 
"లేకుండ నీవు ప్రారంభించి, స్‌ ఆతోన్న తికి కృపి చేసి, నత్యములను 
దర్శించి, పీకు నివే సయముగా విషయములు తెలిపికొనుశు; ఆ వని 
జరిగినతరువాత __తరడువాత నే__వీకు మతమనునది యున్నదని [గహిం 
పుము, అంతవరకు నీవు నా స్పికునికంయె ఎక్కు_వగాదు ; తక్కు వేగూడ, 
వలయన నా స్తికుడు చి త్తశుద్దిగలవాడు, “నాక్రీవిషయములు శెలి 
యవు.” అని యతడు నిమ్మ నటముగా జెవ్వను. ఇతరులతో! తమకు 
తెలియక పోయినను ఇక్కడకు అక్క_డకుపోయి, “మేము మతజీవు 
లము” అని చెవ్వుచుందుకు,. వారికిగల మత మేమా యెనవరికిని 
తెలియదు.  అమ్మిన్ములు చెప్పిన కథ లేవో, కొన్ని గుటక వేసిరి, 
ఏవో కొన్ని విషయములు నమ్మవలసినదని పురోస్టాతు లా బేశించిం ; 
నమ్మనిచో వారిక రము వారిచేయందురు, లోకవృ త్త మావిధముగా 
నడచుచున్నది. 

మతసావాత్కా.రము పొందు టొక్కకేమార్లము, వునలో 
. 'వతియొక్క-రము సాతూత్కా-రము పొందవలసిదే. అయితే, (వవం 
చములోనున్న ధర్న గంథములవలన (వయోజన మేమి + అపి చాల 
ఉవ యోూగకరములు, అవి చేశ వటములవంటివి. నే నిక్కడకు రాక 
ముందు ఇంగ్లాండు "చేశవటములను .తఆఅచుగా మాచుచుండెడి 
వాడను, ఇంగ్లాండును?సజంచి కొంత 'తెలిసికొనుటకవి చాల 
ఉవయోగవడినవి, కాసి, నే నిక్క-డకు వచ్చిచమాడగా, ఈ దేశము 
నకు, ఆ వటములకు నెంతభేదము గలదు! సామొత్కా.రమునకు, 
మత్మ్గంథములకుగూడ అంతటిభేదముగలదు, ఈ (గంథములు గతిం 
చిన మహాపురుషుల యనుభవముల వటములు, అవి మనల ను ల్తై' 
జతుల నొనరించి అదేవిధముగా, అంతకంకు గొవృ యనుభవములను 
కోకపోయినను, కసీన మా యనుభవములనయినను పొందుటకు 
మనలను కార్యోన్ముఖులను జేయును, 
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నత్యసామయో త్కార మే మతమును విషయము వేదాంతము. 
నందలి (వథమసూ తము. అనుభూతిగలవాజే మతజీవితము గల 
వాడు ; అనుభవము లేనివాడు, “నాకు తెలియదు” అని వెవ్చువాని 
కంటు ఎంతమా[తము నెక్కు_వకాడు ; ఒకవిధముగా తక్క వేకూడ, 
"తెలియనివాడు తెలియదని భేవజము లేకుండ వెమ్వును. సామూత్కార 
సాధనయందు మనకు మత్మగ్గంథములు విశేషముగా తోడ్చడగలవు, 
అవి మనకు దారిచూపుశుగాక సాధన విధానములను నూచించును, 
ఉన దేశములు చేయును. [వతి పిజ్ఞానమునకు ఒక్కొ-క్క- వరికోధనా 
విభానముగలదు. “నేను ముశానుష్టానసరుడను కావలెనని యను 
కొంటిని. -ఈ సత్యములననుభ వము 'సౌందగోరిలిని, కాని నాకు నాధ్య 
ముగాలేదు. కనుక నేను చనినిగాని నమ్ముట లేదు.” అని వలువురు 
చెవుటమిోరు వినియేయుందురు, ఏిద్యాధికులలో గూడ నిట్టి విషయ 
ములు చెవూవారుగలరు. ఇంకను అనేక మరిదియిట్లందురు : నా 
జీవిత మంతయు మతానుషూనవరుడనగుటకు (వయత్నించితిని, ఇందులో 
నేమియులేదు.”” మతియుకవిచితము గూడ గలదు: గొవ్ప రసా 
యనిక శ్నాస్ర్రజ్ఞు డొ "కడు మీయొద్దకు వచ్చుననుకొనుడు. మా 
రతనతో, గరైసాయనిక శాత్రమును గుజించిన చేదియు నేనునమ్మి 
జాలను, నేను రసాయనిక శ స్ర్రజ్ఞు డన గుటకు నా జీవపితమంతయు 
(సయత్నించితిని, దానిలో నాశేమియు కనబడలేదు.” అగెదరను 
కొండము. అంతట అతడు, “మోారెవ్వడు (పయత్నించితిరి?”* అని 
(వల్నించును, నేను ని దపోవుటకుముందు, “రసాయనిక శా న్ర్రమా | 
రమ్ము, నాదగ్గరకు రమ్ము "అని పలుమారు ఆచ్చరించితిని, అది 
నాదగ్గరకు రానేలేదు; అది అబేవిధముగానే యున్నది, అని 
మోరందురు, రసాయనిక శా న్రజ్ఞుడు మో మాటలకు నవి యిట్లనును : 
“అదియా, - సంగతి? అదిగాదు పద్ధతి, (వయోగ శాలకు మీరేల 
పోలేదు? అచ్చట ఎన్ని సర్యాయములో (దావకములన్నిటితో 
మీరేల చేతులు కాల్పుకొన లేదు! అవ్వుడే మోకు విషయము తేలి 
చెడిది,”” మత విషయములో నటువంటి (శేమవడుదురా ? ఒక్కొక్క 
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విజ్ఞానము నాకొక, విధముగా పాందవలసియున్న ది, మతమును 
సూడ అట్టి వద్దతివలన నె తెలిసికొనవలెను, మతమును తెలిసికొను 
టకు కొన్ని వశిష్ట పద్దతులున్న వి, (వవంచములో నవతరించిన 
(పాచీన (వవ_కృలందజదగ్గ ర నుండి, కొంత యనుభూతిపొందిన (వతి 
న్య క్షిదగ్గజనుండ, మత సాతూ త్కా- రముపాొందిన (వతివ్య కి దగ్గ 
నుండి మనము నేద్చకొననలసినది యున్నది. వారు మనకు సాధన 
వథములటు, విశిష్టవథములు సూచింవగలడు,  వాసిననునరించుట 
వలన నే మతే సత్యములు మన కనుభవగతమగును. వారు తవు 
జీవితములను వినియోనగంచి, కవోరసాధనలుచేసి మనన్సును రిన్సేత 
మొనరించి సూత్ము సత్యములను దర్శింవగ లస్టితీ కాకి గొసివచ్చిరి. అట్టి 
స్ధితికి మనస్సును గొనిరాగల విశిష్టవద్దతులను వాడు కనుగొనిరి, 
నునస్సును సుశిశీతమువేసిన తరుహాత నుకిక్న్‌తము చేయుట మూల 
మున వారు మతనత్యములను దర్శించిరి, మతేజీవితము గడపుటకు, 
మతే సత్యములను దర్శించుటకు, మతానుభవము పొందుటకు, (పవక కల 
మగుటకు వారుసూ-దించు వద్ధతులను (గ కాంచి, అవలందింవవ లను ; 
అ తరువాత మన కేమియు కనబడని యడల, “మతములో వేమియు 
లేదు. చేను (వయత్నించి, విఫలుడనై తిని” అని చవ్వుటకు మన 
కధికారము గలదు, 


అన్ని మత ములకు సిద యాచరణ భౌగము, ఇది లోకము 
లోని (వతి థర్మ్మగంథములోను గలదు, మహాపురుషులు సిద్ధాంత 
ములు, సూ తములు బోధించుట మూత మేగాదు. వారి జీవీతము 
లలో మోకు సాథ నమార్షములు కూడ కనబడును, నడవడిని నియమ 
బద్ధముగా నిసైశింప కపోయినను, ఈ [(వవక్త కల జీవితములనుబట్టి 
వీరు తమ ఆహర పానీయములకు "గూడ. కట్టుబాట్లు విధించుకోని 
యుండిన నందర్భములు కలవు, వారి జీవితమంతయు, వారి 
యాచరణ, పద్దతి, విధానము తమచుట్టు జేరిన (వజలకు 
పూర్తిగా నన జను ఈ కారణము చేతనే ఉత్క్యృష్ట్రజ్ఞాన 
మును, భగ వద్దర్శనమును వారు పొందగలిగిరి, మనముగూడ నట్టి 


278 శీవివే కానందనంపూర్ణ (గంభావళీ-సంపు. ౨ 


దర్శనము పొందనోంన యొడల వారివదతుల  ననునరింవన అను. 


యె 


సాధన, అభ్యాసము, కృష్‌ సలించినతో డనే మనమట్టస్థితి పాంద 
గలము, కనుక వేదాంత మనలంబించు విధానమిది : సిద్దాంతములను 
(వతిపాదించుట లి సరూవమును వీవరించుట__ తరువాత లత 
మును పొందుటకు, మతము నర్ధముచేసి కొనుటకు, అనుభూతి పొందు 
టకు నాధనవ ద్గతులు బోధించుట. 


పద్దతులు ఏవిభములుగా నుండవ లేను, మనన భావములు 
విభన్న ములు, నుక, ఏరు వద్ధతీయు మనలో చేయితున్రరకుగాని 
మమొశే విధముగా నన్యయముగాదు. మనలో (వతియొక్క-రికిని కొన్ని 
కొన్ని చై వరర్యేములుండును. కనుక సాధన వద్దతులు వేర్వేరుగా 
నుండవలసిన చే. కొందజు ఉ దెకన్వభావులు ; కోందటు త్ర _క్ల్షదృప్తి 
గలవారు, తార్కిక (వవృ్తి విగలవారు ; మటికొందటు నానావిధము 
లయిన కర్న కలావములం దాస క్రీగలవారు, సృష్థరావములలో 
(గహింవగోరువారు, కర్మ కాండయందు రూవకల్పనయందు అటు 
వంటి మతీ యే వద్ధతియందుగాని కొందణుకు గౌరవమే యుండదు, 
వారికవి మృత్యువుతో నమానము.  వముజిళొందబజు చేపాముసిండ 
తామెతులు, రతలు ధరింతుదు, నంచశేతములనిన వారికంత యిష్టము ! | 
ఆవేశ (వవ్భ_ణిగలవారు (పతిజీనునియందు క రుణజూపుట కాతుర 
పడుదురు ; అట్టి వారు దుఃఖంతురు. సేమింతురు, పీరందణుకు ఒకే 
వద్ధతీ ఉవయాగవడదనుట స్పష్టము, సత్యమును చెరుకొనువద్దతి 
ఒకేయుకటియన పతమున అందుల కనుగుణమైన (వవృ త్తి లేసివా 
రందణకు మృత్యు వే శరణ్యమగుట స్పష్టము, కావున పద్దతులు 
భిన్న ములు కాకతప్పదు, వేదాంత మా రహన్యమును గహీంచి, 
మనము కృషి చెయుటకె_ లోకమున క నెక మూర్షములను సూచించి 
నది, వానిలో మో కిష్టమైనడానిని స్యీకరింపుడు ; అది మోకు నరి 
వడనివతుమున మజీయొక్‌ దానిని గహింపుడు,. ఈ దృక్పథముతో 
చూచినవ్వడు లోకమున అసెకవుతములుండుట యొంతటి వెభ 
వమో, గురువులు, (వవక్షలు వలువురుండుట మెంత (శ్రేయ 
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స్క రమా తేట తెల్లముకాగలదు, లోకములో ఒక్క-నుతేము, 
ఒక్క [వవ క్తమ్శాతమే యుండవలెనని చాలమంది కోరుకొను 
చుందురు, మహమ్మదీయులు లోక మంతయు మహమ్మాదీయ మత 
మయమై. పోవలెనని కాంపేంతురు; కె కె )శ్రునులు క్రై సృ వమయమై 
పోవలెనని, బౌద్దులు జౌొద్దమయమై పోవలెనని ఆశేవడుచుందురు, 
కాని, వేదాంతము, “మేరు కావలె ననుకొనినచో లోకములోని 
మానను లెల్ల వ ఒకొ-క్క-రు, ఎవరికివారు వేజుగా నుండుడు ; 
కాసి, ఐక్య్టనును నొకే యొక సూూతము అంతర్హతముగా నుండియే 
వీలును, (వనక్తలు, (గంథములు, [దష్టలు; వద్దతులు ఎంత 
, 
యధికముగానున్న లోకమున కంత వేవుమూ. “సమాజ 
జీపితములో ___ వృత్శులనంఖ్య యింత యొక్కువగానున్న (వతి 
సంఘమున కంత యెక్కువ (వయాజనము, నంఘములోని (వతివ్య క్రి 
జీవనముచేయుట కంత యెక్కువ అవకాశములు కలుగును, భావ 
సవంచము, మత (వవంచము వివయము గూడ నింజే. చేడు 
విజానమున ననేక శాఖలుండుటవలన నెంతటి మేలుకలుగుచున్న ది!- 
ఈ వె విధ్యముతో (వతివ్య క్రీ మనోవికానము పొందుటకెంతటి యవ 
కాశము కలుగుచున్నది! ఖాతికభూమికయందు అన్ని విధము 
లయిన విషయములు మున ముందు వజణ-చియుండుట యెంత (వయో 
జనకరము ! మనకిష్టమెనదానిని, మన న్భభావమున శకెక్కు వగా సరి 
వడుదాచిని చేర్చుకొ నవచ్చునుగ డా | మత[పవంచమున గూడ నిబే 
విధము, [(వవంచములో నిన్ని మతములుండుట జగదీశ రుని వహి 
మాన్యత మైన విధానము , (వతివ్య క్షికొక మత మేర్ప్చడువజుకు వీని 
సంఖ్య వృద్ధిపొందు చుండునుగాక ! 


"వేదాంత మో సమయమును |గహీ హీంంచియే ఒకే ఒక ధర్మ 
మును బోధించి, దాసి యాచర ణకు విభిన్న మార్షములను గు ర్తించినడి, 
సీవు శై)_స్హ నవుడవయినను, బౌద్దుడవయినను, యూదుడవయినను, 
హిందుష్రడవయినను.__వ్యతిచేకముగా నొక్క-మాట చెప్పదు, 
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ని వే పురాణమును నమ్మినను, నాజ్‌ నెట్‌ (వవ క్షను పూజించినను, 
మక్కా వైగంబదను మన్నించినను, భారతీయ బుషులను గార 
వించినను, మ రేమహోత్ముని శిరసావహించినను, నీవే [వవ క్తవయి 
నను _ వేదాంతమున కభ్యంతేరము లేదు, (వతిముతమునకు పాతి 
పదిక యైన సత్యము నది యుద్ధాటించును సకల ప్రవక్త కలు, బుషులు, 
దక్టలు ఆ సత్యమునకు ఈఆదాసహారణలు, (పకాశ ములు కాన లెనను 
కొను-వో [వవక్త కల సంఖ్యను వృద్ది చేయుడు ; వేదాంతేమున శెట్టి 
యా చేవణయుబేదు, సత్యము నది 'వతిపాదించినది ; సాధన విభా 
నమును నీకు వదలి వేసినది, మో కిష్టమగు మార్గము నవలంబింపుడు, 
మ్‌ కష్టమగ్య వవర్ష ననునరింపుడు. మా (పకృతికి అనుగుణమగు 
మార్లము ననునరింపుడు ; అవ్వుడు మో (ప్రగతి తథ్యము, 


మత స్వ త్య ములు 
(జనవరి ర ఆదివారము 


మనోహర మెన సూరో్య్యోదయమును బాల్యదశలో తెలకించి 
నవ్వుడు మారు తన్నయులయియుందురు. ఆ యానంవ పార నశ్య 
మిప్పటికిని మూలో చాలమందికి జ్ఞావక ముండే యుండవచ్చును. 
జీవితములో నెవ్వుడో యొకవ్వుడు మోరందణబు సుందర మైన 
సూర్యాస్తమయ దృశ్యమును త చేకదృష్టితో కాంచియుందురు. 
ఆవలనున్న చేమో తెలిసికొనుటకు (ప్రయత్నించి యుందురుకూడ, 
అఖిల ఏిశ(మునకును పునాదిగానున్న దదియే, _వ్రత్వతమున 
కావలనుండి |వభవించుట, (వత్యతమునుదాటి యావలకు సిష్క-) 
మించుట ; సమ_స్తజగత్తు అజ్ఞుతమైన దానినుండి వచ్చుచున్నది, 
అజ్ఞాత మైన దానిలో (వ వెళించుచున్నది. అంధ కారములోనుండి వసి 
బిడ్డవలె (పాకివచ్చుచున్నది. వృద్దునివ లె అంధ కారములోకి. (పాకి 
పోన్రుచున్నది, 
మన జగత్తు =ఇం| దియ గోచరమగు జగత్తు, హేతు 
జ్ఞాన గ్రాహ్యమగు జగత్తు, బుద్ధి గాహ్యమగు జగత్తు ఇరు (వక్క 
లను సనిరవధికము, అజ్ఞాతేము, అక్టో యమునగు దానిచే బద్ద 
మైనది. అన్వేషణకు రంగమిది , జిజ్ఞసకు రంగమిది, యథార్థి 
నంఘటనలుగల తావిది. ఇందుండియే లోకమునకు వెలుగు మతము 
“మేరిట (పనరించుచున్న ది, మతము (పథానముగా నతీం దియ 
భూమికకు చెందినది ; ఇం! దియబద్దమగు భూమికకు చెందినది కాదు, 
అడి తేర్క-మున కణీత మైనది ; బుద్ధి గాహ్యమగునది కాదు. అది 
యొక అనుభూతి ; సామూత్కాారము ; అక్ట్రయము, అజ్ఞాతమునయి 
వలనున్న దానియందు (వ వెశము, అంతట, అెలియరాసిది 
శెలిపినదానికంజు నెక్కువగా తెలియుచుండును,  నిజమునకది 
“తెలిసికొనుటి'కు సాధ్యముశొనిది, మానవుని మనస్సులో ఈ 
యన్వేషణ మానవజాతిపుట్టి నవ్పటినుండియు సాగుచున్నదనియీ నా 
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నమ్మకము, ఈ జిజ్ఞాన పిశ్యమున కాసలనున్న దానికొజ కే, అన్వేషణ 
వినా, (వవంచ చర్మితలో నేదశలోగాని తార్కి_కశ క్తి, బుద్దిని కానము 
సాధ్య మైయుండవు, మనస్పనెడి మన చిన్న వహంచములో భావ 
తరంగ మొకటి లేచును. అది యెందుండి [వభవించు చున్నదో, 
అద్భృశ్యమగునవూడది యుక్క-డకు పోవుచున్నదో మనకు తెలియదు, 
బాహ్య (వవంచము, మానవ వవంచము ఒకి ఇరుసులో, బే 
దశలో, బే అంతస్తులో సాగిపోవుచున్న ట్రనిపించుచున్నది. 

మతములు వెలువలనుండిగాక మానవుని నుండియే వచ్చినను 
హీంందూ సిద్దాంతేమును మోకు తెలియ చేయుటకు (వయత్నింతును, 
మత విచారమును మనుమ్య (ప్రకృతి యందంతేర్ని హిత మై యున్న 
దని నా నమ్మకము, మనస్సును, చేహమును వినర్జించినగాని. ఆలో 
చన, జీవితము ఆగిపోయినగాని మత ద్భప్టీని విడనాడుట సాధ్యము 
గాదు, మూననునకు ఆలోచన యున్న ంతేవణకు ఈ (వయత్న ము 
సాగిపోవుచుండ వలసిన బే, అంతవజకు వదోయుక రూవములోఅతనికి 
ముతముండి  తీఅవలసీన బే, కనుకనే ' లోకమున మతన్యరూవము 
లనేకము లేర్పడినవి, వాని వరిథీలన మన కయోమయము కలి 
గించును. కాని, వలువురు భావించునట్లు వాని పరిశీలన నిష్ప యో 
జనముమా[తముగాదు. ఈ నంమోభమునందు నమన్యయమున్నదది. 
అప ఘుతులమధ్య సామరన్యము ధ్యనించుచున్నది. దానిని వినగల 
వారు సరము నందుకొనగలరు, 

ఈ కాలమున  మనమెదుర్కొ_ నవలపీన (వశ్నలన్నిటిలో 
మిక్కిలి పెద్ద (వశ్నయిది : తెలిసినది, తెలియదగినది యిరు 
(పక్కల అక్టేయము, అనంతేముగా నజ్ఞాతమునయిన దానిచే బద్దమై 
యున్న డని యంగీకరింతుము ; మరి ఆ అజ్జాతమైడాని న న్వేషింవ 
నేల? తెలిసిన దానితో నేల నంతృ ప్రివడరాదు + తినుటతో, 
(కాగుటతో, సంఘమున కేదో కొంచము మేలుచేయుటతో చేల 
నంతృ ప్తి వడగూడదు ? నేడివ్వడీ భావమే _పాబల్యము వహీంచు 
చున్నది. _ విద్యత్స్యముఖుడయిన ఆచాయ్యనిమొదలు అప్పుడే 


మత సత్యములు 2ిరికి 


మాటలు నేవ్బకొనుచున్న  శిశునువజణకు అందతు “లేకమున 
కువ కారము చేయుడు, అదే మతము, సృష్టి రహాస్యమును గతించిన 
జిజ్ఞాసతో" తెల| బద్దలు కొట్టుకొననలదు” అనిచెపట నేర్చుకొనినారు. 
తతృలితముగా నే డీ వాదములు న్వతః సిద్ధమైనవిగా వరిగణింవబడు 
చున్నపి, 

కాసి మన భాగ్యవశమున నృష్టానుర్శమును 'భీదింవ వలసియే 
యున్నది. వ్యక్తమైన -ఈ వ ర్తనూనము, -ఈ (వత్యతము 
అవ్య కృముగానున్న దానిలో నొక అంశమూ మే, అనంతమైన 
అత్మ వవంచము ఇం[దియ చేతనమగు భూమిక పె ఈమణ్నా త్రము 
వ్య _కృమైనది. ఆవల నేమున్నదో శెలిసికొనక దీని కర్ణము 
చెప్పుశుట్లు ? దీని తత్త్భమిదియని నిర్భరించుట ఏవిధముగా సాధ్యము? 
ఒకనాడు సో కటిసు వణిన్స్‌ నగరములోనికిపోయి ఉవన్యసించు 
చుండగా (గను దేశమునకుపోయిన _బాహ్మాణుడ్‌ కనిని కలసికొనుట 
నంభవించను. నకల విద్యలలో మానవునిగుణించి _జెలిసికొను 
విద్యయే గొప్పదని స్మోకటీసు విపునితోననెను. వెంటనే విప్రుడిట్లు 
(వశ్నించెను : “దేవుని తెలిసికొనక మానను నెట్లు తెలిసికొనగలవు ?” 
ఈ దేవుడు, శాశ్వతముగా నష్ఞేయమైనది, వరమమైనది. లేదా, 
అనంత మైనది, నామరహిత మైనది--- లేదా, మోాకిప్లమెన మే 
శేరుతో నయినను దీనిని వ్యవహారింపుడు ఇకో ఇదొక్క_ చు మన 
(వస్తుత జీవితములో తెలిసిన దానికిని, జెలియదగిన దానికిని అర్ధము: 
సౌూతువ్రు చెవ్పగలిగినది, మోారేదయిన, వరమభాతిక మైన దానిని 
తీసికొనుడు- భౌతిక విజ్ఞాన శాన్ర్రములభో దేనినైనను తీసికొనుడు, 
రసాయనిక శ్మాన్ర్రమునో, వ దార విజ్ఞ్వన శ్మాన్త్రమునో, ఖగోళ 
శా న్ర్రమునో, జీవ శాన్రుమునో--.. అధ్యయనము చేయుడు; ఇంకను 
వరిశొధన చేయుడు, వరిశోధన సింకను సాగింపుడు. వరిశోధ నలో 
ముందుకుపోగా, పోగా స్థూలరూ వములన్నియు కరగి సూత్మము 
లగును, సూత్ముము సూత్ముతరమగును. చివరకొకదశలో ఖాతిక 
మునకుగల నరిహద్దుదాటి భొతికము కాని సీమలో (వ వేశింవవలసి 


sy డ్రీవివేకానందనంపూర్ణ గంభావళి-నంపు. ౨ 


వచ్చును, ఏ విషయమునుగుతు-చెన జ్ఞైనరంగ మునగాని స్టూలము 
సూత్ముమగును : నదార్థవిద్య అధినిద్వలో లీనమగును, భొతికము 
ఆత్మయగును, 


మనకు నంబంధించిన |పతినిషయము ఇట్టిచే__మన సంఘము, 
మన వరన్నర నంబంధములు ._ మన మతము, మోరు సీపియని చెవ్వు 
శాస్త్రము. కేవలము (వ యోజనదృష్టి (పాతినదికగా సీతిశాన్ర్ర 
మును నిర్మించుటకు [వయత్నములు జరుగుచున్న పి, ఎవరయినను 
నే, అట్టి హూతుజాన నిబదమగు చె నై తికవిధానమును నిర్మింవగలరా 
యని చేను నవాలవేయుచోన్నా ను. ఇతరుల కువ కారము చేయుడు, 
ఎందువలన? అది వర మోత్కన్ల (వయోజనసాధ నము గనుక, 
“నేను (వయోజనముకొజకు లెక్క చేయను ; నేను ధనవంతుడ 
నగుట కితరుల గొంతులు కోయవలెనని యున్నది.” అని ఎనరయిన 
వలుకునని యనుకొందము, దీసిశేవి సమాధానము! [పవంచము 
నకు నేనువకారము చేయుటవలన కలుగు (వయోజన మేమి ? ఇతరుల 


సుఖముకొజకు నా జీవితమును వినియోగించునంతటి మతిమాలిన 
వాడనా, చేను? సంఘమునకు మించిన గొవృచేతన మేమియు 
'లేనిచో__వం చేం్యదియముల కతీత మైన శక్తి జగత్తులో. లేనిచో 
నేవే ఎందుకు సుఖవడరాదు? రతకభటులకు చిక్క_కుండ తప్పించు 
కొనగలుగుచు, నేను సుఖవడుటకు విీలయినవతమున నా నహో 
దరుల కుత్తుకల నుత్తరింవకుండ నన్ను నివారించుట  శేమిగలదు? 
కందుకు మి* నమాధాన మేమి? ఏదో [(వయోజనమును మాడు 
విధిగా మావవలసిన వారగుచున్నారు, ఉన్న-వోటునుండి మిమ్ము 
(తోసినయెడల, “నఖుడా, శుభముచేయుట శుభము.” అని వలుకు 
మానవమనస్సులోని శ_క్లియెది? ఆత్మ గాంభీర్యమును, శుభము 
నందలి సౌందర్యమును, శుభ మునందలి సర్యాకర్ష ఇశ_క్తీని, శుభము 
నందలి యనంతేశ శక్తిని మనయెదుట మనోహారముగా (వదర్శించు 
శక్రియేది? ఆ శక్తినే మేము చేవుడందుము, 


మతన్వత్యములు ల5ర్‌ 


మజొకసూ త విషయమునుగుటించి కూడ మనవిచేయదలచు 
చున్నాను. నే జెవ్వు విమయమునుగుజించి వేగిరపాటుతో మీరు 
సిస్టాంతములు చేయకుడు. సానధానముగా వినుడు, మనము లోక 
మున నెక్కుువ ఉపకారము చేయజాలము, లోకమున కువకారము 
చేయుట వాలమంచివనియే, అయితే, నిజముగా మనము లోకమున 
కెక్కు_వన మేలు చేయగలమా ? శ తొబ్బములుగా మానవుడు చేయు 
చున్న కృవి. ఫలితముగా మన మెక్కు-వ  మేలుసాధించిటిమూ ? 
(వవంచములోని సుఖము మొత్తము మునువటికంఠయ పెగినడా? 
లోకములో సుఖమును పంపొందించుట కనుదినము వేలకొలది 
యుపాయములు క వెట్టబడుచున్న ని. ఈ విధముగా లశకులకొలది 
వర్ష ములుగా కవి. జరుగుచున్నది, నేను మిమ్మా(వ్రశ్న యడుగు 
చున్నాను, “సెడ్తు (వవంచములోని మొత్తము సుఖము శతాబ్ద 
మునకు పూర్ణముక ంశు ఎక్కు. వెన దా లేడా, ఎక్కు_వగుటకు 
వీలుకాదు. నమ్ముదములో లేచు (వతిశరటమున కొక వల్ల మేర్పడక 
తప్పదు. ఒక చోటున వల్ల మేర్పడక మటొక తావున కెరటములే నుట 
సాధ్యముగాదు. ఒక జాతి ధనవంతము శ _క్షిముంతము అమయిన-వో 
మజెక్కడనో ఒకజాతి ఆ మేరకు నష్టవడవలసిన దే, మనము కనిపెట్టు 
(వతియం[త మిరువదిమందిని ధనవంతులను చేయును ; వృరువదిపేల 
మందిసి దరి దులను చేయును, అది నర్వేనర్వత్రగల పోటీసూ తము. 
అంతటను [వదర్శితి మగుచున్న శే_క్తి వరిమాణ మొక్క-_శు., 
అది పిచ్చి సాహనపు వని, ఒకవక్క- దుఃఖము లేకుండా సుఖము 
కలుగ జేయవచ్చుననుకొనుట 'హాతువిరుద్ధము. ఈ నకల సాధనముల 
పెంపుతో (పవంచములోని కొొబుతే నక.న చేయుచున్నారు. కొలత 
తెక్కువగట యనగా తీరని చాహమును కలుగజేయుకేు, ఈ 
కొజుతను, ఈ తృవ్లను తీర్చగలిగినజేది? ఈ తృవ్ష్ల యున్నంకత 
వణకు దుఃఖము తేప్పదు. వంతుల వదనను సుఖదుఃఖము లనుభ 
పంచుకు జీవితలడు ణము. జీవిత స్యఫె"న మే అంత, ఇంకొకనంగతి ; 
సీను మేలుచేయిటకే ఈ లోకము ఏర్పాటు చేయబడినదా? ఈ 
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లోకములో వనిచేయుచున్న శక్తి మశేదియులేదా? ఈ [ప్రపంచపు 
బాధ్యత నీకు, నాకు, అన్నగించి దేవుడు అ న్మమించెనా ! నిత్యుడు, 
నర్వ్యశ _క్రీమంతుడును నర్వ్యవయావరుడు నిరంతర నిర్నిదుడును అని 
మేషుడును, జగత్తు న్నిదవోవుచున్నవ్వుడును. న్ని దశేనివాడునగు 
భగవంతుడులేడా? ఈ యనంతాకాశవుతని జూగ్భు న్నేతము, 
అతడు చచ్చివోయనా ? అతడీ విశ్వములో వనివేయుట బేడా ? 
గమనము నిలిచిపోబేచే ? సీ తేమియు నా తురవడ నవనరములేదు, 
నిష్కా-రణముగా నిన్ను నివు దుఃఖ వెట్టుకొన రాదు. 


[ఇచ్చట స్వామోాబే ఒక కథచెప్పెను : అందలి విషయమిది. 
ఒకడొక భూతమును తనకు వనిచేసి పెట్టుచుండుమని కోరుచు తవస్సు 
చేసెను. భూతము (వత్యత మైనతరువాత డానికి నిర్విరామముగా 
వనిచెవుట అలవికాని వనియయ్యెను, తుద కతడు దానికొక కుక్కు 


నిచ్చి చానితోక నరిచేయుచుండుమని చెప్పెను, ] 


(వవంచమునకు మేలువేయు విషయమైన మనవనికూడ అటు 
వంటిజే, లతలకొలది వర్షములుగా మనము కుక్క_తోకను నరి 
చేయుచున్నాము. అది ళ్ళవ్యాధివంటిది, పాదములలోనుండి డాఫిసి 
తఆిమితిరా, అది తలలోకిపోనుము, తలలోనుండి తజిమి వేయుడు, 
అది ముజొక.వోటికి పోవును, 


ఇది మోలో ననేక మందికి భయంకరమైన నిరాశా వాదముగా 
కనుపించును. కాని, యిది విరాశాజబాదముకాదు, నిరాహావాదము, 
ఆశావాదముకూడ దోమయు కృములై న సిర్దాంతీము ల, య థార్థము 
నకు రండును ెండుకొనలు, అన్న వ్యసనములు పువ్కు._లముగా 
నున్నంతవటుకు మానవుడు గొవ్చ ఆశావాదియే ; అతడే తన సర్వ 
స్వము గోల్పోయినతరువాత నిరాశావాదియగును, సర్వనంవదను 
కోల్పోయి, నిరు వేదమయెనతరువాత __అవ్వుడే__మానవ స్నాభాత 
మునుగుజించిన అభి పాయము లతేనికి బలముగా కలుగును. ఇది 
'వవంచము తీరు. వివిధ బేశములకో బోయి, ఈ (వవంచత _త్వమును 


కా 
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(గహించుచు; వయస్సు మోదవడుకొలదె నేసే యుభయ త్మవదృక్పథ 
ములను విడిచి మెట్టుటకు (వయత్నించుచున్నాను, ఈ |పవంచము 
మంచిడియుశకాదు, చెడ్జదియు కాదు. వది సర్వేశ రుని సవంచము, 
బది మంచి చెడ్డల కలితము, న్యయం సంపూర్హ మునయిన (సవంచము, 
అతని సంకల్పము, ద వెళ్ళేల వటములనువూపుచు, సిర్వెఘ్న 
ముగా నెర వేరుచున్నది ; ఆ ద్యంతములు లేక అతనినంక ల్వ్పమే వ్వ 
మగుచున్న ది. ఇదియొక గొవ్చ తాలింఖానా. మారు. నేను, లతుల 
కొలది ఆత్త వీచ్చటికివచ్చి, హ్యాయామముచేసి, శఛ_క్రిముంతులము, 
పరిపూర్షులము నగుచున్నాము, ఇందు శే యిదియున్నది. భగవానుడు 
వరిసూర్ణ మైన (వవంచమును నృృంవజాలడసి "కాదు, లోకములోని 
దుఃఖమును. సివారింవ 'వేడసియు కాదు, ఒక మతాచాఠ్యునకును 
ఒక యువతికిని జరిగిన సంవాదము మోకు జ్ఞ పియందుండనచ్చును, 
పారీరువురు అలిస్కోఐ ద్యారా చం దుని చూచుచు, అందలి కొన్ని 
మచ్చలను గు ర్లించిరి, “ఎవి నిశ్చయముగా. ఛర్చిల శిఖరము తే,” 
అని మకాచార్యుడనెను. “ఫీ ఫ్ర, వారు యువ పేయసీ (ప్రియులు, 
వారు వరనరము చుంబనము చేయుచున్నారు, ఇది. సిన్సం 
గేయము.” అని యువతి వలికెను, (వవపంచముతో మనవ్యవ హార 
మి తీరుగానే యున్నది, మనము లోవలనున్నవూడు లోవలి భాగ 
మును చూచుచున్న మనుకొందుము., మనమున్న అంత స్తునుండి 
[వవఎచమును తిలకించుచున్నాము. వంటయింటిలో నిహ్వమంచి 
దయుకాదు, చెక్ల్షదియుకాదు. అది మోక న్న మువండి పెట్టినప్పుడు 
మారు దాని నాశిర్ణదించి, “నిప్పెంతమంచిది 1” అందురు, మో వెలు 
కాలినవ్వుడు, “ఎంత పొడువనిచేసినది 1౪” అందురు, “ఈ [వవంచము 
కూడ మంచిదికాదు, చెడ్డదికాదు.”. అనుటకూడ న్యాయము, 
హేతునమ్మతము, ఈ వవంచ మ్మూవవంచ మే, ఇదెవ్పూడు నిశ్లే 
యుండును. -ఈ (సవంచ కార్యక లావములు మన. కువ యాగ 
కరముగానుండునటు మనము చూడగలీనవ్వుడది మంచిదందుము, 
మనకది చాభాకరముగా నుండునట్లు మాూచునమ్వు డది చెడ్డది 
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యందుము. చాలబాలికలు అమాయకులుగను, ఆనందముతోను 
ఉందురు, వా రెవ్వరికిని వోని తీల పెట్టరు, వారాశొవాదులుగ 
నుందురు సుందరమైన సుఖన్యవ్నములు కనుచుందురు, నృద్దులు--_- 
మనస్సునిండ కోర్కెలు పెట్టుకొని, వానిని నెరవేద్చుకొనగల అవ 
కాశ ములేనివారు...ముఖ్యముగా లోకపు ఆటుపోటులకు గుజిఅయి, 
కుంగిపోయినవారు _ కీ వ్ర నిరాశావాదులగుదురు. సత్యము శెలిసి 
కనుకే మతలత్యము, య ార్థము తెలీసికొనని జీవితము నిరర్ధక 
మని అది (గహించిన తొలిపాఠళము, 


సృష్టి మర్శమును తెలిసికొనని వతేమున జీవితము ఎడారి 
వంటిదయి పోవును ; మౌానవజీవితము నిరర్థక మగును, “(వస్తుత 
మున్న దానితో నంత్భ వ్రివడుడు” అని చెప్పుట విన సొంపుగానే 
యుండును, అవులు, కుక్కలు ఆవిధముగానే యున్నపి, అట్లుండుట 
వలననే అవి వశువులయినవి, మానవులందబు ఉన్న దానితోనే 
తృ పి వడి, విశ్యమున కావలనున్న డాసికొజ క'న్వేవణ విరమించిన 
యొడల మానవజాతి మరల వముస్థాయిక దిగిపోవలసివచ్చును, 
మత మే_పరత తగమును గుజీంచిన జిజ్ఞాన యే మానవుని జంతువుల 
నుండి వేణు చేయుచున్నది. స్వాభావికముగా సె వకిచూచు జీవి 
మానవు చేయనుట యథార్థము, తేక్కిన జంతువులన్నియు.. [కిందికి 
చూచును, ఒక్క ఠూ ర్వాఫిముఖము, డార్జ్య్వ్రగ మనము, వరిపూర్ణ్మ 
త్వ్యముపొందుట మెోాత సాధనములు, .మానవుజెంత రీ ముగా 
వె కిపోవుట (పారంభిం చిన, సత్యమే మోతువును అభి పాయమున 
కనుగుణముగా అతడంత శ్నీఘ్రగతిని ఉన్నతిబడయును, అది మి 
చెబులోనున్న మొత్తము డబ్బెంత యనుడానివై గాని, మారు ధరించు 
దుస్తులవె గాని, మోరు నివసించు గృహము వై గాని కాక_.__మూోా 
మెదడులోని ఆభ్యాత్నిక ఖభావసంవదపై ఆధారవడియుండును., 
మాన వాభ్యుదయమున కదే గీటురాయి ; భతి కాభివృద్దికీ, జానాఖి 
వృద్ధికి మూలమే; వెనుకనుండి నడుపుచున్న ( పెరకళథ_క్రియదే; 
మానవకోటి పురోగతికి (పోత్చాహము క్షలిగించునదచే, 


మతన్వత్యములు 289 


మానవజాతి చరమగ మ్య మేమి 1 సుఖానుభవవమూ ? ఇందియ 
భోగమా + న్యర్లములో త వ్పెట్లు వాయించుచు సింహాస్తనముచుట్టు 
తాము నినసించుచుందుముని పూర్వము చెన్వకొనుచుండెడివాడు ; 
ఈ కాలమున ఆ యాశయము వాలబేమో ! అక్కడ వివాహములు 
చేసికొందుమని, భోగము లనుభవింతుమని చెప్పి వెనుకటి ఆశయము 
నకు మెజు/ పెట్టిరి. ఈ రెంటిలో నేదో ఒకటి మెరుగుగా నున్న 
దనుకొనినవవ మున రెండవచే పీనముగాన నున్నదని తెలువజెల్లును. 
స్పర్ష మునుగుజించిన నివిధసిద్ధాంతేములు మనో ఊార్చల్యమునకు 
నిదర్శనములు, ఆ చాగ్బల్యమిది : ఇం దియభోగ మె జీవిత వరమా 
వధియని యనుకొనుట, మొదటిది... వంచేందియముల కతీత మైన 
దానిని భావించ శతేశబోవుట శెండవది, (వయోజనవాదు అంతటి 
నబబు బేసివారో, వాడును అంతటివానే. అయినను ఆధునిక నా సిక 
(వయోజన వాదులక ౦ంయు వారు వాల మరుగు. అనీ (వయోజన 
దృష్టిలో కల్జతి నమున్న ది, ““ఇదినో, యిక్కడ నా కొలబద్ద ఉన్నది. 
నా కొలబద్దతో నే యానద్విశ్వము ను సిర్జయింవవ లెను,” అని చెవ్వు 
టకు మో కేమి అధికారమున్నద్‌ ! ( లేండి, డబ్బు, బట్టలు----ఇవే 
జేవుడని బోధించు మో కొలబద్దణో (పతినత్య మును నిరూపింవ (బయ 
త్నించుటకు మో కేమి యధికారముగలదు ? 


మతము తిండిలోను, ఇంటిలోను లేదు. మతమువలన 
(వయోజన మేమి $° అను (వశ్న మాటిమాటికి వేయుయండుట 
మనము వినుచుందుము, “అది పదల దార్మిద్యమును బాపి వారికి 
మరికొన్ని దుస్తు లియగలదా? 'ఆవని చేయజాలదనియీ అనుకొందము, 
అంతట మతే మనత్యమని బుజువయిన శ్రునా | ఖగోళ శా న్ర్రమునకు 
నంబంధిం చిన సిద్ధారితేము నొకదానిని మార నిరూపించుచున్న ప్పుడు 
చాలుడొకడుచేచి, “అది నాకు అల్ల ౦మొర బ్బా తచ్చివెట్టునా?ి? 
అని యడిగననుకొందము. ““అళ్బే, అది తెచ్చివెట్టదు.”” అని కదా, 
మోరువెవ్వుదురు ! “అయితే అదంతయు నిరర్గ్ణకము” ఆని బాలు 
డనును. నిఖిల విశ్వమును బిడ్డలు తమచాపుతోశచే మూాతురు ; 
1 
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అల ంమొరచ్చ్బా శెచ్చివెట్టుటతోనే చూతురు. [వవంచముళలోసి 
౧౧ ర 
బీడ్లలందణు స్తే యోచింతురు, 


ఈ వ వందొమ్మిదవ శ తాబ్బము చినర ఈ యఖ్మి వాయముబను 
(వజిపాదించువారు విచ్యాథికలుగా. హెతుజ్ఞాన (న పూరితులుగా, 
ఉద్దండ తార్కికులుగా , అపూర్వ పతిభానంవన్ను లుగా (వస్తుతింవ 


bo 
బడులు నోచసీయము, 


ఉ త్తమ విషయములను మన తక్కువదూపుతో నిర్భరిం చ 
రాదు, 'పతివిషయమును దానికి నంబంధించిన కొలబద్రతో 
నిర్ణయించన లెను, అనంతము ' ననంత[వమాణముతోనే స నిర్ణయించ 
వలెను. మతము మాననజీవిత వరివ్యాత్తము, అది. జీవితములోని 
అన్ని (వకరణములలోను వ్యాపించును, ఈ యుక్క_ జీవితములో నే 
గాదు, పూర్వన _రృమానభ విష్యుజ్జ్‌ జీవితములలో నది వ్యాప్త వమగును, 
అది శాశ్వతమైన ఆత్మకు, శాశతమైన చేవ్రుని* యల ఇాళ్యతమైన 
నంబంధము, అయిదు నిమివముల వ్లూనవజీవితము_వె దాని వఫావ 
మునుచూచి, డాని విలువను నిర్ణయించుట న హవాతుక్మునా ? ఎంత 
మా(తమునుగాదు, ఈ చెప్పినవన్నియు (వగివాదమును ఖండించయు 


ఇవ్వు డనలు వశ్ననుగుజించి యోచింతము : మతమువలన 
నిజముగా నేవుయిన (వయోజనముకలదా ? కలదు, 


మతము అన్న వన్ర్రములను సంపాదించివెట్టగలదా ? తెచ్చి 
వెట్టగలదు, ఆ వనియది సరదా చేయుచు నేయున్న ది, అంతేకంెకు 
ననంతమైన మేలుకూడ నది చేయగలదు. అది నూనవున కమృతే 
జీవనము (వసాదించగలదు, మానవుని (వస్తుతస్థి సిఖిక్సి గొసివచ్చిన 
దదియీ. అది యింకను ఈ మానవవ శువ్రును ఉన్రనిగ* చేయును. 
మతము చేయగలవనియిది. మానవ నమాజమునుండి మతమును 
తీసి చేయుదము, ఘ్టీగులున దేమి ? అడవిమృగములు మాత్ర మే, 
ఇం దియభోగ మే మూనవజీవిత వరమలమ్యమనుకొనుట వెద్దతవ్వు 
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అని చూపుటకు చనేసింతముందు (ప్రయల్నించితిని, చాసితోపాటు జాన, 
ర్ట Gy 
సాధనమే జీ వితలత్యు మని గహింవనగును. నత్వా వ న్యేషణలో, 
మూనవకోటి సౌభాగ్య సాధనలో వేలకొలది స వళ్సరములుగా వడిన 
వయాూనవలన మనము చెప్పదగినంత అభినృద్ధిపొంద లేదని నిరూపిం 
వుటకు ్రయ్‌ ౦చిటిని కాని, మానస్రును జ్ఞానరంగమున అవుత 
ముగా. పురోగమించెను,. కొన్ని శారీరక సౌఖ్యములు కాక , మహ 
త్రము జ నియమ ముగానున్న మాసస్రని చేవునిగా మార్సు*శు ఈ యి 
వృదివలన కవిగిన వర మోాత్కృృష్ట (వ యోాజనము. నవహాజముగా 
Es నము ననునరిం-చియ్‌ యుం తశుంనది యానంనము, ఇం్టదియ సౌఖ్య మే 
గవ్వ] సౌఖ్య మనీ a 'క్టలనుకొందురు, ఇం దెియుములందుక ౦కు బుడి 


థి 
యండొంకను ఉత్కే.్ఫప మున . సౌఖ్యమున్న దని మోవో చాలమందికి 


తెలియును, తనము కుక్క పొందు సౌఖ్యము మోజో నెవ్యరును 
పాొందజాలరు, ఈ విషయము మారు గమసిపుడు, మానవునిలో 
సౌఖ్య మెచ్చటనుండి వచ్చును |! తెనుటలో కుక్కాకుగాసి, వందికి 
గాని వి శేష సౌఖ్యముంయను, వంది యెట్లు తినునోచూడుడు. అది 
తినుునన్వుడు (వవంచమును పూ_ర్తిగా మటిచిపోనును ; వాసి 
యాూాత్మృయంతయు అపహారముఖో ఒక గాకీ అయినది, అది తిను? చున్న 
వడు దానిని చంపిననున చ అది అ; మ్య మెట్ట పెట్టదు, వంది పొం డెడి గాడ 

మైన సాఖ్యమునుగుజించి మో? చింపుడు ? ఏ స మానవునికిని అంతటి 
సౌఖ్యము ము. అక్క... డకు పోయినది 1 దానిని మానవుడు బుద్ధిగత 
మైన సాఖ్యముగా మారద్చుకోసినా; ను, వంది మతమును గుతించిన 


ఉవన్యానముల ఏవని యానందింవజాలను, బుద్ధిగత్మమైన నాఖ్యముల 
క్షంెకు మజొక మెట్టువై న [(వగాథ మైన యుక్క్య్చాష్ట సౌఖ్య మున్నది. 
అదిఆ త్చానందము. తార్కి-కద్భస్తని, బుద్దిని దాటి దివ్యవిషయముల 
ననుభవించెడి అభ్యాల్సి కానందమది. అది అత్మస్థాయింయం బె 
సాధ్యము. దానిని పొందుటకు ఇండియ భోగములన్నిటికి మనము 


న్వ స్తి చెప్పవలెను. ఇది వర మాత్క్య్చుష్ట (వయోజనము, మన వునుభ 
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వించునది(పతివ్య క్తి యనుభవించున దే [వయోజనము, దాని 
కొజ కే మన [వయాన, 


వశున్రు అనుభవించు ఇంద్రియ సౌఖ్యముకం కొ వమూననవుడు 
మానసిక సౌఖ్యము నెక్కువగా ననుభపించునని మనకు తెలియును, 
అతడు మానసిక సాఖ్యముక ౦కు ఆత్మానందము నథికముగా ననుఖ 
దును, కనుక వర మోాత్కృష్ట తనము ఆ కృక్టానమే, -ఈ జనము 
వలన నే ఆనందము లభించును, ఈ పాపంచిక్‌ ఏహమయములన్నియు 
"కేవలము ఛాయామా[ తము లే; పరమ పావ్యమైన యభార్ధజ్ఞ ర్థజ్ఞాన 
మునకు, ఆనందమునకు దిగువ నే గణనీయములు, 


నానవకోటిని |'వేమించుటవలన కలుగు ఆనందానుభూతి 
యది, ఆ త్నానందమునకు ఛాయామా।త్రమే మానవ పేవు, అదియు 
మానవ సౌఖ్యము నొక్కా టే అని (భమింవకుడు, అడి దారుణమైన 
ప్రమాదము. తఅచుగా మనముట్టి పొరపాటు వడుచుందుము. శారీ 
రక పేమ, మానవుల ఓమ, అణువులయుడల మమకారము, నంఘము 
లోని వ్య క్షు కులయెడలగల విద్యు దాకర్భ ణ._ దీనినే ఆత్మానందముని 
పొరవడుచుందుము, దీనినే శాక తానందమని (ఛమించుచుందుము, 
కాని, ఇది యది కాదు. అది ఇాశ్వతజ్ఞై నముకూడ, మున గమ్య 


మది, (వవంచమంతటను, మత మెక్క_డిదయినను, కొత్త తగా మత 
మెక్క-డపుట్టినను, మతములన్ని యు ఒకే ఒక మూలమునుండి (వభ 

వించినవి. ఆ మూలము ఏివిధచేశములలో వివిధనామమనులతో న్యవహ- 
రింవబడినది. అడే అవరోశతూనుభూతి, ముతవిషయక జానమునకు మూ 

మనుభూతియే, ఆ యనుభూతియేమి * మతము ముఖ్యముగా అతీం(వియ 
స్థాయికి చెందినది, అది యవాజ్ఞానన నోచరమెనది. అక్క_డకు 
చూపుచేరదు. క గాం దియము దాసిని (గహింవ లేదు, ఉదా త్తమెనది 
మతరంగము, మతలవత్యము, ఈ యంత స్తులోనే మనక నుభూతి 
కలుగుచున్నది, అనగా, ఇందియముల నధిగమించుట కుపాయ మేదో 
యుండియుండవలెనని (గహింవనగును. మన హేతువాద వికందియ 


మత న్య త్యములు 995 


ముల సధిగమించజాలదనుట ముమ్మాటికి నిజము, హేతువాద 
మంతయు నిం దియబద్దము., సూతువాదమునకో (పాతివదిక బం దియ 
గ్రాహ్యామగం విషయము వే లే, అయిళలే, మౌాననుడిం దియముల నతి 
[వ్‌ గ మింవపగలడా? అత డు యమైస దానిని తెలిసికొనగలడా -ఈ (వశ్న 
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వెస మత విషయమంతయు సాధారవడీయున్నది ; నిర్హ యించబడి, 

యున్నది, అనాదిగా ఇం దియముల నడ్డగీంచు పాద్దుగలదు ; అనా 
డిగా వందలకొలది, వేలకొలది పురుషులు, (స్రీలు ఈగోడను డీక్రొని 
దీనిని దాటి యాూవలకుపోవ్రుటకై [(వయత్నించికి, లతలకొలది జనులీ 
(సయత్నిమున నిఫలులైరి; లతలకొలదిజనులు న సఫలుతేరి. | వవంచ 
చరిత యిది, ఒక్క_రయినను -ఈ (వయత్న ముతో విజయము బొంది 
నట్లు నమ్మునివారు అతేలవుందిగలద . వీరే ఈనాటినంశయవాదులు, 
(వయత్నముచేసినచో మానవుడీగోడను దాటగలడు, మాననవున 
కున్నవి యిం[దియములు, 'హేతుజ్ఞునము మాత్ర మేశాదు, ఇందియ 
ములను మించిన దతనిలో భాలగలదు, అచేవో కొంతవివరించుటకు 
(వయత్నింతును, అది మాలోగూడనున్నదని (గ్రహింవగలుగుదురని 
ఆశంచుచున్నాను, 


నేను నాచేతిని కదపుచున్నాను, నాచేతిని కదపుచున్న 
నంగతి నాకు తెలియును ; నాకా యనుభవముకూడ గలుగును, 
దీనిని నేను వైతన్యమందును, నాచేతిని కదపుచున్నానను చైతన్యము 
నాకుగలదు, సాహృదయము న్పందించుచున్నది, నాకాయెణుక 
లేదు ; అయిన నేమి ? నాహృదయమును నృందింవ చేయుచున్న దెవరు | 
ఈ వనిచేయుచున్న దిగూడ అచేన్య క్తి. చేతులను కదలించుచు, 
మాట్లాడుచున్న వ్య_క్తి_అనగా, వైతన్యముతో వని చేయుచున్న 
వ్యకి ఎజుక లేకుండ వనిచేయగలడనుట స్పష్టము, ఒకే జీవుడు 
శరెండంత స్తులలో___ చేతన భూమిక మోద, డానిదిగునను నిశ్చేతన 
భూమికమిోదగూడ___వసిచేయగలడనీ మనము [గహింవగలము, 
నిశ్చేతన భూమికనుండి కలుగుచుండు స్ఫురణలను నహజ్యవవృ్తి 
| చేరణలందుము, చేతన భూమికనుండి కలుగుచుండు స్పురణలను 
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హేతుజ్ఞానమందుము, ఈ శెంటికి అకితముగా వముజొకభూమిక 
గలదు," దీని కతీం దియ భూమికయని"సేరు  సూలదృష్ట్రికిది నిన్పేశన 
భూమికవలె తోచును. ఇది చేతన భూమికకతీతముగా నున్న దిగడా | 
అయితే యిది వేతన భూమికకు వెన ఆన్న డిగాని [క్రింద లేమ, ఆడి 
శారీరక (సేరణశాదు, అఆతీం దియానుభూతి, ఇందుకు. నిదర్శన 
మున్నది, (పవంచములో నింతవణుకు పుట్టిన వన కృలను, బుషులను 
చూడుడు. వారు తమ జీవితములలో అవూడప్సుడు బాహ్యా (వవంచ 
న్స బ్రజిస్‌ కోలోయినట్ల్టుందురు ; అట్టిస్థితిలోనుండి సాధార ణస్థితిలో నికి 
వచ్చినతరువాతి తేమనుండి వెలువ జోడి జ్ఞానమంతెయు తాము అస్థితి 
యందుపొందినదని యే వారు చెప్పిరి, సర టీసు చేనతో నడచి వెడలు 
నవ్వుడొక చోట సూర్యోదయ మెనది, మనోహరమైన అఆ దృశ్యమును 
తిలకించి సోక్రటీస్‌ ని శ్చేష్టుడయి శిండురోజులక్క_డనే నిలబడి 
పోయెను, ఆ దృశ్యమతని మనస్సులో ఖాన వరంవరను (లే 
వించెను, అట్టి ముహూ_ర్రములోన అతనికిన్ఫ స్తై మర్మము వెల్లడ 
యయ్యును. మహ్మావ్రవ కల అనుభూతి ఇట్టిదే, జగద్దురువులందజీ 
యనుభవమిట్టి దే, వారు కొన్ని వేళల చేతన భూమికనుండి ' చుకి 
పోవుదురు. “నురల వారు సాధారణస్థితిలోనిక తెజోనిధులై. వత్తురు, 
అతీత స్థాయినుండి వార్తలు గొనివ దు, ప్‌రు సామోౌత్మా_రము 
పొందిన (దష్టలు, 

అయితే యిక్క-డొక  వెద్దమువ్వుకలదు. ఎవనై ననునశే, 
తాము సామౌత్కాా_రము పొందితిమని చెప్పవచ్చును, వపలుమాణు 
లిట్లనివారు చెవ్వుచుందురు, ఇందుశేమి నిదర్శనముగలదు? సుషుప్తి 
యందు మన కెటుక యుండదు, మూూథుడు ని దపోవును , మూడు 
గంటలకాలము ఒడలుమబచి నిదించును ; మేభ్మొ.. నిన తరువాత 
అతడు మునువటి మూథుడే. సాజరెత్‌ పౌరుడు జీనన్‌ అతీం| దియాను 
భూతి పొందినాడు. విదవ అతడు వసునాథుడుగావూజినాడు, చేద 
మంతయు నిచే, ఒకటి అతీం దియానుభూతి, మణొకటి శారీరక 
(పరణ, ఒకడు అనుభ వజ్ఞానమువాందిన వృద్దుడు, మజొకడు 
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బాలుడు. ఇట్టి అవరోమానుభూతి మనలో | వగియుక్కరికి సాధ్యమే. 
ఇది నకలమతేములకు మూలము; నకల ఉత్కృష్ట జ్ఞానమునకు 
మూలము, అయిన నిందులో దారుణమైన అపాయములున్న పి, 
ఒక్కొ క్క-వుూడు. వంచకులు జనులను మోనగించుటకు [వయత్నిం 
తుఠి. ఈ దినములలో నిట్టిమాన మెక్కు నగా జరుగుచున్నది, నా 
మి|తునిదగ్గట చక్క_ని చి త్తరువొకటేగలదు. వతి దృష్టీగల ధనిక 
డెకడు ఆచి త్రభువును పొందగోరెను ; కాని, నామిత్రుడు దానిని 
వి క్రయించుటకు అంగీకరింవ లేదు. ఒకనా డా ధనికుడు నా మిత్రుని 
దగ్గజకునచ్చి, “నాకును అభ్యాత్నికానుభూలి కలిగినది. భగవంతుడు 
నాకొక “ఆ ఆచేశమిచ్చినాడు. ” అసి చెప్పెను. సామీ మ ఏడు టి 
యా'దేశ మేమి ?' అని యకిగెను. “నీ దగ్గ్వజనున్న చి త్రరువ్ర నా 
కిచ్చి వేయవ లెనని యాచేళించెను” అని ధనికుడు బదులు చెప్పెను. 
ని మిత్రుడు చుఠుకుగా [గ్రహించి వెంటనే, “జానాను! 
ఎంతే బాగున్నది! నాకుగూడ నరిగా అటువంటి యనుభూతియే 
కలిగినది. నీకు నా చి తరువు ఇచ్చి వేయవ లెననియ 'చేవుడు సన్నాజ్ఞ 
వించినాడు, చెక్‌ పెచ్చితివా?] అనెను. “ఇక్‌? ఏమి చెక్‌ అన్నా 
డతేదు. “*వుజియేవమునుకొంటివి ? నీయనుభూతి, నీను వినిన ఆచేశము 
సరియెనదని నేననుకొనజాలను, ఎనరు లతపొనులి తృురోో వారికేయీ 
చి త్తు వీయవ లెనని ఈశ్యరుడు నన్నాజ్ఞాపించినాడు. నీవు మొదట 
చక తీసికొని రావలసిన బే” అని నా మి|తేడు ఖండితముగా చెన్నెను, 
అంత నా ధనికుడు తన పాచిక పార బేదని తెలిసికొని, ఈశ్వర సాక 
తార సిష్టైంతేమును విరమిం చెను, ఇటువంటి అపాయములుక లను. 
నేను బోర్టేన్‌ లోనుండగా నాదగ్గజు కొక డునచ్చి, రన శేవో అను 

భూతులు కొలిగినవని, వదో తనతో హిందువులభాషలో మాట్లాడిన 
దని అనెను. “అతడు చెప్పినది నేను చూచుటకు వీలయిన యొడల నేను 
నమ్మదను' అంటిని, ఆత డర్థము లేని పిచ్చి వాత ఏదో ఇాల 
(వానె నను, నే నర్థము చేసి కొనుటకో నాచేతనయిన [(వయత్నము వేసి 
తిని, కాని, అదే బోధపడలేదు, నాకు అెలిసినంతవజ కటువంటి 
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భావ భారత బేశములో నింతవజకు లేదని, యికముం దుండబోదని, 
వారు అటువంటి 'భావను వ్యవ హరించుటకు తగినంత నాగరకులు 
కాలేదని చెప్పితిని. నేను నా స్తికుడనని, దుర్మార్తుడనని అతెడనుకొని 
తనచారిని బోయెను; అతడు పిచ్చి అఆసువతిలో నున్నా డని ఎవ 
రయిన చెప్పినచో నే నాశ్చర్యవడను, లోకములో నిరువురివలన 
నిట్టి అపాయములు కలుగు చుండును మోనగాం డవలన, నురాషుల 
వలన, అంతమా।తముచే మనము బెదగిపోనక్క_ అ లేదు, (వవంచ 
ములో మహద్యిషయము లన్నియు అపాయములతో కూడిన వే, 
కాని, మనము తగు జాగ త్తలో నుండుటవనరము. ఒక్కొ.క్క_వ్వుడే 
విషయమును గుజించిగాని తార్కికవరిలీలన చేయగలకశ్‌ క్రీ లేనివారి 
చెందరినో కనుచుందును, ఒకడువచ్చి, “నాకు ఫలానా "దేవుని 
యొద్దనుండి నంచేశమువచ్చినది.”.. అనును. అంతటితో ఆగక, 
“నీవ కాదనగలవా* అటువంటి చేవుడుండుట నాధ్యముకాదా | 
అతడట్టి సంచేశమిచ్చుట సాధ్యముకాదా +” అని శెట్టించును, 
నూటికి తొంబదివుంది ఆ మాటలు నమ్ముదురు, అతడు చెప్పినది 
సహాతుకమే అని వారు _భావింతుద, కాని, ఒక్క_వివమయమును 
మనము గమనింవవలెను, ఎట్టి సంఘటన  యయినను సాధ్యమే, 
మజునంవత్సర మిావృథివి వదోనత్నుతమును డీకొని ముక్కలు 
ముక్క-లగుటకూడ  సాథ్యమే, నేనొక వతిపాదన చేసినవూడు 
దానిని బుజువు చేయుడని నిగ్గదీసియడుగుటకు మో  కధికారము 
గలదు, న్యాయవాదులు చెన్వునట్లు, ప్రతిపాదన చేయువారి డే 
బుజువు చేయవలసిన భారమంతయును. నేనొక డేవునినుండి ఆ చేశము 
పొందినట్టు బుజువ్రు చేయవలసిన బాధ్యత మిదికాదు, నాది, (వతి 
పాదనచేసినవాడను నేనుగనుక. నేను బుజువ్రు చేయజాలని వశమున 
నోడమూసికొనుట మేలు. ఈ యుభయులనుండి కలుగగల అపాయ 
ములకు దూరముగా నుండుడు. ఇక మిాసరెక్కడకు బోయినను 
శేమమే, మనలో చాలమండికి వాల నందేశములు వచ్చు 
చుండును; వచ్చుచున్నట్లు మనము భావించుచుందుము, అవి 


t 
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శేవలము మో న్యవిషయమునకు మాత్రమే సంబంధించినవగుచో 
మోకు తోచినది చేయుడు. కాని, అని యితరులతో మనము 
వెట్టుకొననలనసిన సంబంధము లై ప్రతభరులయెడల మన (వన్నర్హ రనను 
)సజెంచినవి యగువో వాని నవులు వజచుతిజీ సాఅున ర్యాయము 
లాలోచింవనలసియుండును. అవుచే మోకు జేమము. 

అతిం, ది మయానుభూతి యొక్క_ కు మతమునకు మూలము, 
అయిన నది పెక్కు. అపాయములతో కహాడినది: అన్నిటిలో కడ నటిది 
మిక్కీ-లీ విపత్కర మైనది, మిజెమోజీన అధికారమునకు నంబంధథించి 
నది. కొందజు బయలు చేరి తమ కేళ్యర సాయ త్మా-రము కలిగినదని, 
నర్వశ కుడయిన భగనంతేునికి తాము మాత మే [వతినిధులమని, 
మరెన్యరికి నట్టి సాచూత్కారము, పొంద నధిశారము లేదని 
చవ్వుచుందురు. ఇది నహాతుకము కొదని వారి వాదముయొక్క_ 
ముఖము మోదనే (వాసియున్నదదె. విశ్వములో నేదియున్నను అడి 
విశజనిన మే కావలెను. ఈ విశ మంతేయు శాసన బద్ధము, కనుక 
విశజసినము కొని చలనమేదియును లేదు, సరత సరము [కమ 
బద్దము, సమన్యయ పూరక మునయి యున్నది, ఎక్క_డగాని యొకటి 
యున్నచో అడి యంతటను ఉండవ లెను, వెద్దసూర్యుడు, నయ త్రములు 
ఏసూతమువై ని ర్నాణమైనవో, (వల్‌ తెయణును అచేన్తూతమువై 
నిర్మాణ మైనది, ఎవరో ఒక్క_రు సామాత్క్మా-రము పొందియున్న చో 
మనలో |వతియొక్క-రము అట్టి సాషమాత్కారము పొందుట సాధ్యమే, 
అేవులము, అయితే అపాయములను, (భమలను, (భాంతులను, 
వంచనను, మితిమోణిన అధికారమును నివారించుకొనుడు. మతాను 
భవములను [వత్యతముగా పొందుడు, శాస్త్రీయమైన నుతసత్యము 
అనుసూటిగా దర్శింపుడు. అనేకసూతములు, సిద్రాంతములు నమ్ము 
టలో, ఛర్పులకు, "చేవాలయములకు పోవ్రుటలో, గ్రంథసకనములో 
మతములేదు, మీరు దేవుని దర్శించితిరా ! ఆత ను తిలకించితిరా ? 
లేక, అందుకొటకు సాధన చేయుచున్నా రా? అది యివ్వుడిక్క_డ 
ఉన్నది, భవిష్యత్తులో ఏనాటికొజకో వేచియుండనవనరము లేదు, 
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నిరవధికమన వ రమానముగాక భవిషత్తు అనగాచేమి, అనంత కొల 
షా ఎటో ~ 

మనగా, పునఃపునః తెంపు లెకుండ పున రావృ త్రమగుచున్న మణ మే 

కడా? నుతేము వ రమా న జీవిత ములో యిస్వుడిక్క-డ ఉన్నది, 


మజొకవళశ్న : జీవితిలమ్య మేమి ! మూనవు డనంవముగా 
పునోగమించుచున్నా డనియు, అంతకంతకు ముందుకు హోన్రుచున్నా 
డనియు, అతడు పొందగల పరిపూర్ణ శ్యమనున "దేమియు బేవసియు ఈ 
దినములలో కొందబు నొక్కి. వక్కా-ణించుచున్నారు. [కమ 
క్రమముగా లత్యములను నమిోావించుచు, వనాటికిని చానిని చేరు 
కొనుటకు వీలువేని దనెడి మాట అనంగతము, సరళగోఖయందు 
చలన మేమెనగలడా | నరళ చేఖ ననంతముగా పొడుగించిస, నృ్తి 
మేర్పడును, అందు (పారంభమైన చోటికి తిరిగి వచ్చి చేరవలసిన దే, 
ముదలిడినచోట. ముగించకొతవ్పదు. మూరు భగవంతునినుండి 
(పారంభమైతిరి. తిరిగి భగవంతుని బొందవలసిన చే, మిగులున బేమి | 
సవరణకు కృపి. చేయవలసిన దే, 


ఇంకను మజియొక (వశ్నగలదు : మనము ముందుకుపోవు 
కొలది కొత్త మతనత్యములను కనుగొన వలసియున్న దా! 
-ఈ (వళ్నకు నవమూభానము “కాను, కాదు? అనియే. మతమును 
గుజతించి మనమిక నెక్కువగా నేమియు తెలిసికొనజూల మను 
విషయమును [వ్యవథమముగా గు_ర్హించవలసియున్న ది, ఆ విషయమై 
శలిసికొనవలసిన దంతయు _ శెలిసికొనబడినది, వునలో ఐక 
సూతమున్నదని [వవంచములోని మతములన్నియు నుద్ధామి.ంచు 
చున్నవి, మనము భగవంతునితో నొక్క-టి గనుక నింతకు 
మిం-చచిన పక్యనూతి మనంభవము, నై వధ్యమునందు ఐక్యమును 
కనుగొనుశు జ్ఞునము, నేను మిమ్ము పురుషులుగాను, గ్ర్రైలుగాను 
చూచుచున్నాను, ఇది వైవిధ్యము. మిమ్మా:దణను బగ వర్షముగా 
వరిగణించి మానన్రలనుట ఇా్త్రైయవిజ్ఞానము. ఉదాహారణకు ; 
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రసాయనిక వాతము తీసికొనుడు, రసాయసిక శా _స్మ్ర)జ్ఞలింత 
వజుకు జెలిసిన వ దార్ధములన్ని టికి నాల ద్రవ్యములను కనుగానుటకు 
(పయత్ని ంచుచున్నా రు, సాధ్యమగుచో సన్నిటికి మూలమైన ఒక్క- 
(ద్రవ్యమును కెనుగొనవరళనని వారి (సయత్న ము, ఆదమొక (ద్రవ్య 
మును కనుగొనుకాలము రాగలచేమో! ఆ మొక్క_టి తక్కిన 
మూల ద్రవ్యములన్ని టేకి మూలము. ఆ దనకు వచ్చిన తిరాంత వారు 
మటి  ముందుకుపోజూలరు ; ఆప్పటికి రసాయనిక వాన్ర్రము వది 
సూర ర్స్వము పొందినదని (గహాంవగ అము, మత విషయము 
గూడ నం తే, ఈ ఏకరసూతెమును సంపూర్ణ ముగా సాహోత్క_ రింవ 
"చేసికొనిన వో అటుపైన అభివృద్ది కవకాశము లేదు. 


“నను, నా జనకుడు నొక్క రమే” అనునత్యము సామోత్కా-ర 
వముగుటతో మతవిషయమై. తుదినలుకు వలుకుటయెనది, తరువాత 
మిగిలిన జెల్ల డానికొఅకు 6 సాధన చేయుశే | (గుడ్డిన మ్మ కము "వేణు; 
సత్వ సందీ వమైన విశాంసము వేటు. జగ ద్దురువు లెవ్వరు అంధ విశ్వాస 
మును బోధించ లేదు. వననముతో నే అటువంటి నమ్మకము (వారంభ 
మును, మూత లి మప హాత్నునేో ఆ మహాత్నునో అనుసరించు 
చున్నట్లు నటింతురు. వారు శ _క్తీవిహీనులయినను అంథ పాయముగా 
నమ్ముడని (వజలకు బోధ చేయుచుందురు, చేనిని నమ్మిన లెను ? 


(గుడ్డిగానమ్ముట యనగా మానవాత్శను పతన మొందించుేోు. ఇష్ట 
మగువో నాస్పికలయినను కండు; కాని విమర్శింవక దేనిని నమ్మాకుడు. 
ఆత్మను వ శువులస్థాయి ందుకు వతిన మొండిం చెదరు * అంచుమూల 
మున మారు La సంఘుమునకు గూడ పోని కలిగింతురు. మా 
తరువాతి న చ్చెడివారికగూడ అవకారము కలిగింవగలరు, థీరులయి 
తర్కింపుడు, గుడ్డి నమ్మక ము తగదు. మతము స్థితితో, గతితో___ 
ఉనికితో, వికానముతో నంబంధించిన చేగాని, గుడ నమ్మకముతో 
నంబంధించినడిగాదు, మతమనగా నిది ; దానిని మారు పాందినవ్వుడు 
మోకు మతేమున్నట్లు (గహింపుడు, అంత వణకు మార జంతు 
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నంతానముతో సమానమే, మారు “వినినంత మాత్రమున చేసిని 
నమ్ముకుడు... అని బుద్ధభ గ వానుడు (వవచించినాడు, ““తరతరము 
లుగా మూకంద జేయబడిన కారణమున ఏ సిద్దాంతములను సమ్మ 
కుడు ; ఆంధ ప్రాయముగా ననేక మంది యనుసరించుచున్నా రను 
కారణమున చేసిని నమ్మకుడు ; ఎవరో నృద్దతవ వసి నచించెనన్న 
కారణమున సమ్మికుడు, మో కలవాటయిన కారణమున ఏ సత్వ 
మును నమ్ముకుడు , గురువులను, "పెద్దలను (వమాణముగా గొని, కేవల 
మాశారణమున నమ్ముకుడు. స్వబుద్ధితో నిమక్శెంపుడు. తర్కె.౦పుడు, 
ఫలితము "బాతునమ్మతము, సర్యజన మంగళ దాయకము నగువో 
దాని నం ంగీక రించి, తదనుగుణముగా జీపింపుకు.,”” 


మతానుషానము 


అ 
(కాలిఫోర్నియాలోని ఆలమెడదగ్గర 1000.వ సంవత్సరము 
ఏపిల్‌ [8.వ తేదీని చేసిన ఉపన్యాసము) 


మన మ నేక పు స్తకములు, మతే గంథములు చదునుచుందుము, 
శెశనదశనుండియు మన మనేక భావములు (గహించు చున్నాము, 
తజచుగా వానిని మార్చుకొనుచుందుము.  మతమునుగుజించిన 
సిష్టాంత భాగ మనగా నేమో మనకు తెలియును, అనుషఘ్రైన మత 
మనగా నేమో మనకు 'తెలియుననియే మనమనుకొొనుచుందుము. 
అనుపాన మతమునుగుజించి నా యభిపాయము మో కివ్వుడు నివే 
దించుకొనబోవ్రచున్నాను, 

అనుష్టానవుతేమును గుజించిన మాటలు మనచుట్టు వినబడు 
చుసేయున్న వి. ఈ విషయమ మనము కనుచున్న దాని నెల్ల నిమర్శ 
సూర్యకముగా వరీశీలించినవో డాని సారాంశముగా మనకొక్క 
భావము తోచును __తోడి జీవ్రుల కువకారము చేయుట. అయిపో, 
మతమనగా ఇంతమా[తమేనా + అనుదినము మన మి "దేశములో 
అనుష్టాన వై.) స్త్వవమునుగుజించి విను చున్నాము__ఒ కానొక రు 
తోడిమానవులకు కొంత మేలుచేసినట్లు చెవ్వుకొనుచుందురు.. మతే 
మనగా వ్రిం తేనా? 


జీవిత గమ్య'మేమి ?! ఈ|ప్రవంచమేనా నున జీవిత గమ్యము ? 
ఇంతకుమించి మజేమియులేదా *+ మన మివ్పుడెట్లున్నా మో అట్టుండ 
వలసీన బేనా ? ఇంతకంశు సనింజేమియుకాదా * మాననవుడనగా 
ఎందును నంభర్ష ణ లేకుండ సుఖముగా సాగిపోవు యం తేమువంటి 
వాడా? నే డతడు అనుభవించుచున్న నకలదుఃఖము లతేనికి ఉండ 
వలసిన వేనా? అవియేనా అతనికి ఉండవలసీినప్‌? ఇంతకంయె 
ఎక్కువగా అతని శేమియు అక్క_జలేదా !,.., 
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చెక్కు. మతముల వరమాశయము (వవం చమే., వ్నాథి, అన్వ 
స్ట; చా కి ద్యము, ఏవిధ మెన దుఃఖము లేని నమయమెవమ్వుకు నచ్చునా 
యని అత్యధిక నంఖారక (వజలు కలలుక కనుచున్నారు. నున చుట్టు 
అంతయు అందముగా నుంకవ తను, దీనినిబట్టి అనుష్టాన మతవునగా 
వీధులు శుభముచేయుట, వాని నుదముగా వెయుట అని అర్థమగు 
చున్నది. ఇందుకు ఎండరెంతగా నంతవోవీంచువో మనకు తెలియును, 

సుఖానుభవమే నా జీవిత లవ్యవమా ! అగువో వానను 
డగుకే గొవ్చ తప్పిడమగును, కుకకంయు, ఫిల్సీకంకు ఆహారము 
తినటయందు మోాననుడేమి యెక్కొ_ న సుఖవునుభ వించగలడు ! నుగ 
శాలకు వామ్ము, అచ్చట అడవిమృ గ ములు ఎమునల నంటెయు న్న 

య్‌ 

స్‌వ్రను వళీవికమ్ము |. = .వనువ్యజన్నమెత్తుట ఎంతటి తప్పిదము ! 
ఎన్ని సంనత్పరనులు న్యగ్గమైంనవి ! ఇండియ సౌఖ్యము మాత్రమే 


కోడి మనుష్యు డవతేగంచుటక __శ తాబ్బములకొలది జరిగిన పోరా 
అ 
తము వ్యర్త మెవోయినది | 
యమా 


మాంనము నెట్టు కొరికి వేయుచున్నవో గమనింపుడు, మనుసు డా 


కనుక అనుపూన మత మునుగుణించి సాధారణముగా జను 
లనుకొొనుచుండు అభి పాయ ఫలిత మేమగునో గమనింపుడు. వరోవ 
కారము గొప్పటే. కాని, వరోవకారమేగాని ఆంతకంకు మే 
మియు లేదనగానే భౌతిక వాదములో వడిపోగల అపాయమున్న ది, అది 
మత మేశాదు. నా నస క్వయుక ౦కు అది మరుగు కాదు కొంచెము 
చ వూడ.. కె) నవ ష్‌ తులారా! తోడివారికే సేవచేయుట, 
నె ద్య*"లలు సత. సంలు బె బిలులో మోాకిం కేమియు 
కనబడుట తేడా? ... ఇందొక దుకొణదారుడున్నాడు,. _ జీనన్‌ 
దుకాణము నెట్లు పెట్టుకొనునో యితడు చెప్పును! జీసస్‌ మోర శాల 
గాని, దుకాణముగాని వెట్టుకొనడు; వారావ వతికక్తు సంపాదక క త్యమును 
నిర్వహింవ కు, ఈవిధమైన అనుష్టాన మలేము వుంచి చె, చెడ్డది కాదు; 
అయితే యి వసిబిడ్డల మతము, దీనినలన మనకు విశేషముగా 


చేకూరి జెది ఏమియు లేదు, 
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*.మోరు చేనునియందు విశ్యానముగలవాశే అయిన చో 
మోరు క్రై నవలే అయినచో, “నీ సంకల్పమే నెజ వేజబుగాక” అ 
నిత్యము వలుకుచున్నచో__దాని భావమేమో కొంచెము 
యోచఛింపుడు! “హే! భగవాన్‌ నా సంకల్పము నీవు నెజివేడ్తవు 
గాకి” యసి మనసార ఫావించుచు సీ నంకల్ప మే నెజువేజుగాక”) 
అను మూటలను అనుతణము వలుకుచుందురు. అనంతుడు తన 
నంకల్పానుగుణముగా చేయుచునే యున్నాడు. అతడుకూడ తవ్వులు 
చేసినా? మరు, నేను వానిని నరిదిద్దుదుమూ ? విశ సిర్మాతకు మన 
వడంగులు వనినేర్చదురా? అతడు |వ్రవంచమును -వీకటికోణముగా 
నృృష్ట్రంచెనా! దానిని మూరు సుందరమందిరముగా మార్చి వేయు 
దురా! 
దీనియంత టికి లత మేమి ! ఇం దియము లేనా, మనకు 
వర మోత్క్చుష్టమైనపి! సు సుఖానుఖవ మెహుడయిన మనకు నరము 
CG పము కాగలదా * ఈ జీవిచము మన అత్మ కెనాడుగాని లతమ్యము 
శాగలదా? ఇచే మనలమ్యమగు.వో ఈ తణమే చనిపోవుట మంచిది; 
తది మునకు వలదు, సిర్షుష్టమైన యం తేముగా మాటణిపోవుకు మనవిధి 
యగుచో చెట్టు, రాళ్లు మున్నగు వానిస్థితికి మానవుడు పోవు 
చున్నాడసి (గహింవనగును, ఆవ్ర అనత్యము వలుకుచుంజగా, 
చెట్టు దొంగతనము చేయుచుండగా మోరే రెన్నడయిన చూచినారా + 
అపి “నిదవమెన యంతములు, అవెన్నడు తవ్వులుచేయన్ర, నర్వము 


OY) యా 


పరిపూర్ణమైన [వవంచములో నవీయున్నపి.**... 

ఇద్‌ అనుషస్టానమతేము "కానివతుమున అసలు మతలత్యు 
మేమి? ఇది లమ్యము కాదను విషయము ముమ్మాటికి నిశ్చయము, 
మనమిందు ఎందుకున్నాము ! న్వతం[త్రులమగుటకు, డ్డ నము 
పొందుటకు మనమిచ్చట ఉన్నాము, స్యతేం తులముగుటకు మనము 
జ్ఞానము పొందవలెను, మన జీవితమది ; స్వాతం త్యముకొజకు విశ 
జసీనమెన ఆకేందనమిది. విత్తనము ములశెత్తుచున్న డి, నేలను 
(బద్దలు చేసికొని మొక్క మై కివచ్చి ఆకాశముదెన పెరుగుచున్నది, 
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పసికి కారణ మేమ్‌ సూర్యమండలమునుండి వృథివికి జరుగుచున్న 
ఆ యర్పనయేమి? మో జీవితమున కర్ణ మేమి 1 స్వాతం త్రము 
కొబకు పోరాటమే అదియంతయును, అన్ని వక్క. లనుండి మనల 
నణగ | దొక్కుూటకు (వకృృతి (వయత్నించుచున్నదది, అక తన్ను 
తాను |వదర్శించుకొనుటకు అరాటవడుచున్నద్ని, (వకృతిత 
పోరాటము సాగుచున్నది, ఈ స్వాతం త్యనమరములా ఎన్నెనొ స 
చితికి, నాశనమై వోవుచున్నపి, అందుకే దు సుఖము కలుగుచున్నది, 
రణరంగమున . ఎంపెంతగానో దుమ్ము రేగవలసియున్నదది, “నేను 
జయించెదను” అని (వకృతి చెప్పుచున్నది. “నేను విజేతనుకావ లెను” 
అవి ఆత్మి ఘు నోవీంచుచున్నది, (వక్చి మరల “ఉండుము, నేను సీకు 
కొంతభ్రోగ మిచ్చి నిన్ను ఊరుకొన బె స్పైదను ” అను మన్నది, అత్న 
కొంతభోగముననుఖవించి, ఈణకాలము (భెంతిలోబడు చున్నది, 
మబజువీణ మే అడి స్వాతం త్యముక్‌ "అకు "కెళపెట్టుచున్నది, నిరంతరము 
(వపిహృదయమునుండి విననచ్చుచున్న ఆ|క్రందనమునకు మో రెన్న 
డయిన చెనియొగ్గికిరా ? కలిమిచే మనము వంచితులముగుచున్నాము, 
మనము ధనికులమె ఐశర్యముచే వంచితుల ముగుచున్నాము, 
మన కేమియు పాలుహోవుట లేదు. మనము విద్యాధికులమై, చాల 
నేర్పుకొందుము, జ్ఞానము చేత మనము వంచితుల మగుచున్నాము, 
ఎవరికిని, ఎవ్వుదును తృ ప్రియెలేదు. అదే మన దుఃఖమునకు 
కార ణము అడే మనకు (శేయన్క-రముకూడ , అచే మనకు స్పష్టమైన 
శుభసూచన, ఈ (వవంచముతో మన మెట్లు తృప్తి వివడగలము ?,.. 
శేపు ఈ|వవంచము స్వర్లముగా మూజీపోయిన యెడల, “దీనిని తీసి 
కొని మొకటి |వసాదింపుము” అని ఈశ్వరునర్జింతుము, 


అనంతేమైన మానవాత్న అనంత మైన దాని చేతగాని తృప్తి 
పొందదు. . . అనంత మైన కోర్కె అనంత మైనజ్ఞానము చేతనే నేతృ వి 
వడగలదు___అంతకు $ తక్కువయిన నేమియు. జరుగదు, లోకములు 
పుట్టును, గిట్టును, అంత మా! తేమున నష్ట మేమి! ఆత ఉండును, సర్వదా 


wt 


మతానుష్టైాన ము వీ) 


వ్యా ప్తి చెందుచుండును, లోకములు అత్నలోనికి వచ్చి వేరనలెను. 
సము దములో బిందువులు క లసిపోన్రనట్లు లోకములు అతల్లో లి సె 
పోవలెను. ఇకనీ (పవంచమా, ఆత్నకు లమ్యము కాపీలసినది | 
యుగ యుగ ములుగా కవులు మనలను తృ ప్రివడవలసినదని |వబోధము 
చేయు చు'నేయున్నారు, మన కింగిత జ్ఞాన మేమైన నున్న యెడల మనము 
తృ _ప్పినడజాలము, _ నిజమున కంతనఆకు ఎవరును తృ ప్తీవడ లేదు. 
“న్యా వరిస్టి తితో తృ్తివడుడు.””* అని మనకు లత,.లకొలది మహో 
పురుషం లువ బేశించియున్నారు. ఈ విషయమే కవులు గానము చేసిరి, 
త్‌ వ్‌వడి నిశ్శబ్లముగా నుండునుసి మనకు మన మెన్నో పర్యా 
యములు శెప్పుకొనియున్నాము. కాసి, తృ ప్పివడ లేదు. నా ఆతను 
నంత్భ_ప్టి వజచగలిగిన చేదియు నుండరాదని అనంతుని నంకల్పము, 
ఢున నర్హోకములలో గాని (కింద అభోలోకములలోగానసి తృ ప్రి వివజణచ 
గలిషిన చేదియు లేదు. నా ఆత్మ అభిహ్టము ముందు నకు త్రేకోబులు, 
అఫోలోకములు, నమస్త వశ్యము అసహ్యమైన వ్యాధితో 
సమానము ; అదిసత్యము, అది. అనలు రహన్యము, అర్థము 
"కాసయడల (వతీవిషయము అనర్థ మె. (పాధాన్యమును, లత 
మును నవ్యముగా నర్థము చేసికొనని వశత,మమున (వతికోర్కె అనర్థ 
దాయక మే యగును. ఒక్క- విషయము కొజకు నవమున్త (వకృతి 
(వత్యణువున ఆ కందన మొనరించుచున్నదది, ఎందుకొటరు ? 
సంపూర్ణ స్వాతం త్ర్యముకొొఅకు, 


దీనినిబట్టి అనుహైనవుతమనగా ఏమి? అట్టిస్థితి పొందుశకు.. 
స్వాతంత్ర్యము, స్వాతం త్యసిద్ధి. ఈ లోకము ముస మాస్థికి పొందు. 
టకు నహాయవడునేని మంచిచే, అట్టుగాక ; యింతకుముందుండిన 
వేలకొలది నంశెళ్తుగాక మనకు మటొకటి చేర్చదలచినవమమున అనర్థ 
దాయక మగును, మన లత్యుమును పొందుటకు నహాయవడునేని ఆ సీ 
పాస్తులు, విద్య, సౌందర్యము: సర్వము అనుష్టాన |సయోజనము 
గలవియ, స్వాతం త్యసంసిద్దిక ఉవయోూగవతసి యెడల అవన్నియు 
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మనకవకారము కలిగించున చే! అయిళలే అనుష్టాన మఠతమనగా నేమి 
యరము 1 ఇ్రహలోకములోని వస్తువులను, వరలోకములోని వస్తు 
వ్రులను స్యాతంత్యప్పాప్తి అనెడి లత్యమును పొందుట కువ 
యోగింపుడు., (వతిభోగమును లేక ప్రతిన్గల్ప సౌఖ్యమును _.--అనంతి 
మైన హృదయమునకు, మనస్సునకు బదులుగా పొందవలసి యున్నది, 

లోకములోని మంచివెడ్డల _ మొత్తమును గమనింపుడు, 
మొత్తములో మార్పుక లిగిన దా ? యుగములు కడచివోయినపి, 
అనుస్టానముతీము యుగములతరబడి అఆవులులో నున్నది, నమన్య 
వరిష్కా-రమగునని _ఎప్పటికవ్వుడు లోశకమాశించుచు. వచ్చినది, 
కాని, నమస్య ఎవ్బటివ లెనేయున్న ది. సమస్య రెొక్క- స్వమావము 
మూజిన మాటుగాక , . . వ్యాధి ప్రకోవము నలె అద్రి పిజ్బంఖించు 
చున్నది, అది వళ్ల బ్యాధివంటిది, జకచోటునుండి తజ్‌మి నేసిన మట్‌ క 
పోటికి వోవను, శతాబ్దము [కేతము మానవుడు కాలినడకను 
(వయాణము చేనెడివాడు, లేదా గుజ్జు ముల నువ యోగించుకో డెడి 
వాడు. ఇవ్వుడతడు రైలులో |వయమాణము చేయగలుగుచున్నా డు, 
కనుక ఎక్కు-వ సుఖవడుచున్నాడు. కాసి యిమతతి డెక్కువ 
(శనుపడి పనిచేసి, ఎక్కువ నంపొదించుకొనవలసినవా డగు 
చున్నాడు, అందుచేత కష్టవడుచున్నాడు. మానవుని [శమను 
తగ్గించెడి (వతియంతము మజొకవిధముగా మంననుని శేమ 
నెక్కు_వచేయుచున్న ది, 


ఈ జగత్తును, | వకృ్ళతిని, వఏేరుతోనయినను వ్యవ హారింపుడు; 
అది పరిమిత మైన చేగాని అపవరిమితేపుంనదిగాదు ; కావేరదు, వర 
మము, న ర్యాతతము అయినది | వకృతియగుటకు స్థల కాలముల చేత, 
కార్యకారణ సంబంధము చేత బద్దము కావ లెను, వున యగన 
మందున్న శ క్తి వరిమితము,. డాని నౌక చోటున విసియాగంచి, 
వమజొకచోట గోల్పోవచ్చును. మొ త్తముమిాద ఆఅ దెవ్వుడు నొక్క.శు, 
కెరటములెచినపుడు వెనువెంటనే వల్ల మేర్పడకతవ్పదు, ఒకజాతి 


మ తానుస్తూనము వ్‌ 


మైశ్వర్యము చెజీగిన ఇతరజాతులు పేదవికాగలను, మంచిచెడ్డలు 
నరినమానముగ నుండును, ఆచ్చస్టికియందున్న వాడు అది సర్వము 
మంగళ వద మనుకొనుచుండును ; అధోగతియందున్న వాడు [వవంచ 
మంతయు. దుష్టమని ఖావంచుచుండును. కాని, ఈ రెంటికి తటస్టు 
డుగా నున్నవాడు భగవల్నీలా విలానమును తిలకించుచుండును. 
కొంద జేడ్సుదురు, మజికొందణు నవ్వుదురు. వ్రమూడు నవ్వువారు తరు 
సాత తమవంతువచ్చినవ్వ డేడ్చుదురు. ఇవ్వుజేడ్చువారు తరువాత 
నవ్వుదురు, మనము చేయగలిగిన దేమి? మన మేమియు. చేయజాల 
మని మనకు తెలియును, 


"కేవలము మేలువేయవ అననెడి నంకల్పముతో, వవనిగాని 
మనలో వేయువానెవరు? ఎంతకొలడిమండి! వారిని (వెళ్లవై లెక్కి_౦వ 
వచ్చును, మేలు చేాడివారింకను గలరు, అయి తే గత్యంతరము లేక, 
నిర్బంధము చేత మంచివనులు చేయుదుము... ,.మనము మంచివని 
శోయకుండ ఉండలేము, ఇటు అటు కష్టనష్టము లనుభవించి, మనము 
ముందుకు పోవుచుందుము, మనము చేయగలిగిన దేమి + వవంచము 
మునువటి |వవంచ మే. వృథివి ఎవ్పటివ లెనేయున్నది. అది నీలము 
నుండి గోధుమవర్హ మునకు, గోధుమవర్హ మునుండి పీలమునకు మాటు 
చుండును. బఒకభావనుండీ మజొక భాషకు అనువాదము జరుగును, 
ఒకవిధమైన తెవ్వులు మజొకపధమైన తవ్వులుగా మాజుచుండును, 
జరుగుచున్న దంతయు నింతే, ఒక వీధమెనవ్‌ ఆటు అయి తే, మజొక 
విధ మైనవి అరడజను. అడవులలో నివసించుచున్న అమెరికన్‌ ఇండి 
యన్‌ మీోనలె త తస ్త్రనును గుటిం-దిన ఉవ న్యానమును విన 
"లేడు. తాను తినిన ఆహారము నతేడు జీర్ణము చేసికొనగలడు, 
వానిని ముక్కు- లుముక్క_లుగాకేయుము, మజుమ్‌ణమే న స్వస్థత చెంద 
గలడు, మోరుగాని నేనుగాస్‌ యింతి గీ చుకుపోయిన యెడల ఆఖు 
నెలలు వ వైద్య శాలలో చికిత్సిబొందవలసిన వార వుగుదుము, *. 


వకరణము తేక్కు-వ స్థాయియం దున్న యెడల, ఇ్రం[దియ 
సుఖానుభవ మెక్కు- వగానుండును, మిక్కిలి తక్కు_వరకపు జంతువుల 
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సంగతి చూడుడు ; స్పర్శకుగల శక్తిని గమనింపుడు, అంతయు స్పర్శ 
మయమే. ,.మాననుని దగ్గజుకు వచ్చునరికి నాగరకత ఎక్కు. వగానున్న 
కొలది ఇంరియముల బలము తక్కు. వగును, ..డఉవకరణ ము_త్తమమెన 
కొలది బ్రం|దియముల సుఖము తక్కు_వగానుండును. కుక్క ఆహా 
రము చక్క_గా తెనగలదు ; కాని, త_త్త(వివయములనుగుణీంచి ఆలో 
చన చేయుటలోగల మహాడానందము సరము చేసిపొనజాలదు, బుద్ధి 
ద్వారమున పీరారు పూందుచున్న అద్భుత మైన సౌఖ్యము నది 
(గహింవజాలదు, ఇందియసుఖములు గొవ్పశే. అంతకంశు బుద్ది 
వలన కలిగడి సౌఖ్యము గొప్పది, పారిన్‌ నగరములో జరి7ాడి నొవ్ప్చ 
విందు (ఫి కోర్స్‌ డిన్నర్‌ ) లో మోడు సాల్దొందురు. అది నిజముగా 
సుఖదాయక మే, కాని, నమత వరిశోధన శాలలో నత తేముల వరి 
నిలన, గోళములు, లోకములు వచ్చుట, పృద్ధివ "ందుట..... ఆ విషయ 
మాలోచింపుడు, అడి నిస్సంచేహముగా గొప్ప నంతోవము. ఆ 
నమయమున మీరు భోజనము నిమయము పూర్తిగా మజచిపోవు 
దురు, ఆ సుఖము (వావంచిక సుఖముకంశు గొవ్చది. భార్య, భర్త 
బిడ్డలు మొదలయిన వారందజును మజచిపోన్సదుదు, ఇందియముల 
స్థాయికీ సంబంధించినదాని నంతటిని మజచిపోవ్రదురు, అది బుద్ధిగత 
మైన సౌఖ్యము, అధిక సుఖమునకయి మన మెవ్వడును అల్బసుఖ 
మును విసర్జింతుము, ఇది అనుష్టాన మతము. స్వాతం త్యము, 
బ్‌ రాగ్యము, త్యాగము దీని ముఖ్యా శయములు. 

ఉత్క్చుష్టమెన దానిని పొందుటకై. నికృష్థ మైన దానిని. వరిత్య 
జింపుడు. సంఘజీవితమునకు పునాది యేది ? సీకి, ధర్మము, శాసన 
నముదాయము, త్యాగము చేయుడు, మో పొఠుగువాని ఆస్తి 
నవహరింపవలెనను (వవ త్తిని, వానిని చాధింవవఅెనను (వలోభ 
మును, దుర్చలులను వీడించుటలోగల కులుకును, అనత్యములు వలి! 
పరులను వంచించుటలోగల మోదమును వరిత్యజింపుడు, నంఘ 
జీవనమునకు పునాది నీతికాడా? వివాహవునగా అవరిశుద్ద 
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జీవితమును వరిత్యజించుటగాక మజేమి ! మృగ పాయుడు వరిణయ 
మాడడు. మానవుడు త్యాగ శీలుడయి నివాహమాడును. 
'త్యాగమువై చరాప్రుంచి ER ముందంజ వేయును, విరాగివికమ్ము ! 
విరాగివికమ్ము | త్యాగమువేయుము ! త్యజింపుము ! శూన్యము 
కొబుకు కాదు; నిరర్థక ముగా "కాదు ; ఉత్క్భెష్టమెన దానిని పాందు 
టకు, ఎవరీవవిశేయగలరు? ఉత కప మైనది లభ్యమగువజుకు 
సాధ్యముశకాదీవని, మాట్లాడవచ్చును, |వయత్నింపనచ్చును, పెక్కు 
వనులు [(వయతల్నింవవచ్చును. కాని, ఉత్కృష్టమైనది లభ్య 
మెనవ్వుడు వైరాగ్యము దానంతట అడే కలుగును, అంతట 
అల్బ్పమైనది దానంతట అదే శాలిపోన్రను, 

ఇది అనుష్థానవుతీము, వ్రంతకంకు ముజటేమికలదు ? వీథు 
టూడ్డుట, వె ద్న్వళాలలు నిర్మించు టయునా ! వాసిలోగల వైరా 
గ్యము మేర శే వాని విలువ. వై రాగ్యమున కంచు లేదు.  చిక్కంత 
యును వె రాగ్యమునకు హద్దు పిధించుటలోనే ఉన్నది. ఇంతవజ శే 
వై రాగ్యమన నెల ! చిక్క_ంతయు ఇుతేకుడెన వలదు అను వరిమితి 
లోనే కలదు, వై రాగ్యమునకు అవధి లేదు, 

భగవంతుడున్న చోట మొకటి లేదు. (వవంచమున్న తావున 
భగవంతుడు లేడు. ఈ చెండు ఎన్నడును కలీయను. అవి వెలుగు 
చీకట్ల వంటివి, “కై ) నవమతమునుండి, తన్నత్మివవ_క్ష జీవితేమునుండి 
నేను (గహించినదది. అది బౌద్ద మతముకాడా 1 హిందూ ముతవుది 
"కాదా? మహమ్మాదీయమతీము మాత్రమదికాదా ? నకల బుషులు, 
ఆచార్యులు వేసినబోధ అచేకడా ! మనము పరిత్యజింవ వలసిన 
(వవంచమేది ? అది యిది, దానిని నాతొగూడ సబా తీసికొని 
పోవుచున్నాను, నా డేవామే అది, ఈ దేహాముకొటక నేను వచ్చి 
కముగా నాతోడి మానవుని హీంసించుచున్నాను. ఈ చేహమున 
కలంకారముచేసి, దీనికి సౌఖ్యము కలిగించుటేకి ఆవని చేయు 
చున్నాను, నే నితేరుల కవకారము చేయు చున్నది, తేప్పుడువనులు 
చేయుచున్నది -శేవల మో చేవాముకొటేశే. .. 
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మహాపురుసులు'మరణించిరి, దుర్భలులు మరణించిరి, దేవతా 
స్వరూపులు సహితము మరణించిరి, మృత్యువు---ఎందుజూచినను 
అది కలదు, అంతు వేని గతమునకు ఈ (సవంచము నాన 
భూమి, అయినను మన మో చేహుము నంటి పెట్టుకొని యున్నాము, 
“న నెన్నడును చనిపోవుట లేదు”. ఈ చేహము నశింవక తవ్చ 
దని స్పష్టముగా తెలిసియు, దీనిని పట్టుకొని ప్రక యుచున్నాము. 
వ్రందులో అర్థము లకపో "లేదు, ఒక అర్థ రములో మనము మరణింవ 
నాశనము శేవీది అత్ను, అయి తే మేన మంటి వెట్టుకొనియుండునది 
"దేహమును, అడి మన పొరపాటు, 


మొ రందటు భౌొతికవాదుతే, ఏలయనగా, డేహామే 
మారని మోరు నమ్ముచున్నారు, నన్నెవరుగాని గాయవజుచిన, నేను 
గాయవడితినని చెవూదును. నన్నతేడు కొట్టినచో, నాకు దెబ్బ 
తగిలినదని చెవ్వుదును, నేను చేహమును కానప్పుడు నే నశ్తేల చెవ్ప 
వలెను? చే నాత్శనని చెవ్వుటవలన కలి7ాడి ఛేదమేమియు లేదు, 
నేని ముహూ ర్తమున "దేహూమునే, నన్ను నేను భౌతిక వ దార్థముగా 
మార్పుకొంటిని, అందుచే నే నీ చేహమును త్యజించి, “దట 
నేనేమిగానుంటినొ ఆ య ఖాస్థివికి వూజీపోవ లెను, నే నాలను. ( 
ఏ ఆయుధము చీల్పజాలని, ఏ ఖడ్డము ఖండింవజాలని, ఏ అగ్ని వహింవ 
జాలని, ఏ వాయును నుమ్కీంవ జేయజాలని ఆత్మను నేను, దీనికి పుట్టుక 
"లేదు, చాన్రలేదు ; ఆదిలేదు తుది శేదు, నృష్టి అయినది కాదిది, 
వద్‌ నర్వ్యవ్యావక మైనది-- ఇది నేను, ఈ చిన్న మట్టిముద్ద నేనని 
అనుకొనుట చేత నే సమ_స్తదుఃఖము సంపా వ మగుచున్నది. నేను 
భార పదార్థము ననుకొనుచున్నాను, ఇందువలన కలుగగల నమ న స్త 
ఫలితముల సనుభవించుచున్నా ను, 


నే నాత్మన నెడి జ్ఞానమునందు సి సిరవడుళు అనుష్టైనమతము, 
దేహాత్న్మ భాంతిని విడనాడుము ! ఈ సమయమున మిం నెంతవజకు 
పువోగమించితిరి ? మీరు రెండువేల వెద్య శాలలు, ఏబది వేల రోడ్లు 
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నిర్శించియుండన చ్చునుగాక ! విరా కాత్శుజ్ఞునము కలుగనినాడు ఆ 
వనులవలన మా కోొరుగునదేము? కుక్క చస్పిపోవునశ్తే మీదను 
చనిపోవుదురు, కుక్కు ఏభానములతోో చచ్చునో మోరును అళ్షై 
మరణింతుతు. తాను మట్టిముద్దనని కుక్క_ భావించి, మట్టిలో 
క లసివోవుచున్న సంగ గక (హాంచి ఏడ్చును, అజణచును, మొబుగును. 

సరత వమృుత్యునుక లదను విషయము మోకు తెలియును, 
జలముళో, గాలితో, రాజ పాసాదములో, చెరసాలలో మృత్యు 
వున్నది. మిమ్ము నిర్భయముగా చేయగలుగున డేది ? ఎపుడు మరు 
భయరహితుల య్యెదరు? మో న్యన్యరూవము 'తెలిసికొనినవ్వు దే___ 
మారు చావుపుట్టుకలు లేని అనం తాతృయని తెలిసికొన్నవ్వుదే._._ 
నిర్భంకుము కలుగును, ఆత్మను అగ్ని దహింవ లేదు. ఏ ఆయుధము 
చంవ లేదు, వీ వివము దానికి హానికలిగింన లేదు ఇదియంతయు వట్టి 
సిద్దాంతము కాదు, ఈ విహయము జ్ఞాపక ముంచుకొనుడు, (గ్రంథ 
వఠళనము చాలదు, చిలుకలవ లె వలుకుటతో కాగల వనికాడిడి. నా 
గురు పిట్టు _ చెవ్వుయండేెడివారు : “వభ! వభూ! వభూ', అని 
చిలుకకు నేర్చుట ముచ్చటగానే ఉండును, కాసి, పిల్లి వచ్చి దాని 
మెడ నట్టుకొననిమ్ము. అదియంతయి అపుడు మజపునబడివోనును, 
మోరు సర్వదా పార్థన చేయుచుండవచ్చును. (వవంచములోని ధర్మ 
[గంధములన్నిటిని అధ్యయనము పోయవచ్చును. ఎందరు "దివుళ్లు 
గలవే ఆందటిని పూజింవవచ్చును. "కాసి, మ్‌ రాత్మ అను జ్ఞునము 
చేని వారగుచవో, స్వతంత్రులు కాజాలరు. కావలసినవి [వనంగము, 
సిదాంత[వతిపాదన, వాద వతివాదములు కావు, కావలసినచదెల్ల సతో 
తోరము. అదియే అనుష్టాన మతమని నేను వచింతును, 

ఆత్మత త్త్యమును గుణించి మొదట వినవలెను; మోరు విసి 
యున్న యెడల దానిని మననము చేయవలెను, తవవాత దానిని 
భ్య్యాసము చేయవ లెను. అర్థము లేని వాద (ప్రతివాదములు అనవనర 
యులు, మోర నంతాతృయను జ్ఞానమునందు స్థిర వడుడు, అది సత్య 


పైప (శీవి వేశానందనంపూర్ణ (గంఖావళి-నంపు, యీ 


మగుచో మోర చేహానుగుట అర్ధము లేనివాట, మో రాత్మ్మన సవ్ర, 
దానిని మాడు సాతాత్కారము సేబవానవ లెను. ఆత్మను ఆల్‌ దర్శింప 
న లెను, ఇవ్వుడాత్మ తన్ను డేవాముగా శ చూాచుచున్నది, ఈనె వె ఖరికిక 
స్వస్తి చెప్పవ లెను, ఆత్మనా త్కాారము (పారంభ మైనతోడనే 
మోరు ము క్రులయ్యెదరు. 

మారీ గాజుపా[తను సరాయుయన్నారు, వదె కేవలము 
(భమయీయని మోకు తెలియును. ఇది శేవలము వెలుతురనియు, 
స్పందనమనియు కొందణు చిజ్డునికులు చెప్పుదురు. ..... ఇంతక ౧కు 
ఆత్బదర్శన మనంతముగా సత్యము, అదే నిజమైనస్థితి, నిజమైన భావ 
(౫ హణము, సిజమన దర్శనము, మారు చూచుచున్న ఈ నము స్వ 
వస్తువులు న్యవ్నముతే. ఈ విషయము మోాకివ్వుడు తెలిసినదికద ! 
పూరంకాలవు ఆత్నవాదులేగాక అధునిక వడారవిజానశొ,న)జులు 
కడమ roe ges  లదని చెప్పుదురు, వంచక అనక సన 
స్పందనముండుటం దే వ్యత్యానము కలదు. ..... 

మాడ భగవంతుని దర్శింవవ లెను, అత్నసాతూ త్కా-రము 
బొందన లెను, ఇది అను్థూనమతేము, అను ఫానమతళ మని మో రను 
కొనుచున్న దికాదు, ఏసునాథుడు బోధించినది “న మనునస్కు-లు 
ధన్యులు, న్వర్ష రాజ్యము వారిది,” ఈ|వవచనము చమత్కారము 
కొబుకు చెప్పబడినడా ? మిోరనుకొనుచున్న అనుస్థానమతమనగా 
నేమి? “వభూ! మాకు తోడ్చ్సడుడు,’ అనియేనా ? “నిర్జల హృద 
యులు ధన్యులు, వా రీశ్భరుని దర్శింతురు,”’ దీనికర్భము పీథ్గు 
లూాడ్సుట, విద్య శాలలు నిరించుట మొదలయిన వనులు వేయు 
టయా? విశుద్ధమనస్సుతోో పనులు చేసినప్వూడే అవి న త్కార్యము 
లగును, ఇరువది డాలర్సి చ్చి, శాన్‌ | ఖాన్సిస్కో_లోసి షతిక లన్నిటిలో 
మోావేర్లు (వకటింవబడినవేషమ్యాయని ఆతురపాటుతో చూడకుడు, 
నుణొక రెవ్యరు మాకు తోడ్చడరని మారు మీ (గ్రంథములలో చదు 
నుటలెడా? _ దరిదులలో, దుఃఖభాజనులలో, దుర్చలులలోగల 
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భగనంతుని ఉపాసించుచున్నానును భానముణో  సేవచేయుడు, 
ఆది(పభానమైన వ ని. ఫలితము | వభానము, (వజిఫలా చేతు లేకుండ 
ఆవిధముగా కృషి చేసన అత్నకు 'మేలుకలుగును. న్వర్ష రా జ్యమట్టి దే ! 
స్వర రాజ్యము మనలో నున్నది, అత ౫క్క_డ ఉన్నాడు. 
అతడు నమన స్ప అత్మెలకు ఆత్మ, అకనిని మో ఆత్మయందు దర్శింపుడు, 
అనుష్రానమత మనగ" నిది, నింత మందే కలదు, ఈ వివయ 
ములో మన మంతగా పువోగమించితి మో వరస్సర మడిగి తెలిసి 
కొందము,. మన ముంతగా  చేపామును పూజించుచున్నా మా, 
అత్నను, భగవంతుని ఎంతనణకు నిజముగా విశ్వసించుచున్నా మో, 
ఎంతేవణుకు నున మాత్శయని నమ్ముచున్నా మో కనుగూందము, 
అ చే స్వార్థ త్యాగము, అబే విమోచన, అదే నిజమైన ఉపానన, 
అత్బసాతా ఆత్కె-రము బొందుడు, మూ రెవరో తెలిసికొనుడు, వదె 
జరగవలపినదంతయు, చవేయవలసినదంతయును. మిరు న్వత స్పిద్ధ మైన 
అనంతాతుయని తెలిసికొనముడు, అనుఫూనమతేమన గా అది, తక్కిన 
దంతయు అనుభ్టూనమునకు భిన్న మే, ఏలయనగా తక్కి-నదంతేయు 
అదృశ్య మైపోవును. ఏ నాటికిని అదృశ్యము కాని దటి, ఆడి ఇాళ్యత 
మెనది, వైద్య లలు కూలివోగలవు, రైలు మార్షములు వేసిన 
సారు మరణించెడివా రే, ఈ పృథివి పుండు ఖండములు కాగలదు, 
సూర్యులు తుడిచివేయబడుదురు, అత్ని మూత మే నిత్యమైనది; 
సిర్వి కార మైనది, 
నశరనుగువాని _చెంటబడుట; నిర్వ కారము, ఇాశ్యతిము 
అయినడాసిని ఉపాసించుట......ఈ శెంటిలో ఏది గొప్పవని?! శక్తి 
యు క్తులెల్ల వాసనికొణుకు వీనికొణకు వినియోగించుట, అవి లభ్యము 
కాకమునుపే మృత్యు దేవత వాతేబడి వాని నన్నిటిని విడిచిపెట్టి 
పోవుట--వది ఉత్క్చుష్టమైనవని & పూర్వ ముక రాజు అనేక విజయ 
ములు పొంది, అవసానదశ నమిపింవగానే “నేను నంపాదించిన 
వెలగల వస్తువు లన్నిటిని నా ముందు పెట్టుడు, అని కోరను, “ఆ 


ప్‌ డే (వి వేకానందనంపూర్హ్మ [(గంథావళానంపు, ౨ 


వెద్ద వ్మజమిటు తెమ్ము... అని అడ్‌గాను. దానిని తన పశు,.మువై 
ఇ్వుకొ ని వెక్కి నెక్కి. యు డ్చెను. ఏడ్చు-చు (పాణములు విడిచెను, 


కుక క్క_వలె ఏడ్సుచు అసున్రులు నానును, 


“నేను జీవించవలెను” అని మానన్రుడనును, మృత్యు 
భయమువేతచ చానినగా తాను జీవితము వట్టుకొ న్స (సౌకులాడు 
చున్న నంగతి అతనికి తెలియదు, “న నను భవింతును'' అని అతడు 
వలుకును, (పకృతి తన్ను చానినను చేసివేసినదని అతనికి 
తెలియదు, 


(వక్చి మనల నందణును విండ్‌ చేసి వేయు చున్నది. 
మోరు పొండెడి ఇంచుకంత సుఖమును తెక్క_ చూచుకొనుడు, 
నిదానముగా [పకృతి తన కార్యము మో ద్యారా 'నెజు నేర్పు 
చున్నది. మిరు గతించిపోయిన తరువాత మో చేవహాములు 
ముక్కలు విెజుగుట కువయోగవడును, ఈ విధముగా చక్రము 
సాగిపోవుచున్నది, 


కాబటి ఆత్మను ఆశగా సాఠత్క్మా.రము పొందుకే 
అనుష్టానమతేము, తక్కిన చదగాస ఈ లత్యుమునకు న నహాయవశు 
నంతవజశే [శేయన్కర మై మెనది, అట్ట సాయ్తఆ్మా-.రము వె వైరాగ్యము 
పలన, ధ్యానమునలన మాత్రమే సాధ్యము, ఇం దియసుఖము 
లన్నిటిని త్యజణంచవ లెను. మనలను భౌతిక వ దార్థమునకు బంధించు 
నకల శృంఖలములను, ముడులను _కోంచి చివేయవెను, “సాకు 
భాతిక జీవితము, ఇం దియజీవితము అక్క_అలేదు,. నాకింతకంాకు 
ఉత్కల్చుష్ట జీవితము కావలెను ఇది వైరాగ్యము. తరవాత ధ్యాన 
బలముతొ నింతవటకు జరిగిన కుఫలమును వాపుకొనవలసియున్నది, 


మనము [వకృతి చెప్పుచేతలలో నున్నాము, బయట శబ్ద 
మేదయిన కలిగిన వేను వినవలసినటబే, వదయిన జరుగుచున్న చో 
నీను భూచితీువలసిన దే, కోతుల తంతు : మన ముకొ-_క్క_రము 
శెండువేల కోతులకు నమానము, కోతులకు కుతూహల మెక్కు_వ, 


మతానుషస్టానము లేేర్‌ 


మనము అన సహాయస్థితిలోవడి యిదంతయు ోభో౫గిిమనుకొను 
చున్నాము, అద్భుత మైన భావ! మన మో [వవంచము ననుభవించు 
చున్నాము! (పకృతి మనల నీ విధముగా కోరుచున్నద్‌, ఎంతటి 
(శొవ్యమైన శబ్లమును వినుచున్నాను ! నిజమునకు వినుట, వినక 
పోన్రుట నా యభీనములో నున్నదా! “బోయి దుఃఖసంకుల స్థితిలో 
వడుము [” అని (పకృతి ఆ చేశించును. శణములో నేను దుఃఖ 
ముతో (కుంగిపోదును. ..మన మిందియ భోగములనుగుజీంచి, వస్తు 
న్రలమోాది యాజమాన్యమును గుణించి మాట్లాడుచుందుము. 
ఒకడు నన్నుగుణించి బాగుగా చదునుకొనినవాడనని _చెవ్బును, 
మజొకడు వట్టి మూర్చుడనని భావించును. ఏమి వతనము ! ఏమి 
చానినతనమిది! కటిక ్చీకటిగదిలో వున మొండతొరుల రిరములను 
వరన రాఘాతములకు గుటి చేయుచున్నాము. .. 


ఛ్యానమనగా "నేమి + దీనినంతను (వతిఘటించగల న క్తి నివ్వ 
గలిగినది ధ్యానము, “'“చూడుము, అక్క డెంత అందమైన "వస్తున్రే 
కలదో!” అని (వకృతి మనతో అనును. నేను చూడను. “అ'డెం 
తటి వరిమళ మూ ! ఆ ఘాణింపుము”” అని మరల (వకృృతి మనలను 
(సేరేపించును. “వలదు, వాననమాడవలదు అని న్యాఘాళోం 
(దియమును తాసింతును, ఇక అది ఆ|ఘాణంచదు, న్న తములకు 
చరాడవద్దని ఆ బేశమిత్తును, (వకృతి యెంతటి ఘోర కార్యముల 
నయిన సైయును, నా - బిడ్డలలో నొకరిని చంవీవేసి, *మూరుడా | 
ఇవ్వుడు కూర్చొని పద్యము | అధోగతి పాలగుము అతును. 
““వడ్యవలసినవని నాకులేదుూ* అని నేనందును. నే చెగిరి గంతు 
వేయుదును. నేను ముక్షుడను కావలను, మిరు భ్యాన సాధన 
చేయుడు, ఒకొ-క్క-వ్వడు థ్యానబలముతో తణ కాలము (పక్షృ 
తిని మార్చి వేయగలరు. అంతేటిశ_క్లి మోకున్నవో అది స్వర్గము 
కాదా? ము క్రికాదా అది! భ్యానమున కంతేటి శ క్రిగలదు, 
అడెట్లు సాధ్యమగును ? బహువిధముల _ సాధ్యమగును 
ఒకొ-క్క- స్వ్యభ"వముగ లవారి కోరా కా మౌాగర్షము కలదు, కాసి, 
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సామాన్య సూ తేమిది. మనస్సును స్వాఫన వజచుకొనవ లెను, మనస్సు 
సరస్సునంటిది, చాసిలోబడిన ఒక్కొ-క్క 'రాయివలన కెరటములు 
లేచును, ఈ తరంగ నంచలనమువలన మన యథార్థ తత్త్వమును 
మనము [(గహింవ లేకున్నా ము, పార్ట మినాటి చం|దబింబము నీటిలో 
(వతిఫలీంచును, కాసి, సరస్సులోని స్‌ కదలుచుండుటవలన బింబ 
మును మనము సరిగా చూడ లేము. అలలు నిలిచిపోవ లను, (వకృ్ళతిని 
సీమనస్సులో తరంగములను కల్ప్సింవసీయకోము, మనస్సును నిశ్చల 
ముగ నుంచుము, కొంతసేవటికి (పకృతి పీజోలికిరాదు. అంతట 
మన యభార్గతే_ తము మనకు (వత్యతుమగును. భగవంతు డక్కడ 
ఉండనే ఉన్నాడు. అయితే, మనస్సు ఫావనంచలనమునకు నశమై 
యిందియముల నెంట నరుగిడుచున్నది. ఇృం|దియములను మూసి 
వేయుము, అవ్పటికిని మనస్సు అటు నిటు తిరుగుదునే ఉండును; 
సరిగా ఈ మణమున నేను తిన్నగానే ఉన్నానని అనుకొందును. చేవుని 
ఛ్యానము చేయుదును. నిమిషములో నా మనస్సు లండన్‌ నగరము 
నకు వోవును, అక్కడనుండి మనస్సును మరలించితినా, అది 
నూ్య్యూయార్‌ [_కుపోయి, యిదివరలో నే నక్క_డచేసిన వనులను 
గుజించి యోచన చేయుట కారంభించును, ఛ్యానబలముతో క్‌ 
చాంచల్యము నరిక ట్టవ లెను, " 


రమ్మకేమముగా, నిదానముగా మనలను మనము సుశికీ 
తులను చేసికొనవ లెను, ఇది సులభ మైనవసికొదు, ఒక దినములో 
కాగలవపసికాదు, సంవత్సరములు వట్టవచ్చును. కొన్ని జనలు వట్టి నను 
వట్టవచ్చును. అయిన నేమి? సం చేహుంవకుడు, సాధన సాగిహోవలసిన బే. 
ఎజుకతో, ఐచ్చికముగా (వయత్నము జరిగి తీఅవలెను, కొంచెము 
కొంచముగా మనము పురోగమించుము, నిజమైన నంవదయేవో అది 
మనవశమగుచున్నట్లు మనము గుర్తింవగ లుగుదుము.___మనదగ్గ్యఅ 
నుండి యితేరు లెవ్యరు అవహారింవలేని ఆస్తి యది; ఎవ్వరును 
నాశనముచేయజాలనిదది ; ఎంతటి దుఃస్థితియు మనలను కష్ట పెట్ట 
జాలని అనందమది,.*.,.. 


మతానుభాానము ప్‌ |" 


ఇంతకాలము మన మితేరులడె ఆధార వడితిమి. నాకు గొంత 
సౌఖ్యమున్న చో, అవ్య క్ష్‌ వెళ్లి వోవుటతో నా నాఖ్యముకూడ 
పోవును, ..మానవుని అపివేకమును గమనసింపుడు : అతడు తన 
సొఖ్యమున కితరులడై ఆభారవకును | వియోగములెల్హ దుఃఖ 
కారకములే, అట్టుండుట సహజమే, నుఖముకొజుకు ధనమువై ఆధార 
వడుటయా * ధనమునకు 'రాకపోకలున్నపి, అర్గ్యనముదై. గాని, 
నిర్వ కారము శాశ్వత మునయిన ఆతన స్తువ్రుకెక క మజ చేనినై గాని 


దై 


ఆభారవడిన-చో నేడుగాకున్న 3 ఇ నను దుఃఖము తవ్చదు, 


యు 
జు 


అనంతమైన అత్మవ స్తువుతవ్వ (వలె వస్తువు మార్పు చెంచు 
చున్నది, సుడిగాడు వేగముతో” సర్వము మాజీవోవుచున్నది, 
నిత్య మనది సీలోదక్క_. ముఖిందునులేదు. మాపవ్చలేని ఆనంద 


మనంతముగానున్నది. దానిని చేరుటకు ఛ్యాన ద్వారమున పోవ అను, 





(ప్రార్థనలు, ముతక ర్శ కలావములు, ఇతర  సూజావిభానములు 
ఛ్యానమును గుణించి శిశువులకు శీత ఇనిచ్చు వారములు, మరు 
(పార్థన చేయుదురు. వదో నివేదించురు. (వతివిషయము మన 
తధ్యాత్నిక థ్ధ _క్తీని "వెంపు చేయునను సిద్ధాంత ముక టికలదు, కొన్ని 
శబ్లముల ఉచ్చారణ, పూలు, (వటివులు, దేవాలయములు, హోర 
తులు మున్నగునవి మనస్సుకు ఆ స్థలి కలిగించును. అయితే, ఆ 
స్థలి సర్వదా మానవాత్శయం డే కలదు; మజణెందును వతేదు. జను 
తీందుకో [(వయత్నము చేయుచు నే ఉన్నారు, వారు తెలియకుండ 
చేయుచున్నది మిరు ఎలుకతో చేయుడు. ఛ్యానమువలన కలుగు 
శ క్రియనగా అది. సమ_న్తజ్ఞనము మో యంబేకలదు, అబెట్లు 
కలుగుచున్నది? భ్యానమువలన కలుగుచున్నది, అత్మ తనలోవల 
నుండియే మథించి జ్ఞానమును పెకి తెచ్చినది, భరస "విలువలను న్న్న 
జ్ఞాన మేమి! సాధన చేయగా చేయగా భ్యానశ క్రి మనలను మన 
"దేజాములనుండి వేటుచేయును. అవ్వడు ఆళ్ళ తన్ను తాను జస న 
మరణములు లేనిదిగా గు ర్లీంచును, షక ఎట్టి దు దుఃఖమును కలుగదు; 
ఈ పృథివిమిోద జన్మలు కలుగబోవు ; వరిణామము పాంద బోదు, 
తానెవ్వుడును ము కృము, వరిపూర్థము నని ఆత్మ గు_ర్థించును, 


అపరా డి 
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(ఇంగ్లాండులో చేసిన ఉపన్యాసము) 


నారదముని వరమనత్యమును గుటీంచి  తెలిఫికొనుటకు 
ననత్ము_మారుని కడకుపోయిను. “ఇంతవణకు. నీ వేమి చదివితో 
వని యతసినిననత్కుమూవ డడిగెను. “వేదములను, ఖగ ళ శా న 
ములను, తదితర శా_స్హములను అధ్యయనము జేసిజి” "నసియు “వాని 
నలన తనకు సంత్భ పిక లుగ తేిిదవియు నారదుడు బదులు 
చెప్పెను. అంతట వా రిరువురకు నంవాదము జరిగెను, వేద విజ్ఞా 
నము, ఖగోళశా_స్హృజ్ఞనము, త _త్తశాస్ర్రజ్ఞునము, అవరా విద్యలని 
మాటల నందర్భమున ననత్ము_మారుకు చెప్పెను, విజ్ఞాన ఇ” న్తము 
లవ రావిద్యలు, (బ్రహ్మసామా త్కారమునకు నహాయవడు విద్యయే 
వర మోతి కాప మైన విద్య, వరావిద్య. -ఈ యభి సాయము 
(వతిమకమునందు గలదు. కనుకనే ఉత్క్భష్టజ్ఞానము మతము 
వలననే తెలియగలదను భావము గలిగినది, విజ్ఞాన శాస్త్రములు 
మన జీవితములలోని _ కొన్ని వివయములను గుటీంచియే ' తెలియ 
జేయును, మతము మనకు తెలియషేగెడి జ్ఞానము శాశ్వత 
మైనది. అది, "తాను బోథించెడి సత్యమువ లనే అనంత మైనది, 
-ఈ యాధిక్యమును పురస్కరించుకొని, మతములు వలువ ర్యాయ 
ములు అవరావిద్యలన్నిటిని కొద్దిమాపుతో చూచినవి, అంతేకాదు, 
అపరా విద్యల చేత నమర్థింవ బడుటకు నయితము మతవిజ్ఞానము 
సిరాకరించినది. ఇది దురదృష్టము. దీని ఫలితముగా |వపంచమంతే 
టను వ రావిద్యకు అవ రావిద్యకు నంఘర్ష ణ జరగుచువచ్చినది. వీనిలో 
ఒకటి, తన్ను నడిపింవగల నిరుషమెన (వమాణ మొకటి కలదసి 


ఏ ఉమా 


భావించును. తనకు సంబంధించిన విషయమును గుణించి అవరా 
విద్య యేమి చెప్పినను లకు పెట్టదు, మజొకటి, ధగధగ మెజనెడి 
హీతు జ్ఞానముతో మతము వతిపాదించెడి వతివిషయమును 
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ఖండించివేయుట కుత్పాహావడును, నేటికిని ఈ విధమైన నంఘుర్ష ణ 
(వతి చేశములోను కలదు. వముతములు పునః పునః వవాజయము 
వొందినపీ, అవి దాదాపుగా సిర్యూలీంవబడినవి, (ఫంచి సవ వములో 
"'హేతువాదమును 'చేవతగా ఆరాధించుట. మొ త్రము మానవకోటి 

రితేలో తోలి సారికాదు, అట్టి సంఘటన పూర్ణ కాలమున ఎన్నో 
పర్యాయములు జరిగినది, ఆధునిక యుగమున అది (వచండరూవము 
దాల్చినది, నేడు భౌతిక విజ్ఞాన శాస్త్రములు మునువటికం ₹ ఆధిక 
బలనంవన్నములై నని, మతేములకు బలము మునువటిక్రం శు తగ్గు 
చున్నది, వాని పునాదులు సహితము చలించినవి, నేటి మానవుడు 
బహిరంగముగా ఏమి చెప్పినను, తొనిక నమ్మజాలి” నని వాని 
' మనస్సుకు తెలియును, పు హీతే వర్షము ఒకటి నమ్మవలసినదని 
చవూచున్నందున నమ్ముట, కొన్ని గంథధములలో రచింన బడినందున 
నమ్ముట, తనవారు చెవ్వచున్నందున నమ్ముట యిక 
ఎంతమా[ తము సాధ్యము కాసిననియని యతడు (గహించినాడు. 
బహుజనాంగీ కారము పొందిన ముతాఖభి పాయములతో ఏకీభవించు 
వారు చాలమందిగలరు, కొని, వా'రావని ఆలోచనతో చేయుట 
లేదని మనకు తెలియును, వారి నమ్మకిమునకు “ఆలోచింవ 
కుండుట, కదాసిన్యము” అని అర్ధము. చెప్పవచ్చును... ఈ పోదు 
ఇక ఎంతోకాలము సాగదు, _ త్యరలోనే మత సౌధములు భూళిలో 
కూలి పోగలవు, 


“వనికి ఉపాయాంతర  మేవమయినగలదా” అనున చే వశ్న : 
ఇంకను స్పష్టముగా చెవ్పవలెననిన వో, (వశ్నన్యరూవ మిట్టుండును, 
విజ్ఞాన శా న్ర్రములను, అవ్వలిజ్ఞానమును వరిశీలించుటనే. (వయో 
గింవబడు నమొమా ఏధానము లే ముతేశ్నాన్ర్ర విమర్శక. వినియోగ 
ములు కావలెనా! అట్లు కావ లెననియే నేనభి పాయ వడుచుందును, 
ఏ హీతువరిశీలన వలన కనునొనిన విషయములు (వతివిజ్ఞాన శా శ్ర 
మును బుజువ్ర చేయుటకు సాధనభూతములగుచున్నవో, వాసి సహో 
యముతో నే మతమునుకూడ నిరూపింవవలెనా? ఈ వసి మెంత 


వల0 (ీవి వేకానందనంపూర్డ (గంథావళి-నంపు, 9 


కీ ఘ్రముగాజరిగిన అంత మేలు, అట్టి వరిశోధనవలన మతము నలఠిం 
చెకుపఠ్‌మున, ఇంతకాల మది నిప్ప) యోజన మైన దన్న మాశే, 
అనుచిత మైన అంధవిశ్యాన మె యది , అకమువంటి చెంత త్వరగా 
నశించిన అంతమంచిది. అది పోనుటకంకు మేలయినవని మజొకటి 
ఉండబోదని నా నిశ్చి తాభి పాయము, వనికిమాలినదంతయు బోవు 
ననుట నిన్సంచేహము, కాని, ఈ వరిశోధనవలన మతమునకు (పాణ 
(పదమైన (వథా భాన విషయములు తిఠుగు లేని సత్యములుగా సమా 
వీతములు కాగలను. అవి శాస్ర యములగును కపీనము ఫిజికు, 
శకెమిస్లి (వ వడార్ధ విజ్ఞాన శ్చ స్ర్రము, రసాయన శా నము) మేడి 


జ ల్లగ 
నిర్ణయములంతటిశా స్త్రీయమగును, అంతేకాదు, వానికంయె ఎక్కువ 





బలము కలిగినపగును, ఎందుకనగా, ఫిజిక్పుగాసి శమిన్టీ ) గాని వేయు 
(వతిపాదన నిజమని నిర్భరించుటకు అంత రాత్శుయుక్క. ఆ మోదమ్ముద 
చేదు; మతమున కట్టేపకలదు. 


మతమును గుణించి హాతువిమర్శ కోయ రాద నెడివారు న్వవ 

చన న వ్యాఖాతీము చేయుచున్నారని నాకు తోచుచున్నది, ఇందుకు 
ఉదాహారణ: తీసికొందము : కస్త నవులు తేమ మతమే సత్యమని 
చెప్పుదురు. ఏలయనగా, అది ఒకానొకనికి సాయాత్మా_రమైనది, 
మహామ్మదీయుడు గూడ తన మతమును అచేవిధమున నలుకును ; 
తన మతమే సరియెనదనును, ఎందుకనగా అది ఒకానొకనికి 
సాశూత్య_రించినది, అంతట క్రై సృవుడు మహమ్ముదీయునితో 
నిట్టనును : “మో నితి శాస్త్రములో కొన్ని భాగములు తిన్నగా 
లేనట్లు తోచుచున్నది. ఉదాహరణము : అఏనొ స్‌సిని బల 
(వయోగముచేతనయినను మహమ్మాదుసవ_ క్త క్ర స్టావించిన మతములో 
'వేర్పువచ్చుననియు, అవ్పటికిని మహమ్మదీయ మతములో నాతడు 
కలియుట కంగీకరింవసివో అతనిని చంపి వేయవచ్చుననియు మూ 
(గంథములబో నున్నది కడా! అటువంటి యపిశ్యాసిని చంపిన 
మహామ్మాదీయునకు న్వర్హము లభించుట తథ్యము, అతి డెంతటి పావ 


'హేతుజ్ఞానము : మతేము వినీ] 


ములు చేసియున్న ను నౌశే,”” ఇందుకు వెంటనే మహామ్మదీయు డేట్లు 
బదులుచెస్పూను : “కొను నా (గంథ మట్టు ఆదేశించుచున్నది కనుక 
అది నాకు వరమక రవము, అట్టు చేయుకపోవుట తేప్పిదమగును, 
క్రై నృవుడు; “నా మతగంథ మామాట చెప్పుట లేదే!” అనును. 
దానికి మవామ్మిదీయు డివిధముగా వలుకును: “అది నాకు తెలియదు; 
న్‌ (గంథమును (సమాణముగా సక రిం చవలసినవని నాకు బేదు 
“అవిశ్వాసుల నందటును నంహాఠింపు డని నా Uo మా చేశించు 
చున్నది, ఏది ధర్మ మోన్‌ది అధర్మ మా పీకెటు తెలియును! నా 
(గంథములో వాసి యున్న చే ధర్మము, ఇది నిశ్చ (యము, చంవ 
దగదనినీ పున్తకములోనున్న మాట తవ్వ, క్రైన్త సృవమితుడా! నీవు 
కూడ అబెమాట వవ్వుము, జిహోవా యూదులశకేమి అచేశించెనో 
అ దేధర్మము. వారు చేయ రాదని చెప్పిన పనులు త్యాజ్యములు, నేనును 
ఆవిధముగానే చెవ్వుదును : కొన్ని వనులు చేయవలెనని, మటికొన్ని 
వనులు వేయరాదసి అల్లా నా (గంథములో వెప్పియున్నాడు, న్యా 
ధర్మముల సిర యమున కే కొలత బద్ద, "ఇంతగా చెప్పినను 3 రస 
వునికి నంతృ ప్రి కలుగ వేదు; సర్యతిమువికాద ఏసునాథుడు చేసిన 
ధర్శబోధను కొరాన్‌ లోని ధర్మముల లతోపోల్సి తారతమ్య వ వెళీలన 
చేయవలెనని అతడు వట్టువట్టును. దూ విషయ మెట్లు "లేలగలదు ? 
ఇది (గంథవరిలీలనవలన నిర్ద యుుచుటకు వీలు-కాదనుట నిశ్చయము. 
(గ్రంథము ల పరస్పరము భిన్న ముగా నున్న వ్యు డౌట్లు తీర్పు చెవ్చగలవు? 
దీనినిబట్టి -త? (గంథములక ౦కు సర్వజవిన మైనది, (వవంచములోసి 
ధర్మ శ్రమ: లన్ని టిక ౦కు ఉత్కృష్టమైనది, పివిధజూతులకు కలి 
గించిన ఆ "తైజముల బలాబలములను వివేకించగలిగికది మతొక కేదో 
కలదని వున మంశీకరింవ కతవ్పదు.' భర్య ముతా, స్పష్టముగా మనము 
(వకటించినను, (వగ టింవకున్నను, అప్‌, సాతుపాదమునుమాట 
నిజము, దానినే మన మా|శ యింతుము, 

ఇచ్చట ఒక [వశ్న ఆత్పెన్నమగును. అది యిది: ఒక 
సామా త్కా-రమును మజొకసామోత్కారముతో వోల్చుటకు, ఒక 
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ప్‌ పలి (నీవి వేకానందనంపూర్ష (గంథావళి-నంపు, €) 


(పవక్షకు మజొక్యవవ క్తకు గల అధి పాయభేవములలో తన 
(వమాణమును బిహావించుటకు,  వుతపిషయముల చే మాత్రము 
గాని అవగాహా మొనరించుకొనుటకు హేతువాదము సమర్థ మైన 
చేనా? డాని కంతటి సామర్థ్యము "వేనియడల యుగయుగములుగా 
(గంథముల మధ్య, (వన క్షలమధ్య జరుగుచున్న వివాచములను 
వరివ్క-రింవ గలిగిన చేదియు లేదు; దానినిబట్టి వాశములన్ని యు అనత్య 
ములపుట్టలనియు, ధర్మమును గుణించి స్థిరమైన భావన మేమియు వేని 
పరస్పర వ్యా ఘాతము అనియు అర్థమగును, మతమునకు నిరూనణ 
(గంథములమిద కాక, మూనన వకృతిలోని సత్యముమిాద ఆధార 
వడియుండును, ఈ (గంధములు మానవస్య భావమునకు భాహ్య 
(వ కాశ కములు; ఈ (గంథములు రచించినవాడు మానన్రశు. మాన 
వుడు సృజించిన [గ్రంథములను మనము పరిశీలింవనలసియున్నది. 
సర్యమౌానన సామాన్యమైన ఆ సూతువ్రునుండియే, నూనవ వక్ళృతి 
నుండియే హేతుజ్ఞానముకూడ ఉద్భూత మైనది. డానినే మన 
మా|శయించవ లను, మానవ్శవక్చృతితో , (వత్యత.ముగా సంబంధము 
గలిగినది సాతుజ్ఞాన మే కనుక అది ఆ (వకృ్ళతిననునరిం-చియుండు 
నంతవజకు మనము దాని *నువయోాగించుకొనవలసినచే. చేను జేనివి 
హేతుజ్ఞానమనుచున్నాను ? ఈ దినములలో చదువుకొనిన (వలి ' 
పురుషుడు, (పతి (స్ర్రై కోరుచున్న చేది యో అది; అవ రాసిద్యలు కని 
వెట్టిన సత్యములను మతమున కన్యయించుట, సీతువాదముబోని 
మొదటి సూత్రము (పత్యేక మైన దానిని సాధారణమైన దాని 
నహాయముతో, సాభారణమైన డాసిసి అంగకంెకుి ఎక్కువ 
వి సృృతమెనదాని నపహాయముతో అన్వయించి, అర్ధము. చెవ్వు 
కొనుచు సర్యజసీన మైన దానిని చేరుట, ఉడాహారణము: శొననమును 
గుణించి మనకొక భావమున్నది. ఏదయిన సంఘటన జరిగినవ్వుణు 
అది ఒకానొక శాననము ననుసరించి జరిగియుండునని మనము నమ్ము 
దుము. అప్పుడు మనకు నంతృ ప్రికలుగును. అది మనము కోరెడి 
వివరణ, మొదట కారణమేమియను (వశ్న కలిగించిన కార్యము 
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“ఛాసననము” అని మనవునెడి సాధారణ కార్యముల నంపుటికి 
చెందిన ఒకానొక నంఘటన మా(తమే అని ఆ వివరణ కుడాహార 
అము, “ఒకే యాపిల్‌ వండు నేలమోద వడినవ్వుడు న్యూటన్‌ చకితు 
డయినాొడు, యావిల్‌ పండ్లన్నియు వడునని అతడు (గహించినవ్వ్చుడు 
నంతృ షి పొందినాడు” అని తెలుపుదుము, మానవుని విమయవరి 
జ్ఞానము నందిది యొక స్యూతము, నేను వీథిలో ఒ కానొకవ్య కీసి, 
మానవుని చూతును, మానవుని గుణించి నాకుగల వి నృతఫావ 
ముతో వోల్పుకొందును, అంతట నాకు నంత్కృృ్స్‌ కలుగును. సాధా 
రణభానముతో పోల్పుటవలన అతడు మానవుడను జ్ఞానము కలిగి 
నది, కనుక, పత్యేక భావములను సాధారణమైన దానితో, సాధా 
రణమైనవానిని అంతకంకు విసృృతమైన వానితో, అన్నిటిని చివ 
రకు విశ్వజసీన మైన దానితా వోల్చ్బవ లెను. _ కట్టకడవటి భావము 
విశ్వజనిన మైనది, అది అసలు అ స్తిత్యమును గుజించినది, అన్నిటి 
కంెకు మిక్కిలి సిశ్వజనన మైనది అస్తిత్వము, 


మనమందజము మానవ్రులము ; మనలోని (పతీ యొకరము 
మానవకోటి యనెడి సాధారణ ఫావములోని ఒక భాగము, మాన 
వుడు, పిల్లి, కుక్కు జంతువులే. వీనిలోని |వతిరయిొక జంతువు 
విస్తృతమైన సాధారణ భావములోని భాగములే, మానవుడు, 
పిల్లి, కుక్క, మొక్క, చెట్టు-ంవి పాణికోటిని గుజించిన 
మజీంత విస్తృతమైన సాధారణ ఫావములోని భాగములు, నకల 
(పాణులు, సమ సవ స్తువులు అ_స్తిత్భమును గుణీంచిన భావములోసని 
భాగములు, మనమందజ మందులోనివార మే. (పత్యేక మైన దానిని 
వ్షిశొలమైనడానితో పోల్చి ఆ తరగతికిచెందిన మటీకొన్ని టిని కను 
గొనుకు ఈ ఏివరణకర్థము, క్కు. తరగతులకు చెందిన అట్టి సాధా 
రణ భావము లనేకము మనస్సులో నిల్వ ఉన్నవి, అరలనంటి 
వనేకము డానిలోగలను. వానిలో వివిధ భావములు వర్తీకృతమగు 
చుండును. మనము (క్రొ త్తవ స్తువును చూచినప్పుడు వెంటనే దాని 
తరగతి భావములుగల అర ఏవో మనస్సు వెదకును. డానిని గు 
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చినపిదన [కొ త్తవ స్తువునందు చేద్చుదుము. అవ్వడు మనకు నంతృ ప్తి 
కలుగును, మనకా కొ త్తవస్తువు జెలిసినదగును, జ్ఞానముక లుగుట 
యనగా నిదియేగాని మ'జేమియుగాదు. [కొ త్తవ స్తువును చేర్చదగు తర 
గతిగల ఆర కనబడనియెడల మనకసంతృ ప్తి కలుగును. మజొకవిధ 
ముగా వర్షవిభాగముచేసి, దాసినేదో అరలో చేర్పువణకు మనము 
చేచియుండవ అను, ఆ వరముకూడ అంతకుముందు మనస్సులో 
నున్న దే. కాబట్ట న నింత కుముందు సూచించినట్లు జ్ఞాన మునునది 
కొం చెమించుగా వర్తీకరణమే, మెక ఏివమయము : జ్ఞానమును 
గుజించిన ముజొక వాదము (పకారము ఒక వ'స్తువునుగుటిం చిన 
జ్ఞానము దాసిలోవలనుండి చెలువలకు రావలసపినెణేగాని, వెలువల 
నుండి లోవలకు వొరవలసినదికాదు, పకడు వినరిన రాయి [కింద 
వడినచో దానినేదో భూతము దిగువకు ఈడ్వుకొ నివ చ్చెనను 
నమ్మక మొక వ్వడుం డెను, జనులు స్వాభావిక సంఘటన లెస్నిటినో 
అ పాక్ళతికజీవుల కారోపించిరి. భూతము రాతిని నేలమిదికీ జ్పెననుట 
వస్తుతే త్త (మును పురస్కరించుకొని చేసిన వివరణకాదు : బయట 
నుండివచ్చిన బే ; గురు త్యాకర్ష ణశ. క్రినిగుణించి చెప్పిన రెండవ 

వ్యాఖ్యానము రాతి త మున్‌ సంబంధించినది, ఇది లోవలనుండి 
వచ్చుచున్న ఏవరణ, ఈ వద్దకి ఆధునిక భావ వై ఖరియందంతటను 
కాననగును ; ఒక్క- మాటలో చెవ్పవలెనన్న చో, వస్తు పరిజ్ఞనము 
ఆ వస్తువుల తత్త (మునుండియే పొందుళు పిణ్జునము (సైన్సు). విశ్వ 
ములో జరుగుచున్న కార్యక లావముల కర్భము చెవ్వుటకు వాసి 
వెలువల ఎక్క_డనో వవో జీవులతో ముడిపెట్ట నవనరముబేదు, 
రసాయన =” శ్రుజ్జుడు వస్తు ధర్మములనుగుజించి. చెమటకు రాడ్డు, 
సులు, భూతములు అక్క_ట లేదు. పదార్ధ విజ్ఞాస వే త్రకుగాని, మతే 
విజ్ఞానికిగాని తనకు తెలిసిన విషయములను సలి ము జేయుటలో అట్టి 
జీవల (పస క్తి కి యుండదు, విజ్ఞాన ( (= సైన్సు) లవమణములలో నక్ష 
యెన దీనిని నేను మతమున కన్యయింతును,. ఈ యన్భయమునకు 
నుతములు నరివడక్ష ముక్క-లయివోవుచున్న వి, (పతి విజ్ఞాన 
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శా నము నస్తుత _క్షషమును పురస్కరించుకొని డో యే అర్థము చవ్చగోరు 
చున్నది, నుతేను నీ వద్ధతిని మన్నింవ లేకున్న ని, -దేన్చేడు ఈ |వవం 
చమునకు సూ ర్తిగా మటువడిన ఒకానొక వ్య క్తి కియని భావించడి 
బహు పాచీససిద్ధాంత మొకటి కలదు. ఈ వాదమున కనుకూల 
ముగా యుక్రులవైె యుక్తులు వలుమాటు పునరు కమెనవి, స్ఫృస్థికి 
సంపూర్ణ ముగా వేజయి, ఏిశ్యాతీతుడయిన డేవ్రుడొకడుండుట ఎట్ల 
వనర మో, అతడు తేన నంకల్పమునుండి జగత్తు నెట్లు నృష్టిం చెనో, 
అతనిని లోక పాలకునిగా మత మేవిధముగా గుర్తించెనో చెవ్వుదురు, 
ఈ యు క్టులుగాక, సర్వ్యశ కు కుడ న భగవంతోని సర్వజీవ వయా 
పరునిగా వర్తి ంచుటయు మనము నినుచున్నాము, అయినను 
జగ త్ర్తులో హెచ్చుతగ్గులు కలను, ఈ విషయము లేవియు తత్త్వ వేత్తకు 
నరివడవు, (పథానవిహయము తవ్వ అని యతడనును ; బయటనుండి 
చేసిన వాదముది. నస్తుత ర్త (మును పురస్కరించుకొని |వతిపాదించిన 
సిద్దాంతము కాదు, సృష్టికి సూతువేమి ? దీనికి ఆవలనున్న బేదో, 
ఎవరో న్య క్రీ కీ దీనిని నడుపుచున్నా డట ! రాయి నేలమోద వడుటకు 
చెప్పిన యిట్టి నమాభానము చాలనశ్లే, మతమునుగుణించి చెప్పు 
టకుకూడ చాల లేదు, మతములన్ని యు కూలీపోవుచున్న వి, అంత 


కంక బలమైనవాదమును (వతి పాదించ తేకపోవుకు అందుకు 
“కారణము, 


(వతినంఘటనకు అర్థము దానిత త త్త ము నాధారము చేసికొనియే 
చవ్చన లెన నెడి భావముతో ' నంబంధము గలిగినది, ఈ స్నూతమునకు 
రూపాంతర మైనదియు మజొకటికలదు, అది అధునిక |కమవికాన 
సూూతిము.. బక న స్తువున్వ భావము పునరుత్పిన్న మై మన చేయని కార్యము 
కారణమునకు రూపాంతరముదక్క_. మజేమియుకాదని, కార్యములో 

గల నకల శక్తులు, అవకాశములు కారణములోగలవసీ, సమస్త 
జగత్తు (కమవికాన మేగాని సృష్ట్‌ కాదని మాత మే (కమవికాన 
సూతమునకుగల యర్థ మంతయును, అనగా, (వతికార్యముడానికి 
ముందున్న కారణమునకు డ్రనుపరిణానుమే ; ఈ వరిణావమము వరి 


వ్ర్‌ల్రిగ్ర (శ్రీవివేశానందనంపూర్ణ (గంథావళీ-సంపు, ఏ 


స్థితులనలన కలిగినది, సృష్టి యంతేటనుగ ల (కమమిదియే, మార్పు 
లకు కారణములను తెలిసికొనుటకు (వవంచమునుదడాటి ఎక్కడికో 
పోనక్క_అ లేదు ; అవి (వవంచములోనె కలవు. బయట ఎక్కడనో 
కారణమును కనుగొన నవనరములేదు. ఈ సిన్ధాంతేముకూ ద మత 
మును తుత్తునియలు చేయుచున్న డి. మతము మెత్తునియలగుచున్న 
దనుటలో నాయభి| పాయమిది : "దేవుడు సుక ఆవల ఎక్క_డనో 
కలడనియు, అతడు స్థూలమైన వ్య_క్షియనియు శ్రావించెడి మతము 
లిక నిలబడజాలను ; అవి యించుమిం చుగా నేల గూల్బ్చ్ప బడినవి, 


ఈ రెండు స్తూ తములను ఆమోదెం చే శి మత మే దేనికలదా* ( 
నంభవవునియే నా యభి పాయము. సామాన్య ధర మును మన్నించ 
వలెననుట మొదటి విషయము, దీనితోపాటు (కమఏకాన 
ధర్మమును మన్నించవ లెను, నాధారణధర్మముల కెల్ల సాధారణ 
మెన విశ్వ జనీసధర్మమును గస ర్రించవ లెను, డానినుండియె (వతి 
ధర్మము ఉద్భూతము కావలెను, దీని లత, ణము కనివ్ష ఫలిత మునకు 
గల లశుణమువంటిది, కారణమత్యున్నత మెనది, వరమమెనది, 
అది కారణను, దాని కట్టక డవటి ఫలీతము, చూ రాతిదూరమందున్న 
ఫలితము, [కమవరిణామముల వరంనర ఒక్క_టియే అయికీజవ లెను, 

ఈ వరీతుకు వేదాంతము (వతిపాదిం-చు (బ్రహ్మము విలబడగలదు, 
మనము చేరగల కట్టక డవటి సాధారణ సూత్రము (బహ్మము, 
దానికి గణములు లేవు, “అయ్యది నత్‌, చిత్‌, ఆనందం __వరవుము, 
అ _స్తిత్యము అనునది మానన్రని' మనస్సు అందుకొనగల వరమ 
వి _న్ఫృతేమెన సాధారణసూ[ తమని మనమింతకుముందు (గహించి 
యున్నాము, జ్ఞానమనగా మనము పొందినజ్ఞానముశకాదు ; దాని 
సారము ; ర మవరణావధ రము ననునరించి మానవ్రులలోను జంతు 
వులలోను ఏది తన్నుతాను జ్ఞ జ్ఞానరావమున అభివ్య క్షము చేసికొ 
చున్నదో అది, ఈ జ్ఞానమునకు పర్యవసానము పరమవ స్త 
ఆ మేవణ లేనియెడల అది వైతన్య మేయని చెవ్పవచ్చును. అడే జ జ్ణాన 
మునకర్థము, వస్తువులలో (వధానమైన ఐక్యసూతముగా జగ త్తులో 
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మనము కనుచున్న దడియే, ఆధునిక పిజా నము పునఃపునః బుజువు 
చేయుచున్న బే చేనికల 'జేని అది “మానసికముగా, ఆధ్యాత్శిక 
ముగా, భొతికిముగా మనము ఒక్క_టియేియని నా మనస్సుకు తోచు 
చున్నది, భెతికముగాకరాడ మనము 'పెర్వెరనుట తవ్వు. వాదము 
కొజఅకు మనము ఖొెతికవాదుల మే అనుకొనినను అఖిలవిశ (ము భాతిక 
తత్తే (సాగరమును నీర్హ యమునకు రావలసియుండును. డానిలతో 
మూరు, నేను నుడిగుండములవంటివారము. వదార్గము ముద్దలు 
ముద్దలుగా ఒక్కొక్క నుడిగుండములో వచ్చివడి, సుండిగుండము 
అకృతిచాల్సీ, దానిలోనుండి నదార్థముగా బహీర్లత మగు చున్నది, నా 
చేహాములోనిన దార్జము కొలది సంవత్సర ముల కితేము మా చేహాము 
తోనే, , సూర్యునిలోనో ఉండి యుండవచ్చును. లేదా, |వవాహములో 

డి ముక్క_లోని పదార్థ ముగా మాటీ యుండవచ్చును; మజేదయిన 
న, స్‌ చేసాము, నా దేహము అనుమాటల కర్ణ మేమి 1 
దెహికమైన వకత్యమది. ఆలోచన విమయమైగూడ నింలే, అది 
భావసాగరము, అది అఖండము, అనంతము. డానిలో నీ మనస్సు 
నావునస్సు సుడిగుండములవంటివి, ఫలితము నీవు చూచుటలేడా? 
సి ఆలోచనలు సీలోనికి నీ ఆలోచనలు నాలోసికి ఎట్లు (వ వేశించు 
చున్నవో! మన జీవితములన్నియు ఒకశు ; భావముచేతగూడ మన 
"మొక్క-ర మే, మజీకొంత వి _న్ఫృతమెన సాధారణధర్మమునకు వచ్చి 
నానో వదార్థమునకు, భావమునకు (పాణ[వదమైనది ఆత్మవ స్తువు, 
ఈ వకత్వమునుండి యే సమ_న్తము వచ్చినది ; అది అనివార్యముగా 
ఒక్క_టియేీయయి యుండవలెను, మనము నిక్కముగా ఒక్కరమే, 
భౌతికముగా మనముక్క_రమే. మానసికముగా మనమొక్కరమే, 
ఆత్మయందు మనకు నమ్ముకమున్న యెడల... ఆత్మగా మన మొక్క- 
రమే అని వ త్యేకించి చెవ్పనవసరము లేదు. అనుదినము అధునిక 
విజ్ఞానము బుజువుచేయుచున్నది ఈ యేకత్యమునే. దురహంకారున 
కది, “నీవును అక్కడనున్న ఆ|కిమియును ఒక్క-కు ; నీ వేదో 


లి28 రీవివే కాశందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, యి 


దానికి వాల చేత నట్టు ఛ్రాపింవకుము, అదియును నీవును ఒక్క_ శు, 
ఒకానొక పూర్వజన్నలో పీ వదియే. అడే! క్రమ కమముగా షిన్ఫ్ర 
గర్వించుచున్న ఈ నూనవస్థాయిక (సొకేనది. _వమాహాత్కృృష్ట్రమెన 
ఈ బోధ చేయుచున్నది, సృష్టిణో ఏ దేది కలదో డానితో 
ఏ కాత్మీయత నుకూర్చు ఈ బోధ మనము నేర్చుకోని తీట వలసినది, 
మనకంెకు ఉఆక్క్చష్టమేన జీవ్రలనో ఒక్క_ టియగుటకు మనలో చాల 
మంది. కిష్టమే. తక్కువస్థాయి జీవులతో నైక్యము పొందుట 
కష్టముగాదు. వమూానవుసి అజ్ఞాన మటువంటిది, ఎవరి పూరులయినను 
నంఘము వేత పూజింవబడినవో, వారు మృగములుగా, దోవిడి 
గాండుగా సవ ర్తించి యున్నను, (వపివారు తాము వారివంశీయుల 
మనిచెవ్వుకొనుటకు (వయత్నింతురు ; మన పూర్వీకులలో ఎనరుగాని 
బుజువ ర్లనము గలిగిన పేదలుండిన యెడల ఎవ్వరును తాము అట్టి 
వారి వంకీయులమనుకొనుట _ కిష్టవడరు, ఇపుడివ్వుడు భావవరి 
వర్తనము కలుగుచున్నది. య థార్థము అధికాధిక ముగా బయల్ప్సడు 
చున్నది, అందువలన మతమునకు మవోవ కారము కలుగుచున్నది, 
అ్వ్యైతము చేయుబభోధ నరిగానిదియే. దీసివిగుటించియే నేను మోకు 
ఆవన్యసించుచున్నాను, ఆత్మ ద సక అవిశ మునకు సారవ స్తువు ; 
నకల జీవులలోని సారవస్తువు. సీ జీవితములోని సారవ స్తువ టే, అంతే 
కాదు. “నీ వచె” సీవును ఈ నమ స్ట [(వవంచమును ఒక్క.ళు, 
ఎవడు తమకు నితరులకు తలవెండుక వాసి భదముక లదని భావించునో 
అతడు వెంటనే దుఃఖమునకు గుజియగును, ఎవడు ఈ యెకాత్శతను 
తెలిసికొనునో, అఖలవిశ్వములో తానొౌక్క_టియని అనుభవము 


చేత గహించునో అతనికే సుఖము చేకోటును, 


వరమని సృతమైన సాధారణ సూత్రమును, [కమపరిణామ 
స్నూతమును మన్నించుట చేత "వేదాంత ముతము వెళ్లానిక 
(వవంచము విధించు సిీయమముల కనుగుణముగా నున్నది. జక 
వస్తువును గుజించిన జ్ఞానము దాని త_త్త్యమునుండియే (గ్రహింవదగు 
నను సూూతమును "వేదాంతము మజింత సంపూర్ణ ముగా పాటించు 


హేతుజ్ఞానము ; మతము ప్‌ 


చున్నది, "వేదాంతము (వలిసాదించు చెవుడయిన (బహ్మామున 
"కావల నేమియు లేదు; బూ త్తుగా నేమియు లేదు, యా నిజమున 
కతడో, అతడు జగత్తులోకలడు ; అతడు జగ ట్టి చే. “ఏమే పురుషుడను, 
నవే గ్రని. నీవే యా వనగర్యముతో నదవమున్న చిన్న వాడవు, 
సె తడబడుచు అడుగులు చేయుచున్న నృద్దుడవు, ”  అతడిక్క. 
న్నాడు మన మతోేవిని చరాచుచున్నాము, (గహించుచున్నాము. 
అతనియం చే మన నికి, నివానము, విహారము. ఇట్టి భావము 
బై బలులోని మో [కొత్త సిబంధనమున కలదుకదా |! ేవుడు జగ 
దంతర్షతుడు, జగత్తుకు సారవ స్తువు, జగ త్తుకు హృదయము. వస్తువుల 
కాత్శయను భావమది, ఆతడు తన్ను తాను విశ్వములో అభి 
వ్యక్తము చేసికొనాచున్నాడు, మిరు నేను అనంతమైన ఆ నచ్చిడా 
నంద సాగరములో నున్నాము, మనము చాని ఖండములము, చిన్న 
విందువ్రులము,. చిన్న కాల్వలము, మానవునకు మానవునకు, 
"'చేవతలకు మానవులకు, మానవులకు జంతువులకు, జంతువులకు 
మొక్కలకు, మొక్క-లకు రాతి ముక్కలకు తత్త్వతః భేదము లేదు, 
ఎందుచేతననగా మహోత్క్చృష్టమైన దేవత మొదలు నూ తన్నోణువు 
వణకు ఆ యనంత సాగరము నభివ్య కృము చేయుచున్న రూవమే, 
వ్య త్వా నమంతే యు తరతమశేద మే, నేను తక్కు. వస్థాయిలోని 
విశానము ; మో రున్న తే స్థాయిలోని వికానమునయి యుండవచ్చును, 
ఉభయులలోని వ స్తువెకటి. దెవుడనెడి వాహిని (వవహించుటకు 
మారు, నేను దార ములవంటివారము. కనుక మో (వకృృతి దివ్య 
క్యముగలది. నా (_వకృతికూడ అట్టి చ్‌, జన్నాధి కారము చేత నే మా 
త_త్తము దివ్యత్వము; నాత త్త్యమున సహీత ముంతే, మి" రు సరిశుద్దుల 
యిన చేవతలు కావచ్చును. నేను నికృష్టమైన వీశాచమునయి యుండ 
వచ్చును. అయినను అనంత నచ్చిదానంద నాగ రము నా జన్నహాక్కు-, 
మో జన్మహాక్కు-కూడ నదియే. మిరు నే డధికవికానము పొందితిరి, 
ఆగుడు ; ఇంకను నేను వికానము పొందుదును, ఏలయన అది 
యంతయు నాలోనున్నది, బయట బేనితోనో ముడిపెట్టి యర్థము 


జపం (శ్రీవివేశాసందనంపూర్ష (గంఖావలి-నంపు. ౨ 


చెవృవలసిన పనిలేదు. ఎవరికొజుకు పోనక్కఅటబేదు, అఖల 
వీశ(ములోని వ స్తువుల ము త్రము భగవంతుడే, అయితే 
"దేవుడు భొతికవదార్థమా | కాదు, ఎంతేమా(తొముకొదు, _ భొతిక 
వ డార్భము పంచేం దియ్మగాహ్యము, బుద్ధి గాహ్య మైన "దేవుడు 
మనస్సు; అత్మదర్శించునవ్వు ఉత డాత్మెగా సాయ త్మా-రమగును, 
భౌతిక నదార్భము 'చేవుడుకాడు.  శకొని, ఫొతిక వదార్థములోగల 
సత్వ మేదో అది దేవుడు. ఈ కుర్చీలోగల సత్య మేదో అడి యతడు. 
ఇది కుర్చీ యగుటకు రెండువిషయములు కావలెను, నెలువల ఏవో 
కలదు. దానిని నా యిం దొయములు నా కడకు గొని తెచ్చినవి, దానికి 
నా మనస్సు కొంత జతవజఅచినది. ఈ రెంటి కలయిక కుర్చీ అయినది, 
సం చేం[ దియములకు, బుద్దికి అధీన మై "లేక సర్యతంత స్వతంయ్యతమె, 
శాశ్వతముగా నున్నది జగత్ప్యభువు, .అతనిమై న ఇం దియములు 
కుర్చీలను, బల్ల లను, గదులను, గృహాములను, భోకములను, చందు 
లను, సూర్యులను, నయ తేములను, సమ స్తమును చితించుచున్న వి, 
మనమందణము బే కుర్చీని చూచుచున్నా మే! సర్వే శరునిమోద, 
నచ్చిదానందముల మోద నునముదణుము ఒ కేవిధముగా వివిధ 
న స్తువ్రులను చి త్రించుచున్నా మే! ఎందుచేత ? అందటు ఒేవిధముగా 
చిత్తరువులు ర చించుచున్నారనుట్లకు వీలులేదు, ఒశేతీరున చి తరు 


వులు రచించుచున్నవా రొశేస్టాయిలో నున్నారని గహీంవనగును.. 


యఖ 
వారు ఒకరి చి త్రరువ్రుల నొకరు చూడగలరు; ఒకరి నొకరు చూడ 
గలరు కూడ, భగవంతుని ఒశేతీరుగా చి క్రించని జీవులు మోకు నాకు 
మధ్య లతులకొలది యుండవచ్చును. వారినిగాని, వారి చి త్రరువులను 


గాని మనము చూచుట చేదు, 


ఇంతేకాక, ఆధునిక భొతిక నై జ్ఞానిక పరిశోధన లన్నియు 
సత్యము, సూత్మహావమున నుండునని సిమూవించుటకు ఉన్నుఖముగా 
నున్నవిషయము మోకు ెలిసిన చే; స్థూలముగానున్నది బాహ్య 
రూవముమా।త్ర మే, ఆపిమయ మేమైనను, ఆధునిక తార్కి_క| క్రమము 
నకు నిలబడగల మతసిద్ధాంత మే చేనికల చేని అది అవై్యాతమే అని 
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మవఇము వరిశీలించితిమి. ఎందుకనగా అది (వవానన్నూతీములు 
రెంటికి అనుగుణమెనది, అది న్య _క్రీత్వమునకుకూడ అపత మైన విశ 
జసినసూూ తము, (వతిజీనికి సమానముగా అన్వయము కాగల సాథా 
రణ స్యూతమది, ఈశ్యరుడు నగుణుడను భావముతో నరినమా_వ్హ 
మగు సూ తము విశ్వజసీనము కాజాలదు. ఈశ్వరుడు సగుణుడనుటకు 
అతడు నర్వదయావరుకు, నర్వమంగళ న్యరాపుడు అని చెప్పన లెను, 
అయి లే ఈ జగత్తు మ్నిశ మము, ఇందు మంచి చెడ్డలు రెడును గలవు, 
మనకిష్టమెనది మాత్రము తీసికొని, చావని నందజకు సంబంధించిన 
నగుణ దెవునిగా (వతిపాదింతుము |! నగుణుడయిన. చేను డిట్టి వాడు, 
ఇట్టి వాడు అని మారు చెవూచున్న శే అత డట్టివాడుకాడు, ఇట్టి 
వాడునుకాడు ఆనిగాడ చెవృవలసియుండును. దేవుడు నగుణుడేయను 
భావమును నర్భ'ా దుద్దణమైన పిశాచము కలదన్న భానము. వెన్నం 
టియే యుండును, అందుచేతనే చేవుడు నగుణుడను భావముతో 
వరినమా_వ్రమగు సాధారణసూ తము కట్టకడవటిది కాజాలదు, సగుణ 
మును దాటి నిధుణమును చేరన లెను. సుఖదుఃఖములతో కూడిన 
విశ్వము నిరుణమంచే కలదు, ఏ దేదికలదో ఆదంతేయు నిధుణము 
నుండియే నచ్చినది, 'చెడుగు, తదితర లక్షణములను ఏ చేవున కావా 
దింతుమా ఆడేన్ర డేపాటి దేవుడు! దీని భావమిది! మంచి చెడ్డలను 
నవి ఒశేవస్తువున కిరపార్మ (ములవంటివి. అవి ఒకేవ స్తువ్రునకు 
గల (వ కాశ ద్యయము. అవి పరర నెడి య ఖిిపాయము 
తేవ్వు. మన్యవవంచములోని దుఃఖమున  కాయభి పాయము 
మాూలవటణికు కారణము_మంచి చెడ్డలు వరసన్సర నంబంధములేని 
“రెండు న్వతేంతి వ స్తువులసి, అవి శాశ్వతముగా 'వేర్వెరుగా 
నుండునవసి భావించుట అనర్ధ దాయక ము, సర్వదా మంచి 
దనదగునది, సర్వదా చెడ్డ్దదనదగునది ఎవరుగాని నాకుచూవీన 
యెడల మిక్కిలి సంతోవీంతును, మనజీవితములోని నంఘటనలు 
కొన్నిటిని పేర్కొని యవి సమ్మగమముగా మంచివే అని, మటిీ 
కొన్నిటిని వేర్కొ-ని యవి సంపూర్ణ ముగా చెడ్డవని ఎవరు నిర్వ 


వైఫ్‌ (శ్రీవివేశానంద సంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, 9 


చింవగలరు? చేడు మంచి దయినది గేపు చెడ్డదికాగలదు, నేడు 
చెడ్డదయినది శేపు మంచిదికాగలదు. నాకు మేలయినది నీకు 
కీ కాన 'చ్చును. వర్యవసాన 'మేమనగా (వతి విషయమునకున లె 
మంచి చెడ్డ లనువానికికూడ (క మవికాసము కలదు, క మవికానము 
చెందుచున్న చేన్నినో ఒక దశలో మంచియని, మజియిుకదశలో 
వెడుగని యనుచుందుము. నా మిత్రుని పాణముకీసిన తుఫాన్‌" 
చెడ్డదని నేనందును, కాసి, ఆ తుఫాన్‌ గాలిలోని సూత్మువివ క్రిములను 
నాకనముచేసి లతులకొలది జనులను కాపాడియుండవ చచ్చును, దానిని 
గ ర్తించినవారు మంచిదందురు. నేను చెడ్డదందును, కనుక మంచి 
చెడ్డలు సొ చేతు. (వ వంచమునకు సంబంధించిన చే, మేము [వతిపాదించు 
సిర్దుణ దెవుడు సావేతుదేవుడుకాడు; కాబట్టి అతడు మంచివాడని 
గాని, చెడ్డవాడనిగాని నిర్భచించుటకు ఏలుకాదు. అతడు మంచి 
చెడ్డల కతీతడు, అతడు మంచివాడు కాడు, చెడ్డవాడునుగాదు. కాసి, 
చెడునుకంటు మంచి ఎక్కు. వసన్ని హిత నిశానమను మాట నిజము, 


ఇటువంటి నిర్ణుణవ్య క్రిని, “దేవుని నిర్లుణతే _తృమును అంగీక 
రించుటవలన కలుగగల  ఫలితిమేమి ? నునశేమి (సయోజనము 
కలుగును ? జీవితర ంగములో మతము (సథానవివయముగా, మన 
కూజట కలిగించునదిగా, సహాయపడగల శ_క్రాగా నుండగలడా + 
సహాయమపేఫేంచుచు ఏ చేవునినై న (పార్థించవ లెన నెడి మానవ 
హృదయా వేదన 'యేవుగును 1 అజెవ్చటివలెనే ఉండును. నగుణ 
.దెవముండును; మునువటికం౦ం కు బలమైన (సాతివదిక మోద నుండును, 
నిరుణముచేత అతడు శ_క్రిమంతుడై నాడు. నిర్దణములేక గుణము 
నిలబడజాలదను విషయము మనము (గహించితిమి, "దేవుడు 
జగత్తుకు పూర్తిగా వేటుగానుండి శేవలము తన సంకల్పము చేత నే 
ఛూన్యమునుండి ఏశ్యమును నృజించెనను .వాదమును బుజువుచేయు 
టకు ఏలుకాదు, అట్టిది యనంభవము., “సిర్దణములోని భావము 
మనము గ్రహించిన యెడల నగుణమునకుకూడ అందు స్థానముకలదు, 
చై విధ్యముతొ' కూడిన ఈ జగత్తు నిరుణమును గుటీంచి మనకు 
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కలుగు వివిధభావనల నంపుటియే, మనము వం చేం్యదియముల వేత 
(గహించి నపహ్వడు దానిని భౌతిక (వవంచమందుము. వుజొక ఇంది 
యముగల జీవి యేదయిన నున్న యెడల ఈ [వవంచము మణెక 
తీజగా కనబడును, విద్యుత్తును (గ్రహించగల _ యిరదియము 
వునలో నెవరికయిన నున్న యడల ఈ లోకమంతకంకు  వేజటుగా 
తోచును, అభిన్న మైన ఏకత్యమునకు వఫిన్నరావములున్నని ; 
వశ్యమును ”సజించిన వివిధభభావనలు డానిని గుజించిన వివిధ 
దృశ్యములు, మాననబుద్ధి నిరుణమును గుజించి చేయగల 
వర మోత కష్టమైన భావన నగుణ (బ్రహ్మ. ఈ కుర్చీ, ఈ జగత్తు 
ఎంతే నిజ వూ నగుణ బహ్మహాడ అం తే నిజము ; అంతకు మించి 
కాదు, అది వరమనత్యము కాదు, సగుణ బహ్మ అనలు నిర్లుణ 
(బ్రహ్మమే, కనుక, నే నెట్లు ఏక కాలమందే సత్యమును న ల్యేతరమునో 
అదియును సత్యమును, న భ్యేతరమునై యున్నది మారు నన్నేమిగా 
భూాచుచున్నారో అది నా యథార్థ త_త్త్యముగాదు. ఆ విషయమై 
మోకు నంతృ ప్రి కలుగగలదు, నన్ను గుజించి మోకు కలుగుచున్న 
భావము నేను కాను, మిరు మో హేతు వన్ఫత్తిని ఆవిధముగా 
సంతృ వివజచుకొనవచ్చును, ఎందుకనగా, వెలుతురు, వాతా 
వరణములోని వివిధచలనములు, పరిస్థితులు, నాలో కలుగు 
చున్న చలనములుక్తవన్నియు కలిసి నన్ను గుణించి మికు కలుగు 
చున్న భావమునకు తోడ్పడుచున్నవి, ఈ పరిస్థితులలో ఏది మాతే 
పోయినను, చేను మాటివోదును, బే మనుష్యునికి నివిధము 
లయిన వెలుగు వరిస్థితులలో ఫొటోవులుతిసి, మోరు సంతృ క్తి పొంద 
వచ్చును, కాబట్టి మో యిం దియముల శేవిధముగా కనబడుచున్నానో 
అది మో యిం| దియముల పరముగా నిజము, ఇవన్నియు నిజమె 
అయినను, మాద్చుచెందని వొకటికలదు, దాని కీనన్నియు వివిధ 
అవసా విశేషములు; నిర్హణమైన “నేను”కు “నేను” అనెడి ఈ వేల 
కొలేదియు విభిన్న వ్య కులు, నేనొకవ్వుడు బాలుడను ; మణొకప్యడు 
యువకుడను ; _లవ్వుడు వృద్ధుడనగుచున్నాను, “అనుతణము నా 
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చేవాము, భావములు మాటీపోవు చున్న వి, ఇన్ని మార్బులమధ్య టి 
మొత్తమునకు కారణమైనవ స్తువు మూద్చ లేక ఎవ్వుడును ఒకటిగానే 
ఉన్నది. అచే నిరుణమైన నేను, ఈ నకల ఏకానములు డానికి 
విభాగములవంటవి, 


ఆవిధముగా నే ఈ జగత్తు ము త్తమునకు చలనము లేదు, 
కాని, యిందులోని (ప్రతినస్తువ్రు చలనముకలదే. | ప్రతివ స్తువ్రు 
(పవాహరూవమున న్నది. (వ్రతివస్తువు నిరంతరము కదలు 
చున్నది, _మాటీసోవుచున్నది, _అట్లయ్యును జగత్తు మొత్తము 
చలనములేని దే, చలనమనునది సావేతవదము, కదలని కుర్చీతో 
పోల్చినవ్వుడు నేను కదలుచున్నాను, చలనమునకు కసీనము రెండు 
వ స్తువ్రులయిన కాన లెను, జగ తుము త్తము ఒక్కటిగా వరిగణించి 
నచో కదలిక లేదు ; చేనితో నంబంధముగలిగి అడి కదలుచున్నది! 
కాబట్టి వరమవ స్తువు మార్చు, చలనము లేనిది, సమ స్స వరిణామ 
ములు, మౌడ్చులు వరిమితమైన దృశ్యమాన |పవంచములోనివే, 
పూర్షమైనది నిరుణమే. దానిలోని వే సూచ్నూతిసూత్ముమైన అణువు 
-మొదలు చేవుని, నగుణ్యబహ్మాము, నృష్టికర్తః సృష్టి పాలకుని 
నజకు___ ఎవరికి మనము (పణమిల్లి, (ప్రార్థన చేయుదుమో అతని 
వజకు అటువంటి నగుణడేవుని పువ్కు_లమైన హేతుబలముతో . 
(వతీపాదించవచ్చును, అటువంటి నగుణ్యబస్మూము సిరుణ (బహ్మ్‌ 
మునకు వర మోత్కుష్ట్రమెన వికానముగొ అర్థము చెప్పవచ్చును. 
మారు, నేను తక్కు-వ స్థాయిలోని వికాసము, సగుణ|బహ్మము 
మనము భౌవింవగల ఉన్న తోన్న తమైన వికానము మోరుగాని నేను 
గాని నగుణబహ్నము కాగలమా? మార్కు నేను "దేవ చేయని 
"వేదాంతము చెవ్వున వ్వడు సగుణ బహ్మామని దాని అంతర్యము కాదు, 
ఉదాహరణము చూడుడు : మట్టి ముద్దతో వెద్ద ఏనుగు చేయబడినది. 
మట్టితో చేయబడిన చుంచు ఉన్నది, మట్టి చుంచు ఎవ్పటికై న మట్టి 
ఏనుగు కాగలదా? అయితే ఆ శెంటిని సిటిలో చేయుడు ; రెండును 
మట్టియే ; రెండును మట్టివ స్తువులు కనుక రెండును ఒక్క_టియే, 
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చుంచు ఏనుగు ఆగునా? వానిభేదము శాశ(త మైనది, అనంతమైన 
నిరుణము ఈ యుదాహరణలోని మట్టివంటిది? మనమును జగత్క- ర్ల 
యును ఒక్క_ర మేకాని, వికానములుగా మన మతేనికి ఎల్ల కాలము 
దానులమే, ఉపానకులమే, ఆవిధముగా దేవుడు నగుణుడే, అతని 
యునికి వా సనమే,. ఈ సావేత్స్న జగత్తులోని [వతివస్తువు ఉండు 
నదియీ, ఆ వద్దతిని మతేము. స్లిర మైనపునాదిమోద (వతిష్టిత మెనద్‌. 
అందు వేత సగుణము నరము చేసికొనుటకు "మొదట నితణము నరము 
చేసికొనుట అవసరము, | న్‌ 


ఇంతకుముందనుకొనినట్లు వ్య నమ్వవలననే కెలియగల 
దసి తెర్క-సిద్ధాంతేము చౌవ్పు చున్నది, కనుక మానవుని మొదలు 
దవునివణుకు వ్య గానున్న నకలము వర మోత్క్చుష్టమైన సాధారణ 
సూ తమగు సిరుణమునలన నె బజోధవడగలను, (పార్థనల అవశ్యకత 
ఉండును, అవి మజీంత సార్థక మగును, (పార్జననుగుజించిన ఆర్ధ 
పిహీినములయిన ఖావములు, మిక్కిలి సాయికి చెందిన (ార్థనలు, 
మన మనసులనో చెల రెగుచున్న కుదమైన వాంఛలు ధరించు 

శబ్బములు (పాయశః అంతరింవవలసి యుండునేమో ! 
ఉత్క్చవవుతములలో న ర్వేశ్వరునికి (ప్రార్థనలు వయుటను ఆమా 
దింవరు. “దేవతలకు (పార్గనలు వశేయుటనే ఆమాదింతుడ, అది 
సహజము రోమన్‌ క్యాథలిక్కు-లు సన్న్యాసులకు (ప్రార్థనలు చేయు 
దురు; అది చాలమంచిచే. కాని, దేవాది దేవునకు (ప్రార్ధన చేయుట, 
ఆర్థవహానము., వీల్చుటకు  గాలినిమ్ముని, వాన కురిపింపుడని, నీ 
తోటలో వండ్లువండింపుడని సశ రుని (వార్జించుట అస్వాభావి 
కము, సాధువులు మనవంటి చిన్నవానే గనుక మనకు సహాయ 


పడగలరు, మన బాల్యదశ నుండియు మన  అల్ఫ్పవాంఛల 
నేకరువుచెటుచు, “ఓ! (వభూ ! నా తలనొప్పిని తొలగింపుడు”” 
రు 


అసి జగనీశ్వరుని (ప్రార్థించుట హాస్యాన్సదము.' 'అశులకొలడి 
జీవులు మరణీంచినవి. అవన్నియు నిక్క-డేగలన్ర ; వారు చెవులు, 
"దేవతలు నయిరి, వారిని వచ్చి నహాయముచేయనిండు, కాని, వరా 
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త్పృరునేనా? తగదు, అతనిని మనము ఉత్కల్బష్టవిమయముల క్రై ఆశ్ర 
యింవవ లెను, గంగానది గట్టుమోద నున్న వాడు మంచివీటికొబుకు ఒక 
చిన్న బావి తమనే సని పొడు నిశ్చయముగా అవివేకియీ ; రత్న 
ఖనిజము కడ నివసించుచ్చు చిన్నచిన్న స్పటిక పు ముక్క లకొలుకు 
నోయి (తవ్వువాడు అవివేకి యే, 

అల్పమైన బహికవిషయములకు మనము సర్వ్యదయావరు 
డయిన జనకుని, వరమ (పేమమయుడయిన ఈశ్వరుని అ్మశయించి 
నచో మనము అవివేకులమే అను విషయము ముమ్మాటికీ నిజము, 
అందుచే మన మూాతసిని వలుగుకొజణకు, బలముకొొలుకు, (పేమకొణకు 
ఆశయింతము. కాసి, మనలో దొర్చల్యము, దీనమైన వరాధీనతా 
భావము ఉన్నంత వణుకు ఇట్టి అల పార్థ నలు, నగుణ (బహాగ్మపాన 
నను గుటీంచిన యభి|పొయములు ఉండును. ఉన్న తే స్థాయి నందుకొొనిన 
వారు అట్టి నహాయము నాఖింవరు, తవుకొఅరకు (వయోజనములు 
పొందవ లెనను విషయమును మజచివోవుదురు. వారిలోని |పబలమైన 
కాంఠ___“నహోదశరా ! చేనుకొదు, సీన్లు” అనున దొక్క_శు. వానే 


నిర్లుణ|బహ్మము నుపాసించుట కధికారము గలవారు, నిరుణ (బ్రహ్మో 
పానన మెట్టిది ! అందు బానినభావము లేదు. “హే |వభూ! నేను 
బాత్తుగా పనికిమాలిన వాడను, నన్ను కరుణింపుము.” జకానొక 
[(పాచీన వర్షన్‌ వద్యములోని గంట రార్భము మోకు తెలియును 
కదా! “చేను నా (పియుని దర్శించుటకు పోముతిని, తలుపులు వేసి 
యున్నవి. తలుపు కొట్టితిని, “ఎవరు నీవు 1” అని లోవలనుండి వాణి 
(వశ్నించెను, నేను ఫలానా” అని చెప్పితిని, అది తలుపు తెజువ లేదు, 
మరల నొకవర్యాయమువచ్చి తలుపుతట్టి తిని; వెనుకటి (ప్రశ్నయే 
వినిపించెను; నేను వెనుకటి సమాధానమే చెప్పితిని. తలుపు తెటువ 
బడలేదు. మూడవ వర్యాయము వచ్చితిని, అచె (వశ్న వినిపించెను, 
“*వియుడా! నేను నీవాడనే” అని చెప్పితిని, వెంటనే తలుపు తెటువ 
బడెను, నిధ్దణ (బహాగ్నేపానన సత్యముచ్వా రా జరుగవ రను, సత్య 
మేమి? నేను అతడే అనుట ! నేను వీవు కాదనుట అనత్యము వలుకుట, 


'హెతుజ్ఞానము ; మతము కైలీ? 


నేను నీవు వేటను భావము అనత్యము, దారుణమైన అనత్యము, “నీను ఈ 
నిశము ఒక్కటి, జన్న చేతనే ఒక్కటి, నేను, జగ తు ఒక్కటి యను 
నది నాయిండి యములకును స్పష్టము, నేను, నన్నా వరించియున్న 
వాయువు ఒక్క-టి, నేను, 'వెలుతుడు ఒక్క-టి. నిఖిల విశ (పురుషుడు, 
నేను ఇాశ్యతముగా ఒక్కటి, అతడు విశ మని న్యవహరింవ బడు 
చున్నాడు, అతడు విశముగాక మజెవరో అని అపోవావ 

చున్నాము, అది యతడేగాని మణెవగోకాదు హృదయపవీఠమునందు 
స్థిరముగా నివాన మేర్పణచుకొనినజ్ఞాతే యతడు, (వతిహృదయమునం 
దతడు “నేనున్నాను అని వలుకుచున్నాడు, అతనికి నిద్రలేదు, 
మృత్యువు లేదు , నిరంతర నిర్ని.దుడు;, అమృతుడు, అతని మహిమకు 


నాశనములేదు. అతని శ క్రులన్నడు విఫలముకా లేదు, నేను, అతడు 
ఒక్క-రమే, 


ఇది యంతయు నిద్దణోపానన. దీని ఫలిత'మేమి? మానవుని 
జీవితే న్యరావ మే వూజివోవును, బలమే మన _ జీవితమునకు 
కానలసినది. పావము, దుఃఖము అని మన మనుకొనువానికి గల 
కారణముక్క_ కే. అది ₹"ర్చల్యము, దౌార్చల్యముతో అజ్ఞానము, 
అజ్ఞానముతో" దుఃఖము కలుగును, నిర్ణణోపానన మనలను శక్తి 
నరభరితులను చేయును, అహ్వడు కష్టములనుచూచి నవ్వుదుము. 
దుష్టుల డార్జన్యమును చూచి మందపహోానము చవేయునుము, [కూర 
మైన బెబ్బులి డాని స్వభ "వము చాటుననున్న నా యాత్మను 
న్య కోముచేయును, ఇది సిర్హుణో పానన వలని ఫలితము, ఏ యాత్మ 
వరమాత్మ్శతో వకవుగునో అది శ_కిమంత మైనది ; మజొకదాని 
కంతేటిశ క్తిలేదు. మో బె బిలులో శిర్కొ_నబడే సన నాజరెత్తు [గామ 
ములోసి "కిన నన్సుకుగ ల బలమునకు కారణ మేమనుకొనుచున్నారు ? 
(దోహులనుచూచి చిజునవ్వునవ్వి, తన్ను హత్య చేయుటకు వచ్చిన 
వారిని దీవించగల బలములోని రహాన్య మేమి 1 “నేను నా జనకుడు 
ఒక్క_శు” అను భావమే అది; “తండి! నేను, సీవు ఒక్కర మే అయి 
నశ, వారందజిని నాతో ఒక్క-టిచేయుము అను (ప్రార్థనే అది, అ 
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వ్‌వరి (శీవివేకానందనంపూర్మ (గంథావళి-నంపు, 9 


నిరుణోపానన, విశ్యముతో ఏకముకండు. అతనితో ఏకముకోండు, ఇట్టి 
నిర్తుణ బ్రహ్మమునకు బరూవణా, నిదర్శనము లవనరము బేదు, అతడు 
మనకు మన యిం[దియములక ౦ మె; మన ఆలోచనలకంశు నమావ 
స్టుడు. అతనియందు, అకనిచాారా మనము చూతుము, ఛావిం 
తుము. దేనిని చూచుటకై నను ముందుగా నే నతనిని చూడవ లెను, 
ఈ గోడను చూచుటకు మొదట నే నతనిని చూడవలెను, తరువాతే 
గోడను చూతును. శాశ్వత మైన జాతి యతజే ఎవసెవరిని చూచు 
చున్నారు? అతడిక్క..జే-మన హృదయాంత రాళములోనే ఉన్నాడు, 
డేహాములు, మనస్సులు మూజిపోనును, ముఖము, సౌఖ్యము, మంచి, 
వెడుగు వచ్చును; పోవును, దినములు, నంవత్చరములు గతించి 
పోవును, జీవితము వచ్చును, వోవును, కాసి, అతడు నతింవడు, 
“నేనున్నాను, నేనున్నాను." అను వాణీ శాశత మైనది, దానికి 
మార్చు లేదు, అతనియందు, అతనిడాషరా మనము సకలము తెలిసి 
కొనుచున్నాము. అతనియందు, అతనిద్యారా మనము నమస్త 
మును చూచుచున్నాము, అతనియందు, అతనిడారరా మన మింది 
యముల చేత (గహించుచున్నాము ; మన మాలోచించుచున్నాము, 
మనము నివసించుచున్నాము, మనమున్నాము,. పరిమితే మైన 
“నేను” అని మనము పొరవడుచున్న ఆ నేను” నా “నేను” 
మాత మేకాదు, మో “నేను” కూడ, అది (వతివ్య క్తి కిలోని “నేను”; 
జంతువుల, దేవతల, య్యడాతివమ్ముదమైన జీవుల “నేను” అచే, 
“నేనున్నాను” అనునది హాంతకునియందు, సాధ్ధువునందు, ధనిక 
లందు, పేదలందు, పురుషుసియందు, (గ్ర్రీయందు, మానన్రనియంచు, 
జంతువులందు సమానముగా ఒక్క_ శు, అణువు మొదలు (బహ్మోం 
డమువజుకు (వతి ఆత్మయందది వసించుచు “నేనతడే చేనతడి” అని 

శాశ్వతముగా ఘోేవీంచుచున్నది. ఆ వాణి శాశతముగా కలదని 
మనము |గహించినవ్వుడు, మన మాపిషయము తోలిీసికొనినప్ఫుడు 


'హెతుజ్ఞానము : మతము పల 


అఖిల జగత్తు తన రహాన్యమును ను వెల్ల డిచేసి నట్ల గును, (వకృ్ళతి మనకు 
తన మర్గ్భమం తెలియ జేసినదగును. ఇక ెలిసికొసదగిన చదడియు 
చేదు. అంతట నవు స్త మతములు బేనికొజ క న్యెషణ కోయు 
చున్నవో ఆ సత్యమును మనము  తెలీసికొనినవార మగుదుము ; 
భెతిక వి విజ్ఞాన శా స్ర్రములన్ని యు అవరావిద్య ₹ అని తెలియగలదు, 
జగ దీశరుడయిన విశ్వాత్శతో మనకు తా చాత్శ్యము కలిగించు 

జాన మే యథార్థ జ్ఞానము, 
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సమైక్యసాధనమె మతలక్ష్యము 
(న్యూయార్క్‌లో 1896-వ సంవత్సరములో చేసిన ప్రసంగము) 


మన జగత్తు._ఇందియ గోచరమగు జగత్తు, హతుజ్జాన. 
(గాహ్యామగు జగత్తు, బుద్ధి గాహ్యామగు జగత్తు " ఇ్రద్మవ్రక్క-లను 
నిరవధికము, అజ్ఞాతము, అశ్లే అజేయము నగుదానిచే | బద్ధ మైనది. అనే 
పణకు రంగమిది, జిజ్ఞానకు రంగమిది, యథార్థ సంఘటన లు గల 
తావిది, ఇందుండియే" లోకమునకు వెలుగు మతమువేరిట (వనరించు 
చున్నది. మతము [వధానముగా నలిం్యదియ భూమికకు చెందినది; 
ఇం దియబద్ధమగస భూమికకు చెందినదికాదు. అది తర్క_మున కతీత 
మైనది; బుద్ధి గ్రాహ్యామగునది గాదు. అదియొక అనుభూతి; సాతూ 
త్యారము, పశ్జేయనుయి యావనలనున్న దానియందును, అంతరంగ 
మందునుగలదు. అంతట చెలియ రానిది తెలిసినదానికంశు నెక్కు..వగా 
"జలియుచుండును, నిజమునకది * తెలిసికొనుటకు సాధ్యముకానిది. ” 


మానవుని మనస్సులో ఈ య న్వెషమణ మానవజాతి పుట్టి 
నప్పటినుండియు సాగుచున్నదనియ నా నమ్మక ము, -ఈ జిజ్ఞాసవినా, 
విశ్వమున కావలనున్న దానికొణ కీ యన్వేవణ వినా, (వవంచ 
చరితలో 'నేదశలోగాని తార్కి.కళ కి రీ, బుద్ధివికానము నాధ్యమై 
యుండను, మనస్పనెడి మన చిన్న. (వవం'చములో భావతరంగ 
మొకటి "లేచును, అది యొందుండి. (పభవించుచున్న దో, అదృశ్య 
మగునప్పుడది యెక్క-డకు వోవుచున్నదో మనక, తెలియదు. బాహ్య 


[వవంచము, మానస వవంచము ఒకే చాలులో, ఒకే దశలో, బే 
_ అంత స్తులో సాగిపోవుచున్న ట్ల నివించు చుండును, 


మతములు వెలువలనుండిగాక మానవుని యంతరంగము 
నుండియే వచ్చినవను వాందూసిద్దాంతమును మోకు తెలియ జేయు 
టకు (పయత్ని ంతును, నుతవిచారమేు మనుష్య వకృతియందు అంత 


నమెక్య సాధన మే మత లత్యుము వ 


ర్నిహితేమై యున్నదని నా నమ్మకము, మనస్సును, "దేహమును 
వినర్జి ంచినగాని ఆలో చన, జీవితము ఆగిపోయినగాగని మతేదృ్భష్ప పవ్‌డ 
నాడుట సాధ్యముగాదు, మానవునికి ఆలోచన యున్న౦0తనజకు 
ఈ [పయత్నము సాగిపోవ్రచుండవలసీన చే, అంతవణకు ఏదోయొక 

వములో అతనికి మతముండితిజవలసిన చే, కనుకనే లోకమున మత 
స్యరూవము లనేక 'మేర్పడినవి. వాని వరిశీలన మన కయోమయము 
కలిగించును. కాని, వలువురు ఛావించునట్లు వాని పరిశీలన నిష్ప్ర 
యోజనము మాత్రముగాదు, ఈ నంవ్‌ భమునందు సమన్య్థయ 
మున్నది ; అవ్మశుతులవుధ్య సామరస్యము ధ్యనించుచున్నది. దానిని 
వినగ లవారు స్వర్గము నందుకొనగ లరు, 

ఈ కాలమున వున మెదుర్కొననలసిన (వశ్నలన్నిటిలొ 
మిక్కి-లి పెద్ద (పశ్నయిది : తేలీసినది, తెలియదగనది యిరు వక్క్య_-ల 
అచేయము, అనంతముగా నజాతము నయినడానిచె బద్దమైయున్న 

వ షా థి 
దని యంగీకరింతుము, మతి, యా అజ్ఞాత మైన దానికొజ క'న్వేపషీవ 
నేల? శెలిసినదానితో నేల నంతృ ప్రివడరాదు? కినుటతో, (తొగు 
టతో, నంఘమున శేదో కొంచెము మేలు చేయుటతో నేల 
నంతృ ప్రివడగూడదు? నే డిన్వు డీ భావమే పాబల్యము వహించు 
చున్నది, విద్య త్సొముఖుడయిన అచార్యుడు మొదలు అవ్వుడే మాటలు 
నేర్పుకొనుచున్న నిశువువజుకు అందటు ““5ోక మున కప కరము 
చేయుడు, అదే మతము, సృ రహాన్యమునుగుణించిన జిజ్ఞానతి" 
తల (బదలుకొట్టుకొనవలదు”” అనిచెవ్వట నేద్బకొనినారు. 'తత్భలిత 
ముగా నే డీవాదము న్వతఃసిద్ధసత్యముగ వరిగణింవబడుచున్నది, 
కాని, నున భాగ్యవశమున సృష్టి మర మును ఛేదింవవలసియె 
యున్నది. వ్యక్తమైన ఈ వర్తమానము: ఈ ప్రతత్యుము అవ్య 
ముగా నున్న దానిలో నొక అంశవమ్శత మె, అనంతమైన ఆళ్ళ 
(వవంచము ఇంద్రియ చేతనమగు భూమికవై ఈమణ్మా(త్రము 
వ్య_క్షమైనది. ఆవల నేమున్నదో "ఇెలిసికొనక దీనిక ర్థము చెప్పు 
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అట్లు? దీని త_త్త్యమిదియని 'నిర్ణరించుట ఏవిధముగా సాధ్యము? 
ఒకనాడు సోకటీను ఏన్‌ నగరములో నువన్యసించుచుండగా 
(గీసు దేశమునకు వెల్లి న (బాహ్మణు నొక నిని కలసికొనుట నంభ 
వించెను ? నకల విద్యలలో నూనవుని గుజించి. తెలిసికొను విద్యయ 
గొవ్పదని సోకటీసు వి|పునితోన నెను. వెంటనే వి పుడిట్లు రం 
చను: “చవుని తెలిసికొనక మానవునెట్లు తెలిసికొనగలవు *?” ఈ 

“దేవుడు? శాశ్వతముగా నజేయమెసది, పరమమైనది,_ లేదా, 
మోకిప్త మైన మే పేరుతో నయినను దీనిని. వ్యవ హారింపుడు, ఇ చే, 
ఇిదొక_శు -మన (వస్తు సుత జీవితములో తెలిసిన దానికిని, తెలియ 
దగిన దానికిని అర్థము, సేతువు చెన్పగలిగినది. మో రేదయిన, 
సరమభౌలిక మైన దానిని తీసికొనుడు. రసాయనిక శా న్ర్రమునో, 
వచార్థవిజ్ఞాన శాన్ర్రమునో, ఖగోళ శాన్ర్ర్యము మునో, జీవ శాన్ర్రుమునో___ 
అధ్యయనము చేయుడు. ఇంకను వరికోధన చేయుడు. వరిశోధన 
నింకను సాగింపుడు- వరిశోధనలో ముందుకు పోగా, పోగా స్థూల 


రూవములన్నియు కరగి సూత్మములగును, సూవ్మము సూమ్ముతర 
మగును. చివరకొక దశలో భఖాతికమునకుగల సరిహద్దు దాటి భౌతి 
కముకాని నీవులో (వవేశింవవలసివచ్చును, ఏవిమయమును గుజీం 
చిన జ్ఞానరంగ మునగాని స్థూలము సూత్మ్మమగును ; భాతికము 
రతనాల 

ఈ విధముగా నూనవు డనివార్యముగా వరత _త్త్యమును 
గుణించి తెలిసికొెనవలసినవా డగుచున్నాడు, సృష్టి మర్శమును 
తెలిసికొనని వతమున మానవజీవితము నిరర్థక మగును. “(వస్తుత 
మున్న దానితో నంతృ _ప్పివడుడు”” అని చెవ్వుట వినుటకు సాంపుగా నే 
యుండును, ఆవులు, కుక్కలు, ఆవిధముగా నేయున్న వి, అట్లుండుట 
వలననే అవి వశువ్రులయినని, మానవులందజు ఉన్న దానితోనే . 
తృప్తి వివడి, విశ్వమున కావలనున్న దానికొజకై. చేయు అన్వేషణ 
విరమించిన యెడల మానవజాతి మరల వశుస్థాయకి దిగివోవలసి 


వచ్చును. మత మే.___వరత తత్వమును గుటీంచిన జిజ్ఞానయే మానవుని 


సమైక విసౌధ నమే మతలకు సము ప్దీ4కి 


జంతునులనుండి చేటు చేయుచున్నది. 'స్యాభావికముగానే పెకి 
చూచు జంతువొక్క.. మానవుజే అనుమాట యథారము, తీక్కీ-న 
జంతువులన్ని యు కిందికీ చాయను, ఉన్ధ్వాభిముఖము. ఊర్ల గమ 
నము, సరిపూర్ణ తము పొందుట మాతసాధనములు, మానవు డేంత 
థీ ఘముగా శై కిపోవుట (పారంభించిన, సత్యమే మోట మను అభి 
(సాయమున కనుగుణముగా అతడంత కీ ఘగలిని ఉన్నతి బడయును, 
అది మో జేబులో నున్న మొత్తము డబ్బంతే యనుదడానిపె గాని, 
మారు ధరించు దుస్తుల గాని, మీరు నివసించు గృహము] గాసి 
"కాక__..మా మెదడులోని ఆభధ్యాత్నిక భావనంవదవై ఆధారవడే 
యుండున్ను మాన వాభ్యుదయమున కచే గీటురాయి. భొతికాఖి 
వృద్దికి: జ్ఞనాభివృద్ధిక మూలమే; 'నెనుకనుండి నడపుచున్న (పేరక 
శ క్రియదే; మానవకోటి పురోగతికి పోత్చాహము కలిగించు 
నది యే, 

మతము తిండిలోను, ఇంటిలోను లేదు,  “*వుతమువలన 
(వయోజన మేమి 4 అను వశ్న మాటిమాటికీ శుతిగోచర మగు 
చున్నది. “అది పేదల, దారి ద్యమును బాపి; వారికి కొన్ని దుస్తు లయ 
గలదా + ఆవని చేయజూలదసియీ అనుకొందము, అంతట మత 
మనత్యమని బుజువయినక్షేనా | ఖగోళ శా న్ర్రమునకు నంబంధించన 
సిద్దాంతము సొళచానిని మారు నిరూపించునవూడు బాలుడొకడు 
తేచి, “అది నాకు అల్లంమొర భా 'తెచ్చివట్టునా *” అని యడిగనను 
కొందము, “అశ్బ్చే, అది తెచ్చిపెట్టదు.” అనికదా మీరు చెప్పు 
దురు ! “అయితే అదంతయు నిరర్ధకము”” అని బాలుడనును, నిఖిల 
విశ్వమును బిడ్డలు తమ చూపుతోనే చూతురు ; “అల్లం మొర బ్బా 
'తెచ్చిపెట్టటితో నే చూతురు, (పపంచములోని వబిడ్లలందణు అశు 
యోచింతురు. ఉత్తమ విషయములను మనము తక్కు_వమాపుతో 
నిర రించరాదు, | వతివిషయమును దానికి సంబంధించిన కొలబద్దతో నే 
నిర్ణయించవ లెను, అనంతము ననంత (వమాణముళ్‌ నే నిర్ణయించ 
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వలెను, మతము మానన జీవిత పరివ్యా వము, అది జీవితములోని 
యన్నివకరణములలోను వ్యాపించును. ఈ యొక్క... జీవితములో 'నె 
గాదు, పూర్వ వ ర్హమాన భవిష్యబ్ది కవితములలో నది వ్యాప్త 
మగును. అది శాశ్వతమైన అత్మికు శాశ్వతమైన డేన్రనితోగల 
శాశ్వతమైన నంబంధము. అయిదు నిమిషములు మానవ జీవిత మూచై. 
దాని (వ ఖ"వముజూచి, డాని వలువను నిర్ణ యించుట నే హీతుక 
మేనా? ఎంతమా(తేమునుగాదు. ఈ చెప్పినవన్నీ యు (వతివాద 
మును ఖండించు యుక్తులు, 


వము డనలు[వశ్న నుగుతించి యోచింతము : మతమువలన 
నిజముగా నేమయిన (వయోజనము గలదా! కలదు, లది మాన' 
వున కమత జీవనమును [వసాదించును, మానవుని వస్తుతస్థితిక 
గొనివచ్చినదడియే; అది యింకను ఈ మానవవశునును చేనునిగా 
చేయును, మతమే చేయగలవనియది. మానవ సమాజమునుండి 
మతమును తీసి వేయుకు. మిగులున దేమి? అడవిమృగములు మాత మే. 
మానన జీవితలత్యు మిందియభోగముగాదు, జ్ఞానసాధన మే జీవిత 
మంతకును గమ్యము. వఘవనుభవించు ఇందియ సౌఖ్యముకంశు 
మాననుడు మానసిక సౌఖ్య మెక్కు_వగా ననుభవించును. అతడు 
మానసిక సౌఖ్యముకంచు కూడ అత్మానందము నధికముగా ననుభ 


వించును, కనుక వ పర మోత్క్బృష్టజ్ఞాన మాత్శజ్ఞాన మే, ఈ జ్ఞానము 
వలననే ఆనందము లభించును, శే (వావంచిక. వహయములన్నియు 
"కేవలము ఛాయామా(తములే ; వరమ ప్రావ్యమైన యథార్థజ్ఞాన 
మునకు, ఆనందమునకు మూడవ లేక నాల్లవ దిగువ అంతన్తుమోద 


వ్యక్షములై నవే! 
మజొకవళ్న : జీవిత లత్య మేమి ? మానవు డనంతముగా 
పురోగమించుచున్నా డనియు, అంత కంతకు ముందుకు పోవ్రచున్నా 


._డనియు, అతడు పొందగల అభివృద్ధి యనున చేమియు "లేదనియు ఈ 
దినములలో కొందణు నొక్కి. నహ-ణించుచున్నా రు. అధి కాధిక 


నమైక్యసాధన మే మతలవ్యము వ్‌్తీస్‌ 


ముగా నమాపీంచుచు, వనాటికిని చేరుకొనుటకు వీలు లేనివ నెడి వూట 
కర్ణ మేమైనను, వినుట కెంత యద్భుతిముగానున్నను, అట్రిది 
బోత్తుగా ఆఅనంగతిమని దాని నుదుటనే (వాసియున్నది. సరళ శేఖ 
యందు చలన మేమెన గలదా? సరళి శేఖ ననంతముగా పొడిగించిన 
వృ త్తమేర్పడును. (పారంభమైన-చోటుకు తిరిగినచ్చి చేరవలసిన బె, 
ముదలిడిన తావున ముగించకతవ్వుదు. మీరు భగవంతునియంను 
పౌరంభ మైతిరి, సిరిగి భగవ-తుని పొందవలసిన బే. మిగులున "దేమి ? 


వివరణకు కృప. అవసరము, అనంత కాలమందు వివరములకు కష 
చేయవలసిన బే, 


ప్రంకను మజయొక (నశ్నగలదు : మనము ముందుకు వోవు 

కొలది క్రొత్త మతసత్యములను కనుగొననలసియున్న నా! -ఈ 
(నశ్నకు నమాథానము “బె నని “కాదని కూడ దెలున జెల్టును; 
మతమును గుణించి మన మెక్కు_నగా నేమియు తెలిసికొనజాలమను 
విషయమును (వవపథమముగా గు ర్లింవవలసియున్నది, ఆవిషయమె 
తెలిసికొనవలసినదంకయు తెలిసికొనబడినది. మనలో వక్యసూత 
మున్నదసి (వన నంచములోని మతములన్నియు నుద్ధ్‌ ప.0చుచున్నవి, 
మనము భగవంతునితో నొక్క*4 గనుక నిం క్రక్రమిం చిన ఐక్య 
సూత మనం'భ వము, చై విధ్యమునందు వక్‌ వామును కనుగానుళు 
జ్ఞానము, నేను మిము పురుషులుగాను, ర్ర్రైలుగాను 'నాచుచున్నాను, 
ఇది చె చై. విధ్యను. మిమ్ముందజను ఒక వర్షముగా పరిగణించి, మానవు 
అనుట శా స్ర్రయవిజ్ఞానము, ఉదాహారణము గమనింపుడు: రసాయనిక 
శాస్త్రము కీవికొనుడు. రసాయనిక ఇ" శ్రుజ్ఞు లీంతవజరు బెలిసిన వదా 
ర్థములన్నింటిక మూ+ల్మధ వ్యమును కనునానుటకు [వయల్నించు 
చున్నారు, సాధ్యమగు-వా అన్నిటి మూలమైన రిక (ద్రవ్యమును కను 
నొనగలకాలము రాగలచబేమో | ఆయొక్క-టి తక్కిన మూల దవ్యము 
లన్నిటికి మూలము, ఆదశ కువచ్చిన తరువాత వారు మటికొంత 
ముందుకుపోజాలరు; అప్పటికి రసాయనిక శా న్రము వరిపూర ర్ల తము 
పొందినదని [గహింవ జెల్లును. మతవిషయము/గాడ నంతే, ఈ మైక్య 
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సూత్రమును, సంపూర్ణ ముగా సామా త్కా_రము చేసికొనిన-చో... 
అటువై న అభివృద్ధి కవకాశములేదు, 


తరువాత (ప్రశ్న యిది : అట్టి ఐక్యమును కనుగొనుట 
సాధ్యమా ! మతి శాస్త్రమును, తా కిక విజ్ఞాన శాస్త్రమును కను 
గోనుటకు భారత దేశములో ఆనాదిగా (ప్రయత్నము జరుగుచున్న ది, 
మతమును, త _త్వేజ్ఞానమును వేటుగా వరిగణించుట సాశ్చాత్య దేశ 
ములలో పరిపాటి, కాస్‌, హిందువులు ఆ రెండింటెని వేటు చేయరు, 
నుతీమును, తో _త్వజ్జానమును ఒకేవ స్తువున. కిరుముఖములుగా మేము 
భ”వింతుము. ఆ శెంటిని హేతుజ్ఞానమునందు, విజాన శ్యాస్త్రీయ 
సత్యమునందు (ప్రతివింవవ లెను, 7 న 


. భారత చేశములో_నిజమునకు. (దవంచములోనే సాంఖ్య 
శ్వా న్ర్రము మిక్కిలి (పాచీన త్ర త్వ శా ్ర్రములలో” నొకటి, దాసిని 
(ప్రతిపాదించిన కపిలమహర్షి సాందవ మన న స త్వ శాశ్రములకు జన 
" కుడు ; అతడు వతిపాదించీన సిద్దాంతము శే నేటికిని భారతీయు 
లామోదించు త _త్వశాన్ర్రములన్ని ఏ (దర్శనములకు) (పాతివదికలు. 
ఇతర విషయములయందలి _వుహిమలు ఎంతగా ఛభేదించినను, ఎల్ల రు 
ఆయన మన శ్నాన్ర్రమును శిర సావహించుచున్నారు.. 


సాంఖ్య శ్నొస్ర్రమునుండి తార్కి_క ఫలితము. గా వెలసిన చేదాం 
తము మజీకొన్ని సిధాంతములు చేనెను, (పకృతి తే _త్ల్వే విషయము 
యు 
నందది కవీలుని. సిర్దాంతముతో 'నేకీభవించును ; కాని, వేదాంతము 
దైతముతో నాగిహోవ్రట కిష్ట వడ లేదు, విజ్ఞానమునకు, మతమునకు 
గూడ ఒకే అత్య మైన తుదిమైక్యముకకై తన యస్వేవణ నాగించు 
చున్నది, 


“1 


అమో పదాని పి! 


వెదికమతాశయములు 


మన కత్యంత ముఖ్యమైనది మతవిషయము.__ అత్న, "దేవుడు. 
ముతమునకు సంబంధించిన తెదితర విషయములు, . సంహితలు 
చింత్యములు, _ అవి 'దెవునిగుజించిన స్తవముల సంపుటి. ఆవి 
| పాచినతనుమైన అర్య సాహిత్యము. (పవంచసాహిాకో చ్యములో నె ఉసి 
మిక్కీ-లి |పాచీనతమమైనవనికూడ చెప్పవచ్చును. వీనికంచుగూడ 
పాచీనవై న రచనవేవో చెదురుగా నిక్క_డొకటి, అక్క_డొకటి 
యుండిన నుండవచ్చునుశాని, సాహిత్యిసన్థరా వముగ ల (గంథములని 
చెప్పదగినవి మా(తము లెను, సమోక రింపబడిన [గంథముగా సంహి 
తలు వవంచ సాహిత్యములో కెల్ల (సాచీనతీమమైనవి, ప్రందు (పాచీ 
నార్యుల తెలి మనోభావములు, వారి యాశయములు, చారి విధాన 
ములు, నద్ధతులు మున్నగు విషయములు వర్ణ ంవబడినవి, |పారంభము 
ననే మనకొక విచిత విషయము స్ఫురించను. ఈ_సన్తవములు వెర్వెరు 


"చేవతలనుగుజించి గానము చేయబడినవి. కాంతితో | (వకాశించు వారు 
గనుక వారికి దేవతలను పేరు కలిగినది. ఇట్టివారు చాలమంది కలరు, 
ఒకరు ఇందుడు, మణ్‌ెకరు వరుణుడు, వేంాక రు మిత్రుడు, ఇంకొకరు 
వర్జన్యుడా. ఇంకను విటువంటివా రనేక మంది గలరు. పురాణ చేవ 


తలు, ఆలంకారిక ముగా రూవకల్సనలు చేయబడిన చేవతలు ఒకరి 
తరవాత నొకరు వచ్చు చుందురు ఈ యుడాహారణము నవలో 
కింపుడు : మానవాళికి వర్ష ములు కురియకుండ అడ్డగించిన సర్పమును 
పిడుగుల క ధివతీయెన ఇం్రదుడు చంపివేయు కథ కలదు, ఇం్యదుడు 
వీడుగునొక దాసిని (వ వ యోగించును, అది యెగురుచుపోయి సర్పమును 
చంపును. అంతట వర్షము కురియును. జనులు నంతోషవరవశు 
లయి బలులతో, నై వేద్యములతో ఇ్రందునికి పూజలు చేయుదురు. 
యజ్ఞ గుండముచేసి, కొన్ని జంతువులనుచంపి, వాని మాంసమును 


(శేల్చి, దానిని ఇ్రందునికి నె నై వేద్యము పెట్టుదురు. వారి కష్టమైన 
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సోములత కలదు. అచేమి లత యో యిస్సుూ జెవరికిని తెలియదు; అది 
యివ్వు డెందును లేదు, దానిని పిండిన వో పాలవంటి తెల్లనిరనము వచ్చు 
ననియు, అదొ పులయ బెట్ట బడుననియు (గంథములవలన మనకు 
తెలియుచున్నది ; పులియబెట్టిన సోమరనము మతు కలిగించునది 
యని తెలియుచున్నది. ఈ రనమునుళూడ ఇందునకు తదితర చేవ 
తలకు నివేదించెడివారు. పివవ వారుకూడ  పుచ్చుకొగెడివారు 
లికొ_క్క-స్వడు, వారితోపాటు చేవతలు కొం చెమక్కువగా 
పుచ్చుకొనుచుంటెడివారు. ఇం[దుడు కొన్ని కొన్ని (వక్యెక నమయ 
ములలో పుచ్చుకొనుచుం డెడ్‌వాడు, ఒక పర్యాయము ఇం|దుడు 
మితముతప్పి [తాగి పిచ్చిపిచ్చిగా అర్థము లెని (వలావము లాడినట్లు 
కొన్ని రచనలు తెలియ చేయుచున్నవి, వరుణుడుకూడ అంతటివాదే, 
అతడు మజొక చేనుడు; చాల బలవంతుకు, అతడు తన భ కులను 
గాపొడుచుండును. వారును సోమరనము నై వెద్యము వెట్టుచు నతెనిని 
స్తవము చేయుదురు, రణ బేనుడు, తదితదులుకూడ నిం తె, ఇతర పురాణ 
గాథలకు నంహితలలోనసి గాథలకుముఖ్య చద మొకటి మన కాళ్ళ 
ర్యము కలిగించును. నంహితలలోని (ప్రతి దేవునితో పాటు అనంతత్త్వ 
మునుగుటించిన భావముకూడకలదు. అనంతము వేటుచేయబడు 
చుండును, ఒక్క్క-క్క-వుడది ఆదిత్యుడని వర్మింవబడుచుండును, 
మజొకమవ్వుడది యితర దేవత లందజితో చేర్పబడుచుండును, ఉదా 
వారణకు ఇ్రందుని తీసికొందము : కొన్ని [గంథములలో ఇం|దునికి 
చేహమున్నట్లు, అతడు మిక్కిలి బలిష్టాడయినట్లు; ఒకొ్కొ-క్కంన్టుడు 
బంగారు కవచము ధరించినట్లు వర్ణింపబడినది. అతడు నృథివిమీదికి 
దిగివచ్చి తన యనుచరులతో కలిసిభుజించి, విపారించి పిశాచము 
లతో, నర్పములతో పోరాడినట్లు వివరించబడినది, ఒక స్తవములో 
బ్రం| దునకు మహోన్నత వదవి ఈయబడినది, ఆతేడు నర్వ వ్యాపి, నర్వ 
థ కుడు; అతడు (వతిజీవి హృదయమును వరిశీలించును. వరుణుడు 
గూడ అట్టి దేవుడే, వరుణుడు వాయు దేవుడు ; ఒకవ్వు డిందునివలె 
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అతడు జలమువై కూడ ఆధిపత్యము వహించును. తరువాత అక స్నిక 
ముగా ఇందునివదపి ఇంపొందను. అతడు సర్వవ్యాపకుడు, సగ 
శ కుడునయ్యెను ; ఇంకను ఏమేమో అయ్యెను, మహాోన్నతస్థి 
యందున్న నరుణుని గుణించిన ఒక స్తో తము చది వెదను. అప్పూడు నె 
భావము మోకు స్పష్టము గలదు, ఆ స్తోత్రమున కనుబాదమిది, 


న క్రిసంభరితుడయిన (వభువు మహో చ్చదశ యందుండ 
మన చర్యలను సమివవుందున్నట్లుగా గమసించు చున్నాడు, మాన 
లు తమ వేవలనెంత | వచ్నన్నముగా చేసినను, వానిని "చీవతలు 
స్థా రుప్బుగ్న 
కనివెట్టుచుందురు, 


“ఎవ్రరెదరు. నిలబడుచుందురో, ఒక తావునుండి మజొక 
తావృకు చరించు చుందురో, తస్క_రించుచుందురో, లేక_ర హాస్య 
ముగా జాగియుందురో వారివారి చర్యలను "దేవతలు సత్వర మే పసి 
కట్టుదురు, ఎక్క- జెక్కడ ఇద్దబు చెరి క టవన్ను చుందురో, తాము 
రహస్యముగా నున్నా మనుకొనుచుందురి *__అక్క-డ మూడవవ్య క్షి 
వరుణ దేవుడున్నాడు అతనికి యూహాలన్ని యు తెలియును, ఈ 
పృథివి యతనిది. దఠకేని ఈ యనంతాశాశ మతేనిది, ఉభయ 
సముుదము లతనియం చేకలవు, అయినను అత డాచిన్న కొలనులో 
వరుండును, 


“వడు ఆకాశముదాటి దూరముగా వోవలెనని యోచించునో, 
అతడు వరుణరాజు వట్టునుండి తప్పించుకొనజాలడు, అతని చారు 
లాకాశ మునుండి యవరోహించి, ఈ |పవంచమందు అంతటను 
సవ్వడే కాకుండ చరించి, రహన్యములను కని పెట్టుచుందురు. వారు 
సహస జాగ్రన్నేశ్రములతో వృథివిమాది సుదూర (వ బేశము 
లను వరిశీలింతురు.” 

ఈ విధముగా నితర చేవతలనుగుజించి కూడ ఉదాహారణ లోయ 


వచ్చును, హారొకరితరువాత నొకరు వత్తురు. ఇట పూజ్య లే పొందు 
రు, మొదట వారు చేవతలుగా (పారంఛమగుదురు ; తరువాత 
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మహశోన్న తవదవి పొందుదురు. ఒక్కొక్కడు జగ త్పాలకుడగు వరమ 
పురుషుడగును. అతనియం బే నకలవిశ్యముకలదు ; ఆతడు (వతిజీవి 
హృదయమును తజిచిచూచును. వరుణుని విషయములో మజొక 
అంశముగలదు. ఒకభావము మొలశేె త్రినది ; “కాని, ఆర్య(వకృతి 
దానిని వెంటనే అడచివేశెను. అది భయమునుగుజించిన భావము, 
మజ్‌ొక నందర్భములో, తాము పావముచేసితిమని భయవడి వరుణుని 
క్షమింపుడని అవ్పటివారు. |పార్థించినట్లుగలదు ; భారతనీములో ఈ 
విధమైనభావముల _ నెన్నడును బలవడి, వృద్ధి చెందనీయ లేదు, 
ఇందుకు కారణములను మారు ముందుముందు (గహాంవగలరు, 
కాని, పావమునుగుజించియు, భయమును గుజించియు భావములు 
వీజరూవముననున్నని, అవి ములశెత్తుచున్న వి, ఇదంతయు నేకేశ్వరు 
డనబడు నృష్టిక_ర్ప్సనుగుజించిన భావమే అని మాకందజకు తెలిసిన దే, 
ఈశ్వరుడు నృష్టిక_ రృ్వయను నీ యే కేశ(ర భావము భారతదేశమునకు 
బహు పూర్వ కాలమున నే వచ్చియుం డెను, నంహితలందంతటను___ 
మొట్టమొదటి దానియందుగూడ నీయే కేశ్యరభావ మే (వబలముగా 
నుండెను. అయితే అంతటితో ఆత్యలకు స్పూర్తి నంతృ ప్రికలుగ 
"లేదు ; దానిని మజింత (పాత కాలపు (పాథమిక భావముగా వరిగ 
ణించి వారు (వక్క-కుతొసియుంచిరి, వారు మటింత పునకోగమించి 
రని షపాందునవుల యభి(పాయము, "వేదములనుగుజించి ఐరోపియనులు 
రచించిన వ్యాఖ్యలు చదువునప్పుడు, తరువాతేగూడ మా రచయితల 
(గంథములలో పూరగపుభావముల (వబలముగా కలవను 
_ వాక్యములనుచూచి.. హిందువులు నవ్వుకొనుట తథ్యము, టేవుని 

గుటించిన మహోత్కృష్ట భావము, అతడు నృష్టిక రృ్యయే 
అని తల్లి పాలతోపాటు (గహించినవారు [పాచీన భారతీయత త్వ 
వేత్తలు, నంహితలలో నిండుగానున్న యా యేశేశ్వర భావ 
ముల్చమైనదిగాను, తత్త్వవేత్తలు, మేధావులు సంతృ ప్రివడ 
దగనిదిగాను ఆర్యులు భావించిరి. అందుచేత నంహితల యనం 
తరము వారతీతము, మటింత శా స్ర్రీయమునయిన తత్త్వము 
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కొజుకు కథోర జిజ్ఞాన చేసి, '““అఖల్మవవంచ మతనియందున్న ది”, 
“సకల హృదయములు సీయంచేగలవు” అను వాక్యములతో 
కూడిన నర్హ నలున్నను, ఏకేశ్వర భావము మానవునికి మజింత నన్ని 
హిశముగానున్నట్లు వారికి తోచినది, హీందువులు బహుశేర్య 
సాహాసోశేతులు. నకల భావములలోను వారు సాహానవంతు శే, 
వారీ భావములలో నొక మెజపు పాశ్చాత్య చేశములలోని సాపాన 
వంతులయిన "మేధావులను ఛాయ భాంతులను చేయును, (పొఫెనర్‌ 
మాక్స్‌ముల్లర్‌ చెప్పినట్లు భారతీయ మేథావులారోహీంచిన మహో 
న్నత మైన అంత స్తులలో వారి ఊపిరితిత్తులు మూతమే శా్యాన్మకియ 
సాగించినవి. మజెవరయిన నగువో (పాణములు కోల్పోవలసిన 
వారే, ఈ శెర్యనంవన్నులు కూతు వెక్క_డకు గొనిపోయిన 
నక్కా-డ కెల్ల వోయిరి. అందు కెంత [శమవడవలసివచ్చినను వారు 
లెక్క- చేయ లేదు ; (వశ _న్త్వమైన అంధవిశ్వాసము లన్నియు వటావంచ 
లయినను లెక్క... చేయలేదు; తము బ్రగుజీంచి సంఘమేమనుకొనునోయవి 
ఏమివ చించునో యని వారు గణింవ లేదు. తాము ధర్మమని, నత్యమని 
భాఏంచిన దానిని వారు బోధించిరి ; చానిని గుజించియే వారు చెప్పిరి, 


_ పాచీనవై దికబుషుల భావనలను, ఊహలను పరిశీలించు 
టకుముందు వేదములలోని ఒకటి రెండు విషయములను [వసా 
వింతము. వివిధ దేవతలలో ఒకరితరుబాత నొకరిని తీసికొని, ఉన్న 
తోన్నతమైన అంతస్తుల కెక్కించి, ఒక్కొక్కరిని అనంతుడయిన 
జగదీశ్వరుని. స్థాయికి. జేర్చుటలోని పిశేషమును గుజించి వెవ్వు 
టవసరము, ఇది హిందువుల వె చిత్యమని (వాఫెనర్‌ మాక్‌ ముల్లర్‌ 
అభి 'పాయవడి యిందుకు *' షానొథీజం”” అని మేరు చెట్టినాడు. ఈ 
వివరణకు మనమెక్క-డకు పోనక్క_జ లదు, అది (గంథములోనే 
యున్నది, వివిధ చేవతలు ఏశేశంరుని స్థాయిని నిలువబడినపుడు ఈ 
విషయవివరణము. తెలువబడినడి, హీందూపురాణములు [వవంచ 
ములోని తదితర పు రాణములకంకొ భిన్న మై, విశిష్టత గలిగియుండుట 
శేమి హేతువని (వశ్న కలుగ గలదు, బాబిలోనియన్‌ పురాణ 


వీఫ్‌లి గ్రీవి చే కానందసంపూర్ణ (గంథావళీ-=సంపు, 9 


ములలోను (గీకు పురాణములలోను ఒ*-_ ెవుడే వెకి పోవుచు 
మహోన్నతమైన వదవినందుకొని అక్క _ దే యుండును, ఇతర చేవతలం 
దజు చనివోవుదురు, మోలక్‌ లందటిళో జిహోేవామా(త మే నర్వాథి 
వతియగును. ఇతర మోలక్‌ లందటు అంతరింతురు. అతడే దేవాది 
“దేవుడు. (గీకు బేవుళ్ల విషయము గాడనం లే. జియున్‌ అందజటికం శు 
(వాబల్యము వహించును ; అతడే జగ త్స )భోవగును ఇతర డేనుళ్లం 
దజు అల్ప దేవతలుగా తగ్గిపోవ్రదుకు. ఈ భావమే తరువాత కాలము 
లలో పున రావృత మైనది, బొద్దులు, జైనులు తముతేమ [వవ కలలో 
నొకరిని "దేవుని స్టాయికి గానిపోయిరి. తక్కిన "దేనుళ్ల ందటిని బుద్ధు 
నికి, తనునకులోబజ చిం, (వవంచమంకేటను ఉన్న పద్ధతి యిదీ. 
ఇందుకు మినహాయింపు హిందూ [గంథములలో నే కలదు. ఒక దేవుడు 
స్తుతింవబడును. కొంత కాలము. తక్కిన "దేవుళ్ల ౦దజు అతని ఆజ్ఞ లను 
శిర సావహీింతురు, మొదట వరుణుని చే సముద్దరింప బడిన వాడే తరు. 


వాత [గంథములో అత్యున్నత ౫ సానమలంకరిం చినట్లు చెప్పబడును, 
కమానుగతముగా వారు సగుణ (బహ్మవదవి నాక్రమింతుడు. దీని 
భావము [గంథములోనే వివరింవబడినది, అది గొవ్ప భావము. తరు 
వాత భారత చేశములో వెలసిన భావవరంవర కంతకును అన్యయము 
చెప్పగలభావమది. నకలమత [వవంచమునకు లత్యుము కాగల 
ఉదా త్రభావమది, “ఏకం నత్‌ వ్వా బహుథా వది”, సత్య 
"మొక్కే, చానిని బుషులు వివిధ నామములతో వ్యవ హారింతురు, 
ఏయే చేవతలను, దేవుళ్లను ఉచదైేశించి _స్గవములు. చేయబడినవో 
వారందజేయందును దర్శింవబడిన చేవుడొక్క_ డే. అందజీయందు 
_న్నవాడు ఆతేడ్‌ కొక్క_డే; (దష్ట్రయే భేదమును భావించినాడు. స్తవము. 
రచించినవ్య క్రీ, కి, యోగి, కవి వివిధ భావలలో, వివిధ వదజాలముతో 
ఒ కేఒక్కు_ పురుషుని _స్మోతముచేసిరి, గానము చేసిరి ఉన్నవస్తు . 
వాక్కు, బుషులు దానిని చెక్కు. పేర్లతో. సంబోషుచిం స 
సంభావించిరి, ఈయొక్క-_ : _మహావాక్యమువలన - అత్యద్భుత 





వెదిక మతాశయములు పఫ్‌వై 


మైన ఫలితములు కలిగినవి, మతసంబంధ మైన వైవవమ్యుములు; 
కలహములు లేని సీమ భారతచేశమొక్క_కే అని (గహించి 
నవమ్వుడు మాలో కొంద ఆశ్చర్య చకితులగుదు రే మో ! ఈ చేశ 
ములో ఎవరి మతవిశ్యానమున కేనాడును భంగము కలుగలేదు, 
ఆస్తికులు, నా స్తికులు, అడై (తులు, దై (తులు, ఏ శేశ్వరవిశ్యా 
సులు అందు గలరు, వారిలో నెవ్వద చాధింవబడ లేదు, "దేవాలయ 
సోపానములమోాద నిలబడి భొతికవాదులు దేవతలకు, దెవునికి వ్యతి 
చేకముగా [వచారము చేయుటకు నహీతే మనువమతింవబడికి ; వారు 
దేశమంతటను నంచారము చేసి ఈశ్యర భావము కేవలము మూఢ 
వి శ్వానమనియు, "దేవతలు, వేదములు, మతము న్వ|వయోజనార్భ్గము 
పురోహితులు కల్పించిన మూఢ భావములుమా(తమే యనియు 
[వచారము గావించిరి. అయినను ఎవ్వపను వారిని ఇాధింవ లేదు, 
వారావిధముగా [వచారము చేసికొనుట కనుమతింపబడిరి, బుద్దు డెక్క 
డకు బోయినను, హిందువులకు పమితమైన (వతి పాచీనభావమును 
థధూళిధభూనరము వేయుటకు (వయత్నిం చెను. అతడు వండు మున 
లిగా నిర్యాణము చెందెను. జై నులు అేవినముగా చేసిరి, ఈశ (ర 
భావమునుగుజించి వారు వరిహసించిరి, “చేవుకుండుట ఎట్లు సంభ 
వము?” ఆని వారు (పశ్నించిరి, “అది కేవలము మూథవిశ్వ్యాస మే” 
అనిరి, ఈ విధముగా నెన్నియుదాహరణల నయినను పేర్ణానవచ్చును. 
మహావ్య )దీయ దండ యూ తలకుముందు ఛారత చశములో మత కేలహా 
ములు లేను, విచేశీయులవలన నే హిందువుల కా యనుభవము కలిగి 
నది. నేటికిని హిందువులు శై) న్త్వవుల ఛర్చులు నిర్భించుట శకెంతేగా 
తోడ్పడినదియు, వారికి నహాయనడుట  శెంతీటి సంసిద్దులుగా : 
నున్నదియు కేట కెల్ల మే! ఇదివజకెన్నడు ర_క్రపాతము కలుగ లేదు. 
భారత చేశములో (పాచీనమతములను వ్యతి రేకించుచు పుట్టిన మత 
ములుకూడ ఆవిధముగానే మూజీనవి, ఉదాహరణము గవునింపుడు: 
కొన్ని విషయములలో జాద్ధమతము గొప్పదే, కాని, బొద్దముతేము, 
వేదాంతము ఒక్క_కే అనుట అర్థము లేనిమాట, క్రై స్వవమతేముసకు, 
23 


కీర్‌ శీవి వేకానందసంపూర్మ [గంథావళి-నంపు, ౨ 


ఇాల్యేవన్‌ అర్నకిగల భేదము నెవరయినను గు _ర్లింవగలరు, బౌద్ద 
మతములో గొప్ప సుగుణములున్న వి, కాసి యిని అయోగ్యుల 
అధీన మెనవి, అందుచే వానికి భదత లేకపోయినది. తత్త్వ వేత్తల 
నుండి రాలిన మణులు నంస్కా-రములేని |వజల చేతిలో వడినవి, ఈ 
భావములను |వజలు |గహించిరి. వారికి ఉత్సాహాముండెను, అభి 
(ప్రాయము లద్భుత మైనవి, మానవాభ్యదయ కాంతతో కూడినవి, 
మానవతతోకూడినని, కావలసిన వింతమా[త మేకాదు, మజటొకటి 


కూడ అవనరము.___అలోచన, తార్కిక జ్ఞానము, నక లమును 


వేమముగానుంచుట యవనరము, మానవతను గుజించిన భావము 
"లెవ్వుడుగాని జన బాహుళ్యమున కథినమైనవ్పుడు కలుగగల మొట్ట 
ముదటి దువ్ఫలము_వతేనము., వాని రతుణకు విద్య, తార్కిక 
శ_క్తి అవనరములు, బౌద్ధమతేము మొట్ట మొదటి (వచారమతముగా 
లోకరంగములో కృషీ ( పారంభించినది ; నాటి నాగరక (వవంచ 
మంతటిలోను నది చొచ్చుకొనిపోయినది, ఆ వమతముకొజకు ఒక్క 
నెత్తుదచుక్క_-కూడ రాల లేదు. చీనా బేశములో బాదమత (వవారకు 
లేవిధముగా హింసింవబడినదియు..__మనము చదీవితిమి, ఇద్దజు 
ముగ్గువ చ్మకవర్హు రులు వరుసగా వేలకొలదిముందిని వధించిరి, కత 
వాత బౌద్ధమతస్థుల కదృష్టము వట్టినది. ఒక చక్రవంర్థి మునుపు 
హింసించినవారివై కసిదీర్చుకొన జూచెను, కాని, (వ్రచారకు లందు 
కంగీకరింవ లేదు 7 దానికంతకు కారణము కొండొక (వధా ధానశక్లో కార్థ మే. 
అందుచేతనే దానిని జ్ఞాపక ముంచుకొనుడని మిమ్ము నోదచున్నాను, 
. “ఎవరిని ఇందుడని, మిత్రుడని, వరుణుడని వారు నంబోధించిరో 
_అతడొక్క_జేయని తెలిసికొని యున్నవస్తు వొక్క-కేయని యొటిగి 
బుషులు దానినే వివిధనామములతో వ్యవహారించిరి”, 

_ ఈ న్లోకము వనాడు రచింవబడినదో ఎవరికిని “తెలియదు. 
ఆధునిక పరిశోధకవిద్యాంను లేమి చెప్పినను 8,000 లేక 9,000 
నంవత్సరములయి. యుండవచ్చును; ఈ మతభావములలో నేదియు 


వె దికమతాశయములు వన్‌ 


ఎటీవలిదికాదు. కాని; అవి రచింవబడిననాడెంతటి [కొత్తవిగా 
నుండినవో నేటికిని అవియంత (కొ త్తవగానున్నవి ; అలనాడు మానవు 
డీనాటివ అ నాగరకుడు కాడు, అందువే నాటికంకుకూడ  నేడా 
శ్రావములు మటణింత ఏినూత్న ముగా నున్నవి. తన యభీ(పాయముల 
కంట కొంచెము భిన్న మైన యభి పాయములు గలవాడయినందుకు 
కన సోదరుని గొంతుకోయుట అలనాడు మానవునికి తెలియలేదు ; 
(వపంచము నతేడు ర క్షములో ముంచివేయలేదు, నిజసోదరునియెడ . 
వె శాచికముగా (వవర్షింవ లేదు. మానవత పేరిట జన చాహుళ్య 
మును చిత్రవధ చేయ లదు. అందుచే ఆ వలుకు లివ్వుడు [కొత్త జీవ 
ముతో వినబడుచున్నవి : “అనబున్న వస్తువొక్కశు; దానినే 
బుషులు వివిధ నామములతో వ్యవహరింతురు: ” నకల మతముల 
ఏ శేరుతో అవి వ్యవ హరింవబడినను నవే, హిందూ, బౌద్ద; మహామ్మ 
దీయ, కె )  స్రవమతము లన్ని టి చేవుడొక్క- జ, ఎవరు ఎవరి దేవుని 
దూషించినను తన ేవుని దూపీ.౦చినశ్షే---మనమింక ను ఈ వివ 
యము (గహింవవలసియున్నంది. 

చేసిన వరిపొారమది, నే నింతకుముందె చెప్పినట్లు 
"దేవుడు సృష్టిక_రయను (పాచీన వశేశ్యరభావము హిందూ మన 
స త్త్వమునకు సంతృప్తి కలిగింవ లేదు, అబెంతగానో (వ యోజన కారి 


డం ఆ 


"తెలియదు, ఆ వరిపాలకుడు విశ్వమునకు -వేబుగా, విశ్వమునకు దూర 
ముగా నున్న వాడగుచో అనవే తెలియదు, అతడు మనకు నై తిక 
ముగా మార్షదర్శకుడే యగుగాక ; సృష్టిలోని మహ త్తరశ క్రి 
నంవన్ను డేయగుగాక , అది సృష్టి మర్శమును భేదించుట కాదు : 
ఇవ్వుడుత్సన్న మగుచు, అధికాధిక ముగా (పాముఖ్యము వహించు 


కి56 ్రీవివేకానందసంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


చున్న వశ్న ఎశ్వదును గుణించి. “ఎందుండి యిది వచ్చినది *” 
“ఏవిధముగా వచ్చినది? ఈ [వశ్ననుగుజించి, వశ్యము ఆకృతి 
ధరించుటకు వడిన (వయాననుగుజించి వివిధ స్త సనవముటు గలవు, -ఈ 
విషయ మోాదిగువ నవములో వర్షింపబడినంత వునోహరముగా, 
ఆలంకారికముగా నెవ్వరు. మజెందును వివరింన లేదు : 


“అది సత్‌ కాదు, అసత్‌ నయితముకాదు, అక్కడ వాయును 
- లేదు, ఆకాశములేదు. మజేదియునుకేదు. నమ నృమును అచ్చా 
దించినదేది సర్వము నెందు వి శాంతిగొను చుండెను ! అప్వుడు 
మృత్యువు లదు, అమృతత్యమును లేదు. దివార్మాతములు "లేవు. క. 
అను వాదములో క విత్వలావణ్యము లు_వ్రమగుచున్న ది, __ోఅవ్వుడు 
మృత్యువు లేదు, అమృతతమును లేదు, దివార్శాతములు లేవు.” ఈ 
భావమునకు నంన్కృృత మూలములోని శబ్రములలో నంగీత మాధుర్య 
మున్నది. అద్ది వ రాత్పరుని అ స్తిక్ళమును ఆవరిం- చుచున్న దో 
యనునట్లుం డెను ; కాసి యది చలింవ  నారంభింన "లేదు, ౨? 
అడి చలనము _ లేనిదను విషయము _జావకముంచుకొనుట' 
మంచిది. ఈ భావము నృష్టివికాసళాన్త్రమునందు (వాధాన్యము 
వహించగలదు, హిందూ త్ర _క్ల్వశొన్రుము[ వ కారము అఖిల విశ్వము 
తరంగనముదాయనం చలన మే ; సంచలనరూవమే. ఈ నమస్త స్త 
 సంచలనము స్తంభించి సూత్మూతి సూత్మరూపము దాల్చు నమయ 
ములు గలవు ; ఫ్‌ అస్థితి కొంత కాలముండును, _ఆస్థితియే యింతకు 
ముందు జెప్పిన న్తవేములో. వర్తి ంవబడినది., అది నిశ్చలముగా 
నుండెను. దానియందు స్పందనము లేదు, ఒక నమయమున నది 
_చలింవ నారంభిం చెను, అంతట నృష్టి పారంభ మెనది. తన కతీత 
మైన స స్వయం భరితమైన ఆ (వ్రశాంతతనుండి యకం శ్వాసతో నిఖల 
విశ్వము బహిర్గత మైనది, 


“ముదట అంధ కారముం డెను, ౨3 భారత -జేశములోగాని, 
మనే. యు చేశములోగాని మిలో నెవరయిన బుతువవనములు | 


వె దిక మతాశయములు విర? 


(వరంభ మగు తీరును గమనించియున్న యెడల ఈ మాటలలోని 
భానగాంఖర్యమును (గహీంవగలరు. దీనిని చ్చితించుటకు మువ్వురు 
కవులు (వయతల్నించిన నంగతి నాకు తెలియును, “* వెలుగులేదు, 
మూదుమిక్కి.లి చీకటయె గోచరించుచుంజెను.”” అని మిలన్‌ 
అనెను, కాళిదాను, ““సూదిమాతేమే చొచ్చుకోొనిపోగల అంధ కార 
మది.” అని వర్ణించెను. కాని, వీరెవ్యరు, “తమస్సు తమసావృత 
మనది” అని వెదమునందున్న వర్షన సమావమున కైనను రా లెదు, 
ఎండ వేడిమికి (వటిన స్తువు కాలీ, (పెరీహపోనవుచుం డెను, లోక మంతేయు 
ఉడికిపోవుచున్నబ్లుండెను. అనేకదినము లివిధముగానే యుండెను, 
ఒకనాటి మభ్యాహ్నము దూరమున నెందో భూమ్య్యూ కాశ ములు 
కలియుచోట మెన చిన్నమబ్బు ఏర్చజెను. అఠగంట కాకమునుపు 
అది వృథివి వ్యాపించినంత మేర. వి స్తరిం చెను, మబ్బు'వె మబ్బు 
చిక్కగా కప్పి వేసెను, అంతటను మబ్బుకు మబ్బులు జోడయ్యెను, 
అంతట, నాకాశము చిల్లులువడినట్లు కుంభ వృకురి నెను. సృష్టికి 
కారణము సంకల్పమని వర్ణింపబడేను, 'మొదటనున్న చేనో అది 
సంకొల్పముగా మాజిను, ఈ నంకల్పము క్ర్క-గా వ్య_కృమయ్యెను, 
ఈ విషయము గూడ మనము జ్ఞ వ్వీయందుంచుకొ నవలసి యున్నది, 
మనకుగల నమ _న్ఫమునకు కోర్కె య కారణముగా చెప్పబడు 
చున్నది. ఈ సంకల్పమే బౌద్ధ చేడాంత సిద్ధాంతేములలో (పాధా 
న్యము వహీంచినది, అనంతర మది జర్నన్‌ తత్త జిజ్ఞాసనలో గూడ 
పొదడచుకొని పోయినది, స్కో-ఫెన్‌ హోర్‌ [వతీపాదించిన తత్త్వ 
సిద్దాంతమున కది (పాతివదక మైనది, వంచే మనము మొట్టమొదట 
దానినిగుణటించి పింటిమి, 


“ముదట కోర్కె పుటినది ; అది మనస్పనెడి యాది కారణ 

వక 
మెన వఖీజము. యోగులు వివేకజ్యోతితో తమ హృదయములను 
నంశోధించుకొని, నత్‌ కు అనత్‌ కు గల సంబంధమును కనుగొనిరి.” 


ప్‌5్‌రి గ్రీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు, 9 


అది బహువిచి తమైన (వయోగము; “(పాయశః కవికి 
నహీతము అది తెలియచేమూా”” అనుమాటతో ముగియును, ఈ 
ప_ర్హనలోని కవిత్వలావణ్య మటుంచినను, సృష్ట్రిమర్శమును గుటీం 
చిన యన్వేవణ యిందు స్పష్టరూవము దాల్సీనది.. బుషుల మనస్సు 
లప్పటికి అత్యున్నతస్థితి బొందినవి; సాధారణ నమాభానము' "లేవియు 
వారికి నంతృప్పి కలిగింవ లేదు. పైనుండి యొకడు వరిపాలన చేయు 
చున్నాడనెడి సమాధానముకూడ వారికి నంతృ వీ నీయలేదు., ఇదం 
తయు నెట్లు వచ్చెనను భావముగల కీర్తన లచేకమున్న వి, 


ఇదివరలో జగత్సరిపాలకుని, సనగుణచైవమును వారు కను 
నొనుటకు [వయత్నించినవ్వుడు ఒక చేవత తరువాత నొక దేవతను 
తీసికొని దానిని మహోన్నతవదవి కెక్కి ౦చినట్లు, ఇవ్వుడు వా 
రొక భావము తరువాత నొక భావమును గొని, డాని ననంతముగా 
వెంచి, దానిని జగత్తులోని | వతివ స్తువుకు బాధ్యతగల దానినిగా జేసిన 
ట్ల నేక _స్తవములలోగలదు, ఒక్కొక్క వర్యాయ "మొక్కొక్కం నిశిప్ట 
_ భావము నాధారముగా చేసిరి, దానియందు నర్వము కలదు ; నర్భము 
దాని నాలంబముగా గొనును, సర్భమున 'కాధారమైన చే -ఈ సరగము 
నయ్యెను, తక్కిన భావములన్ని టితీరు నిదే, ఈ విధానమును వారు 
(పాణసూ్మూతమునకు (వ యోగించిరి, (వాణధర్మ్శమును వారు నిశ (జసీ 
నము, ననంతమునగు స్థాయికి వి స్తరింవ జేసిరి, నమ _సమును (పాణ 
శక్తియే భరించుచున్నది ; మానవ బేహమును మూత మేగాదు ; 
సూర్యచందుల 'కాంతియది యీ, (వతివస్తువును చలింవ జేయు 
చున్నదదియే; అది విశ్వమంతటికి ఇచ్చాశ కి, వ్రటువంటి (పయత్న 
ములు కొన్ని మిక్కిలి మనోహరమెనవి, కవితావేశముతో గూడి 
నవి, “అతడే మనో జ్ఞ మైన సూర్యోదయమును (వ వేళ వెట్టును, ” 
కట్టి ప్రయోగములు కొన్ని విషయవివరణ చేయు తీరు ననుసరించి, 
రనబంధురముగను, గాన యోగ్యముగను నున్నవి, ..మన మితః 
పూర్వము ప్రస్తావించిన కోర యే-సృష్టికి ఆదికారణముగా (పారంభ 
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మెన బిజమే విశ్వపురుషుడగు జేవుడుగా విన్తరించబడెను, కాని 
ఈ భావములలో నేదియు నంతృ ప్తి కలిగింవ లేదు, 

ఇక్క_డ ఈ భావము ఉదా త్రవటువబడి, కడకొళ వ్యక్తిగా 
వేటుచేయబడినది, “ముదట అతజొక్క_చే యుండెను, సర 
జగత్తుకు అతవొక్క_ డే అధినాథుడు : జగత్తును భరించున దతడే, 
అత్మలకు కారకుడు, శక్తికి కారకుడు నతడే, అతనినే సకల చేవతలు 
ఆరాధింతురు. అతని ఛాయయే జీవితము ; మృత్యువ్రకూడ అతని 
ఛాయయ్యె, అతనినిగాక మనము మజణెవరిని ఉపాసింతుము ? అతని 
మహీమను హిమగిరిశిఖరములు |ప్రకటించుచున్నవి, అతని కీర్తిని 
సాగరములు తవు తరంగము లన్నిటితో ఎలుగెత్తి చాటుచున్నవి.” 


కాని, నే నింతేకుముందే చెప్పినట్లు ఈ భావమువలన వారికి 
తృ ప్పికలుగ లేదు, 


చిట్టచివర కొక విచి తమైన పరిస్థితి మనకు గోచరించును, 


ప్రింతే వణుకు  |వశ్నకు నవమూథధథానము నిమి శ్ర మార్యుల మనస్సు బయట 
ఎక్క డెక్క_డనో వదకుచుండెను, సూర్యుడు, చందుడు, : నమత 
ములు మొదలుగా కనబడిన |వతివస్తువును వారీ విధముగా |(వశ్నిం 
చిరి, (వకృతియంత యు కలసినను జగ త్పాలకుడయిన నగుణ చెవ 
మునుగుజిం చి మాత మే బోథింవగలదు ; అంతకుమించి యది చప్ప 
గలిగిన దెదియులేదు. సూత్ముముగా చెవ్పవలసినయెడల్య బాహ్య 
[(వవంచమునుంన మనము (గ్రహింవగ లిగినదంత యు శిల్పీనిగుజించిన 


భానము నిర్నాణముల నమోనా సిద్దాంత మనబడునది, అది నిశిత 


'మెన తార్కి.కయు క్తి గాదనునంగతి మనందణకు తెలిసిన చే ; దానిలో 
బాల్యదశ నాటి యమాయికభావము కొంత కలదు, ఏమైనను, విశ్వ 
మందిర నిర్మాణమునకు విల్సీ యొక డుండుట అవనరవును భావము 
నూత మె మనము 'బాహ్యజగ త్తునుండి (గ్రహింవగ లిగినదంతే యును, 


నృస్ట్వ్‌త _త్త్వమును గుజించిన జిజ్ఞాసకిది నమాఛానము కాజాలదు, 
వడించబపనకు "కావలసిన వస్తుసామ్మగియంతయు నతసియెదుట 


862  ్రీవివేశానందనంపూర్ణ్ల (గంథావళీ-సంపు, ౨ 


తృ_ప్టివడుట, వివిధసిద్దాంతముల (వతిపాదన __యివన్నియు మనకు 
సత్యమునకు మధ్య యవనికను నిలిపినవి. ఇది మజొక విశిష్టఘట్టము, 
ఈ లవ్యము చివరవజకు మనము వరిశీలింవవలెను. ఇది తరవాత 
అద్భుత మైన మాయా వాదముగా అభివృద్ధివాందినది. వేదాంత 
సిన్టాంత (వతిపాదనకు ఈ తెర సార్గకముగా తోడ్చడినది. ఇంత 
రు mp | 
కాలము సత్యము ఉన్నచోటనే యున్నది, ఈ యవనికయే దానిని 
మటణిగువజుచినది, 


_ ఈ విధముగా ఆద్యలు [కొ_త్తరీతిని యాచన (వారంభించిరి, 
బాహ్య. వవంచములో నెంత వెదకినను తవు వశ్నకు నమాభధానము 
దొరకదని వారు (గహించిరి, బాహ్యా వవంచములో యుగముల 
కొలది అన్వెషణ సాగించినను వారి (వశ్నల కందు నమాభానము 
లేదు. అంతట వారీ రెండవ పద్ధతి ననునరించిరి; ఈ పద్దతి [వకారము . 
ఇం దియ వాంఛలు, క ర్శకలావములయందు (పీతి, బాహ్యా వెవ 
ధారణ తమకు, సత్యమునకి నడుమ తెరవేసినవనియు, ఈ “తెర కర 
కలావములవలన తోొలగిపోవునది కాదనియు వారు తెలిసికొనిరి, వా 
రంతర్ముఖులు కానలసినవా రయిరి; తవు మనస్సులను మనో 
వ్యాపారములను నిశితముగా నంశోధించి, నత్యమును తమలోనే 
కనుగొనవలసిన వా రయిరి, బాహ్యా |వపంచవరిశీలన నివ) యో 
 జనముశకౌగా వారు తమ యంతేః| వవంచములోనికి (వ వేళించిరి, అవ్వు 
డది నిజమైన వేదాంత తత్త్వ శాశ్రామైనది 5 ఇక్కడ వేదాంత 
త్ర _త్వ కొ స్ర్రమునకు (నారంభము, ఇది వేదాంతమునకు పునాది, 
మనము ముందుముందు పోనృకొలది నమ న జిజానయు అంతరంగ 
ములోనే జరగినదని (గహింతుము, (పారంభముననే వా రీవిధముగా 
(వకటించినట్లు తోచుచున్నది : ““ఇక్క_డ, మానవాత 5లో, మహీ 
మలలోకెల్ల మహమయగు ఆత్సలో, నకల భాండారములో, ఉనికి 
గల డానికెల్ల ఖనియగు నిక్క డ__అన్నేవీంపుడు'” ఇందు లేనిది 
మెందును లేదు, [క మ్మకమముగా బాహ్య మైన బెల్ల అంతరమున 
నున్న దాని మందమైన [(వకాశమే యనియు అంతకంశు మజేమయ 
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కాదనియు వారు ెలిసికొనిరి. చేవుని గుణీంచిన |పాచిన భానమును, 
_ జగత్తుకు వేజుగానున్న జగత్పరిపాలకుడను భావమును వా రెట్లు 
స్వీకరించి, జగ త్తులో నుంచికో మనము గమనింతము, అతేడు విశ్వ 
మునకు వేటుగా నున్న బెవుడు కాదు; విశ్వము లోవలనే అతడు ' 
కలడు ; అనంతరము వా రతని నక్క-డనుండి తేమ హృదయముల 
లోనికి సక రించిరి, అతడిక్క_డ, మానవహృదయములో ఆత్మలో 
ఆత్మగా నున్నాడు, ఆతడు మనలోని సత్యము, 

““వెదాంతత_త్త్య శాస్త్రము పనిచేయుతిటును”” అని (గ్రహించుట 
కేక ముహద్విహయములను తెలిసికొనవలసియున్నది, మొట్ట 
ముదటి విషయ మేమనగా అది కాంట్‌, హాగెల్‌ త త్తే సిద్ధాంతే 
ముల వంటిదికాదు. అడి ఒక్క [గంథము కాదు; అది ఒక్కరి కమ. 
కాదు, వివిధకాలములలో  విరచింవబడిన పెక్కు (గంథములకు 
-వడాంతమని జేరు. వీనిలోనే యొకడానిలో వివిధవిషయములను 
గుజటీంచిన యేబది యంశములుండును ; అవన్నియు (క మబద్దముగా 
కరార్చినవిగాను ; భావములు తోచినవి తోచినట్టుగా లిఖింవబడినవి, 
ఒక్కొ క్క చోట ఎన్నియో యితరవిషయముల వివరణ మధ్య అద్భుత 
మైన భావములు వ్య క్షము చేయబడియుండును, ముఖ్యముగా 
చేర నదగిన విషయముకటికలద్దు : ఉవనివత్తులలోని భావములు 
నర్యదా అభివృద్ధిపొందు చునేయ.ండును, అవరిణత (పాచీన భాషలో 
ఈ బుషులలో ఒక్కొక్కరి మనోభావములు యథాతథముగా 
చి తింవబడినట్టుండును, ముదట ఈ భావములు అవరివక (ములుగా 
నుండెను, కాల కమమున అవి పరిణతి నందసాగినవి. చివర కని 
"వేదాంత గమ్యమును పొందెను, ఈ గమ్యమునే తత్స్యశా న్వు 
మనిపేరు కలిగినది, మొదట చదేవతలకొజకు [వకాశించువారిక్రై 
అన్వేషణ జరిగినది, తరువాత సృప్టి మూలము కలరు జిజ్ఞాస సాగి 
నది, ఈ యన్వేషణమునకు మజీంత తార్తి (కము, సుస్పహ మైన పేరు 
వచ్చుచున్నది, ఆదియిది : అఖిలవ స్తువుల ఏకత (ము దనిని 


తెలిపికొనిన యొడల సరము శెలియునో”” అది, 
ఎ శ కర — 


హిందూమతము 
నేర్చుకొనుకేు నా మతము. మీ కై బిలు దృక్పథముతో 
నా నుత్మగంథములను . మణింత చక్కగా అర్థముచేసికొన? లను, . 
మో (ప్రవక్త కలు దూరద్భ్య తో వలికిన (పనచనములతోో వోల్చి 
నప్పుడు నామతము చేసిన యువ దెశములు నుజింత నృష్టముగా 
బోధవడుచున్నపి. సత్య మెస్సుడు నర్వజన్‌న మై వెనజే, మో అందటి 
చేతులకు అయిదు (వేళ్లుండి, నాకుమూ( త మే ఆటు | వేళ్లున్న యెడల 
నాచేయి నహజముగా లేదని, అది వకృతి వై వె వరత్యమని యో, వ్యాధి 
లవేణమసి యో భావింతుడు.  మతవిషయము గూడ. సరిగా అంే, 
ఏదో ఒక మతసిద్దాంత మే నిజమనియు, తక్కిన సిద్ధాంతము 
లన్నియు అనత్యమేలనియు చెప్పినచో ఆ మతము: వ్యాధి న్నమైన 
దని చెప్పుటకు మోకు హాక్కు_క్‌లదు; ఒక మతము, సత్యమైన 
యశే అన్ని మతములు ' సత్యము లే లే, అందుచేత హిందూమతము 
నా'డేశాదు, మోదికూడ, భారత దేశములోని క్రరువదిణోొ మిది కోట్ల 
జనాభాలో శె క్రైన్నవులు ఇరువది లక్షలమంది; మహామ్ముదీయులు 

అజుకోట్లమందె. తక్కిన వారందణు హిందువులు, 


హీందూమతమునకు మూలము వేదములు. 'విద్‌” (అనగా... 
తెలిసికొనుట) అను వదమునుండి వేదశబ్దము పుట్టినది. ఇవి అనేక 
(గ్రంథములు, వీనిలో మతమును సుతించిన నక లనిషయముల 
సారముక లదని మా యఖ పొయము ; ; సత్యములు వానిలోచే కలవసి 
నమూ యఖి పాయముకాదు, అవి మూక ఆత్మయొక్క. అమృతత్వమును 
గుణించి బోధించును, మార్పు చెందని స్థాయి ఏదో కావ లెనన్న 
ఆకాంతు (పతి చేశములోసని (పతిమానవహృదయములోను కలదు, 
_ అటువంటిది (ప్రకృతిలో దొరకదు, జగత్తు మాటలతో కూడిన 
అనంత [వ వాహము. దాసినిబట్లి మాద్చలేని దనుచు నదీలేదని, 
నిర్ణ యముచేయుట యనగా దహ ౧ చేశములోని బౌద్దులు, చార్యా 
కులు చేసిన పొర పాటు చేయుడు. ఉన్న దంతయు ఫౌతికవ దార్గమే 


ఖీ 
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యనియు; మనస్సు చేబుగా దనియు, మత మంతయు వంచనగాని మజేమి . 
గాదదియు, నిఫ్రి, సచ్చలము నివ) యూజనమైన మూఢ విశా( 


సములనసియు చార్యాకుల నమ్మక ము. మానవ్రము వం చేందియమ 


లకు బద్ధుడుకాడని చేదాంతశొ న్తము బోధించును. వాసికి వర 


మూనమే తెలియునుగాని భూతభ వివ్యత్తులు "తెలియవు; అయిలే 
వర్తమానము భూాత భవిష్యత్తులను స్ఫురింప జే యును. (తికాలములు 
కాలములో మన మేర్పణచుకొనిన విభాగములే, కనుక భూతవర్త 
మాన భవివ్యత్తుల ననుసంధించుచు కాలమునకు, ఇందియములకు 
ఆలీతమెన దౌకటిఇనియడల కాలమునుండి పత స్వతంత్రమైన 
దొకటి ఆనియెడల భూత భవిష్య త్కా-లములను నర్తమాన కాల 
కుందు గలుపునదొకటి బెనియెడల వర్త వూనముకూడ మనకు లెలి 
యకపోయియీ యుండును, 


అయితే న్యతం|త్రమైన చేది ! మన దేహాముకాదు. ఎందు 
కనగా, అది ఇాహ్యావరిస్థితుల పై ఆభధారవడినది ; మన మనస్సుకూడ 
కాదు ; దాని యాలోచనలు, భావములు కొన్ని కారణముల ఫలిత 
ముబీ. కనుక న్వతంతే మైనది మన ఆత, సక లనిశే(ము సాషథినతే 
వరాధీనతల, స్వాతంత్య పారతం| త్రషముల మి|శమనియు, ఈ యన్ని టి 
లోను అత్మ (వశాశించుచున్న దనియు "పదములు ఘోవీంచు 
చున్నవి, అది న్యతం త్రము, నాశరహితము, శుద్దము, లోపరహీొ 
తము, వప్మితము అయినది, ఏలయనగా, అది స్వతంత్రమైెనదయిన చో 
నరింవజాలదు, నాశ నమనునది మూసే, అది పరిస్థితుల వైన, కారణ 
ములు న ఆధార పడియున్నడ్‌ ; స్వతంతమైనదయిన వొ అదిలోవ 
రహితయెనది కావలెను. లోవముగలది కారణమున కధ్రీనమైన బె: 
కనుక వరాధీనమైన దే. నాశరహితము, పరిపూర్ణ ము అయిన ఈ 
ఆత్మవ సును మహా బేవుసిలోను, సికృష్టమానవునిలోను ఒక్కటిగా 
నున్నది. వ్య త్యాసమంతేయు ఆత వ్య క్షమగుచున్న స్రీరులోని తర 
తమ భేదమే, 
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ఆత్మ అసలు చేహామునేల ధరింవవతెను ? చే నద్దముచూచు 
కొనుట ఎందుకో అందుకే __ నన్ను నేను చూచుకొనుటకు. ఆవిధ 
మున బేపామున ఆత్మ (ప్రతిఫలించుచున్నది, ఆత్మయే బేవుడు. (వతి 
మానవునియందు పరిపూర్ణ దివ్యత్యమున్న ది, లీ ఘముగానో, ఆలస్య 
ముగానో [వతిమానవుడు తనలోని దివ్యత్యమును (వదర్శింవవలసి 
యున్నది, నేను చీకటిగదిలో నున్న యెడల, నేనెంతగా (వతిఘటించి 
నను వెలుతురు రాదు... నే నగ్గి పుల్ల వెలిగించవలెను. సరిగా అబే 
విధముగా ఎంతనొణిగినను, విలవీంచినను లోవములతో కూడిన 
"దేహము లోవరహితము కాజాలదు. అందుచేత అ త్నావబోధ 
ముతో మో దివ్యత్యమును (వకాశింవ చేయుడని చేందాత మువచే 
శించుచున్నది. మో బిడ్డలలో దివ్యత్యమున్నదని వారికి బోధింపుడు ; 
మతము [వయోజనము కలిగిం చెడి బేగాని, వ్యతి రక రూవముగల 
అర్థరహిత మైన (వలావము కాదని యువ చేశీంపుడు ; అది అణగ 
(చొక్క-బడినవ్వుడు అనహాయులమై రోదనము ' చేయుటకాదని, 
వ్యాప్తి చెందుట, అంతశ్శ | క్లిని (వదర్శించుటయని నచ్చ జెప్పుడు, 
(వతిమతమందును మానవుని వర్తమానము, అనాగతము 
గతముచేత మార్చునొందుచున్న వని చెప్పబడుచున్నది ; వర్తమా 
నము గతమునకు ఫలితముగా చేర్కొ_నబడుచున్నది. అయితే (వతి. 
శిశువు కొంత అనుభవముతో జన్నించుచున్నాడు. ఏల? ఆయను. 
భవము జననీ జనకులనుండి సంక్రమించినట్లు చెప్పుటకు వీలు 
లేకున్న ది, ఒకడు సజ్జనులయిన తల్లి దం డులకు జనించు చున్నాడు; 
విద్యాధికుడగు చున్నాడు; నత్పుదుషుడగుచున్నాడు, మజొకడు 
దుష్టుల క డుపునబుట్టి, తుదకు ఉరికంబము నెక్కు_ చున్నాడు, ఎందు 
చేత? భగవంతుని [వన_ క్రి లేకుండ ఈ యనమత్వమున కెట్లు అర్థము = 
చెప్పగలరు? దయామయుడయిన తండి తనబిడ్లను దుఃఖమునకు 
. చారితిసెడు పరిస్థితులలో . ఏల ఉంచవలెను? చేన్రడు తరవాత 
_ న్యాయము చెయునని, అతనికి వశ పాతము లేదని చెప్పుట సరియెన 
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సమాధానము కానేరదు, ఇచేనాకు మొదటి జన్న్మఅయిన యెడల నా 
స్వాతంత్ర్యము మాశుమి ? అచెమయినట్లు ? ఇకఃపూర్యము నాకు 
జీవితానుభవము లెనిచో. నా స్వాతం త్యము హారించివోయిన శ్లే, 
ఎందుక నగా నితరుల అనుభవములను చూచియే నా జీవిత మార 
మును నిర్ణ యించుకొనవలసియుండును, నా మంచి చెడ్డలకు చను 
క ర్లనుకానివతమున నాకు స్వేచ్చ లేనశ్లే. ఈ జీవితములోని నా 
దై న్యమునకు భాధ్యత నా మీదనే పెసికొందును, చే జేసినపావ 
మును మజా "క జన్మలో నెనే వరిపారించుకొందునని చెప్వూదును, 
ఏది మా జన్మాంతర సిద్దాంతము, పూర్వ జీవితాను భవముతో 
నున మో జన్న నెత్తుదుము. ఈ జన్నలోని భాగ్యము, డార్భా 
గ్యము పూర్వ జన్మలోని మన క రల ఫలితము. వరిపూర్మ త్వము 
సిదించువటుకు జన లొక దానితరువాత నొకటి ఉ_త్తమో_త్తవుముగా 


ర 
వరిణమించుచుండును , 


జగత్సిత యయిన "దేవునియందు మనకు విశ్వాసము కలదు, 
అత డనంతుడు, సర్వళ _క్రీనమన్విచుడు. మన ఆత్నకూడ చిట్టచివరకు 
వరిపూర్ణత పొందగలబేని, అదియును అనంతము కాక తప్పదు, 
అయి తె అనంతము, నిరవధికము నయిన రెండు వస్తువులకు తావు 
"లేదు. కనుక మనము బేన్సుని న్య _క్రిత్యమును నమ్ముదుము. మనమే 
అట్టి దెవుడు. (వతిమతమునందు ఈ మూడు దశలు కలవు, మొదట 
భగవంతుని దూరస్థునిగా భావింతుము ; తరువాత మన మతని 
సమోావమునకు వచ్చి, నర్య వ్యావకునిగా (గహాంచి అతని నాన్నిధ్య 
ములో వసింతుము ; వీదవ మన మతేజే అని గు ర్లింతుము. చేవుడు 
మనకు భిన్నమైనవాడ నెడు భావము అసత్యము కాదు... 
నిజమునకు ేవునిగుజించిన ఏభావము అనత్యము కాదు, అందుచే 
(వతివముతము సత్య మే, యా తావథములో ఒకొొ_క్క--మతము 
ఒక్కొ_క్క- మజిలీ, అన్ని మతముల లత్యుము [శ్రుతులు |ప్రతిపా 
దించిన పరిపూర్ణ భావ మే, కనుక హిందువులమైన మెము (సలిమతే 
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మును నహించుకుకాదు; (వలిమతమును అంగీకరింతుము, మహామ్మ 
దీయుల మసీదులలో (ప్రార్థించుట, జొర దష్టు షుల అగ్నిహోే[తము 
(మాల ఉపాసించుట, శె క్ర; సృవుల శిలువకు (వణమిల్లుట మాకు 
సమ్మాత మే. తుదమెన వి గహాపూజ మొదలు జ్ఞాతకు ఫ్లై యమునకు 
అభేదమును [వతిపాదించు వర మోత్కృష్ట వాదమువజకు నకల 
మతములు. అనంతత్యమును అవగాహాన చేసికొసి సామోత్క_రింవ 
జేసిపొనుటకు మానవాత్మ చేయుచున్న (వయత్నము లే, (వతి 
మతము, అదిపుట్టిన పరిస్థితులు, పెరిగిన వాతావరణము, దానివై 
వడిన (వభావముల ననుసరించి రూపొందినది, ఒకొక్క టి పురో 
గతిలో ఒక్కొక్క దశను సూచించును. ఈ కుసుమము లన్నిటిని 
మేము సేకరించి | చేమ సూ|తములో | గుచి, పూజా ర మెన గుచ 
ముగా చేయుదుము. య c ఎ య. ఇ 


నేను చేవుడనయినచో, నా అళ్ళ పరాత్సరుని ఆలయముని 
(గ్రహి పీంవనగును. నా (ప్రతిచర్య ఆపానన కావ లెను_ని స్వార్థ 
(చమ విధ్యు కృధర్మ మను నిర్వహణ లత మొనరిం చుకొసి లక్‌ 
సిద్ధి కై ముందంజ 'వేయవలెనను ఉత్సాహము, నిష్కామ గర్భ, అభ 
యము నా యుపాననలోని యంశములు, వ్యాకోచము పొందు 
డనియే నామతము బోధించును, వ్యాకోచము పొందుటనగా ' 
సాజోత్క_రింవ జేసికొనుట, దర్శించుట యని వరమార్థము __ అవ్య క్త 
శబ్లోచ్చారణము, _సాష్టాంగ్యపణామము లే మతవికాసాంశ ములు 
కావు, మానవుడు "దేవుడుగా మాజవలసిన బే__అనంత (వస్థానమున 


దినదినమునకు అధికాధికముగా దివ్యత్వము పొందుచుండవలేసిన బే. x 





* 1894 వ సంవత్సరము డిసెంబరు 80_వ తేదిని కి న్‌టన్‌. ఎవెన్యూలోని 
పౌచ్‌ గ్యాలరీ యొద్ద (బూక్‌ లిన్‌ ఎథికల్‌ సొసె ట్రీ సభలోచేనిన ఉపన్యాస 
సం(గవాము, “బూకొలిన్‌ స్తై సాండర్స్‌ యూనియన్‌) నుండి పునర్ము[ద్రితము, 
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(అమెరికాలోని (బూక్‌ లిన్‌ దగ్గర క్లీన్‌ టన్‌ ఎవిన్యూయందు 
వచ్‌ మాన్షన ఆర్ట్‌ గ్యాలరీలో “బూక్‌ లిన ఎఫ్‌కల్‌ సొసై టీ” 
ఆధ్వర్యమున చెసిన ఉపన్యాసము 

బారత చశము వి స్తీర్ణమునందు యునై కుడ్‌ స్టేట్స్‌లో సగ మే 
ఉన్నను దాని జనాఫామా[తము ఇరువదితొమ్మిిది కోటకువై గా 
కలదు, అచ్చటి (పజలక _వాబల్యము వహించు (వధానమతనులు 
మూడు మహమ్మాదయమత ము, బౌద్దమతీము, ౫ పాాందూవుతము, 
పనిలో మహామ్మదీయమతే మునకు చెందినవారు సుమారు ఆరుకోట్ల 
మంది, బాద్దమతస్థులు దాదాపు తొమ్మిది కోట్లు. కడవటి మతౌవ 
లంబుల సంఖ్య రమారమి ఇరునదికోట్ల అరువదిలతులు, హిందూ 
మత [వథాన సిద్దాంతములు ధ్యానమువలన, జిజ్ఞాసవలన దర్శింవ 
బడ్‌న తాత్త్విక నత్యముల వై న, వేద వోదితమైన నై తిక ధర్శస్మూత్ర 
ములవైన (వతిప్టిత మైనవి. విశ్వము శాశ్వతము, అనంతము అని 
వేదములు వక్కా-ణించినవి, దీనికి ఆది యనునదిలేదు, తుదియును 
"లేదు. భెతికరంగమున వ్యక్తమైన అత్మశ క్రి లీలలు, వరిమిత 
సీమలో (ప కాశళించిన అనంతేశ క్తి విలానములు అసంఖ్యాక ములు, 
కాని, ఆయనంత వ స్తువు మా|తము స్వ(పకాశేము, నిత్వము, నిర్వి 
"కారము, ఇ శ్యతత్వము వై కాలగతుల ను దలు పడవ మానవ బుగ్గ 
కగాహ్యమైన అతీంద్రియ భూమికయందు భూతభ వివ్యత్తులు లేవు. 
మానవాత్శ అనశ్వరమని వేదము లుద్దోషించినవి, -దేపాము శాసన 
బదము ; దానికి పెరుగుదల, నాశనము గలను.  పెరుగున దెల్ల 
విధేగా నశించవలసిన బే, కాని, అంతరమందున్న అత్నకు అనంత 
మగు అమృత శీవనముతో నే నంబంధము ; దాని కెన్నడును అది 
లేదు ; డాని శేనాటికిని తుదియుండబోదు, హిందూమత మునకు 





* చెనమతముతో కలసి, 
24 
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కస్త నవమతమునకుగల (పథాన భేదములో నొకటి యిని; (వతి 
మానవాత్స యా లోకములో పుట్టుటతో [(పారంభమగునని 
వై ) నవమతము బోధించును, మానవాళ్ళ నిత్య పురుషంని (వనరణ 
మని, [పారంభమనునది భగవంతున మ దీనికిని 
'అంతే కలదని హిందూమత ముద్దటించును. అది వరి ర్భత(ము 
పొందువణకో మహ త్తరమగు అభ్యాత్మిక, కమవరిణామశాన సనబద్దేమై, 
ఓర్‌ వ్య క్రిత్యమునుండి మజొకవ్య క్తీత్వమునకు వయనించుటియం 
దసంఖ్యాక లీలలు [(వదర్శిం దినది, అది యికముందును అసంఖ్యాక 
ములగు లీలలను (వదర్శించును. పరిపూర్ణ త్యము పొందిన పిమ్మట 
పరిణామము వెందబోదు, 

“ఇదియే నిజమగుచో మన పూర్వజీవితములలోని యే 
విషయముగాని మనకు న్స తిపథములలో "నేల లేదు”? అని తజచుగా 
(వశ్న 'వేయబడు చుండును. దీనికి మా సమాధాన మిది; మాననవముని 
యెడి సాగరమునందలి యువరిభాగమునకు మాతమే చేతన మని 
పేరు. గంఖీరమెనడాని లోవలి పొరలయంచే మన కష్ట సుఖాను 
భవములన్ని యును నిల్యయున్నవి. సుస్థిరమగు వస్తువు నన్వేవీంచు 
టయే వా మాన వాత్న యిష్టము. మనస్సు, -బీః పాము, నిచిమునకు 
వ్రకృతికార్యకలాపము “లన్ని యును. నిరంతము మార్పు చెందు 
చున్నవి, "కాని, సుస్థిర మైన వరిపూర ర్ల త్వముపాంది, పరిణామ 
ముందని ేదో కనుగోనవ లెనని మన ఆత న కాంకీంచును : అదియె. 
మన యీప్పితములలోని కెల్ల ఉత్కృష్ట మైనది. అనంత మైన దాని 

కొొబుకు మానవాత్మకుగల కాంత యే "అది! వున నై తికవికానము, 


బుద్ధివ కాసము నిశిత మగుకొలదియు నిర్వి కార మగు నిత్యవ స్తువు 
కొరకు మానవాత్శకుగల అభష్టము బలవడుచుండును, 


పంచేంద్రియ గాహ్యముకాని దంతయును లేనిదసియే ఆధు 


నిక బౌద్ధవాదులు వెప్పుదురు,. మానవుడు న్యతంతుడనుకొనుట 
(భమయని వారందురు, దీనికి భిన్నముగా. ఆళ్ళచాదులు (పతి 
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వ్వ_క్రియు స్వతంతుడని వచింతురు. బాహ్య (ప్రవంచము మానవుని 
మనోభావమునకు వేటుగా లేదు, (పకృతి సాతం త్య పారతం్మ త్ర 
ముల, వాస్తవికత అఆదర్శముల మిశభువుసి (గహించుటయె ఈ 
సమస్యకు సరియిన వరిప్కా-రము, మన చేహాము, మనస్సు చాహ్య 
(వనంచముమై అధారవడీయున్నవి, ఈవపరాధినత వానికి (పపంచ 
ముతో గల సంబంధము ననునకించి మాటుచుండును ; అంతరమం 
దున్న ఆత్మ భగవంతునివలతెనే ము కము; ఆది మనోవ్యారములను, 
దెహుచలనములను... మనస్సు, చేహము పొందిన అభినృద్ధినిబట్టి 
అల్పముగానో, అధికముగానో నడిపింపగలదు, 


మరణ మొక అవస్థాశదమె, మన మో (వవంచములోనె 
యుందుము, మునువటి శాననములేే మన మధీనుల మగుదుము, 
జ్ఞానమునందు, సౌందర్యమునందు ఉన్న తభూమికల నందుకొని, మన 
లఅనుచాటి బహుదూరము సపువోగమించిన మహానియులు తమవెంట 
వాయు విశ నై న్యమునకు మార్లదర్శకులగు నాయకులు, వర వ్యా 
కరప న స్తువ్రలోని ఆత్మకు, పరమ నికృష్టవ స్తువులొని ఆత్మకు 
సంబంధమున్న ది. అనంతవరిపూర్ణ తము వీజరూవమున నకల 
వస్తువ్రలందును గలదు. మన మాశాభావము నలవజుచుకొని (పతి 
న స్తువునందునుగల శుభమును చూచుటకు (వయత్నింవవ లెను, మన 
మొక .మూల కరార్ఫొని మన దెహమనస్సులలో గల లోవములను 
గుణించి దుుఖంచుటవలన కలిగెడి (వయోజన మెడియును "లేదు; 
(ప్రతికూల పరిస్థితుల నధిగమించెడి వీరోచిత వయత్న మే మన 
ఆత్మల నున్నత స్థాయికి గొనిపోవును, అ త్భాభివృద్ధినిగుజంచిన శాన 
నములను జెలిసికొనుకు జీవితలకు రము, ఈ విషయములను కస్త 
వులు హిందున్రల దగ్గణనుండి నేర్పకొనవచ్చును ; హిందువులు 
కై నవుల దగ్యణనుండ తెలిసికొనవచ్చును. లోకములో జ్ఞానాఖి 
వృద్ది ఒకొ-క్క-రు ఒక్కూ- క్క-నిభముగా తోడ్చడిరి, 

యథార్థ మతము అన్యయపూర్వక మైనది, విభాయకరూవ 
మెన చేగాని, వ్యతి లేక పూర్వక మైనది, నిపేధగూవమెనది కాదని 
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మో బిడ్డలకు నచ్చ చెవుడు, అది "కేవలము దుహ్మా-ర్యములు చేయక 
పోవుటలో లేదు నత్కా-ర్యములు దీతతో చేయుచుండుటలో 
గలదు, నిజమైన మతము మానవుల బోధలవలనను, పు_స్తకములు 
చదువుటవలనను లభింవదు, అది పరిశుద్ద మగు ఏరోచిత కార్య 
నిర్వహణ ఫలితే మైన ఆత్నావబోధము, భోకములోనికి వచ్చిన (వతి 
శిశున్రా తన పూర్వజన్మలలా నిల్య చేసికొనియున్న అనుభవమును 
కూడ తెచ్చుకొనును ; ఆ యనుభవము[ద చేహమానన నిర్మాణము 
లందు కాననగును, మున అందటియందును బలీయముగాగల 
స్వాతంత్ర్య భావమునుబట్టి మనలో చేహాము, మనస్సు కాక మజొ 
కటికూడ కలదని తెలియుచున్నది, అంతరవుందున్న ఆత్మ స్యతం|త్ర 
మెనది, అదియే మనయందు స్వాతం త్యపిపాన కలిగించును, 
మనము స్వతం తులము కానిపత్నమున లోకమునెట్లు ఉద్ధరింప 
గలము + మౌానవాత్న సాగించుచున్న కృవి.ఫలితమే మాన వాభ్యు 
దయమని మనము విశ్వసింతుము. లోకమున్న తీరు, ఇవ్పటి మన 
స్థితి9వి ఆత్మస్వ్యాతం[ త్యమువలన కలిగిన ఫలము తే, 

మే మే కేశరునియందు విశ్వాసము గలవారము, అతడు 
మన అందటుకు జనకుడు, అతడు సర్వవ్యాపి, సర్వశ కుడు ; అతడు 
తన బిడ్డల నపార పేమతో నడిపించి, కాపాడుచున్నాడు. శై) స్త 
వులవలెనే మేమును ఈశ్వరుడు నగుణుడని నమ్ముదుము, మట్‌ొక 
అడుగు ముందుకు పోనుదుముకూడ : మే మతడే అని నిశ సింతుము ! 
అతని వ్య_క్రిత్వము మనయం దావిప్కా_రమగుచున్న ది, చేన్రడు 


మన యందున్నాడు. మనము చేనుని యందున్నాము. నకల 
 మతేములందును సత్యము బీజ పాయముగా కలదని మేము నమ్ము 
దుము, వాని యన్ని టికిని పొందును (వణమిల్లును ; ఏలయన లోక 
ములో సత్యము సంకలనమం బే కలదుగాని వ్యవకలనమందు "లేదు, 
విభిన్నమతములనెడి బహు సుందర సుమములతో కూర్చిన గుచ్చ 
మును మేము దేవునకు నమర్పింవ నభిలవీంతుము, వదో (వతిఫలా 


కానందనంపూర్ణ [గంథావలళి-నంపు, ౨ 


, చెవుడు, అది కేవలము దుష్కా-ర్యములు చేయక 
సత్కార్యములు. దీతతో చేయుచుండుటలో 
మతము మానవుల బోధలవలనను, పు_స్తకములు 
లభింవదు, అది పరిశుద్ద మగు ఏరోచిత కార్య 
ఎన అత్నావబోధము,. లోకములోని! వచ్చిన పతి 
“ర్వజన్నలలో నిల్వ చేసికొనియున్న అనుభవమును 
ఏను; ఆ యనుభవము ద చేహమానన నిర్మాణము 
ను, మన  అందజియందును బజలియముగాగల 
మునుబట్టి మనలో చేహము, మనస్సు కాక మజొ 
తెలియుచున్నది, అంతేరమందున్న ఆత్మ న్యతంత్ర 
) మనయందు స్యాతంత్యవీపాన కలిగించును, 
తులము కానివతమున లోకమునెటు ఉదరింవ 
నాత్మ సాగించుచున్న కృవ్‌. ఫలితము మానపాభ్యు 
ఏ నిశ్వసింతుము. లోకమున్న తీరు, ఇవ్పటి మన 
న్యాతేం త్యుమువలన కలిగిన ఫలము లే, 


శ్వరునియందు విశ్యానము గలవారము, అతడు 
'నకుడు. అతడు సర్వవ్యాపి, నర్వశ కీడు ; అతడు 
ర|పేవుతో నడిపించి, కాపాడుచున్నాడు, ౩ 9 స్ట 
బును ఈశ్వరుడు నగుణుడని నమ్ముదుము, మట్‌ొక 
వోవుదుముకూత : మే మతడే అని విశంసింతును | 
యు మనయం దాపీహ్కా-రమగుచున్న ది, చేవుడు 
ఇదు. మనము చేన్చని యందున్నాము, నకల 
నత్యము బీజ పాయముగా కలదని మేము నము 


లై 


న్ని టికిని పహాందువు (సణమిల్లును ; ఏలయన లోక 
సంకేలనమంచే కేలదుగాని వ్యవక లనమందు "లేదు. 
వెడి బహు సుందర నుముములతో కూర్చిన గుచ్చ 
వునకు నమర్చింవ నభిలవీంతుము, వచో (వతిఫలా 
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శేక్షణో కాక, మనము చేనుని (వేమానుభవ కాంకుతోనే పేమింవ 
వలెను. మన విధిని విధినిర్భహణాభిలాషతో నే చేయనలెను ; (వతి 
ఫలా చేకుతో చేయరాదు, అందమెన వస్తువును సౌంద ర్యానుభ వ 
కాంత.తోనే అరాధింవవ లెను ; (వతిఫలావేవతో ఆరాధింవరాదు, 
ఆవిధముగా మన నిర్శులహృదయములో భగవంతుని దగ్భింతుము, 


యజ యాగములు, మోకకింపులు, నణుగుడులు, గొణగొణలు 
a స ౮ 
మతిముకాదు, సాపహాసో చవేతములయిన సుందర న త్కా-ర్యములను 


నిగబాంచుటకు మనలో పరణ కలిగించి, భగవానుని పరిపూర్ణ త 
మును [గహింవ గలుగునట్లు మన భావముల నున్నత యా ధ్యాత్మిక 
భూపుకకు గొనివోగలిగినచో అవి మంచివేయగును, 

(పార్టననమయములో చెవుడు మన జనకుడని గు ర్తించుచు, 
నిత్య జీవితములో (వతిమవూనవుని సోదరునిగా వరిగణింవది చో 
[వయోజన మేమి | ఉత్కృష్ట జీవితవథమును సూచించుటశే (గంథ 
ములు రచింవబడినవి ; నిర్భీతితో అడుగులు వేసి చాటలో నడవని 
యెడల ఫలితము కలుగదు! [వతి మానవుని ఒకగాజు గోళముతో 
పోల్చ్పవచ్చును, ఉన్న చెక్క శు స్వచ్చమైన తెల్లని వెలుగు_-భగ 
వంతుని |వనరణము.._[వళిజీవుని కేందము, గాజుగోళమురంగు, 
దళనరితనము ఒక్కొక్క ని యందొకొ_.క్క- విధముగానుండుట చేత 
కిరణములు (వసారవుగుటలో భిన్న భీన్నలత్‌ణములను పొందును, 
అందజియందును శేందముగానున్న జ్యోతి ఒక్క-శు, అది సర్వత 
సమానమే; డాని సౌందర్య మొ శేవిధ మెనది, స్థూలద్భష్టికి కనబడు 
అసమానత్యము, ఆ వెలుగును వ్య క్షముచెయు ఉపకరణము 
లోని లోవమునం జేగలదు, ఉనికియందు మనము ఉన్నతోన్నత 
మగు అంత|నుల నందుకొను కొలదియు ఉవకరణమునకు (వనరణ 
శ్రి యధికాధిక మగుచుండును, 
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వితుముంచా, చెట్టుముందా అను సమస్య అనాదిగానున్న ది, 
ఇది మనకు జానముక లుగుచున్న నక లమార్షములందును (వత్యత. 
నుగుచున్న ది, ముట్ట మొదటగా నున్నది ౭ బోధళ క్లీయా భెతక 
పదార్భమా ; (వ ప్రథమముగా నున్నది ఆదర్శన్యయూనమా చేక్ష 
నావ్యావ్య కీ కీకరణమూా ; మన. నిజమైన త వ. న్వాతంత్య మా, 

ననబద్ధస్థితియా ; భావమే భాతికవివయ న న స్తువును సృష్టంచునా, 
పిషయవ స్తే భావమును సృష్టి ౧చునా ; నిశ్చలస్థితినిగుణిం చిన 
భావము "పకృతి వరిణామభావమునకు పూర్యమా కేరమా__ఇవి 
యన్నియు ఏనాటికిని తెగని బే శ్రీ ర్న ప్ర తత్త(మునుగుజించిన నమన్యలు, 
ఇవి నిరంతరము "లేచి, వడుచుండు. కరటములనలె ఒకదాని నొకటి 
యనివార్యముగా ననునరించుచుండును. జనులు తను యభిరుచులకు, 
చదున్రలకు, విచితస్య భావములకు తగినట్లు ఏనిలో నేదో యొక 
వతుమును (గహీంచు చుందురు. 


ఉదాహారణ నొకటి తీసికొందము : (వకృతిలోని ఏవిధ భాగము 
లొకదానితో నొకటి నర్దు బాటు చేసికొనుచుండు తీరును బట్టి యిదం 
తయు ధీ. కి ఫలిత మేయని 'లేట'ెల ల్ల మగుచున్న బొకవక్క చెప్ప 


వచ్చును, “అయితే ధీశ క్తి కియ్‌ భౌతిక త _త్స్వ్వమువలన,; గ ఒక్రీవలన 
(కమవరిణామములో సృప్రియైనదని కావున అది యీ జగత్తుకు 
పూర్వముండియుండుటకో ఏలు లేదని మజొకవక్క_. వాదము 

చేయవచ్చును. సృపష్టియగుచున్న (వతిరూవమునకును ముందు 
మనస్సునందు తదనుగుణమైన ఆశయ ముండితీఅవ లెనన్న చో, 


ఆశయమనునది విపిధ బహ్యోనుభ వములనలన సృష్టి యైన చేయని 
కరూడ సమానవాదబలముతో చెవ్నవచ్చును, ఒక వంక నిత్యసిద్ధ మైన 
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* స్వామిజీ. తొలిసారిగా అ మెరికా వెళి ల్లి నప్పుడు ఆయన ఒకానొక. 
పాళ్ళాత్య శిష్యుడడీిగిన (పళ్నలకు సమౌ ధభాొనముగా 'వానీనది, 


వ్యాకోచముకొజకు ఆవేదన ఏ [గో 


ము కృస్థితినిగుజంచిన "కాంతకలదు, ముళతొకవంక జగత్తులో నదియు 
నిర్రేతుకముకాదు గనుక భౌతికమైన సరము, నసికమెన 
సర్వము కార్య కారణ సూూతమున బద్దమైనదనుఖ"వము కలదు, 
ఇచ్భాళ_క్రీనలన దేహములో మాద్చులు కలుగుచుండుటనుబట్టి 
ఛాన మే చెహమును నృష్టించినదనుచో 'దేహములోని మార్పులు 
భావములో మార్పులను (చే శెపించును గనుక చేపామే మనస్సును 
నృస్ట్రంచియుండిన లెనని గాడ స్పష్టమగుచున్నది. జగత్సరీణామము 
అంతెకుముందున్న నిశ్చలస్థితినుండి యుద్భపిం చెనని (వతిపాదించిన 
వతుమున, సిశ లస్థితి యనునది [భాంతిజన్యమని, అది యొకానొక 
సాపేక్ష చలన మేయని, అందుకు కారణము చలనములోని భేదములే 


యని తర్క- సమ్మతముగా వాదము చేయవచ్చును. 


కనుక జ్ఞాన మంతేయు నిట్టి ఏిషముచ।క వర్ని భమణమగు 
చున్నది : ఆనిర్యచనియమెన కార్య కారణముల వరస్పరాశయ 
మది, తర్క-సూ[తములను బట్టి చూడగా నిది నిర్హుష్రమైన జ్ఞానము 


షా 
గాదు; బ్రటిడి నిరుమామెన జానముకాదసి యణారజానముతో 
లు షా ల్‌ 


mea) మా 


సోల్చికాక,___విషమచ[కమువై సె ఆధారవడీన సూ తములచేత నే 
బుజున్ర చేయబడుట వింతలశెల్ల వింతే, మన సమ_స్తజ్ఞానము అనమ్మగ 
మైనదసి తన్ను తాను రుజున్ర చేసికొనుచున్న దనుట సుస్పష్టము, 
మన జ్ఞనములోని నైచిత్రమిది. బది య థార్జజ్జూనము "కాదనుటకు 
గూడ ఏలుకాదు ; సత్యమును గుణేంచి మనము తెలిసికొ నగలిగిన 
దంతయు, భావింవగలిగిన దంతయు "ఈ జ్ఞానవరిధిలోని బె, వ్యాన 
హోగిక ప యోజన సాధ నకిది బాలదనిగూూడ చప్పుజాలము, బాహ్యా 
భ్యంతర (వవం చములను తన పరిధిలోకి తిసికొను సీ మానవజ్ఞానము 
నకు “మాయి” అనిపేరు. ఈ జ్ఞానము నిర్దుష్టము కాదని తన్ను 
తానే. రుజువుచేసికొనుచున్నందున నిదె యథార్గమునుగాదు ; 
మానవునిలోని వశుజీవితమునకు కావలసిన దెల్ల సాధించగలదు 
గనుక నిది యథార్థ మె, 


వీ76 శ్రీఏవే కానందసంపూర్ణ (గంభావళీ-నంపు, 9 


బాహ్యా న్రవంచములో “మాయి”. ఆకర్షణ, నిరాకరణ 
రూవములలో వ్య క్రముగుచున్నది. లోవలి [వవంచములో నది 
(వవృ త్రీ నివృత్తి కామము, నిప్కూ-మము రూవములు దాల్చు 
చున్నది. అఖిలవిశ్యము శ్రీఘగతిని ముందుకు వరుగిడిపోవుచున్నది. 
(వతి అణువు తీస కేంద్రమునుండి యుగికిపోవుటకు (వయత్నించు 
చున్నది. మానన్మవవంచమున [వతిభావన సాంథనము తప్పిపోవు 
టకు యత్నించు మన్నది, చాహ్యాజగత్తులో [వతీయణునును కేంద 
గామిమైన మజియొకశ క్తి వశము చేసికొని శకేందమునకు గొనివచ్చు 
చున్నది. అచేవిధముగా భావ| ప్రపంచమున బహిర్ముఖ మగుచున్న 
ఈ సకల కామనలను ని|౫ హాశ కి అదుపులో పెట్టుచున్నది. 


భాతికతత్వమునకు బద్ధులము కావ లెననుకోర్కె, 
అనగా... యం| త పాయముగా కార్య కలావములు సాగించు 
స్థాయికి అధి కాధిక ముగా సీడ్య బడు (వవృ ల్సి.._.మానవునిలోని జంతు 
(వవృ త్తికి సంబంధించినది, ఇం| దియముల కధీనవుగు బంధమును 
(తెంచుకొనవలెనను కాంత. కలుగునవ్వుడే మానవ హృదయములో 
మతము ప్రారంభమగును, మాననుడు ఇం|దియబద్గుడు కాకుండ 
నివారించుట, అతని స్వాతం త్యస్థితిని నిరూపించుటయం  దతనికి 
నపాయవడుట ; ఇవి ముతమువలన కలుగగల (వ యోజనములు, ఈ 
లత్యు సాధ నకు నివృ త్తిశ_క్రివలనకలుగు (పథమ (సయత్న మునకు 
“సిత” యనివేరు, ఈ వతనమును నివారించుట, ఈ బంధమును 
ఛదించుట ఇవి “సీతి”కి లతణములు, నకల సీతిశాన్ర్రమును విధి 
నిపేధములుగా విభాగము చేయవచ్చును. “ఇది చేయుడు” అనిగాని 
“అదిచేయకుడు” అనిగాని అది యా ేశించుచుండును, 'చేయకుడు”” 
అని యది చెవునడువూడది మానవుని బానినగా చేయు నొకా 
నొక కోర్కె నదుపులో జెట్టుచున్న దని తేట తెల్ల మగుచున్నది, 
“చేయుడు” అని యా చేశమిచ్చునప్పూ డది స్వాతం త్యమునకు దారి. 
చూపుచు, మానవహృదయము నధినము చేసికొనియున్న ఒకా 
నొక దార్బల్యమును 'ధిక్క-రించుచున్నది, 


వ్యాకోచముకొజకు ఆవేదన ప్రి? 


మానవుడు వొందదగు ముక స్థితియోక టి యున్న వ్పడే శృ? 
సాధ్యమగును. సర్వతేంత న్యతంత మైన పరిపూర్ణ ము _కస్టిి పొందు 
విషయమటుంచినను, అఖిలవిశ(ము వ్యాకోచము చెందుటకు, 
ము క్షమగుటకు (పయాసవడుచున్న మాట నిన్సంశ యము, -ఈ 
యుషంతాకాశ మొక్క రురు వ్రు నకుకూడ చాలదు, పరిపూర్ణము క్షి క్ర 
స్థిత ని పొందునబుకు వ్యాకొచమునవై నిరంతరము పోరాటము సాగు 
చుండవలసిన బే, దూఖవివారణకు, సుఖసాధనకు స్వాతం త్యసమ 
రము సాగుచున్నదని చెవ్వుటతేగదు, అటువంటి జ్ఞాన మేమియు చేని 
అధవా ధ మస్థితియందున్న జీవులుగూడ వ్యాకో చమునకై పోరా 
టము సాగించుచున్నవి ; ఆ జీవుల వ్యాక చఫలిత మే మానవుడని 
సలున్రరి యఖ వాయము, 


ఆత్మ, దేవుడు, మతము 


పూర్వ మ నెకశ తాబ్బముల కాలము ఫఘోషించిన వాణి వరం 
పరగా (శుతిగోచరమగుచున్నడి ; హీను కె లములలోను, సాందా, 
రణ్యములలోను వానముచేసీన బుషిశ్యరులు వలికిన వాణీయది : 
చెమెటిక్‌ జాతులకు వినివింఛీన వాణి ; బుద్ధుడు, తదితర ఆధ్యాత్మిక 
ప్రతిభా సంవన్నులద్యాారా |వసాఠమైనవాణి ; ఆదిమాననునికి తోడ్బ 
డన వెలుగులో మానవు జెక్క-_డకు వెళ్ళీ న అక్కడ (వకాశించుచు 
ఎల్ల కాల మతనితోనుండు వెలుగులో, __సీవసీంచువారినుండి బహి 
ర్లతే మగుచుండు వాణి... నేటికిని మనకు వినబడుచున్నది, ఆ వాణి 
వర్వతములలోప్పుట్టు సెలయీేరులవంటిది, అదృశ్య మైనశ్షే తోచు 
చుండును, వరల ఉధృతముగా (వవహించుచుండును, చినరకిట్టి 
న నేకముకలిపి గంభీరరూవము దాల్పును. .నకలజాతులకు, తెగలకు 
చెందిన [వవ_క్తలనుండి, మహాోపురుషులనుండి మనకు వచ్చుచున్న 
శంచేశములు కలసిపోయి, పూర్వపు శృంగధ్యనిగా మనకు వినబడు 
చున్నవి. అది మన కంద చేసెడి మొదటి నంచేశమిది : “మోకు, 
నక లవుతములకు మంగళవముగుగాక్రి*”, అది విరోథమును పురికొల్పు 
నం 'ేశముగాదు ; మత నమన్యయమును గుజించిన నం చేశమది ; 
అది తాంతినం బేశము, 


మన మో నంచేశమును తొలుత వరిళీలింతము. ఈ శతాబ్ద 
రంభమున మతమున క ౦త్య కాలము నమోావించినదను భయము కలిగి 


నది, సమ్మెట చెబ్బలకు పింగాణి సామ్మగి పొడిపొడియగునట్లు వై జ్జ 
నిక వరిశోధనలకు [పాత కాలపు మూఢవిశ్వానములు తుత్తుసియ లై 
వోవుచుం డెను, వముతవమునగా సిద్ధాంతముల (పోవు, అర్ధము ₹ని కర్మ 
కలానములు మతమే అని. భ"వించినవారు నిన్న్సృహాకు గుజియైరి ; 


ఏమిచేయుటకు వారికి పొలుపోలేదు, నమ నము చేతినుండి జారిపోన్ర 


చుండెను, అజ్జే యవాదము, భౌతిక వాదము నర్యమును తుడిచి వెటు 
లు 


ఆత్మ, చేవ్చుడు, మతము 979 


కొనిపోకతప్ప దనునట్లాకవ్వుడు తోచెను. ఆ పరిస్థితులలో మనస్సు 
లోని మాట వె ౩ చెవుకొనుటకు సాహాసించ లేనివారుండికి, మతము 
నిక పట్టుకొసి (వెలాడుట నివ) యోజనమనియు, అది శాశ్వతముగా 
నశించినశ్తే అనియు వలువురు భావించికి. అయి లే, త్యరలో నే కథ 
అడ్డము తితిగనది. రతుణసాధనము దొరకీనది, ఆ సాధన మేమి? 
వివిధనుతిముల అధ్యయనము, నాని తారతమ్యు వరిశీలన, వివిధమత 
ముల వరిశీలనవలన వానియన్ని టి ముఖ్యనిషయ ముక్క_ శు. అసి 
మనకు భోధవడ్‌నది. చాలుడనుగా నున్నవ్వుడు ఈ సనంచేహాము 
నాకును కలిగినది, మతమునుగుజించి ఆశ పూర్తిగా వదలుకొనవల 
సిన దే అని ఒకవ్వుడు తోచినది, అవృష్టవళశమున నేను శై) సృన 
మతము, మహమ్ముదీయమతము, బౌద్ధమతము, తదితర మతములను 
అధ్యయనము చేసితిని, నాముత 'మే (పాలిపదిక సూత్రములను బభోభథిం 
పనో వానినే నకలవుతములు బోధించెనని [గహించినవ్వుడు నా 
ఆశ్చర్య మెమని చెప్పను? నా కిట్లు తోచినది : *వది నిజము?” అని 
నేననుకొంటిని, ఈ జగత్తు నిజమేనా? నిజమే, ఎందువలన నను 
చూూచుచున్నాను కనుక... మనమివ్వూడు విసిన (శ్రావ్యమైన శ బ్రములు 
(గాత, వాద్య సంగీతము) నిక్కములేనా ? ఎందుచేత * మనము విని 
నాము గనుక, నరునకు దేహము, కన్నులు, చెవులు, మనకు కన 
బడసి అఆత్బ్నత తత్త్వము గలవని మనకు తెలియును. అతడు అధ్యాత్మిక 
చింతతో విభిన్న మళముల నధ్యయనము చేయవచ్చును ; భారత 
దేశములోని అడవులలో బోధించినను, కై ) నవ బేశములో బోధించి 
నను (వధానవిషయములన్ని టిలో మతేములన్ని యు ఏకీభావము కలి 
గిన వేయని తెలిసికొనవచ్చును, దీనినిబట్టి మతము మానవ మన స్తత 
మునుబటి విధిగా అవసరమని రూఢియగుచున్న ది, ఒక మతము నిజమా 
కాదా లను విషయ మితర మతములవై ఆధార వడియుండును, జడా 
పారణము గమనింపుడు : నాచేతికి ఆటు] వేళ్లున్న యెడల మ జెవ్వరి 
_ శావిధముగా లేనిచో నిది 'విపరీతమని మోరనగలరు, ఈయు క్లినే, 


విరి0 (శీవివే కానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, ౨ 


ఏదోఒక్క- మతముమాత మే సత్యము, తక్కిన మతములన్ని యు 
అసత్యములను వాదమునకు కూడ [వ యోగించన చచ్చును, ఒక్కరికి 
ఆజు వేళ్లున్నట్టుగానే [(వవంచములో ఒక్కు_ మత మే ఉండదగుననుట 
అస్యాభా భావికము, కనుక ఒకమతము సత్య మేయగు చో అన్ని మతములు 
నత్య మేయగును, అ|వధాన విషయములలో 'భేదములున్నవి ; నాని, 
(వధానవిషయములలో అవన్నియు ఒక్క కు. నా అయిదు, వేళ్లు 
స్వాభావిక మే యగుచో మా అయిదు. వేళ్ళుగూడ స్వాభావిక మే, 
మానన్ర డెక్కడనున్నను నిశ్వానమును, ఆభధ్యాత్నిక స్వభావమును 
వృద్ధిచేసి కొనవ లెను. 


లోకములోని వివిధమతముల వరిశీలనవలన నేను (గహించిన 
మణోకవిషయ మిది : ఆత ను గుణించి, దేన్రనిగుణేంచి మూడు 
దశలకు చెందిన యభి పాయములు గలను, మొదట, నళ్వర మైన 
"దేహమునకు భిన్నముగా అనశ్వర మైన భాగము మానన్రునియందు 
గలదని సమ_న్తమతము లంగీకరించుచున్నవి. అడి శరీరముతోపాటు 
మార్పు చెందునదికాదు, నిత్యమైనది. కొంత కాలము కృతము 
స్థాపింవబడిన ముతములుకొన్ని మానవునిలో అనశ్వర మై మైన వస్తువు 


కలదని యంగీకరించుచు, డానికి పుట్టుక కలదని బోధించుచున్న వి. 
పుట్టుక గలదాసిశెల్ల ముగింపు విధిగాకల దు. మనకు___మనలోని 
(వభానవస్తువుకు ఆదియనునది లేదు; దానికి తుదియనునదిగూడ 
లేదు. ఎల్లరవై ఈ నిత్యవ స్తు సువున కతీతముగా అంతము లేని శాశ్వత 
పురుషుడున్నాడు __ డేనునిగుటేంచియు జగత్తు (వారంభమును 
గుణించియు మాననుని (పారంభమును గుజెంచియు జనులు చెవ్వు 
చుందురు, (పారంభమనగా క ల్చ్పమునళు (పారంభమని యర్థము, 
అఖిల విశ (మునందలి మూలత _త్మ్వమునకు (వారంభమను అర్హ 
మెచ్చటను లేదు : సృష్టికి (వారంభముండుట యన నంభవము, 
"కాలమునకు (పారంభమును మిలో నెవ్వరును భావింసజాలరు, ఆది 
కలదాని కెల్ల అంతము గలిగి తీజవలసిన చే, “చేనుగాని మిరు 


ఆత్మ, డేనుడు, మతము విప్ర] 


గాని లేనికాల మెవ్వుడునులేదు, మనలో నెవ్యరము ఉండబోని 
నమయము కూడ లేదు” అసి ఛగవద్రిత (వవచనము, నృృ్‌ 
| పారంఛ ముని ఎక్కడ (వనావింవబడినను కల్పమునకు (పారంభ 
మనియే యర్థము; మా "దేహము నళించును ; కాని విరా యాత్న 
యెనాటికిని నశింవదు. 


ఆత నుగుణీంచిన ఈ యభి| పాయముతోపాటు డానివరిపూర్ణ 
త్యమునుగుజెంచిన యఖ పాయములు కోన్ని కలవు. ఆత్మ స్వతస్పిద్ద 
ముగా వకిపూర్ద మే, (పారంభమున మానవుడు వరిపూర్షుడుగా 
నుంజెనసి హాబూల [కొత్త సిబంధన అంగికకించుచున్న ది. 
మానవుడు తేన చేష్టలవలననే అవమ్మితు _ డయినాడు. అతడు తేన 
పూర్వపు వషిత్రతను తిరిగి పొందవలసియున్నాడు. కొంద జేనిమయ 
మును ఆలంశకారికముగాను,  కథలతోను, చిహ్న ములతోను 
చవ్వదురు. ఈ వాక్యములను మనము నమూతు. పూర్వకముగా పరి 
నీలించినవూడు, అత్మ న్వతస్పిద్ధముగా పవ్మితమైనదనియు. మానవుడు 
తిరిగి అట్టిస్థితి పొందవలసి యున్నాడనియు అని బోధించుచున్నట్లు 
తెలియగలదు. అ చెవిధముగా సాధ్యము ! దేనని తెలిసికొనుటవలన. 
“కుమారునిద్యారా కాక మజొకవిధముగా ెన్చని ఎవరును దర్శింవ 
జూలదా” అని పహూబూ వై బిల్‌ (వవచించుచున్న ది. డాని యర్థ 
మేమి? దేవుని దర్శించుకే మానవ. జీవితమునకు పర మలత్యుము, 
చరమగమ్యము. జనకునిలో మనము నిక్టమగుటకో ముందు పుత్తుని 
యర. త పొందవలెను, మానవుడు తేన వవితతనుతన చేతలవలననే 
కోభ్నోయినాడను విషయమును విన్గరింవకుడు, మన బాధలకు కార 
అము మన చేతలే, అందుకు దెవుడు నింద్యుడు కాడు. ఈ భావ 
ములతో నన్ని హిత సంబంధము గలిగిన బె పునర్దన్మసిద్దాంతము. 
ఐరోపియనులు విగుపులతో మార్పులు చయకముంవు ఈ సిద్ధాం 
తము నర్వజనీన మైన చె, 

పునర్జన్న సిద్దాంతమునుగుజించి మాలో కొందటు విని, యుపే 
వ్నీంచి యుండవచ్చును. ఐడి ఆత్మ సిత్యత్వమునకు నన్నిహితముగా 


ఏరి శీవి వే కానందనంపూర్ష (గంథావళి-నంపు, 9 


సంబంధించినది. ఆంతముకలిగి ఆది వేనిదిగాని, ఆదికలిగి యంతము 
"లేనిదిగాని ఏదియు లేదు. మానవాత కో (పారంభము కలదనెడి వివరీత 
వాదమును మనము విశ్వసింవజాలము., పునర్జన్మ సిద్ద విచాంతము ఆత్మ 
స్వాతం త్యమును రూఢివణు చును. కారణ రపితమెన _ పారంభము 
కలదనుకొందము, అంతట మానవునిలోని నమన అవరిశుద్ధతకు 
బాధ్యత పూర్తిగా 'దేవునివై వె బడదా? సర దయావరుడయిన తేండి 
(వవంచములోని పావములకు చాధ్యుడగును | పావ మో విధముగా 
పుట్టుచో ఒకరు మజళొకరికంశ ఎక్కువగా వాధవడనేల ? అఖిల జీవ 
దయావరుడయిన భగవంతుని నుండియే యది వచ్చు-వో నింతటి 
వతుపాత మేల?! లతలకొలది జనులు పాదముల కింద నలిగిపోవు 
చున్నా రెందుకు 1 దార్శిద్యమున “కేనా; దును కారకులు కానివారు 
తిండిలేక వ వ స్తులుండవలసివచ్చుట న్స్‌ "హేతువు * అందుకు బాధ్యతే 
ఎవరిది ? అందుకెనరు కారకులు కానియెడల _ బేవుడే వాధ్యుడని 
తలవవలెను, కనుక ఎవరి కష్టములకు, దుఃఖములకు వాచే ౩ బాధ్యు 
లని చెవ్య్చుకు సమంజనము. చను గాడిలో చ[కమును దొర్దించిన 
యెడల అందువలనకలుగు ఫలితములకు నేనే బాధ్యుడనగుదును, 
నేను దుఃఖముకలిగింవ గలుగుదునేని, దానిని నివారించగ లశ క్తి 
నాకుగలదు, దినినిబట్టి మనము సతేం తులమని స్పష్టమగుచున్నది. 
విధియనునది లేదు. నునలను నిర్బంధిం చున చేడియు లేదు. మనము 
నిర్మింవగ లిగినడి నిర్మూలింవగలముకూడ, ' 


-ఈ సీద్ధాంతేమునకు సంబంధించిన సూతువాకటి కలదు, అది 
కొంచెము జణీలముగానుండును. కనుక సావథానులరయి వినగోరు 
చున్నాను. మనకు నమ స్తజ్ఞానము అనుభ వమువలన కలుగు 
చున్నది ; జ్ఞానమునకు అదియొక్క్‌టియే మార్షము, అనుభవములను 
నవి వైతన్యస్థాయిమాద కలుగుచుండును. వ్రందుకుదాహారణమిది : 
ఒకడు పియానో వాయించుచుండును. నచేతనముగా నతడు 
ఒక్కొక్క (వేలు ఒక్కొక్క “కీ (మెట్టు) మిద చెట్టును. (వేళ్ల 
క భ్యానము కలుగువణకు అతడి సాధన చేయుచుండును. తరువాత 


అత్బ, "జేన్చడు, మతము విరివి 


(వయత్నఫూర్వక ముగా, ఎబుకతో ఒకూ_క్క- (వేలు జక్క కడా 
“కి మోద పెట్టవలసిన యవనరముండదు, అేవిధముగా మన యఖి 
రుచులు, (పవృత్తులు మనము ఎటుకతో చేసిన పూర్వక రృల ఫలిత 
మసి (గ హింవగ లము, శిశువు కొన్ని సిశిష్ట పవృత్తుల త" బన్నిం 
చును, అవి ఎందుండి వచ్చినవి! ఎటువంటి భావము్ముుదలు లేక 
శేనలము తెల్లని కాగితమువంటి మనస్సుతో వశిళువు జన్మించుట 
లేదు. కాగితముమోద నిదివణకే [(వాయబడియున్నది. ఖాళి మన 
స్సుతో ఏ కిశువు పుట్టుట లేదని స్తాబిన గను, ఈజిస్త్రు దేశముల తత్త 
"వేత్తలు బోధించి. ఎజుకతో (పయత్న పూర్ణకముగా చేసిన 
పూరక రల పితములయిన శతాధిక (వపవృత్తులతోో (వతిశిశువు 
జనన మొందును. వాసిని నిశువు ఈ జన్మలో అలవజుచుకోొన 
"లేదు. అందువలన వానిని కిళువు గతజన్మలలో నలవణుచుకొనినదని 
అనివార్యముగా నంగీకరింవవలసి యుండును. ఈ (వవృత్తులు గత 
కర్మల పఫలితములని కరడుగట్టిన ఛెతిక బాదినహిత మంగీకరిం 
చును; అయితే అవి వంశేర క్షముతో సంక మించినవని చెప్పును, 
-ఈ ధర్శమ్మువ కారము వున తల్లిదం డులు, తాతముతాతలు, 
మనదగ్గ అకు వత్తురు, ఈ ఒక్క.ధర్భము చేతనే ఈ విషయమును 
కుల్ణముగా. వివరించి చెవ్పవచ్చుననిన యెడల ఆత్మయందు నమ్మక 
ముండవలసిన అవసర మేతేదు; శరీరము నాభారము చేసికొని 
నమ స్తమునకు నమాభానము చెప్పన'చ్చును. భౌతికబాదము, ఆత్మ 
వాదములలోని వివిధయు క్షులలోనికి, చర్చలలోనికి పోవలసినవని లేదు, 
వ్య స్ట్యాత్శయందు విశాంసముగ లవారికి విషయ మిప్పటికి న్పష్టమె 
నది. నహాతుక మైన నిర్ధ్హ యమునకు వచ్చుటకుగాను మనకు పూర్వ 
జన్మలు కలవని అంగీక రింవకతవ్చదు పూర్ణమందుగావి. నర్తమాన 
మందుగాసి (వముఖ తత్ద్వ వెత్తల విశ్యానమిదె, యూవులకి నమ్మ 
కముక లను, వసునాథునకి నమ్మాకముగలదు. అతడు బై బిలులో, 


“అ బహోం పుట్టక ముందు నే నున్నాను”” అనిచెప్పెను, మజొక 
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నందర్భమున ఇచ్చటికి వచ్చినట్టు చెప్పబడిన ఎలియన్‌ ఈ వ్యక్రియే 
అనెను. 


వివిధ జూతుల వారిలో విభిన్న పరిస్థితులలో, వెర్వేత సందర్భ 
ములలో వర్గిల్లీ న మతేములన్ని యు ఆసియా ఖండములో పుట్టినవి, 


వాసిని ఆసిమావానులు బాగుగా అర్థము చేని వికొనగలరు, మాతృ 
వీమునుండి వెడలి యితర (పొంతములకు పోవుటతో అని దోవ 


భూయిష్టములయినవి, ER సృవవముతములోని మహోత్కపములయిన 
ధీరఖావములను ఐరోపాలోని వారెన్న డును నవ్యముగా అర్థముచేసి 


కొన లేదు. అందుకు కారణము బై బిలు రచయితలు తెలియచేసిన 
భావములు, (వ యోగంచిన అలంకారములు ఆ దీముకో (క్త త్ర, ఉదా 


హరణకు మదోనా చి త్తరువ్రులను తీసికొనుడు, (వతి చిత్రకారుడు 
మదోనాను తా నంతకుముందు సొంతముగా ఉఊహించుకొనిన భావ 


ముల కనుగుణముగా చి తిం చును. ఏసుక్రీస్తు కడవటి విందును గుజిం 
చిన చి త్తరువులను నేను వందలకొొలది ఈ చూచుచున్నాను. అతడు బల్ల 


ముందు కూర్చున్నట్లు చిలించబడుచుండును, క్రీస్తు ఎన్నడును 
బల్ల ముందు కరార్చొన లేదు; అతడందజితో కలపి నేలమోద 


కరార్పుండెను, గిన్నెలో వారు రొ శృాముంచుకొనిరి__మిరు ఈ 
దినములలో తినుచున్న రొ శైవం టిది కాదది. ఏ జూతికిగాని యితర 


(వజల ఆచారముల నర్గముశోసికొనుట కష్టము. శ తాబ్బముల 
తరువాత, ఎన్నో మార్పులు. గీకు, రోమన్‌ “తదితర (వభావముల 


వలన ఎన్నో (కొత్త చేరికలు... కలిగిన తరువాత్‌ యూదుల | పాచీన 
సం్రవదాయములను వతోవీయను లవగాహాన చేసికొనుట వుజెంత 
కష్టమెనవని ! మనోహరమైన వీసునాథుని మతమును, దాని చుట్టు 
నలముకొని యున్న కథలు, పౌరాణిక గాథలద్యారా జనులు ఈ 


వమణ్నాత్ర మే (గ హింవగలుగుటలోను, దాని నాధునిక వ్యాపార 
_ నరణికి మార్చివేయుటలోను ఆశ ర్యము లేదు, 





ఆత్మ, చేవ్రుకు, మతము ిరి్‌ 


అనలు విషయమునకు న త్రము, మతము లన్నియు అత్మ 
సిత్వమైనదనియు, దాసి De తెజన్సు తేగినదనియు, 


ఈశ్వరజ్ఞానము చేత దాని పూర్వపు వర్‌ ద్దతను తెరిగి పొందవలసి 
యున్న దనియు బోధించుచున న్నవ్‌, న. మతముల లోగల 
ఈశ (రజ్ఞూన మేమి? | పారంభమున ఈశరుని గుజేంచిన భావ 

మన్చష్టముగా నుండెను, బహు (_పొచినః డాతుల వివిధ చవతలు గలరు- 
సూర్యుడు. పృథివీ, అన్ని, వరుణుడు, పాచి నినయూదులు బేవతలు 
వలువురు వరన్పరము ఖీకరముగా వోరాకుకొనుచున్నట్లు భావించిరి, 
యూదులు, బవాబటిలోనియనులు ఎలోహాంను పూజించిరి, తరువాత 
ఒక్క దెవుడు (నౌబల్యము వపహాం చెను. ఈ భావము ఒకొ_క్క,_ జాతికి 
ఒక్కొక్క ఆరుగా నుంచెను, (వతిజాతీయు తన చెవుడే గావ్ప 
వాడని |వకటించుకొనను. అంతట పోరాటములతొో ఎ;రి చేవు 
డధికోడో నిరూవీించుకొన సాగిరి, ఎవరు పోరాటములో అ గసనరులో 
వారె వున సు గొప్పవాడు. ఇపయన్ని యు దాదాపు ఆటవిక జాతులు, 

ల|కమమున అంతకంతకు మేలయిన భావములు కలుగుచు 
వచ్చినవి; |పాతెభావములు వోసాగినవి, అవి యని న్నియు పూర్తిగా 
వోయినవ్‌్‌ 1 లెక (పాత సామానుల గదులలో చేరిననో! ఆ మతము 
అన్నియు. వెదుగుట క సెక శ తాబ్బములు పట్టినవి; ఒక్క-టియు 
ఆకాశమునుండి ఊడివడ లేదు. ఒక్కొక్క- మతము ఎంతో కృవి. 
వలన కొంచెము కొంచెముగా మార్పు చెంనుచు వచ్చెను, అనంతరము 
ఏ కేశ రభావము కలుగ నారంభించెను. 'బెవుచొక్కడను విశ్యానము 
కలిగను. అతడు సర్యశ క్షు కను, నర్వ. జగ దిశ్వరుడు. ఈ యొక్క 
డేనుడు జగదలితుడు ; అత: న్యర్షములో నివసించును, అతనికి 
అతనిని భావించిన వారి మూఢథాభిపాయము  లారోపింవ బడినవి; 


అతనికి దత,ణ పార్శ్య ౧ము, ఐంమపార్శ (ము గలవు. అతని చెతితో 

వవ్మేయున్నది. వంకను ఇ భఖావములెన్ని యో గలవు, ఒక్క 

విషయము న్పపష్టమెనది. “నాగరకత. ఎటుగని. తెగల 'దెవ్రళ్లు 

శాశతముగా అదృశ్యులయినారు, వారి స్థానమును జగ దిశ (రు 
25 


886 శీవివేకానందనంపూర్ణ [గంథావళి-నంపు, ౨ 


డొక్క- డ్మాకమించినాడు: అతడు "దేవాది చేవుడు. అయితే అత 
డింకను జగదతీతు జే. అతడు దుర్గభుడు; అతని నేదియు నమిపింవ 
జాలదు, [కముముగా ఈ భావముగూడ మార్పు చెందుచున్నది, దీని 
తరువాతిదశ దేవుడు జగదంతర్హతుడను భావము. 

బె బిలు (కొ_క్తనిబంధ నములో, ““న్వర్లములో నున్న జన 
కుడు” అని చెప్పబడి యున్నది. _-_ దేవుడు న్యర్లములో నివసించుచు 
మాననులనుండి 'వేబువడియున్నాడు. మనము వృథివిమోద నివసించు 
చున్నాము. అతడు. స్వర్ణములో నివసించుచున్నా డు, తరువాత 
_ బోధలో దేవుడు (వకృతియందంతర్షతుడుగా నున్నాడని యున్నది; 
అతడు స్వర్ణములోని "దేవుడుకాడు ; వృథివిమోది 'దేవుడుకూడ, అతడు 
మనలోనున్నాడు. మనకు, దేవునికి సాన్నిహిత్యమును సూచించు 
నిటి భావము హిందూ తత్త (శాస్త్రములో గలదు, అయితే 
'మేము ఆ దశతో నిలిచిపో లేదు. అజ లేమును (వ్రతిపాదించు మజొక 
దశకలదు. ఈ దశలో మానవుడు తా నుపాసించుచున్న దేవుడు 
స్వ్యర్లములోను, వృథివిమాదనునుండు జనకుడుమా(త మే కాడనియు, 
“నేను,నా జనకుడు ఒక్క_ర మే” అనియు కోలిసికొనును. అతడు తన 
ఆత్మయందు తాను చేనుడేయను సత్యమును సామౌత్క_రింవ జేసి 
కొనును; తాను చేనునిక్‌ తక్కు వస్తాయిలోని (వకాశమని (గహించును, 
నాలోని సత్వ మేదో' అది యతడే; అతనిలోని నత్యమంతయు నేనే, 
"దేవుని! మానవునకు గల భేద మోవిధముగా తొలగింవబడినది, 


"దేవుని తెలిసికొనుటవలన మనలోని న్వర్ల రాజ్యము సీ విధముగా 
దర్శింవగ లుగుదుము, 


ద ఏతే భావము | పాథమికదశ, ఆ దశలో మానవుడు తానొక 
చిన్న వ్య_క్తిత్యముగల అత్బనని (గహించును, జాన్‌, లేక జేమ్స్‌ 
లేక టాం అనుకొనును, "నే నెల్ల కాలము జాన్‌ లేక జేమ్స్‌ లేక 


టాంగా నుందునని వలుకును ; ఇంశేమియు కానని చెవ్వును.” హంతే 
కుడుగూడ ఈ విధముగానే వలుకవచ్చును. “చేను శాశ(తముగా 
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హాంతకుడనుగాన ఉందును” అనును, కాని, కాలము గడచినకొల 


దియు టాం అదృశ్యుడయి మొట్ట మొదట పిశుదమెన అదాములో 
యమా 
చేరివోవును, 


““నిర్శ్మలహృదయులు ధన్యులు ; వా రీశ్యరదర్శనము పొందు 
దురు,” మన విరాశ(రుని దర్శింవగలమా ? నంచేహూమెందుకు 1 
దర్శింప లేము. మనము చెవుని తెలిసికొనగలమా? నంశయ మేల 1 
"తెలిసికొన లేము, ేవుడు. ెలిసికొనబడువాడగువో అతడు 
చేనుడేకాడు. తెలిసికొనుట అవధికలదనుట, ోచేనును నా తం డియు 
ఒక్కు-రమే ; సత్యమును నా యాత్నృయందు "కాననగును,”” ఈ భావ 
ములు కొన్ని మతములలో స్పహకరింవబడినవి, మజకొన్ని టిలో 
సూచింవబడినవి, కొన్నిటిలో అవి పీన చేయబడినవి. వఏసునాథుని 
బోధ లివ్వు డీచేశములో కించిన్నాతముగా నే అవగాహాము చేసికొన 
బడినవి, మిరు తమించెడి వతేమున అవి యెన్నడును చకంగా. 
(గహింవబడ లెదని చెప్పగలను, 


పరిశుద్ధతను, పరిపూర్ణ త్యమును పొందుటకు వికానములోని 
వివిధదశలు అవనరములే. విభిన్నమత విధానములు అట్టడుగున ఒక 
భావములు (పాతివదిక గాను (పతిపిత మైనవి, “స్వర్ణ రాజ్యము మోాలో 
నున్న "దని జీనస్సు వక్కా-ణించినాడు, మరల, ““స్యర్లమందున్న నా 
జనకుడు” అని యతడనినాడు. ఈ చెండువాక్యములకు సమన్వయ 
మెక్క-డ 1? ఇక్కడ, ఈ విధముగా, కడవటివాక్యము వలుకునవ్వు 
డతడు వి ద్యాగంధము లేని జన బాహుళ్యముతో , మతవిజ్ఞానము 
లేనివారితో ముచ్చటించుచుండెను. వారి భావలో నంభామించుట 
అవసరమైనది, జన సామాన్యము స్పష్టమైన భావములు, ఇందియ 
(గాహ్యమైన విషయములు కోరును, ఒకడు లోకో త్రరుడయిన తత్త్వ 
వేత్త అయియుండవచ్చును ; కాని, మత విషయమున బాలుడే కావ 
చ్చును,  ఆశక్న్మాభివృద్ది విశేషముగా పొందినవారు న్వర్ల రాజ్యము 
తమలో గలదని [గహింవగలరు. అబే నిజమైన మానసరాజ్యము, 
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(వతిమతములోను స్థూలదృష్టికి గొ చరించు పరస్సర వై రుద్ధ్యములు, 
క్లన్సమైన అన్యయములుగా తోచు భానములు ఆత్మవికాసమునందు 
వివిధదశలను సూచించును. కనుక ఎనరిముతమునుగాని దూనీంచు 
టకు మనకు హక్కు_ లేదు. రూవకల్పనలు, చిహ్నములు అవసర 


మగ దశలుగలవు ; ఆ దశలలో అత్మ నర్థము చేసికొనగల ఛావలవి, 


చేను మోకు మణటొక పవమయము చవ ఏదలచుకొన్నాను: మతము 
సిద్దాంతములలోను, నమ్మకములలోను లేదు. మ శేమి చదువు 
దురో, ఏ సిద్ధాంతములను నమ్ముదురో అది ముఖ్యము కాదు. పా 
శేబు యగుదురో అది ముఖ్యము, “నిర్మలహృదయులు ధన్యులు ; 
వా రిశ (ర దర్శనము పొందుదురు” , కాను. ఈ జీవితములోనే,. అబే 
ము క్రీ, మాటలవ్చగించుటచేత నిట్టిది సాధ్యముకాగలదని చెప్పు 


నేల 


చున్న వారున్నారు, కాని, ము _క్రివాందుటకు చాహ్యారూవము లవనర 
మని లోకో త్తడులయిన బోధకులెవ్వరు చెవ్పలేదు, దానిని పొందగల 
శక్తి మనలోనేయున్నది. మనము "దేవునియం చే నివసించుచున్నాము, 
విహరించుచున్నా ము, ముతీసిద్దాంతేములవలన మత శాఖలనలన 
(వయోజన ముండ నేయున్నది, అవి చశాలురకొజకుకలను, వాసి 
(వయోజనము తాత్మా_లిక ము, (గంథములవలన మతములు 
స్థాపన కావు, మతములు (గంథములకు కారణమగుచున్న వి. క 
పిషయము మనము విన గృరింవ రాదు, ఏ (గంథము భగవంతుని 
సృష్టింవ లేదు. భగవంతుడే అనేక ఉద్దంథముల రచన కు-త్రెజము 
కలిగించినాడు, ఆత వ స్తువునుకూడ ఏ (గంథము సృష్టింవ లేదు, 
ఇది మనము మజచిపోరాని ముఖ్యాంశము, ఆత్మయందు "దేవుని 
సాయాత్కా-రము పొందుకు నమస్త ముతముల లక్వ్యుము. అవొక్క_ కు 
సర్భజసీన మతము, నకలవుతములలోను సర్వజనిన నత్య మేదిని కల 
చేని అది యిది... దేవుని సామోత్క్మరము షొందుశు. ఆశయములు, 
విధానములు వేటుకావచ్చును ; కాని, అత్యంత ప్రథాన విషయమే, 
వ్యాసార్థములు (శేడియె) భేదముగా నుండవచ్చును; కేంద్రము మూత 
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ముక్క... ళు. విభిన్న ములయిన వ్యా నార్గములు “వేయియుండవచ్చును ; 
అవన్ని యు శకం దములో కలియవలసిన బే. ఆశే, ఈశ్వర నావా 
త్కా-రము : ఉందియనగోచరమగు జగ త్తునకు వెనుక సరదా తిను 
టతో, (తాగుటతో, అవ్య _క్ష్మ్వవలావములత్‌ వంచనతో, స్వార్థ 
వరత్యముతో కు డిన జగత్తునకు వెనుకనున్న ది మతము, అది యన్ని 


థి 
అతితముగా నునది, ఒకడు లోకములోని మతనంసనలన్ని టిని 
న్న స్థలన్ని 


గంథములకు, నక లసిదాంతములకు, లోకములోని భీషజమునకు 
నమ్మన చును. వంతవజుకు రచింపబడిన నమస్త మత్మగ౦ంథము 
లన్నియు అతడు తన మ స్తిష్య ములో వూయుచుండవ చ్చును, పృథివి 
మాద [వవహించుచున్న సర్వ నదీనదములలో అఘమర్ష ణస్నానము 
'చేయనచ్చును. కాని, అతి పశ్వరదర్శనము పొందినవాడు కానిచో 
నేనతనిని కరుడుగట్టిన నా స్తికుసిగా నే భాపింతును. ఒకడు ఛర్చికి 
గాని, మసీదునకుగాని వనాడును వెళ్లి యుండకపోవచ్చును, వతేకర్మ 
కలావములేవియు చేసియుండకపోవచ్చును, కాని, అతడు తేన అంతెరంగ 
ములో ఈశ్యరుని ఉనికిని నంభాపంచుచు, తన్మూలమున జగత్తులోని 
అనత్యమున కతతుడగు నేని, అతడు మహాత్ముడు, సన్నాసి, మో 
రతవికీ వచేదపెటినను నే, ఎనకుగాని తాను చెవునచే నిజము, 
తనవుత మే నిజము, తక్కిన మతములన్నియు తవ్వులకువృయని పలుకు 
నేని అతడే తవులకువృయగును. ఇతరుల సత్యము వై తననత్య 
మాధథారవడియున్నదసి అతనికి తెలియుట చేదు, అఖిల మానవకోటి 
యెడల (మెము, కరుణ _ఇపేయి నిజమైన మతమునకు లతు.ణములు, 
మానన్రలందణు సోదరు చే అని తణిక భావావేశముతో చెవ్వుట కాక, 
మానవకోటి జీవిత మఖండవముని వత్యకు సత్యముగా (గహింవవ లెను, 
ఎవ్వరిని నిపే.ధించనంత వజకు అన్ని మతేసిద్ధాంతేములు, మత శాఖలు 
నావే; అవన్ని యు ఉత్కృష్టమైన వె, అవన్నియు మానవులకు నిజ 
మైన మతానుభవము కలిగించుటకు సహాయవడుచున్న వి, మట్‌ొక 
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మాట మనవిచేశెదను, మతజీవితము దేవస్థాన మందు [(పారంభ 
మగుట మంచిదే, కాని అుచే యాగిపోయి, అది వరినమూ_వ్రమగుట 
మంచిదికాదు, కిశువ్రగా జని ం చుట మంచి బే, ఎల్ల కాలము శిశువుగా 
ఉండిపోవ్రట మంచిదికాదు, ఛర్చులు, ముతక రలు, చిహ్నూములు, 
బడ్డలకొణకు, తినును పెద్దగా 'పెరిగినతరవాత తాను ఛర్చిని వడ 
గొట్టవ లెను, వేదా, తొను బయటికి రావ లెను, మన మెల్ల కాలము 

పసిబిడ్డలముగా ఉండతగదు, ఆ|కియ ఒేకోటును అన్ని దశలకు అన్ని 
నె జులకు సరిపుచ్చుటకు (వయత్నించుటవంటిది. మత సం|పదాయ 
ములను నేను విమర్శించుట లేదు, అవిభగవానునికొటుకు మణీ రెండు 
కోట్టుఉన్ననుననే. అవెక్కు-వగా నున్న వో ఎవరికి వారు తవుకు కావల 
సిన దాని నేరుకొనుట శెక్కు_వ అవకాశముండును, అందజుకు ఒ కేనుత 
మును సరిపుచ్చుటమా [త మె నా యభ్యంతరము, మతములన్ని యు 
(వధానముగా ఒకే అయినను, వివిధజాతులలో, విభిన్న పరిస్థితు 
లలో చెరుగుటవలన కలిగిన న్వరూవ భేదము లుండితీజవలసిన చే, 
'బాహ్యలకుణములకు నంబంధించినంతవజకు మనలో ఒక్కొక్కరికి 
ఒకొక్క విశిష్ట మతముండవ లెను, 


వాల నంవత్పరముల [క్రితము వాదేశములోని ఒక మహర్షి ని" 


నేను దర్శించితిని ; అతడు మహాత్ముడు. .చెవదలత్త (గంథములయిన 
మా వేదములను గుజీంచి, మి బె విలొను గుజించి, కొొరాన్‌ ను 


గుజించి మేము స్థూలముగా ముచ్చటించితిమి. నంభావణ ముగిసిన 
పిదవ ఆయన బల్ల దగ్గరకు వెళ్ళి, అక్క-డి పు స్తకము తీయుమని నాతో 


వలిశెను ; దానిలో ఎన్ని యా యితర నిషయములతోపాటు, ఆనం 
వత్పరములో వర్ష పాత మెట్టుండునో సెరొ_నబడియున్న ది. అందున్న 


విషయము చదువుమని ఆయన కోశెను, ఎంతవర్ష ము పడునని (వాసి 
యుండెనో చదివితిని, ఆయన “ఇవ్వడు పుస్తకమును నలిపి, పిండి 
వేయుము” అనెను, అ్లే చేసితిని, ఆయన “వమి అచ్చాయి ! ఒక్క. 
సీటిచుక్క-యయినను రాలలేచే? సీర రానంతవణకు అది కేవలము 


అత్మ, "దేవుడు, మతము 991 


పుస్తకమే, మజేమియుగాదు. ఆ తీరుననే భగనక్సామా కారము 
కలుగ నంత నలుకు సమతము నిప్ప) యోజన మే, ఎవరు ఆశయ 
రహిత త్మ ్గ౦0థవఠ నము మా(తము చేయుచుందురో వాడు చక్కర 
బస్తాలను మూాసికొనిపోయిన గాడిదకథను జ్ఞువకము చేయుదురు, 
మోయలేని చక్కెర బసాల బరువును మోసిన గాడిదకు చక్కెర 
రుచి కొంచెవుయినను -జైలియదు.” అనెను, 


మోకరించి, “మేమంతటి పాపులము!” అని ఎలు త్రి 
కేకలు వెట్టుడని మానవకోటికి మనము నలహోనిచ్చుట మంచిదా! 
వలదు, ఉనికి బదులు వారి దివ్యత్వమును జ్ఞ జావకముచేయుదము. అది 
మేలు, ఒక కథ చెప్పెదను : ఆప+రీమువొజకు వెదకుచున్న ఆడుసింగ 
-ముకటి ఒక పాడు గొత్రాలమంద వై బజిను, ఒక గొత్తైపె పడుట 
తోడనే సింహము కూననుకని వెంటనే చనిపోయినది, సింహాపుపిల్ల 
గొత్రైలతో కలసిమెలసి, గడ్డి మేయుచు, గొత్హైెవలె అజచుచు 
చెరుగుచుండెను, ఒక నాడొక సింహము డారినిపోవుచుండగా గొత్రెల 
మందను చూచెను, మందలోని సింహము గడ్డి మేయుట, గొత్రావలె 
అఆఅచుట గమనించి అది ఆశ్చర్యవ డెను, డాసనిని చూడగనే 
గొత్తైలు, వానితోపాటు చెరిగిన సింహము భయవడి పాజీపోయినవి, 
వింహాము నవమయముకొజకు వేచియుండి ఒకనాడు గొజైలతో 
చెరిగిన సింహము నిద పోవుచుండగా సమోపించి లేవగొట్టి (న్స 
సింహవమవు” అనెను, నిదలేచి యది, “కాను” అని గొజ్పైవలె 
అజఅవసా”ను, అంతిట సింహము దాసనినొక కొలనుదగ్గఅకు గానిపోయి, 
“వీటితో నీరూపుచూచుకొనుము, నీరూపు నన్ను పోలి లేదా!” అని 
యడిె”ను, అది నిటిలో న్యరూవమును గుర్తించి బొననెను. కొత్తగా 
వచ్చిన సింహము గర్జించి, తనవ లె గర్జింపుమని గొ వై ఖరిగల 
వంగముతో ననెను, కొంత సేపు [(వయత్నించి గ్‌" జ్రైసెంహము అది 
కొ త్తగా వచ్చిన రింహాముతో నమానముగా భీకర గర్జనలు చేయ 
సాగెను, అదియాతుణమునుండియు గొల యలవాట్లను ఏడి వె క్రైను, 


ల9లి (1 వివేకానందనం ంపూ గ గంథావళి-నంపు. ఏ 


మితలారా! మారు సింహములసి తెలుపుళు నా యఖి 
మతము, ' 
గది చీకట్‌గానున్న యెడల, చీకటి, చీకటి”అని మీరు 
రొమ్ములు బాదుకొనుచు,. రోడనమువశోయుచు  నిటునటు వరు 
గజెదరా ? దీవము వెలిగించుకు ఆవ్పటి క _రవ్యము, "వెలుగు రాగానే 
చీకటిపోవును. మా కతితముగానున్న పరంజ్యోతి కావలెననుచో 
మాల ని ఆతృజోతిని వెలిగింపుడు,. అవే మూార్దము. ఆంతట 
వము, అవవితెత పాటిపోన్రును మాలోని దిన్వత్యమును సంన్న్న 
రించుచుండుడు ; తుద వవృత్తులను గాము... 


x x ke x 


తరువాతే కొన్ని (వశ్నలు వేయబడినని ; వానికి సమాధాన 
ములు చెవ్పబడినవి, | 

నభాసనదులలో ఒకరిట్లనిరి : “మతాచార్యులు నరకాగ్నిని 
గుజించి. చెవ్వుట మానివేసినయెడల వారియందు (ప్రజలకు లత 
ముండదు, ”” 


నమాధానము : అట్టి లత్యుము "లేకపోవుకే మంచిది. భయముచేత 
మతానుస్టానమునకు గడంగువారికి మతమేలేదు. |వజలకు 
వారిలోని ముద వకృతిని గుటించిగాక, వారిలోని దివ్య 
(పకృతిని గుణించి బోధించుట మంచిది, 


(వశ్న: న్వర్ష రాజ్యము -ఈ (వవంచము నకు చెందినది కాదని చెప్పిన 
(ప్రభువు వలుకులోని భావ మేమి ? 


సమాధానము : స్వర్ష రాజ్యము మనలో నున్నదని ఛావము, స్వర్ష 
Wu వృథివివె ఏర్పడునదని యూదుల భావము, 
నస్పు భావ మదికాదు, 


ప్రశ్నే : మనము జంతువులలోనుండి వచ్చితినని మీరు నమ్మెదరా ? 


ఆత్మ, దేవుడు, మతము ప్‌ లై 


నమాఛానము : [కమువరిణామ ధర్మము ననుసరించి ఉ త్తమజీవులు 
దిగువస్టాయినుండి వికసించినవని నేను నమ్మ్లుదును. 


(వశ్న : పూర్ణజన్న జ్ఞాపక మున్నవా రెవరి నయిన మోాచెబుగుదురా 


నమూభానము : తవు పూర్వ్యజన్న న్మృలిక లదని చెప్పిన కొందజోని 
నను కలిసికొంటిని తమ పూర్వజన్నలను జావకమునకు 
యు ఖ్‌ 
అచ్చుకోొనగల సాయిని పారందుకొొనిరి, 


గ్గ 

వశ్న: క్రీస్తును సిలునమోద చంపి వేసిరని మీరు నమ్మెదరా! 

నవూభానము ; (రస్తు "దేనునియవతారము ; వారతనిని ' చంవలేక 
పోయిరి, వారు చంపినది (క్రీస్తు ఆకృతిని, ఆభానమును, 

వశ్న : అట్టి యాభానము నతడు కల్పించినవో, అది మహిమలలోే 
కెల్ల నుహివుకాదా'! 

నమూభానము : మహవులు సత్యవథమునకు పెద్ద (వతిబంధక ములని 
చేను ఫభాసింతును. బుద్ధుని శిష్యులాయనతోో ఒక మహమ 
యనబ జెడ [క్రియను __గిన్నెను స్పృృశింవక వాల ఎత్తునుండి 
చేవట్టుట యన్నుకియను ___ చెసిన వాసిని గుజేంచి చెప్పి, 
గిన్నెను చూపిరి, వెంటనే బుద్ధుడు దానినికాలి కింద (తొక్కి 
వేధాను, మహిమలను పురస్కరించుకొని విశ్వానము నల 
వబుచుకొొనవలదనియు, శాశతే ధర్శసూ్మూతములలొ ని సత్య 
మును (గహింవవలసినదనియు బుద్దుడు శిష్యులతో చెప్పెను, 
అతడు వారికి నిజనున లో వెలుగును-_ అత్మజ్యోతిని గుజించి 
బోధించెను, మనము సురటీతముగా విశ్వసించి అనునరింవ 
దగు జ్యోతియ బె. ముహివులు మనకవరోధములు, వానిని 
(పక్కకు (తోసివేయుదము. 


(వశ్న : జీనస్సు వర్వతీముమిోద ధర్మోప చెశము చేసెనని మారు 
నమ్ముదురా ! 


94 (శీవివేశానందసంపూార్ణ (గంథావళీ-నంపు, ౨ 


సమాధానము : పర్యతముమోదఅతడు ధర్మబోధ చేసెనని యనమ్ము 
దును, ఈ విషయములో నే నితరులవ లెనే (గంథముల నాధా 
రము _చేసికొనవలసిన బే, కేవలము పు స్తక[(వమాణము 
చాలదని నేనజణుగుదును, వర్యతముమిోది ధర్మబోధలోని 
విషయములను మార్గదర్శక ముగా (గ్రహించుట నమునందణుకు 
వేమము. మన అంతరాత్శకు సంతృప్తి కలిగించు దానిని 
మనము స్వీక్షరింవవ లెను, బుద్ధుడు ఏసునాథునకః అయిదు 
శ తాబ్బములకు పూర్వము బోధ నెను ఆయన వలుకులు 
(పేవుభరిశాశీర్వాదములు ; ఒక్క_ దూవణనూడ ఆయన 
చెదనులనుండి గాని, ఆయన జీవితమునుండిగాని వెలువడ 


లేదు. అటులనే జొరాన్టన్‌ నుండియు, కన్ఫూపియన్‌ 
నుండియు వెలువడ లేదు, 


న్టి ష్య త్మ ము 


(శాన్‌ ఫాన్సిస్కోటలో 1900-వ సంవత్సరము మార్చి 29._వ శేదీని 
చేసిన (ప్రసంగము 


"నటి నా (వనంగము శిహ్యత్యమును గసజెంచినది, ఈ సిషయమై 
నామాటలు మిోాకెట్లుండునో తెలియదు. మీాకవి బోధవడుట 
రం జాము కష్టమగునేమో గురుశిష్యుల ఆశయములలో మో దేశ 
మునకు మాచేశమునకు చాలభీదమున్న ది. భారత దేశములో నెనుకటి 
సామెత యొకటికలదు : గురువులు శతనహ సాధిక ము గాగలరు, 
కాని, శిపర్య కొక్క డయినను వొరకుట కష్టము." ఈ మాట నిజమే 
అని యసివించుచుండును. ఆధ్యాళ్మీ కాభివృద్ధికి ముఖ్యముగా 
కావలసినది అష్యుని మానసిక స్థితి. -ఈ స్థితి నిర్దష్టమెయున్న చో 
సామా ఈ్మా_రము సులభముగా కలుగును, 

సత్య గ హణమునకు శిష్యుని కుండవలసిన లశుణము లేవి? 
సత్య సామూత్కా.రము కనురెవృపాటు "కాలములో కలుగునని 
సరులు చెవుదురు___ విషయము తెలిసికొనుపేయది, స్యవ్నము 
తొలగివోవుట శెంత కాలము వట్టును! తుణములో స్యవ్నము పోవును, 
(భాంతి తోలగివోవుట కంత సెపువట్టును! కనురెప్పపాటు. నేను సత్య 
మును అెలిసికొను నవ్వుడు జరుగువనియేమి ? అంతవజకుగల అన. 
త్యము తొలగివోవును. అంతేకంెట మజేమియు జరగదు : నేను రజ్జు 
వును చూచి నర్నమని |భమవడితిని,అది (తాడేయని నేనివ్వుడు తెలిసి 
కొంటిని, ఇందుకు అరశుణముకంజు నధిక సమయము వట్ట లేదు, 
కావలసినవని అంతయునయినది. “తత్త్వమసి ** అది సవ్ర) ఈ 
విషయము తెలిసికొనుట కెంత సేపువట్టును $! మనము భగవంతుడే 
అయినచో, సర్వదా మనము భగవంతుడే అయియున్న చో, ఆ 
విషయము తెలియక పోవుట అ త్యాశ్చర్యక రము, ఆ నంగతి తెలిసి 


బువ్స్‌శ 
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కొొనుళు నహజమైనవసి. ముదటినుండియు మనమెవర మో, 
ఇవూడును మన  మువర సూ [గహించుటకు యుగ ములకాల 
మననరముబేదు, 


అయినను స్వ(వకాళ మైన ఈ సత్యమును తెలిసికొనుట కప 
ముగా కనబడుచున్నది. ఈ సత్వము సమణ్నాతము దర్శించుటకు. 
(పారంభింవక పూర్వ మె యుగ ములు. గ తించివోవుచున్నవి, దేవుడే 
బీవము ; చన్రడే న సత్యము. ఈ ఈ విషయమునుగుణతంచి మనము (గ్రంథ 
ములు |(వాయుదుము ; ఆంత రాంతరముభో నీ సత్యమును (గహిం 
తుము, 'దేవ్రడువక్క- తక్కి నదంతేయు ననత్యె మేయని ఇ భావింతుము, 
నేడిక్కడనున్నది రెవటికి అదృశ్య మైపోవును, అయినను మనలోచాల 
మంది జీవితములో నెదుగు బొదుగు చేక యెప్పటివ లె "అనే యుందురు, 
అనత్యమునే అంటి షం టక్‌ ని యుందురు, సత్యము దెస జూడనొ లరు. 
సత్యమును పొందవ లెనని కాంథీంవరు, తవు న్యవ్నము నెవరును 
పోగొట్టుటకు వా రిష్టవడరు. కనుక వారికి గురున్రల యావశ్యకత ఈ లేదు, 
ఇక నేద్చుకొననోరువా రెవరు? ఎవడైనను సత్యమును సామాత్క_ రింవ 
జెసికొనవలెనని, [భమను పోసొర్థాకొనవ లేనని. గురున్రుముఖతః 
నత్యమును [గహింవవ లెనని వోరుకొనుచో. అతడు నిజమైన 
శిష్యుడు కావ లెను, 


శిష్యాడగుట సులభమైన పనికాదు ; విశేహమైన నన్నా హాము 
' కావలెను, అనేక నియమములను పాటింపవ లెను, నాలుగు ముఖ్య 
మెన నియమములను వేదాంతులు విధించిరి, 


సత్యమును దర్శింవగోరు విద్యార్థి ఇపహాలోకమునగాసి, వర 
గోకమునగాని |పయోజనము పొందన లెనను కోర్కెను విడి పెట్ట 
వలెను. వది మొదటివిషయము, 


మనమిప్పుడు చూచునది నత్యముగాదు, వదయిన కోర్కె 
నున మనస్సులో నున్న ంతే వణుకు మనము చూచెడిది సత్యముగాదు. 
భగవంతుడే సత్యము, జగత్తు 3 సత్యముగాదు. ఈ జగతుమోాధ 
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వ్యామాహ ముక్కి-౦తే యయినను మన హృదయములో నున్న ౧తే 
వణుకు సత్వము ద్యతకముగాదు, పన్ను పితగి మోాదవడి నా 
చనల దగ్గజనె -ఈ జగత్తు శిథిలమైపోయిననున నే, నెనావిజృంభణ 
ములను వినిపించుకొనరాదు. వానిబెన చూపు నిలువరాదు, 
పరలోకము  పిషయమునుగూడ బళ్ల భావింవనగును, ఆంతే, 
న్వర్తముమై మన కేమియు మక్కు_వతగదు, స్యర్లమనగానేమి ? ఈ 
పార్గిన జీవనమును పొడిగించుతే. న్నర్షము కనియకల, హాస్యాస్పద 
“మైన ఈ నిరర్ధక జీవితమును. పొడిగింవనియెడల మన కెంతో మేలు 


Cy 


కలుగును; మన మివూడు కనుచున్న పిచ్చికలలు త్వరగా మోన 
పోన్రును. సర్షమునకు పోవుటనలన దుఃఖ హేతు వ్రులగు మన [భో ములను 
పాడిగించుముందుము. 

న్యర్షణోకమున మికు శేకారున డేమి * మారు చేవతలగుదురు, 
సురాపానము చేయుదురు, కళ్ళ వ్యాధి కెచ్చివెట్టుకొంనురు. వృథివి 
మోూదకంశు అక్కడ దుఃఖము తక్కు_వనుమాట నిజమ : సత్యము 
కూడ తక్కు. వే, యధథార్భ్థ మును చెదలు (గహింవగలీిగినంత గా ధని 
కులు (గ్రహింవజాలరు. “' ఈశ్వర రాజ్యములొ ధనికుడు [వ వెశింవ 
గలుగుటక ౦కి, సూది బెజ్జములో ఒంకు దూరిపోవట సులభము, 
తన యెశ ర్యము, అధికారము, సుఖములు, భోగములను మించి 
మెక విషయము నాలోచించుటకు ధవికునకు కరిక యుండయ, మత 
దృపీ౫ ల భదికులెక్క_డో గాని లేరు. ఎందువలన? మతానుపాన 
కరులయిన యడల జీవితములో పిలానముండదని వారిభయము. అబే 
పఫముగా న్యర్లములో ఆల్నన్నతి బడయుట కవ కాశములు మిక్కి-లి 
తక్కువ ; అక్క-డ మితిమో జీన సౌఖ్యము, భోగములుగలనవు. స్వర్ణ 
వాసులు తమ పిలానములను విడి వెట్టుట కిష్టవడరు. స్వర్షములొ 
దుఃఖవునున చే ఉండదని. చెప్పుదురు ; ఏనాడును దూఃఖంవని వాని 
యందు నా'కు నమ్మకము లదు ; అట్టి వానికి హ్యాదయముండవలసిన 


al 


తావున వెద నల్ల రాతిబండయున్న దని (గహింవ జెల్లును. స్వర్గ 
(౮ క యం అయ ఆ న్నే 
వాసులకు సానుభూతి తక్కుువయను విషయము సుస్పష్టము. అట్టి 
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వారక్క_డ అశేవముగాగలఠు. మన మా భయంకర [వబేశములో 
బాధలువడుచున్న దురదృష్ట జీన్రులము, వారు మనకు నహోయ 
వడగలద ; కాని, నహాయవడరు, వారికి దుఃఖములేదు. అక్క_డ 
దుఃఖము, . దైన్యము లేవు ; కనుకనే వా రితరుల దుఃఖమును 
లెక్క చేయరు, వారు సురాపానము చేయుదురు, నృత్యము చేయు 
దురు ; వారిక ౦ందమైన భార్యలుగలరు, ఇంకను వవేవియోగలనవు, 


శిష్యుడు, కాగోరుబాడు వీనిని సమ గముగా అతి[క మించి, 


“ఈ జీవితములో నేను దేనిని లక్క చేయను, స్యర్లము లెన్ని గలవో 
అన్ని టిని తృణీకరింతును, వానిలో చేనియందును నేను నివసింవ 


గోరను, ఏమూవములోను నే స యిం దియజీవితము న వే చేశవ్సీంవను.__ 
దేహాత స్త భావమును నేను మన్నింవను. ఈ బేహమే.__-ఈ 
మాంసపు ముద్దయె-_-_నేనని నా (వస్తుతభావము. నే సీ భావమును 
విశ్వసింపను ” అని నంకల్పించుకొనవ లెను. 


ఈ [వవంచము, సక లన్యర్ష ములు ఇందియబద్ధమైన పె. ' మన 
కిం దియములు లేకున్న చో. -ఈ [వవంచమును వనము లత్యు పెట్ట చెటము. 
స్వర్గముగూడ [వవంచ మే. పృథివి, న్వర్షము, ఈ రెంటికిని మధ్య 
గల సీమ.__-.ఇదియును వృథినియ. 


, కనుక శిష్యుడు గతమును, (వస్తు సుతమును, అనాగతమును 
అర్థము చేని సికోొసి, ఐశ్వర్యమన నె మో, సాఖ్యమన కో మరా తెలిసికొని 
అన్నీ టిని విసర్జించి, సత్యమును_సత్యమునే ౩ కాంశీంచును. ఇది 

ముదటి నియమము. 


అనంతరము శిష్యుడు అంతరిం| దియ బహీరింద్రియ నిగ హాము 
నలవజుచుకొనవలెను, ఇంకను అనేక అత్మగుణములయందును 
సువతిష్ణుడుగావలెను. ఇది రెండవ నియమము, 


బహిరిందియములు దేహమున వివిధస్థానములలో గలవు, 
అవి మనకు కనబడుచుండును, అంతరింద్రైయములు మనకు కనబడు 
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నవిగావు. కన్నులు, చెవులు, ముక్కు_ మొదలయిన బహిరిందియ 
ములు మనకున్నవి ; ఏనికి సంబంధించిన అంతరిం దియములున్న వి, 
మనము సదా ఈ యుభయవర్షముల ఇం దియముల వీలుపులను 
ఏనిపవించుకొనుచు, ఇవి యాడించిన క్వైల్ల ఆడుచుందుము. ఈ యింది 
యములకు సంబంధించిన వ స్తువులు బాహ్య వవంచమునందంతటను 
గలవు. నమివమునకు లేలేవ స్తువు లున్న యెడల. వానిని తిల 
కించవలసినదసి ఇం[దియములు మనలను నిర్భంధించును; తిలకించుట, 
తిలకింవక వోవుట మనకు సునాధ్యములై న వనులుకావు ; మనకు 
సాంతం। తంముబేదు, “ఇందు ప్రంత ఇద ఘారోం దియమునా ది, 
0 మీ పరిమళము వలసీన చే ! శనాగూభేవవలనినచే మా 
నన యయిన'వో, వాసనమాడకుము” అని నాకు నేను చెవ్వు 
కొందును, కాసి, (పకృతి “చూడుము, వాసనచూాడుము””, అని 
గద్దించును, "వెంటనే నేను వాననచూతును, 


మన మేవిధముగా నైతిమో కొంచెము యోచింపుడు | 
మనలను మనమే  బంధించుకొంటిమి, నాకు కన్నులున్నవి, 
ఎదుటనున్న ది. ఎట్టిదయినను నశే__. మూచితీఅవలసిన దె. (శవ 
ణేం దియము గుజించిగూడ నిశ్లేయోచింవదగును, ఎవరయిననాతో 
నపియముగా మాట్లాడినను నేను వినిిజవలసినచే. నా శవ 
కౌం|దియము నన్నాపిధముగా నిర -ధించును, అది నాకంత బాధగా 
నుండును! పొగడినను, తెగడినను__ మానవుడు వినియేతీజివ లెను, 
చన నేకమంది బధిరులను చూచితిని, సాధారణముగా వానేదియు 


వినరు, కాసి, తమ్ముగుజించిన మూటలు ఉచ్చరింవబడుచోో వానిని 
శేద్దగా ఆలకించురు | 
యు 


ఈ యిం[దియనులన్నియు ఎ బహిరిందియములు, అంత 
రిం దియములు శిష్యుని యధీనముశకావలెను. (శ్రమవడి అభ్యాసము 


a 


చేసిచేసి ఆతడాసితినందవ లను, ఇ్రం|దియముల (ైురణలకు, (పకృతి 


యాద లకు వ్యతిరేకముగా తన మనస్సును బలముతో నాతడు 
షు 
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ఫూరించవలెను “నివు నాదానవు; నిన్నాజ్ఞాపింవనలసినది నేను, 
ఏ-వేఏియు కనవలదు, ఏనవలదు ”” అని మారు మనస్సు నా చేశింవ 
వ లెను. మనస్సు ఆయాజ్ఞను నిర సావహీించును. అడి దేనినీ కనదు, 
వినదు. ఏమా వముగాని, శబ్బముగాని మనస్సును చలింవ జేయ 
జాలదు. బృం దియముల యాధివత్యమునుండి మనస్సు వి విడవ డినస్థితి 
యది; వానినుండి మనస్సు చేటువడినది. అది యిక నిం దియములను 
గాని, దేహామునుగాని అంటి పెట్టుకొ "న లేదు, ఇవ్వను వెప వస్తు 
వులు వునస్సు నాజ్ఞాపీంపజాలవు ; వాని నంటియుండుటకు మన 
స్పిప్పుడు నిరాకరించును, మెమణఫ్పు చెందిం దు సౌరభ మిక్క..డచే 
యుండుగాక, ““ఆ|భూాణి: వకుము” 72 అని శిష్యుడు మనస్సును జె ల్‌ త్తే 
రున్రచేయును, మో రీదశను సమోపించున నవ్పటికి య. (పొ రంభ 
మైనదన్గి (గహింవనగును, ఇందుచేత నే “నా నత్వము "తెలిసి 
నది. ఏ0 'వతివారును చెవునన్వుడు, “మికు ను 'తేలిసిన యడల 
మా కిం దియసి గ హాము సు నాధ్వ్యమైయు౨డవ లెను, మోకు న నంయమ 
న _క్తీక లదందు నేని ఈ యిం[దియ ములను అదపులో వె వెట్టి చూపుడు”? 
అది చేననుచుందును. 


పిమ్మట: మనస్సును శాంటింవ జేయవ లెను, మన న్పెవ్వుడును 
బహిద్నఖ మె వరుగికుచుండును, నేను థ్యానముచే. ఘముట కొవక 
మింవగా నే లోకములోని శుద విషయములస్ని యు నొక్క_.మాూాణు' 
మనస్సులోనికి వచ్చును, అపహూడంతయు అనహ్యాముగా నుండును, 
నాకక్క-జ లేని విషయములను గుజించి మన స్పేల ఆలోచింవవ లెను? 
 చేనొకవిధముగా మనస్సుకు బానినగై పోయితిని. మనస్సు స్వాధీనము 
తప్పి, అశాంతిగా నున్న ంతేవణుకు ఆత్మజ్ఞానము సాధ్యముగాదు. 
మనోని గ హమును శిష్యుడు సాధన చేయవలెను; యోజించుట 
మనోధర్శ మేగదా. ! | నిజమే. కాని, శిష్యుడు వలదనినపుడు. 
మనస్సు “ఆలోచన విరమింవవ లెను, ఆలోచన యిక ఇబాలింపుము”” 
అనియత డు త్రీరువుచేసినవ్పడు ఛాలింవవలసీన చే, శిస్యూధి కొర 


చరితార్లతకె ఈద్భశ మానసికసితి మిగుల నావశ్యక మెనది. 
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శిష్యునకు సహనశ క్లి యపారముగా నుండవలెను, జీవితము 
సుఖచాయక ముగా నున్నట్లు కనుపించును; అన్నియు ననుకూల 
ముగా నున్నప్పుడు మీలో మనస్సు నరసముగా వ్యవహరించు 
చుంచును, కాని, ఏదయిన (పతికూలమైనప్ప్వూడు మనస్సుకు 
స్వాస్థ్యము తప్పిపోవును. అది మంచివనికాదు, నమ_స్స పాపమును, 
దుఃఖమును నణుగుడు, గొణుగుడు లేకుండ భరింపుము, నీకవ 
కారము జరిగినట్లు ఫావింవకుము, సీవేదో బాధవడుచున్న 
భావము, [వతిఘట నగుజీం చిన తలంపు, (వలీకార చింత (పతి కియను 
గుజ్‌ంచిన యాలోచన యేమా|తములేకుండ భరింపుము. ఇది నిజ 
మెన నహనము ; దినిని వీ వలవజుచుకొన వలెను, 


మంచిశెడుగులు లోకములో నెవుడును ఉండును, లోక 
ములో దుఃఖమున్న విషయమే పలువురు మబచిపోవుదురు._ క నీనము 
మణుచి పోవుటకు (సయత్నింతురు, దుఃఖము డాపురించినవ్వుడు 
వారు [కుంగి కృశించి వోవుదురు. మటీకొందజు ెడుగనునది లేనే 
లేదని తలంతురు. నర్వము శుభ|వద మేయని భావింతురు. అదియును 
డార్భ్బల్య మ; కష్టమునుగుణిం చిన భయము అందుకు కారణము, 
ఏదయినను అనర్గముగా వాననగొట్టుచుండ దానిమై వన్నిరు చల్ల, 
అది సౌరభమును విరజిమ్ముచున్నదసి ఊహించుశుల ? (పవంచ 
ములో మంచిచెడలు రెండునుగ లను ---కు "ను, భగవానుడు లోక 
ములో మంచిని, చేడుగును ఉంచినాడు, అతడు వేసినవనిని మనము 
కప్పిపుచ్చుశకుల? చెడుగు ఎందుకుకలదో చెవ్వటవమునవని కాదు, 
విశసింపుము, శాంతేంపుము., 

నా గురువు, (క్రీ రామకృష్ణుడు జబ్బువడినవూడు, ఆయన మనో 
బలముతో చికిత్స చెసికొనవలసినదసి రమొక (_ాహ్మణుడు సూచిం 
చెను; చేహములో రోగ్మ్గగ న్నమైన భాగమున మనస్సు నేక్యాగ 
ముగా శేం|దీకరించిన, అది స్వస్థత చెందును, (శీరామకృష్ణుడిట్లు 
చెప్పెను : “ఏమేమి? ఈశ్వ రార్చితమైన నా మనస్సును ఈయల్ప 
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"దేహమునకు వినియోగింవనా +” అతని మనస్సు నిరంతరము ఈశ్య 
రుని సంయోగ మనుభవించుచుం జెను ; అతడు దానిని సంపూర్ణ 
ముగా సీశ్వరుని కంకితము చేసెను, దాని నతడు వుజొకచేతకు విన 
యోాగింవడు. 


ఆరో? స్రముకొజుకు, ఐశ్వ్యర థ్రముకొటకు, అఆయుగ్రాయము 
రాజక, -ఈరీతి (పాకృతే విషయవ స్తు సునులకొొణకు ఆరాటవడుట_ 
(భవుతప్ప మజేమియుగాదు, వాని సమృద్ధికి, వరిపోమణకు, 
రతు,ణకు మనస్సును విని యోగించుటవలన (భమ్‌ వృద్ధి చెందును, 
జీవితములో మనకిట్టి న్యవ్నములు, (భమలు గలవు, ఇవి క జీవితము 
తరువాత న్వర్షములో మజింత కావలెనని (గుక్కిళ్లు (మింగుదుము, 
అనగా, ఏనికై అధికాధికముగా (భమలో తగుల్కొనుచుందుము 
అని నమ్ముడు. పావమును వైబడనియకుడు, ఎదిరింపుడు. అరి 
పృ్లముక ౦కు మార ధికులు, 


లోకములో నింతగా దుఃఖముగ లదు.___ఎవరో ఒకరు దానిని 
భరింవవలెను, ఎవ్వరికిని అవకారము కలుగకుండ నీవేవనియుచేయ 
లేను, లోకమునకు నీవు మేలు చేయగోరుదు వేని, ఎవరో అనుభవింవ 
వలసి యున్న కీడును తొలగించుచున్నా వని (గ హాంపుము, (వతీవారు 
దానిని మజొకరి మందికి [తోని సివేయుచున్నారు. “లోకములోని 
దుఃఖము లన్నిటిని నాకు రానిమ్ము : వానిని నేను భరింతును, 
ఇతరు లెల్హరు నిశ్చింత గానుందురుగాక "7 అని శిష్యుడు తేలువవ లెను, 


శిలువమిోది మహోత్ముని స్మృరించుకొనుడు. విజయసాధన నై 
"దేవతల దళములనే రావింవగలిగీన శ_క్రిమంతుడతడు ; కాని, 


అతడు (వతిఘటనను సంక ల్సింవ లేదు, తన్ను వధించిన వారికొబుకు 
జాలివడినాడు, సర్భవిధములయిన హింనను, వరాభవమును అతడు 
భరించినాడు. నమ నభారమును తనె చె వేసికొనినాడు, “| శామికు 


లారా, చాధితులారా, రండు; నాదగ్గజకు రండు. నేను మోకు 
- వి శాంతిని త్ఫును, ౨5 అది నిజమైన నహానము, అత డీ యెహీిక' జీవిత 


న్స్‌ వ్య త్య ము 408 


మున కలీతముగా ఎంతటి ఉన్న తస్థాయియం దున్నాడో! అతడున్న 
అంతస్తు ఇభానిసలమైన మనశేమి బోధవడును? నావెంవమాద 
ఎవరయిన దెబ్బకొట్లి నయిడల వెంటనే నాచేయి యతనిని తిరిగి 
కొట్టును : ఫెళుమని (వేళ్ల ంటునట్లు కొట్టును ! ఇక ఆ మహినాన్ని 
తుని మాహాోళ్శ్యమును, వవ్శితతను నేనెట్లరృము చేసికొనగ లను? 
వాని నుహినును నేనెట్లు దర్శింపగలను ? 


అయినను, నేను నాయాశయమును కిందికిలాగను, చడుగుతో 
వోరాడుచు; నేను చెహమననియే భావింతును. తలనొప్పివచ్చిన . 
యెడల లోకమంతటను తిరిగి తిరిగి చికిత్సపొందుట కోవేదనవడుదును; 
శెండువేల సీసాల మందు పుచ్చుకొందును. ఇక నేసీలోకో త్రర పుడు 
షల నేమి యర్థము చేసికొనగలను 1 ఆశథయమును చూడగలుగు 
చున్నాను. ఎంతమ్మాతము చూడగలుగుచున్నాను ! దెహాస్థితి, 
సంకుచిత మైన ఆత్మ భావము, కష్టములు, సుఖములు,  అవకార 
ములు, భోగములు.__ఏనినిగుజించిన ఆలోచనలు గలవాడు ఆ 
యుత్క్య్బ్బృష్ట వాతావరణమును నమిాపింపజాలరు , భౌతిక త త్త్యమునుండి 
మనస్సును వేటుచేసి, అత్మభ్యానీనిష్టుడనయినగాని ఆ యాశయము 
నొక్కింత [గహింవ లేను, భౌతిక భావములు, రూవములు, ఇందియ 
బద్ధమైన (ప్రవంచము ఆ యాశయములో లేవు, వీనినన్నిటిని తోసి 
పుచ్చుము, మనస్సు నాత్శయందు లగ్నము చేయుము, నీ జీవిత 
మును, మృత్యువును, పీచాధలను, సుఖములను, నీపేరును, (వలిస్టును 
మజశిపొమ్ముు, నీవు చేహాము కాదని, మనస్సుకాదని, నిర్శలమైన 
ఆత య్‌ యను సత్యము ననుభ వమునకు తెచ్చుకొనుము, 


“నేను” అని నేననినవ్వూడు “అత్మ” అని నా భావము, 
కన్నులుమూసికొని, “చేను” అని మోరనుకొనినవ్పుడు మాకేమి 
స్ఫురించునో ఆయోాచింపుడు. మోకు కనబడునది మో చేహమా, మో 
మానసిక స్యభావమా అగుచో మో నిజమైన “నేను” సాతమోత్క- 
రించ లేదని |గహింవనగును, “నేను” అని యనగానే యావత్స వం 
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చము' అనంతమైన అ స్థిత్యము మోకు (ప్రత్యకుమగుస్థితి ఒకానొక 
'నాటికి రాగలదు, అవ్వడు మొ కాత్సీ సాయ త్కా-రము కలిగినదని 
యర్థము. మోారనంతులన్న నంగతి మాకు తేట ెల్లముకాగలదు. 
యథార్థమది ; మారు అత్మ, భాతిక త_త్త్వ్యముగాదు.! | ఛాంతియనున 
దొకటి కలదు___దానివలన ఒకవ స్తువును మజొకవ స్తువుగా పొర 
పడుట కలదు, భాతికత_త్ర్యము నాధ్యాల్మిక త_త్త్వ్యముగా, "దేహము 
నాత్మగా భావింతుము, బది యద్భ్బుతశ_క్టిగల (భాంతి, ఇది పోయియి 
తీటవ లెను, 
... శిష్యుడలవజుచుకొననలసిన మజొక లవణము గురువునందు 
విశ్వాసము. పాశ్చాత్య నీమలో గురువులు బుద్ధిగత మైన జ్ఞానమే 
కలిగింతుడ ; అంతే. గురువుతో నంబంధము జీవితానుబంధములలో 
కెల్ల మిక్కి-లి యుత్క్మప్ట మైనది ; తరువాత తల్లి, పిమ్మట తండి 
ముఖ్యులు, (పవథమముగా నాభ క్రి గురువుపై నుండవ లెను, 
“ఈవనిచేయుము” అని నాతండి, “ఆవని చేయకుము” అనినా 
గురువు వెప్పినవతుమున నే నావనిచేయను, గురువు నా కాత్త ఇవిమో. 
చనము కలిగించును, నాతల్లి దండులు నాకు చేహము నిచ్చిరి, 
గురువు నాకు జీవన్ను _క్లీని వసాదించును, 

మాకు కొన్ని విచి తమైన నమ్మక ములున్న ని. వానిలో ఒకటి 
యిది : అసాధారణ (వలిఫాతాలుర యిన మహాత్ములు కొందు 
కలరు, వారు ము క్షపురుషులు, కాని, వారు జగత్క-శ్యాణము 
కొలుకు, లోక సంగ హోర్గము అవతరించుచుందురు. వారింతకుమున్నే 
ము క్పులయినారు, వారు తమ సూఠమును లెక్క చేయరు... 
ఇతరులకు నహాయవడుశు వారి లత్యుము. వారికేమియు బోధింవ 
నవసరములేదు, శై శవదశలోనే వారికి నర్యము తెలియును ; అటు 


నెలల ప్రాయమవృటినుండి వారు వరమనత్యమునుగుజించి ముచ్చ. 
టించుచుందురు, న 
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ఇట్టి ము కపురుషులమోదచనే మానవకోటి ఆధ్యాత్మ కాభివృద్ధి 
యూభారవడి యుండును, వారు జ్‌ క ్యతులవంటివారు. నా జ్యోతుల 
నుండియే. యితర జ్యోతులు నెలిసినవి,  .. (వలిజీవుని 
యందున్న మాట, నిజమే. కాని, అనేకమందిలో అది మబుగువడి 
యున్నది, మహాత్నులు ముదటోనుండియయు (వ కాన్‌ంచు శ్యోతులు, 
వారి మహీిమునలన వారితో నాంగ త్యిము చేయువారియందున్న 

జ్యోతులు "వెలుగును, అంతిమూ[తెమున మొదటిజ్యూతి కాంతి 
ఏమా తోము తగ్గదు; అయినను తనకాంతి యివర దీపముల 
కచ్చును, అతురరొలది పవములు నెలీగింవబడును ; ముదటిజ్యోతి 
యథా వ కారము, కాంట తగ్గక (వకాళించుచునే యుండును. 
మొుదటిజ్యోతియ గురువు. ఆ జ్యోతినుండి వెలిగింపబడీన జ్యోతియే 
శ్‌ష్యుడు. శిష్యుడు తనవంతు 'వచ్చినవ్వుడు గురువగును, ఈశ్య రావ 
తారములని మిరు చెప్పెడి మహాత్ములు శ _క్రినంభరితులయిన 
అధ్యాల్నీక [వ తిభానంవన్నులు, బారవతెరించి తమ్మాశయించిన 
సన్ని పాతే ష్యులై అద్భుత మైన తెమ ఆధ్యాత్మిక శ క్రిని (వనారము 
చేయుదురు, ఆ థ్ర_క్తి శీమ్యుల ద్యారా తరతరములకు (పసారమగు 
చుండును. 

క) స్తవ్రుల ఛర్చిలోని బె్‌షవ్‌ (మతాచాణ్యడు) తలమై చెయి 
వేసి తన పూర్వ్యబిపువ లనుండి తనకు సంక మించినట్లు భావిం చెడి 
శక్తిని తాను |(వసారము చేయునట్లు వెవ్వును. ఏనునాథుడు తన 
శ_క్తిని తన సన్నిహిత శిష్యులకు (వసారముచెసినట్లు, వారు తేమ 
శిష్యులకు, ఆ శిష్యులు తము శిష్యులకు (వసారము చేసినట్టు తన 
కావిధముగా ఏసునాధథునిశ. ర లభించునట్లు ఓబవవ్‌ చెవ్వను. ఒక్క 
వీషప్‌ లకు మాత మేగాక (వటిజీవుసికి అట్టి ఛి కలుగవలెనని 
మా ఆశయము, మోలో (వతియొక్క-రు “స యాధ్యాత్నికఛారను 
(వసారముచేయగల సాధనము  కాజూలరనుటకు కారణ మేదియు 


"లేదు, 
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అందుకు మొట్ట మొదట మిరు గురునును, నరియెన గురువును 
కనుగొనవలను, అతడొక సామాన్య మానవమా కుడ డగుచో చాల 
దనునంగతి మరు జ్ఞావక ముంచుకొ నవ లెను, మారు "దేహాధారిమైన 
గురువును పొందవచ్చును. కాని, నిజమైన. గురువు చేహ హాములో లేడు ; 
అతడు భౌతిక మైన వ్యక్తి కికాడు__అతడు మా క కన్నులకు కనబడునట్టి 
వాడు కాడు, అతడు మాననరూవము ధరించియే రావచ్చును, 
అతనినుండి మీరు శ _క్రీపొందవచ్చును. ఒక్క౯-క్కం-వూ డతేడు న న్వవ్న 
ములో కనబడి శ_క్తిని లోకమునకు (వసారము చేయవచ్చును, గురు 
శక్తి మన కేక నార్లముల లభింవగలదు. మనవంటి సామాన్య 
మానవులకు గరువనివార్యము. అతడు లభించువణుకు మన సాధన 
నన్నాహము సాగుచుండవలసిన చే, 


"దెవుడు: జీవుడు, మతము, మోశుము_ వీనినిగుజించిన 
ఉపన్యాసములు విందుము ; (గంథములు వఠింతుము ; వాదింతుము ; 
తర్కి-౦తుము, ప్తెది ఆధ్యాత్మిక త కాదు, ఆధ్యాత్మికత గంథములలో, 
సిద్ధాంతము లలో, తత్తశా _న్త/)ములలో ఉండునదికాదు, అది పాండి 
త్యములోను, తర్క_ములోను లేదు, అది. అత్నవికాసములో నున్నది. 
చిలుక లుకూడ వివిధవిషయములు కంఠ స్థముచేసి తిరిగి అప్పగించ 
గలవు. సీవు విద్యాంసుడవై ననేమి ? అంతేమాత్రమున జరిగిన దేమి ? 
గాడిదలు పుస్తక భాండాగారములనే మోయగలవు, నిజమైన వెలుగు 
లభించినప్వాడు._ లక పు స్తకములను చదువ. నవనరములేదు. తన 
చేరు (వాసిళొనుట చేతగానివ్య _క్తీగూడ సంపూర్ణ మైన మ తానుభూాతి 
పాందగలడు. లోకములోని గంథశాలయము లన్నిటిని తన చేతి 
యం దుంచికొనియు ఒకడు వముతానుభవము పొంద లేకవోవచ్చును. 
ఆత్ఫొన్న తికి పాండిత్యమనివార్యముగాదు ; వై.దువ్యము ఆఆ భి 
వృద్ధికొక సియమముగాదు, గురునంన్పర్శ,. అతని ఆధ్యాత్సికశ_కి 
(వసారము మి హృదయముల ను శ్తేజింవ జేయును, అప్పూడభివృద్ధి 


(పారంభమగును, అది నిజమైన అన్ని మండత్రదీవ. వక నిలువకుము 
ముందంజ వేయుచు సాగిపొమ్ము. 
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కొన్ని సంవత్సరముల [క్రితము క్రైస్తవమత బోధకు లొక 

నన్ను, “నీవు ఏసు క్రీస్తును సమ్ముదువా *” అని యడిగెను. “న 
దును. బహుశః మోకంెట ఎక్కువ భ _ిపూరరక ముగా నమ 
దును.” అంటిని. “అయిన సివు క్రైస్పవ నంవదాయము నను 
సరించి, ఆచారమునుబట్టి నుతస్వీ కారము నేల చేయరాదు?” అని 
యతడ నెను, (“మతన్వీ కారము నే సెట్టు చేయుదును ? ఎనరివలన ? 
నాచేత మతస్వి కారము చేయించగలవారెవరు ! మతదీకుయనగా 
నేమి? కొన్ని స్మూతము లెక రువు వెట్టుచు శిరస్స్పువై ఉదకము 
చల్లుటా 1? నీటిలో మునుకలు వెయించుటా ? 


మతెదీతు. సి స్వీకరించుట యనగా ఆధ్యాల్ళిక జీవిత వథములో 
తిన్నగా (వ 'వేశించుట, నిజమైన మతదీశు సీ 'నరించిన యొడల మోరు 


-దేపాముకాదసని, మో రాళ్ల స్యరూపులని గ్‌. తరు. మోకుచేత 
నగునేని, నాకు మతదీతనిండు. లేనిచో మిరు శై.) స్త్వవులేకారు. 


నుత ఎం కారము చేసినతరువాత గూడ మీారెవ్పటివ'లెచే యున్నారు, 
ఏసు క్రీస్తుజేరిట మిరు మతేదీత. స్వీకరించినట్లు చెవ్వుటలో అర్థ 


మేమి? వట్టిమాటలతో, మాటల (పోవుతో మో యవి చేకముతో 
లోకమునకు చీకాకు కలిగించకు! చూపులేనివాని నూతగోని 
చూపులేని మజియొకడు అనునరించునట్లు అవిద్యాంధ కారములో 
మునిగిపోయి, తాము విద్యాంసులమని, ివేకసం ౧ంవన్ను లమని అత్మ 
వంచన వేసికొనుచు మూఢులు లోకనంవారమునకు బయలు జేరి 
అడుగడుగున తొ, టువడుచుందురు, కనుక కై) న్తవులమని మోరు 
చెవ్వుకొనకుడు. మత దీతు అని, పెద్ద కబురులు చెవ్చకుడు-__ 


నిజమైన మతస్వ్‌ కారమనునది కలదు... ఏసు పస్తు అ అనతరించి 
నప్పుడు, ధర్మబోధ చేసినమూడు జరిగినది నుతదీమోస్వ కార మే, 

















* కఠోప నిషత్తు, 
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ఆకృసామాతా-రము పొందిన మహాపురుషులు, పృథివిమిది కప్పు 
డప్పు డవతరించుచుండు మహాత్సులు. ఉత్తమములై న, దై వశే_క్తినందీ 
వీతేములై న దృశ్య ములను చూవజాలుదురు, సత్య|పది_వ్హమైన మత 
సీ(కారమిందుగలదు, (వతి మణతేములోని నియమములకు, కర 
కలావములకు వెనుక సర్యజనినమైన సత్యము బీజ పాయము7 
నున్నది. కొల క్రమమున స్‌ సత్యము విన్నరింపబడు చుండును ; అది 
నియనుములలో, క ర్భక లావములలోవడి నలిగిపోవునట్ల గుచుండును, 
ఆకారములు మాత్రము మిగులును __ శేటికఉండును. అనలు వస్తు 
వదృళ మగును. మతదీశూ స్వీకార రూవముమా[తము మాకుగలదు, 
మో రెటిగినది స్వీ కారపు తంతుమా|తి మే, ఒరులకు నుతానుభూతిని 
కలిగించి వారి నాధ్యాత్శికముగ ను త్రెజితుల జేయగలళ క్షి కొలది 
మంది కేగలదు. యూవముమా(తము చాలదు, నజీవ సత్యమును 
గుజీంచిన సజీవజ్ఞానము పొందుటకు మనము దీత గ కొనవలెను, 
ఆది యాదర్శము, 

గురువు ఉవచేశముచేసి నన్ను వెలుసణాటలో నడిపి:వ 
వలెను, ఏ నర నూూతమున . తాను మణిపూసగా నున్నాశో చేగూడ 
ఆ స్మూతేమున నట్టుండునట్లాతడు నన్ను నుశిక్సీతుని జేయన లెను, 
దా౭ననునరించి వోజూలని వ్యక్‌ తాను గురువునని రాయి గుద్ది తేలువ 
రాదు, దివ్యనత్యము ననుభవమువలన (గ్రహించి, తన్ను డా నాత్న 
న్వరూపిగా దర్శించినవాజే గురువు. కేవలము మాటలుచర్చించు 
వాడే గువనుకాడు, నావంటి వదరుబోతు గురువు కాజాలడు, నిజ 
మైన గుడువు శిష్యునకు, “పొమ్ము. ఇక పావము చేయకుము.” అని 
ఇవప్పును. అంతట శిష్యుడు పావముచేయడు,  పావము చేయు 
(పవృ త్తి యతనికి ఉండదు, 


నేనట్టి మహాపురుషులను చూచితిని. నేను బె బిలు, తదితర 
(గ్రంథములు చదివితిని ; అవన్ని యు ఉత్కృపమైన వే, కాని, జీవ 
శక్తి మాకు (గంథములలో దొరకదు, తణకాలములో జీవితమును 
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లా 


మార్సివేయగలకశ క్షి సావూత్కారము పొందిన మహాత్ములకు, 
అవ్వుడవ్వు డవతరించుచుండు జోోతిర్శయపురుసంలకు మాత మే 
గలదు. అటువంటి వారే గురువీఠములమోద ఆసీనులు కాదగిన వారు, 
మారు, చేను వట్టైమాటల (వోవుల మే, గురువ్రులముకాము,. మన 
వావాలత్యిమువలన చెటుపును (వసారము చేయుచు మనము లోక 
మున గగోలు పుట్టించుచున్నాము. నజాశతో (పార్ధనాపూర్వక 
ముగ, మనము సాధన చేయుదము, ఒకానొకనాటికి మనకు సత్వ 
సామాతా_రము చేకుజును, అవ్వడు మనము మాటాడవలసీన 
యవనర ముండదు, i 


““ ఉపాధ్యాయుడు వదునా జెళ్ళ బాలుడు ; అత డెనుబది 
వర్ష ములవాని కువ చేశముచేనెను,. మానమే ఉపాథ్యాయునిబోధనా 
విధానము ; శిష్యుని సందేహములు వటావంచలయినవి,”** 
గురు వనగా నతడు, అట్టిపురడుషుడు మోకు లభించిన పో, అతని 
యం బెంతటి (శమ సశ్వ్యానములు మోకుండవలనో యించుక 
యోచింపుడు. కావుననే [కీ స్తుశిష్యు లతనిని టేవునిగా పూజించిరి, 
శిష్యుడు గురువును చేవునిగానే పూజింపవలెను, భగవ తానూ త్కా 
రము గలుగువజుకు నజీవ బేవ్రనే, మానవరూవము ధరించిన చెవునే 
మానవు డర్ణము చేసికొనగలడు. మజొకవిధముగా నతడు బెవు నెట్లు 
(గ్రహింవగలడు + 


(é స్తు అనంతేరము పందొమ్మిది వందల నంవత్సరముల కిచట 
అ మెరికొలో ఒకవ్యక్తి జన్నిం చెను. అతడు జీనస్‌ పుట్టిన యూదు 
జాతికి చెందినవాడయినను కాడు, అతడు జీనస్‌ నుగాని, అతని కుటుంబ 
మునుగాని చూడ లేదు. “జీనన్‌ దేవుడు. మీ రీమాట నమ్మనిచో 
నరకమునకు పోవుదురు”, అని యతడు చెప్పెను, జీనన్‌ చెవుడని 
ఆతని శిష్యు లెట్లు విశ్వసించితో, ఆ మహానీయుడేట్టు గురువయ్యెనో 
మనము [గహేంవగలము, కాని; వందొమ్మిది శ తాబ్బములకు పూర్వ 








+ దమీణామూా ర్తి సోత్రము... 


410 గ్రీవిశే కానందసంపూర్ణ (గ ౦థావళీ-నంపు, .కీ 


మవతరించినవానితో ఈ అమెరికన్‌ కేమి నంబంధము ? ఈ యువకుడు 
నాకు జీనసునందు విశ్వాసము లేదని, ఆకారణమున నేను నరకము 
నకు పోకతవ్పదని చెప్పుచున్నాడు, జీనస్‌ నుగుజించి యితని కేమి 
"తెలియును?! ఇతడు ఉన్న త్త చికి త్పాలయములో చేర్చదగినవాడు, 
ఇటువంటి నమ్మక ములవలన [వయోజనములేదు. ఇతడు తేన గురువు 
కొఅుక న్వెషణ చేయవలసిన చే. 


జీనస్‌ మరల జన్నింవవచ్చును. మోాదగ్గ అకు రావచ్చును. 
అవ్వుడు మోరతనిని చేనునిగా ఉపాసింతురా, 'మంచిచే, గడవు 
వచ్చువజకు మనమందణము వేచియుండవ లెను. గురువును చేనునిగా 
ఉపాసింవవ లెను, అతడు దేవుడే. అంతకు తక్కు.వవాడుగాడు, అతని 
దెన త దేకదృష్టితలో చూచినకొలది గురు వదృశ్యుడగును, మరి, 
మిగులున దేమి? గురువుస్థా నమును దేవుడా కమించును. మనదగ్గ 
అకు వచ్చుటకుగాను చేన్చేడు కాంతిమయమైన గురువు వేషము ధరం 
చును. మనవూపు చలింవనినవతమున వము తొలగిపోవును, 
భగవంతుడు (పత్యమమగును, 
...... గోదివ్యానంద రసామృత పూరితుడై, మూర్తీభవించిన వరమ 
ca *నమై: పర మోత్కళ్భష్ట్రమైన 'అనంద(వ దాతయొ, సిర్భలుడై , న 
పూద్దకై, ఏక మేవా దింతీయుడై , నిత్యుడై, సుఖదుఃఖాలితుడై 9 
భావాకీతుడై గుణాతీతుడై ణ సనర్వాలతుడై న గురువునకు నను (పణ 
మిల్లుచుస్నాను”, యభార్థమునకు గురువిట్టి'వాడే. కనుక శిష్యుడు 
'గురునును చేవునిగా భావిం చుటలోను, అతనిని విశ్వసించుటలోను, 
వూజించుటలోను; సంచేహాములేసండ విభేయుడగుటలోను, అనున 
రించుటలోను ఆశ్చర్యము "లేదు, వ్రది గురుశిష్య సంబంధము, 


శిష్యుడు మన్నించవలసిన తరువాతినియమము ముముత్వు 
త్వము. బంధనిద్ముక్రస్థి కపితి పొందవ లెనను తీవమైన అభష్టము,. 


మన మగ్నిలో దుముకు శలభములవంటణివారము, అది 
దహించునని, ఇందియములు మనకు ఎగ్గు చేయునని, అవి మన 


కామములను వృద్ది చేయునని తెలిసియు, [వలోభాగ్ని గుండములో 
వడిపోవుచున్నాము.  ోకోఠికలెన్నడును_ భోగముచేత తీరవు, 
ఆజ్యము అగ్నిని మజింతగా జ్యలింవ జేయునట్టు భోగము కోర్కెలను 
వంపాందించును.” ౫ కోర్కెచేత కోళ్ళ వృద్ధియగును. ఈ 
విషయము తెలిసికూడ (వజలింత కాలము దానీలో పడుచు నే 
యున్నారు. జీవితవరంవరగా నిషయవాంఛలను తీర్చుకొనుటకు ఆ 
వస్తువువెంట ఈ వస్తువునెంట నర్విడుచున్నారు, తతృలితముగా 
వాడ దుఃఖముపాలగుచున్నారు. అయినను వారు ఫ్య_లను 
విడిచి పెట్ట "లేక వోవుచున్నారు, భయంకరమైన కోర్కెల వీడనుండి 
విము క్రీ “కలిగిం చవలసిన మతమును గూడ వారు వోర్కెలను తీర్చు 
కొనుటకు సాధనను గా చేసికొన్నారు, దెవాబంధమునుండి, ఇంది 
యముల బంధమునుండి, కోర్కెల ఆధిపత్యమునుండి ఉద్దరింపుడని 
న ర్వేశ్వరుని ఎవ్రూడోగాని మొజువెట్టుకొనడు, దానికి బదులు వా 
రారోగ్యముకొఅకు, ఐశ్వర్యముకొజకు, చిరాయువుకొటకు ప్రార 
నలుచేయుదురు. “హీ! భగవాన్‌ ! మా తలనొప్పి వొాపుము, 
మాంకుకొంత ధనమిమ్ము. మచేదయిన నిమ్ము... అని వేడుదురు, 


మనవూపు వరిమితి ఎంత చిన్నదయినది ! ఎంత త్వుదమయి 
నది! ఎంతగా వశుసులభమయినది! ఈ దేహమును మించిన కోర్కె. 


ఎవవను కోదటబేదు. ఎంతటి భీకరమయిన వతనమిది! ఎంతటి 

దుస్పహామయిన దుఃఖమిది ! ఈ కొంచెమునూంనము ! ఈ యెదిం 
(దియములు! ఈ పొట్ట! ఈ (ప్రపంచము, కడుపు, కావుము కలయిక 
కాక మజేమి? లజ్‌ లకొలది త్ర పురుషులను చూడుడు వారు 


కోరుచున్న దంతయు నిదే, ఇందుశే వారు జీవించుచున్నారు. ఈ 
శంటివి తీసిచేయుడు, జీవితము తూన్యముగా, నిరర్ధకముగా, దున్న 


పాముగా వారికి తోచును, మనమిట్లి వారమే! మన మన _స్త స్త త్త్యమి దే; 
ముద్చాధను, కామవాంఛను తీర్చుకొనుటకు మనస్సు నిరంతరి మ నేక 


ద. ద దం. పరయా రా వాతామావాలడాఖాం = woo 
తా నా న దాలు య య నా. 


* భాగవతము, 
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యుపాయములను నెదకుచున్నది. అనాదిగా జరుగుచున్న దిది యే, 
ఇందు వనాటికిని ముగింపు లేని దుఃఖముకూడ నున్నది ; ఈ శారీరిక 
వాంఛలు తుణిక మైన సుఖమును, దురంతనంతొవమును తెచ్చి 
చెట్టును. మోాదిపార అమృత బంధురమై దిగువ గరళముగల సాత 
వంటిదిది! అయినను మనము వీటికొొజు కారాటవడుచున్నాము, 
కింక ర్తవ్యం 1 ఈ దారుణ దుఃస్థితిని వదల్సుకొనుటకు ఇంది 
యములను, కోక్కె_లను వరిత్యజించు టొక్క.కేమార్లము. మిరు 
ఆత్మొన్నతి కో రెడివవమున వైరాగ్య మనివార్యము, ఇదే సరిమైన 
వరీత్స.. ఈ లోకమును __ ఇందియముల అనంగత| పేరణలను త్యజిం 
పుడు, అయి తే ఒక్క. కాంతు.కలదు : ఒకేఒక్క. కొంటు, సత్య 
మేమో ెలిసికొనవ లెనను (వగాథాభీష్టమది. ఆత్బన్న కి బడయ 
వలెనను అఆకాంతు యది. ఇక భౌతిక జీవితమువలదు ; అవాం 
కారమువలదు. నే నాత్మ్శతత్త్యమును దర్శింపవలెను. ఈ యాకాంత 
బలవడవ లెను ; తీవరూవము డాల్బ్చవలెను. ఒకనిని కాలుసేతులు 
గట్టి గాకట్టి వడ వెసినవ్వు డతని నెత్తిమాద కణకణలాడు నివ్వు 
కణిక పడినదనుకొనుడు, అతడు తన యావచ్చ క్తితో దానిని 
తీసి వేసికొనుట ఇంతగా గిలగిలలాడును, దహించి వేయుచున్న ఈ 
(వవంచమును [తోసివేయుటకు నే నంతటి తవనవడినవ్వుడు, అంతటి 
యా వేదనతో గలగిలలాడినవ్వుడు దివ్యనత్యిము "రెఖామాత 
ముగా గోచరించు సమయమానన్న మగును, 


_... నా వైపు చూడుడు, నా చిన్న నోటుపున్తకము, దానిలోని 
రెండు మూడు డాలర్లు ఎక్క_డయిన అగవడక పోయినచో, దానిని 
'వెదకుటకయి నే నింటిలోనికి ఇరువది వర్యాయములు పోవుదును, 
వమి యాందోళన ! ఏమి యావేదన! ఏమి సంతోభము! మిలో 
ఒకరు. నన్ను కొట్టినయెడల నే నది యిరువది నంవత్పరములు 


జ్ఞావక ముంచుకొందును. నేను కమింవలేను, మజచిపోలేను, 
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బ్రం|దియములకు నంబంధించిన యల్పఏివయములశె నె నంతగా 
ఫోరాడుదును, భగవంతుని కొబకంతగా పోరాటము సాగించు వా 
రెవరు? “పిల్లలు ఆటలలో ఇతర విషయములన్నియు మజచివోవుదురు. 
యువకులు బ్రం| దియ భోగములకై ఆరాటవడుదురు, చారు మరి 
"దేనిమోదను లత్యుముంచరు, వృద్దులు మున్ను తాము 
చేపిన వొనగులను గుటించి తలవోయుచుందురు.”” అని (శీ వంకా 
చార్యులసిరి. ఇక సుఖమున కవకాశముేని వృద్దులు ఇదివజఅలో 
తామనుభపించిన భోగములను సృరించుకొనుచుదురు. నెమరు 
వేయకు వారు చేయగలిగినవని, అం కేకాసి, ఇం దియ భోగములకై 
పొకులాడుచున్న ంతే తీ వముగా భగవంతుని పొందవలెనని 
కాంతీంచువారు లేరు, | 


దేవుడు సత్యస్యయాపుడని, దేవుడే సత్యమని, డేవుడు దక్క 
మటొక్క_టి లేదని అందజు చెన్వుదురు ; ఉన్నది ఆత్నవ స్తువేగాని 
భౌతికతత్స్యముగాదు. కాని, వారు నర్భదా భగవంతుని కోరునది 
భౌతికవిషయములే. ఆత్మనిషయము లెవ్వుడోగాని కోరరు, వారి 
(పార్ధనలలో ఆత్మను భాతిక త_త్త(మునుండ వేటుచేయరు. ఎంతటి 


వతనము |. మతే మో స్టితిక దిగజారినది! అంతయు బూటకముగా, 


వంచనగా వరిణమించినది, ఏండ్లు ప్రాండ్లు గకించిపోన్రుచున్న వి. 
ఆతన్ని పొందుట లేదు, కాని, ఉన్నది ఆత్మవ స్తువే గనుక మానవు 
డాతో్టన్న కికొటుశే తవనవడవలెను, అదియే ఆదర్శము. ఇవ్వూడే, 
మోర దానిని సాధించలేని యెడల, “మేమట్లు చేయజాలము అబే 
యాదర్శమని మాకు తెలియును, కాసి, యింకను మేము దాసిని 
సాధింవ లేము” అని మారనవచ్చును. కాసి, మో రట్ల నుట లేదు. 
మారు మతమును మో స్థితికి దిగలాగి అత్మ పేరిట భాతికఏిషయము 
లను కోరుచున్నారు, కనుక మోరందబు నా స్తికులు, లం దెయము 


లందు తవ మోకు మరిడేనియందును నమ్మకము లేదు, “ఫలాని 
వారు ఫలానవిషయము ఛెవ్పిరి..--అందులో ఏదో కొంత సిజముండ 
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వచ్చును, (వయత్నించి చూతము, చాని తవూహాయీమో తెలిసి 
_ కొందము, ఏవోకొంత (వ యోజనముండక పోదు, బహుశః నా 
కంట్‌ కాలు సరియగునేవో””. ఇది మనవె ఖరి, 


_ వ్యాధిగ స్తులస్థిలి కడు దీనము; వారు న ర్వేశ్వరు సెక్కు 
వగా పూజింతురు. చేవుని పూజించినయెడల వ్యాధి కుదురునని 
వారియాళ. అట్టి ప్రార్థనలు మతముకాదని [గహించి, చి _త్తముద్ధిత 
చేసిన అవి శేనలము కవ్వుకాదు, “నన్ను పూజించువారు నాలుగు 
తరగతులకు చెందినవారు: క వ్రములోనున్న వారు, ఐహికవిషయములు 
గోరువారు, జిజ్ఞాసువులు జ్ఞ జానులు” అని (శ్రీకృష్ణుడు భగ వదీతలో 
చెప్పియున్నాడు, కష్టములోనున్న వారు బాభానివారణకు -జీన్చని 
సమిపీంతురు, వ్యాధివచ్చిన ప్పుడు న్యస్థతేపాందగోరి "దేవుని పూజిం 
తుడు ధనము పోగొట్టుకొనినవారు పోయిన ధనమును తిరిగి 
పొందుట కతనిని (ప్రార్థింతుకు, మజీకొందరు నానావిధములయిన 
సాఖ్యములకొజుకు ఈశ్వరుని ఆరాధింతురు, రి, (వతిష్ట, 
ఐశ్యఠ్యము, పదవి... ఇటువంటివి కావలెనను కోర్కెలు వారి ఇన్ని 
ఉండును, వారు, “ఏఓ మరియమ్మ కుమారీ ! నే నడిగినది (ప్రసాదించి 


తవా, నీకు నేను నై వేద్యము వెట్ట చెట్రుదును, నా (ప్రార్థనను ఫలింవ 
జేయుటయందు నీవు కృ తార్టురాలవగుదు వేని నేను నుని ఉపా 
సించి, నాకుగల (పతి వస్తువులో పీక కొంత యిచ్చెదను, ” అని 
యర్థింతురు. ఏషయవాంఛలింత (వబలముగా లేనివారు కొందటు 
గలరు, వారికి డేవుని శెలిసికొనవలెననెడి తహతపహా కలదు, అటు 
వంటివారు తత్ట్వశా_న్త)ములు, మత గంథములు చదువుదురు, తత్సం 
బంధ మైన ఉవన్యానములు ఏిందురు. ఇంకను అనేకవిధముల వ్యాసం 
గము చేయుదురు, వారు జిజ్ఞాసువులు. పీరుగాక మజొకతరగతివారు 
గలరు. వారు వరాత్స్పరుని ధ్యానము చేయుదురు, అతనిని “తెలిసి 


కొందురు, వారు జ్ఞానులు, ఈ నాలుగుతరగతుల భక్తు కులు సజ్జను లే. 
వీరిలో నెవరును చెడ్డ్దవారు+కారు. పీరందణాతనినే యుపాసింతురు, 
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అయిలే, మనమిప్పుడు శీష్యులము కాగేోరుచున్నాముగదా, 
సరమసత్యమును తెలిసికొనుశే మనలత్యుము. అది యొక్క_టి యె 
మనలత్యుము, మనలత్యము వర మోాత్కకప మైనది, మనకు మనము 
చాల వెద్దమాటలు చెప్ఫుకొనియున్నాము _- పరిపూర్ణ సామి తార 
మంకఠిమి. ఇంకను చాల అనుకొంటిమి. ఈమాటల కనుగుణముగా 
సాధన చేయుదము, ఆత్మయందు సు|ప్రతిపితులమై, ఆత్మను, ఆత్మచే 
ఉపాసింతేము. ఆత్మనే (పాతివదిక గా గ కొందము ; అత్బనె మధ్య 
ఉంచుదము ; ఆత్మనే సాజూత్యా_రము చేసికొందము. ఎందును 
(వవంచమును రావియవలదు. అది పోయి, పోయి సుశులుతిరిని 
యాకాశములోకలసి మాయమై పోయినపోవుగాక ! దానిని లకీ.ంచు 
వారెవరు? అత్మయం బె స్టిత్మవజ్జు లుకండు ! అదియే మనలవ్యుము, 

థి రల 

అంతటిస్థిలి యివూజే పొందజాలమని మనకు తెలియును. అంత 
మా(తము చేత నిరుత్పాహవడకుడు ; ఆదర్శమును కిందికి లాగి 
చేయకుడదు. మా దేహము కేవలము ఖొతికత తమని, నిర్తీవము, 
తమః[వధానము, నిశ్చేతనమునయిన  భౌతికవదార్థమని ఎంతగా 
తలంతురాయనున చే ముఖ్యాంశ ము; మారు 'తేజోమయమెన అమృత 
పురుషులను, సత్యమును ఎంతఎక్కు_వగా న్మృరింతురనున టే (వధా 
నము, బేజోమయమెన అమృతపురుషు బే మారని సరించుకొను చుండు 
కొొలది ముక్త స్టితి పొందవ లెనను త్బప్ష వృద్ధి చెందుచుండును ; 
భాతికత_త్త్వమునుండి, "దేహామునుండి, ఇం దియములనుండి వెజుపడ 
వలెనని అధికాధికముగా కాంమీంతురు, 


శిష్యుడలవజుచుకొనవలసిన నాల్లవ లక్షణము, కడవటి 
లతే ణము నదనద్వి వెక ము. సద్య స్తువొక్క- కు __భ గ వంతుడు, 
మనస్సు నతేసిదెన మజలింనవలెను. చానినతని కర్పించివేయ 
వలెను. చేవుడే ఉన్నది. మచతేడియు లేదు. _ తక్కి-నదంతయు 
వచ్చుచు పోవు చుండును, (పంచమునుగుణించి (వతివాంఛ (భాంతి 
మాత మే, జగత్తు సత్యము కాదుగదా. అంతకంతకు మనస్సును 
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న. 


య థార్థరూ వమున-__అనత్యముగా కనబడువణకు మన ఈశ (ర 
భావమునందు లగ్న మైపోవ లను, 


ఈశ్యర భావముతో పూరించుకొనవ లెను, (వతి యితరవస్తువు 


శ్‌ష్యుకు కాగోర న్య క్తి క్రి సాధించవలసిన నాలుగు లతేణము 
లివి; వీటిని సాధన చేయక నద్దురువుతో వ్య సాంగ త్యము 
కలుగదు, ఒక వేళ అట్రగురువు లభించునంత టి యదృష్టము కలిగి 
నను, గురువు (వసారముచేయు శ_క్రివలన అతడు_శ్రేజితుడు 
కాజాలడు. ఈ నియమములను సడలించుటకును ఒక విధమైన రాజీ 
పద్ధతిని నమాభధానము కుదుర్చుటకును సాధ్యముకాదు. ఈ నియమ 
పోలనమునం దాత డు త్తీర్ణడగు చో... -ఈ సంసిద్ధతతో __శిష్యుని 
 వత్పుండరీకము వికసించును ; (ఛమరమువచ్చి దానిపై (వాలును, 
అవ్వుడు గుదవు తనయం బె ఉన్నాడని, తనచేపహాూ ములోనే అతడు 
కలడని శిష్యుడు (గహించును, శిష్యుడు. గురువును దర్శించును ; 
సావమాత్కారము పొందును. జీవిత సాగరమునుదాటి, యావలకు 

బోవును. భీకరమైన నము[దమును డాటును ; అతడిక తనవంతు 
ప్రకారము లాభ మునుగుజించిగాని, స్తుతినిగుజించిగాని తలంపు లేక 
కేవలము కృ పారనభరితుడై యితరులకు జీవితసారగమును దాటు 
టలో సహాయవడును, 
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జగద్గురువులు 


(కాలిఫోర్నియా, వసదెనాలోని షేక్స్‌పియర్‌ క్లబ్‌లో 1900 వ 
సంవత్సరము ఫ్రిబవరి 8 వ తేదీని స్వామిజీచేసిన ఉపన్యాసము) 


పీంందువుల సిద్ధాంతము (వకారము విశ్వముతరంగరూపము 
' లలో వృ త్తములుగా సాగివోవుచున్నది. అది (వభవించి, వరాకాప్ట 
చెంది, వతనమె పిమ్మట కొంత కాలము వల్లములభోనుండును, మరల 
పుట్టి, వెంపుచెంది శీణించును, ఈతీరున తరంగము వెంట తరంగము 
చేచుచుండును. వతనమువెంట వతనము కలుగు చుండును. విశ్వ 
మును గుణించి నిజమైనది విశ (మునందలి (వపిభాగమును గుజించి 
కూడ నిజమే, మానవకోటి వ్యవ హారముగూడ అంతే, జాతుల చరిత 
విమయమునం తే; అవి వృద్ధి చెందును, సీణించును, అభ్యుదయానంత 
రము వతనము నంభవించును, వతనమునుండి మహా త్తరశ క్లితో 
అవి మరల ఉజ్జీవనము పొందును. ఈ వర్మి భమణము నిరంతరము 
జరుగుచునే యున్నది, మత (వవంచమునగూడ గతి ఈ విధముగనే 
యున్నది, |వతిజాతి ఆధ్యాత్మిక జీవితములో వత నాభ్యుదయము 
లున్నవి, జాతి కశీణించును, దానిల సర్వము నాశనమై పోవుచున్నట్లు 
తోచును ; తరువాత బలమును చేకూద్చకొని విజృంభించును ; 
ఉత్తుంగ తరంగ మొకటి లేచును; ఒకొ-క్కొ-వు డది కడలిపోటు 
వంటి వెద్దతరంగముగానుండును, అటువంటి శెరటమువై సర్వదా 
ఆత్ళయొకటి (వశకాళశించుచుండును _ బేవుని దూతయీ అది, ఆ 
పురుషుని యు_ల్తే జనశక్షివలన నే కెరటము లేచినది; జాతికి డిజీ 
వనము కలిగినది, ఏ శక్తులు కెరటమునకు కారణమెనవో ఆశ కులే 
అతనిని నృష్టించినవి, కనుక అతడు నిర్మాత, నిర్మితుడు కూడ, 
ఆ శ కల (వభావముండొంటివై (వనరించుచుండును, అతేడు 
మహత్తరమైన తనశ _క్తిని నంఘముషై (వసరింవ జేయును, సంఘ 
27 
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మతని నంతటివానినిగా చేయును, అట్టి వ్యక్తు లతిలోకవతిభా 
శాొలురు, వాడ (వవంచ్శవవ కలు. _జీవితనంబేశమును గొని 
వచ్చిన దూతలు, ఈశ్వ రావ తారములు, 


 ఒక్కమతము, ఒక్క-[వవక్త క్క బక్కా అవతారము మాత్రమే 
ఉండుట సాధ్యమను అభి పాయము మానన్రనకు గలదు; కాని, 
అది సరికాదు. “చేవుని దూతలందజీ జీవితములను తజిచిచూడగా, 
పీరిలో ఒక్కొక్కరు ఒక్కొా-క్క- పాత __ఒక్కొక్క-_ పాత్రమ్మాత్ర మే 
నిర్వహింప వవలసియుండుట ఏిధినిర్ల యమని తెలియగలదు; వదో 
ఒక్క- న్యరములొ గాక, వివిధస్యరముల సమ్మేళనములోనే సావు 
రస్యమున్నది. వివిధజాతుల జీనితములో/సాడ నిం తే_..వ జూతియు. 
ప [వవంచములో 'తానొక్క శు సుఖవడుటకు పుట్టలేదు, ఆమాట 
చెప్పుట కెవరు సాహాసింవగలరు ? ఈశ్వరుని సంక ల్పానుగుణముగా 
ఏవిధజాతుల సామరస్యము కొఆగై న్‌ (వలిజాతీయు నిర్వహింవవలసిన 
ప్మాతయొక టిగ లదు, . (వతిజాతికి, అది కొనసాగింవవలసిన ధర్మము, 


నిర్వహింవవలసిన విధిగలదు, వీనిమొ త్రము మహా తృరవైన సామ 
రన్యమగును, 


కనుక ఈ (ప్రవక్త కలలో వ ఏ యొక్క-రుగాని (పవంచము నెల్ల 
కాలము శాసించుటకు జన్నింవ లేదు. అట్టి (వయత్నమున నింతవటజు 


గ 


కెవ్వరును కృతకృత్యులు కాలేదు ; ఏ యుక్కే_దను ఎల ల్ల కౌలము 


ఆధివత్యేము వహింప బోరు, ఒక్కొక్కరు కొంత వయోజనమే 
 సాధీంతురు; ఆ ద్రశ్యేక ప్రయోజనము విషయమున కాలక్రమ 


మున (పత్మిపవ క్త శ్ర ప్రపంచమును శాసించుచు, (వ్రవంచవి కాసమునకు 
తోడ్చడుచుండును. ఇంతవజకు. నిజమే, 


మనలో చాలమందికి పువషునిద్యారా వ్య క కమెన, మతము 


నందే నమ్మకము, - మనకీ నమ్మకము పుట్టుకతోనే కలిగినది. సూత్ర 
ములను గుజటేంచి. .సిద్ధాంతములను గుణించి మనము మాట్లాడుదుము. 
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అదియంతయు మంచిచే; కాని, ఒకవ్య క్రీ ముఖతః వ్య కృమైనష్పుడే 
ఒక సూూతము నవగావామొనరించుకొనగలమని మన ఆలోచనలు, 
ఉఆద్యనుములు, వనులు తెలియ జేయుచున్నవి, దేహభారియెన 
ఆదర్శవ్య క్రద్వారా పకటితమైనప్పుడే మనమొక భావమును 
(గహింవగలము, దృష్టాంతముతోో కలిసినవ్వుడే బోధ నర్థము చేసి 
కొనగలము,. ఉదడాహరణలును ఆదర్శపురుషులును అవనరములేని 


స్ట్‌ మనమందణు మభివృద్ధి చెందియుండిన, "దేవు జెంతగా సంతో 


కించును! కాని, మన మాస్థికియందు లేము; కనుక జన బాహు 
భ్యము తమ యాత్మలను ఈ ప్రవక్తల సన్నిధిని ఈ లోకో తర 
పురుషుల సన్ని థిని "దేవుని అవతారముల సన్ని ధినుం చిరి, ఈ యవ 
తారములను చై_)_స్లవులు, బౌద్ధులు, హిందున్సలు పూజించిరి, 
మహామ్మదీయులు ముదటేనుండియు నట్టి పూజకు (పతలేకూలురుగా 
నుండిరి, వారికి [వవక్తలను, ఈశ్యరదూతలను పూజించుటతో 
గాని, వారికి విధేయత |నకటించుటతోగాని వమియు సంబంధము 
లేదు; కాసి, యాచరణలో ఒక్క. (వవ క్షకు బదులు పేల 
కొలది సాధువులు పూజింవబడుచున్నారు. మనము వాస్తవిక 
సంఘటన లకు వ్యతి లేక ముగా బోతేముకడా | వ్య కులను పూజింప 
కుండ ఉండ లేము. పూజించుట మంచిచే, ““(వభ్యూ, నా తం డిని 
చూపుము.” అని కోరినమ్రాడు మా (ప్రవ_క్షచెప్పినమాట న్నరించు 
కొనుడు. “నన్నుమాచిన నా తండ్రిని చూచినశ్లు.”” అని 
యా మహాో[వవ_క్ష వలిశెను, అతడు మానవుడనిగాక మజొకవిధ 
ముగా నెట్లు భావింవగలము ? అతనిని మానవత ద్యారా మాత్రమే 
కనుగొనగలము. కాంతి వసార మోగది యంతటను గలదు, అయి. 
నవ్వుడు నర్వ తే మనముందుకు కన లిక పోవుచున్నాము. మారా 
పీవమునే  చూడగలుగుచున్నారు, భగవంతుడు _ సర్భవ్యావక 
సూ్మూతము ననుసరించి ___ అంతటను గలడు, కాని మన 
మతనిని మానవుడయిన చేవునిద్యారా, మానవుడయిన దేవుని 
యందు మాత్రము చూడగలము, (గహీంవగ లము, మన (వస్తుత 
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తత్త మటునంటిది, ఈ దివ్యజ్యోతులు వచ్చినవ్వుడు మానను 
ఉశరానుభవము పొందును. వారు మనవ అగాక మొక వధముగా 
వత్తురు, మనము యాచకులనలె వత్తుము; వారు చకవ భులనలె 
వత్తురు, మనము దిక్కు_ లేనివారివలె, దారితప్పి దిక్కుతోచని. 
వారినలె వత్తుము, మన కర్తవ్యమేమి ? మన జీవితముల అంతర్య 
మేమో మనకు తెలియదు, ఆ రహాన్యమును (గహింవ లేకున్నా ము, 
మనము నేడొక వనిచేయునుము ; లేపు మజెకవనిచేయునుము, 
మనము నీటిలో ముందుకు “వెనుకకు ఊగులాడెడి గడ్డిపోచలవలె,. 
రుంయూమారుతములో నెగిరిపోన్చ దూదిపిం జెలవ లెనున్నాము, 
మానవజాతి చర్మితలో  'బెన్సనిదూతలు వచ్చుచుండుట 
మనము కనుచున్నాము, పుట్టుకతోనే వారు వచ్చిన కార్య మేమో 
న్పష్ట్వమె: వర్పాటగుచుండును, వారి కార్య(వణాఖిక సమ్మ గముగా 
నిర్జీతమై యుండును ; వారు తవు క_ర్తన్యమునుండి ఆంగుళ మైనను 
చలింవరు. వారొక వనికొజకు వత్తురు; కనుక నొక నంబేశము వివ 
రింతురు, వారికిక తర్క_-_వితర్క_ములలో వనిలేదు. ఈ జగద్దురువులు, 
ఈ ప్రవక్తలు తాము బోధించువిమయములను గుణించి హేతు కవు 
బద్ధము చేయుట మో రెన్నడయిన గమనించితిరా ? వారిలో నెవ్వరు 
నావని చేయలేదు. చారు సూటిగా |వసంగింతురు, 'వారు హేతు 
విమర్శ చేయు కెందుకు 1 నత్యమును వారు చూతురు, చూచుపే 
కాదు, చూపుదురుకూడ | “దేవుడున్నాడా? అని మరు నన్నడి 
గిన ఉన్నాడని నేను చెప్పుదును. వెంటనే మారు నన్ను హితున్రలు 
చెవ్వుడని కోఠుదురు. మికు తగిన కారణములను చూపుటకు నేను 
చాల శ్రమ వడుదును, మీరు [క్రీ స్తుదగ్గరకుబోయి, “చేన్రుడున్నా డా?” 
అని యడిగిన యెడల ఉన్నాడని యతేడువలుకును, “అందు శేమయిన 
నిదర్శనముగలదా” అని మీరు [వళ్నించిన చో “అడుగో (వభువు, 
'ఆజగదీశ్వరుని దర్శింపుడు!”” అని యతడు చెవ్వును, అది (వత్యతదర్శ 
నము, తార్కిక (వతిపాదనగాదు, అది (వత్యతీదర్శన బల్ల మేగాని 
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చీకటిలో త శుములాడుకొనుటగాదు, నేనీ బల్లను చూచుచున్నాను ; 
ఎంతటి వాదమైనను నా విశ్వాసమును హోగొట్టజాలదు, అది (వత్యతు. 
దర్శనము, వారి ప శ్వ్వానమటువంటిది.__అది వారి ఆశయములందు 
స ౪స్వనము, వారి క _రృవ్యమునందు వశ్వానము, అన్నిటికంయె వారి 
అత్త విశా(సము. (నభాకలితులై న మహోత్ములకుగ ల అత్నినశ్వా 
నము మజవగరికిని పెదు, | 


“పూకు చెనునియందు నమ్మకము గలడా? మరణానంతర 
జీవితమునందు నమ్ముకముగలడా | ఈ సిద్దాంతమునంద్‌ొ ఆ సిద్ధాం 
తమునందో నమ్మక ముగలడా ?'' అని జను లడుగుచుందురు. 
ఇక్కడ ఫునాదియే కొఆలేగానున్నది ; అత్బ్నవిశ్వానమది, కను! 
తన్ను తాను నమ్మ లేనివాడు మజొక డాని నెట్లు నమ్మాగలడు! నా 
యుసికియం బే నాకు నమ్మిక ముచేదు, రిక క్షణములో, “నేనున్నాను, 
నన్ను నాశనము చేయగలిగిన డేమి యు లేదు?” ఆనిపసీంచును ; మటు 
మణములోనే మృత్యుభయముతొ గడగడ. వడకిపోవుదును. ఒక 
నిమిషములో నే నమృతుడనని ఛావింతును ; మరు నిమిషములో 
ఏదో దయ్యము కనబడును. అవ్వుడు నే నెవరినో, ఎక్క-డనున్నానొ 
నాకు తెలియనిస్టితిలో నుందును. నేను జీవించియున్న డియు, మరణించి 
నదియుగూడ నాకు తెలియదు. ఒక ముహూర్తమున నేను ఆతు 
న్యరాపుడనని, ఏతిముంతుడనని తలంతును ; తరువాత ముహూర్త 
ములో వదో వివత్తు కలుగును; నేను చిత్తు అయివోదును, ఎందు 
చేత *__ నాయందు నాకు సన్వానమునా యిల | నై తిక మెన నా 
వెన్నెముక నిజిగిపోయినది, 


మహాత్సులందజీలో ఈ లతుణము నర్వదా కనువించును : 


వారికిగల అత్సవిశ్వాన వముచంచలము, అది యసాధారణము ; అది 
మనకవగాహాముగాదు. అందుచేత వారు తమ్ముగుజించి. చెప్పెడి 


విషయములను [గహింవ నేరక. వానిని విప్పిచెవ్వుటశై _ వివిధరీతుల 
చాఖా చర్మకమణ మునరింతురు ; వారు తవు అఆ త్యానుభూతినిగుఅంచి 
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చెవ్వావిషయములకు జనులిరువదివేల సిద్ధాంకేములు కల్పింతురు, 
మనలనుగుజించి మన మోారీతిగానూహీంపము. కనుక వారి నర్థము 
చేసి కొనజాలకపోనుట విడ్దూరముకాదు,. 


వారు (వనంగించునవ్వుడు లోకమనివార్యముగా వినితీజును, 
వారు మాటాడునవ్వుడు (వతిశ బ్లము సూటిగా 'వెలువడును ; అది 
బాంబు! పేలుడుగా బహిర్షతమగును, శబ్లము శ_క్రినంభరితము. వట్టి 
మాటలో నేమున్నది? వభావలో నూట్లాడిననేమి ? మాటల నేవిధ 
ముగా కూర్చిన నేమి! వ్యాక రణయు క్త కము గా. వనంగించిన నేమి ? 
చతురతతో (వనంగించిన నేమి ? ఆలంకారికకౌశములతో ముచ్చ 
'టించిన నేమి * ముచ్చటింవకవోయిన నేమి ? బోధింవదగు విషయ 
మేమైన మోకుకలదా? లేదా! అదియంతయు నిచ్చుటకు పుచ్చు 
కొనుటకు నంబంధించిన విషయము ; వినుటకు నంబంధించినదిగాదు, 
ఇవ్వదగినది మిాదగ్గణ వమైనగలదా? ఇది [వధానవిషయము, 
ఉన్నచో సియుడు. మాటలవలనగలుగు [వయోజనమంతయును : 
ఈయదలచిన దాసిని తెలియ జేయుపే! అది యచేకతీరులలో నొకటి. 
ఒక్కొక్క వూడు మనము మాట్లాడము. ఒక శ్లోకమునందీవిధముగా 
చెప్పబడియున్నది. చెట్టు కింద కరూర్చొనియున్న గురువును నేను 
చూచితిని, ఆయన వదునాజు వర్గ ముల (పాయముగల'వాడు. 
ఆయన శిష్యుడు ఎనుబది సంవత్సలముల వృద్దుడు. గురువు చేయు 
చున్న ఉవదేశము మానము, అంతటితో” శిష్యుని నం దేహము 
లన్నియు నివారణ మైనవి, 2 


ఒక్కొ క్క-వూడు వారు మాట్లాడ నే మాట్లాడరు, మాట్లాడక యే 
వారు తేమయభి ప్రాయములనుతమ మనస్సునుండి మజాకరి మనస్సుకు 
'వసారము చేయుచుందురు, (వసాదించుటకు వారవత్తురు, వా 
రా దేశింతురు ; వారు చేవునిదూతలు, వారి యాదేశమును మోరు 
'వీరసావహింవవలసిన బే, జీనస్‌ అధికారముతో మాట్లాడినట్లు 
మగ ంథములలో నున్న విషయము మికు జ్ఞావకములేదా ? కక 
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మిరు వెళ్ళి అన్ని జాతులవారికి_ బోధింపుడు. .....నేను మిమ్మా 
చేశించినవన్నియు తు, చ. తవ్చక పాటింవవలసినదని వారికి ఉవ 
"దేశింపుడు.”” అని జీనస్‌ అనలేదా? తన నం దేశమునందు తనకుగల 
ఏశ్యాన వుతని |వవచనములోను (వస్ఫుట .మగుచుండును, (వవక్త 
లుగా లోక వూరాధించు లోకో త్తర పుదడషులందత జీవితములలో 
నట్టి విశి(సనబలము కాననగును, 


ఈ జగద్దురువులు వృథివిమోద అవతరించిన (వత్యత. ఈశ్వర 
న్యరూపులు,. పేర్రసిగాక మఅెవ్యరిని మన ముపాసీంవగలము 1! భగ 
వంతుని గుతీంచి భావించుటకు [వయత్నింతును, ఎంతటి అల్పమైన 
అనత్యవిషయము నామనస్సులోనికి వచ్చును 1అట్జి దేవుని పూజించుట 
పావము, కన్నులు తెజచి, వృథిపిమోదికీ వచ్చిన ఈ మహాపురుషుల 
జీవితములను చూతును. భగవంతునిగుజించి నాకు సాధ్యమైన 
ఆప్ట్‌ భాొవనకంశు ఈ మహాత్ములు మిక్కిలి గొప్పవారు, నా 

సును నవహరిం చెడవాసిని వెన్నంటి చెరసాలకు వం వెడి (వవృ క్తి 
నావంటివారు కరుణ నేవిధముగా భావింవగలరు? తువమవూగుణ 
మునుగుజించిన మహోత్క్చాష్ట భావ 'మువాటిదిగానుండును * నా 
కలత వెనదిగా నుండజాలదు, మీలో, మో బేహమునుండి ఆవలకు. 
దూకగలవా రెవ్వరు 1 మో మనస్సులనుండి దూరముగా లంఘీంవ 
గలవారు మీలో నెవరుగలరు? అట్టివాడు మిలో నెవ్యరును లేరు, 
మోా' జీవితముల కతీతముగా దివ్య, చేమనుగుణించి మో శేమి భావన 
చేయగలరు? మన అనుభవములో లేనిదానిని మన మెన్న డును 
భావనవేయ జాలము, కనుక భగవంతుని భావించుటకు నే చేసెడి 
నకల (వయత్నములు విఫలములగుచున్న పి, ఇచ్చట: స్పష్టముగా 
సంఘటనలు కనబడుచున్నని. కేవలము ఆశేయములు కావు... పేమ, 
కరుణ, పరిశుద్దత _ వీనిని గుజించిన  వా_స్హనిక విషయములు. 
నాభావనకు అందవు, అట్ట సందర్భమున చె సి మహాత్ముల 
చరణములకు (వణమిల్లి:. “ఏంని భగవంతునిగా పూజించుటలో 
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నాశ్చర్య మేమి! ఎవరుమా[తే మీంతకంట  నేమివేయగలడ ? 
మాటల నెంతగానయిన జెప్పవచ్చును కాని, ఇంతకంశు నధికముగా 
"చేయగలవా రెవరయిన నున్నచో నాకు వారిని చూడవలెనని 
యున్నది. మాటలనుభవము కాదుగదా, చేనునిగుణీంచి, నిరుణ 
త_త్త్యమునుగురించి, _ఈవిషయమును గుటీంచి, ఆవిమయమును 
గుణించి ముచ్చటించుట చాలమంచిచే; కాని, వానవరూవమున 
_ నున్న ఈ చదేనుళ్లు అన్ని జాతులకుచెందిన నిజమైన దేవుళ్లు. ఈ దివ్య 
పురుషు లుపాసింవబడిరి, మానవుడు మానవుడుగా నున్నంత 
"కాలము వీధుపాసీంవబడుదురు, సత్యమునుగుజించి మన నిశ్యాన 
మందులోనేయున్నది ; మన ఆశ అందులో నేయున్నది. కేవలము 
నిగూఢ మైన సిద్దాంతమువలన కలుగ గల (ప యోజన మేమి ? 
(వవక్తలందఅను ఉపాసించుట నా జీవితములో నాకు నాధ్య 
మైనది, అంతేకాదు. ఇక ముందవతరింవగల వా రందణనుకూడ 
ఉపాసించుటకు నేను నంసిద్ధుడ నై యున్నాను, ఇదే నేను. మికు 
చెప్పదలచిన ముఖ్యవిషయము., బిడ్ల యెదు స్తులు ధరించినను తల్లీ 
గు_ర్తింవగలదు ; ఎవరయిన గు ర్హింవజాలనియెడల, నిశ్చయముగా 
ఆమె అబిడ్డ తల్లీ కాదని (గహీంవనగును, ఎవరో ఒకానొక [వవక్త 
యం బే సత్యమును, దివ్యత్వమును, భగవంతుని [(గహింవగల 
మని మోలోనెవరయినను చెవుచో, నిజముగా వీరియందును 
మీరు దివ్యత్వమును (గహించుటలేదని నే నర్గముచేసికొనవలసి 
యున్నది ; ఏవొకొన్ని మాటలు (మింగి ఏదో ఒకానొక మతశాఖ 
నంటి పెట్టుకొనియున్నారని |గహింతును, రాజకీయ విషయములలో 
ఒకానొక  యభిపాయముతో నేకీభవించుటవంటిదది ; అయితే 
అటువంటిది మత మేగాదు. సమీపములో తియ్యని మంచినీరున్న వ్పటి 
కిని దానిని విడిచిపెట్టి ఉమ్రూనీటిని వాడునట్టి అవివేకలీలోకమున 
కొందజుగలరు. ఈ కర్టమునకు హేతు వేమని యడిగినవ్వుడు ఉప్పునీటి 
బాని తమ తండి (త్రవ్యించినదని వారు నమాభథానము చెప్పుదురు, 
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నా న్వల్పజీవిత ములో చేను (గహించిన జ్ఞానమిది __మతమున 
శారోపించు అపార్గమునకు మత ము త్తరవాదికాదు. డాని త ప్పేమియు 
చేదు. ఏ మతమును మానవులను హింసింవశోదు. ఏ మతమును 
మాం|తికులను నిండు పాణములతో కాల్సీ చంసివేయ లేదు. ఏ 
మతమును ఎన్నడు నిట్టివని చేయ లేదు. అయి లే (పజల నిట్టి చర్యలకు 
(పోత్సహించినడేడి 1 రాజకీయము వశేగాని మతముశాదు. అటు 
వంటి రాజకీయములు మతముచేరు పెట్టుకొనినవో ఆ దోష 
"మెవరిది ? 


కాబట్టి ఏ వ్య్షిగాని, “న్నావవక్త మాత్రమే నిజమైన 
(వవ_క్ట” అని చెప్పినయెడల ఆమాట నిజముగాదు, ఆతనికి మతము 
యుక్క_ తూర్పువడమరశే తెలియలేదని [గహింవనగును. మత 
మనగా (వనంగముకొదు, సిద్దాంతము కాదు; బుద్ధిగతే మైన అమా 
దముగాదు, అది హృదయాంత రాళములో పాంచెడి యనుభూతి ; 
అది ఛగవంతుని స్పృకశించుట ; అనుభవించుట ; నె నాత్మనని, 
విశ్యాత్మతోను, _ దాని యుత్క్యృష్ట వభూతులతోను నాకు 
సన్ని హీత సంబంధముగ ల ఆత్మనని యనుభూతి పొందుట, నివు 
భువనములకు జనకుడే న భగవంతుని గృహమున |వవేశించితివేని 
ఆయనబిడలను చూచి గు ర్థింవకపోవుకుట్లు నంభవించును ! నివు 
వారిని గస ర్రింవ లేనివక్షమున ఆ తండిగృహమున నివు (వ వెశింపవ 
లేదని (గహింవనగును, తల్లి తనబిడ్డను_ ఏదు స్తులు ధరించినను, 
ఎటి మాటువేషము వేసికొనినను గు _ర్థింవగలదు. [వతిదెశము 
లోను, (వతియుగ ములోనుగ ల అఆ ధ్యాత్న్‌క (వతిభానంవన్ను లయిన 
త్ర పురుషు లందజను గు ర్లింపుడు, వారిలోవారికి వై రుద్ధ్యము 
లేదు. నిజమైన మతము --దివ్యన్పర్శ: ఆత్మకు ఈశ్వర సందర్భ 
నము ఎంబెందు కలదో అందు మనస్సు విక సిం చి, విన్తరించి సర్వత్ర 
జ్యోతిని దర్శింవకేయగలుగును, ఈ విషయములో మహమ్మ 
దీయులు మిక్షి్ణ్రేలి యనాగరికులు, స్వమత దుర భిమానపూరితులు, 
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వారి నినాదమిది: ““ఒక్క- దేవుడే ఉన్నాడు. మహమ్మద్‌ 
అతడు . వంవపినదూత,.”” ఇంతకు భిన్న మైనదంతయు చెడుగు 
మా(తమేకాదు ; వంటనే నిర్మూాలింవద గినదికూడ ; డె త్రరువందిన 
తణములో, నదిగా ఆవిధముగా నమ్మని [వతిపురుషుని, (పతిగ్ర్రీని 
చంపివేయవలసిన దే ; ఈవిధ మైన పూజకు నంబంధము లేని దానిని 
వెంటనే విధ్యంసము చేయవలసిన చే ; మజేమెన బోధించు (వతి 
[గ్రంథమును తగులబెట్టవలసిన ఇ దే. అయిదువందల సంవత్సరముల 
కాలము వసిఫిక్‌, మహాసము[ దమునుండి అట్లాంటిక్‌. మహానము[ దము 
వణుకు ర _క్ష[నవంతులు (వవహాంచినవి. అది మహమ్మురీయమతము 
అయినను నుహామ్ముడీయులలో త్ర _క్ల్యేచింతేగల న్య కి ఎక్కొ-డయిన 
ఉన్న యెడల అతడిట్టి పీంసా కాండను సివారించుటకు (వయత్నించుచు 
వచ్చెను. అట్టి (వయత్నములందే అతడు దివ్యస్సర్శను చూపి 
కొంత సత్యమును గు_క్జించెను. అతడు. మతములో  చెరలాట 


మాడుట లేదు. ఏలయనగా అతడు మానవుడుగా సత్యమును సూటిగా 
వలుకుచుండెనేగాని, తనతండి మతమునుగుజించి [వ (వ నంగించుట లేదు. 


ఒకవంక ఆధునిక (కమవరిణ" “మనిజ్ఞాంతముతో పాటు 
_ వుజొకవంక పూర్వవద్ధతి యనుకర ణాభిలామగలేదు, మతమును 
గుజించి (పాత భావములను. మున్నిం చెడి (వవృత్తియొక టి మనలో 
కలదు, మనము ర్త తవిషయ మాలోచింతము, అందులో పార 
పాట్టున్నను నే, అదే మంచివని, లత్యు సాధ న కెందుకు యత్నించ 
గూడదు? తప్పులు చేసి సరిదిద్దుకొనుటవలన మనము వి'వేక వంతుల. 
మగుదుము. కాలవునంతము, _ఆగోడదిక్కు.గా చూడుడు. గోడ 
యెన్నడై. న సత్యము. వలికెనా? గోడ యెవ్వుడును గోడ యే; “మానవు 
డసత్యము వలుకును___అతడు చేవుడుకూడ కాగలడు, వదోయొకటి. 
చేయుబుమంచిది ; అది - తప్పని బుజావయిన కానిమ్ము ; అది నిమ్మి 


యత్వముకంచుమేలు, ఆ వెన్నడును అబద్ధము చెవ్పదుక దా, అయిన 
నేమి? అదెల్ల కాలము ఆవే,. ఏదయిన 'జేయుడు! చేనినై.న జిజ్ఞాసతో 
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సరిశీలింపుడు ; మియాలోచన తవ్వుగానిండు. ఒవ్వగానిండు. ఏవో 
యోచింపుడు. నా పూర్యులివిధముగా ఆలోచింవ లేదు కనుక నేను 
నిప్కీ- )యుడనై కూర్చొని [కవుముగా అనుభవించెడి గుణమును, 
ధీశ కిని ఛేణింవ జేయుదునా? ఇంతకం క చనిపోవుటమేలు! నజీవమెన 
అభి పాయములు, మతమునుగుజించిన న్యంతవిశ్వాసములు లేని 
జీవితము వ్యర్థము. నా స్తికులే కొంత మేలు, వా రితరులతో నేకీభవింవక 
పోయినను, వారు నషతెంతిముగా నాలోచింతురు. తమకు తాము 
స్యతేంతేముగా ఆలోచింవనివారు మత వవంచములో సింకను జన్నింప 
తేదని యర్థము, వారి బతుకు రొయ్య చేస (బతుకువంటిది. వారు 
యోా-చచింవరు; వారికి మతమందు (తద్ద లదు, అవిళ్యాసికి, నా స్తికునకు 
(శద్ధయున్నది. అతడు [శమవడి (వయత్నించును. కనుక జిజ్ఞాసతో 
పరి శ మ చేయును. దివ్యత్వము దెన పుఠరోగమించుటకు కృషీ. 
చేయుడు, [వయత్నము విఫలమైనను నష్టము లేదు. జిజ్ఞానఫలితముగా 
వివరిత సిద్ధాంతమునకు వచ్చినను హాని లేదు, విచిత్రముగా నున్నదని 
అవిపించుకొనుటకు మారు భయవడుదునేని, ఆ సిద్ధాంతమును మో 
మనస్సులో నే యుంచుకొన్తుడు - ఇతరులకు [ప్రచారము చేయ 
నవనరములేదు. కాని, ఏదయిన చేయుడు! దివ్యత్వము బెన అకుగు 
"వేయుడు.. వెలుగు (వసరింవవ లెను, అనుదినము నా కెవరయిన. 
అన్నము వినివించుచుందు నేని, కాల్మకేమమున నా చేతులు నా 
కువయోగ పడను, గొణైలమందవలె ఒకరి నొకరు అనుకరించుట 
ఆత్నవినాశ హతువు, మృత్యువు నిష్కి-)యత్యమునకు ఫలితము, 
చుటుకుతనము వహించి క సీ చేయుడు, కృషియున్న చోట అభి 
(పాయశదమఃలు తప్పవు. ఛదము జీవితమునకు రుచివంటణివి; అది 
సౌందర్యము. (వతినిషయములోని కఫయది. భేదము సర్వమును 
క శాత్శక ముచేయును, జీవితమునకు మూలము. లకతుణము నానా 
త్యమే. నానాత్యమునుచూచి ఛభయవడనేల ? 


మనమిప్పుడు [వవ_క్తల నవగాహముచేసికొనగల స్థితికి 
వచ్చితిమి, మత విషయమున రొయ్య చేపవంటి ఉనికివిషయ మటుం 
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చినను చారిత్రక నిదర్శనము (ప్రకారము, నిజమైనజిజ్ఞాన, నిజమైన 
ఈశ్వర (వముయున్న తావున ఆత్మ ఈశ్వ రాభిముఖముగా పురోగ 
మించినది, అవ్వుడవ్వుడు కాంతికరణముల |వసారము ద్యోతక మైనది, 
జీవిత ములో నొక్క-వ ఛ్యాయమైనను __ .ణమ్మాతమైనను ఈశళ్యరుని 
(వత్యతుదర్శనము కలి లిగినది, నెంటనే, “సర్వనం చేహములు శాళ్య 
తముగా వటావంచలగును, హృదయములోని వక్రత తిన్న నగును, 
నక లబంధములు వఏిడివోవును, కర్భఫలములు, కర్మ అంత మొంనును, 
ఏలయనగా నమివమునందున్న వానిలో కెల్ల మిక్కిలి నమోావమున 
నున్నవాడు, ద దూరాతిదూర మందున్న వానిలో కెల్ల దూరమందున్న 
వాడునగు భగవంతుని దర్శన మెనది”” అనివచింతుము, మతమనగా 
అది. మతమంతయు అటే; తక్కి నదంతయు నట్ట సిద్ధాంతము, 
చలింవని నం నం వ దాయము, 'వత్యవ దర్శనమునకు తోడ్పడు వివిధ 
మార్లములు కలవు, మన మివృ్బుడు గంవకొఆఅకు పోరునలుపు 
చున్నాము ; గంవలోని వండ్లు గోతిలోవడిపోయినవి, 
మతవిషయమై యిరువురు తగ వులాడుకొనుచున్న చో వారి 
యొద్దకు పోయి, ఈ |వశ్న వేయుడు. “మరు దేవుని చూచితిరా? 
ఈ వస్తువులను చూచితిరా ౪” [కైస్తు ఒక్కడే (వవ క్షయని ఒక 
డనును. అతడు (క్రీస్తును దర్శించినాడా! “మి తండి (క్రీస్తును. 
చూచినాడా 1” “లేదండి”, “నీవు మాచితివా?” “*వేదండీి” 
“అయితే, చేనికొజుకు మో వివాదము? వండు గోతిలో వడిపోయినవి, 
మారు గంవకొజకు తగవులాడుకొనుచున్నా రా” ఇంగితజ్ఞానము 


గల (స్రీలు: పురుషులు -ఈ విధముగా తగ వులాడుకొనుటకు సిగ్గు 
వడుదురు ! 


దివ్యదూతలు, [వవక్త కల లు నిజమైన మహాత్ముశే, ఎందువలన? 


వారిలో ఒకొ-క్క-రు ఒకొక్క... మహద్విమయమును బోధించుటకు 
వచ్చిరి, ఉదాహరణకు భారత దేశములోని (పవక కలను తీసికొనుడు, 
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మత స్థావకులలో వారు మిక్కిలి (పాచీనులు, మొదట కృృష్షంని 
నుటిరచి వరిశీలింతము,. మోాలో భగవద్దీతే నధ్యయనము చేసి నవారు 
(గంథమునందంతటను సిర్శమతను 'సటించిన భావ ముక్క... కే 
౫గమనించియుందురు. మవుతాగంవ వివర్ణి తులు కండు, హృదయ 
మందున్న అనురాగ మొక్కని శే నమర్పింవవ లెను, ఎవరికి? ఎవరు 
నిర్యికారుడో అతనికి, ఎవరా యొక్క-రు? అతడు భగవంతుడు. 
వరివ రనాశీలము గల చేనికిగాని హృదయమధీన మున్చెడి 
పొరపాటు చేయకుడు, ఏలయనగా అది దుఃఖ హపాతువ్చ, మారు 
మానవుని యథీన మెతిరా, అతడు మరణించిన, దుఃఖము సంపా ప్ప 
మగును, మీరు మితునకు మనసి త్తుశేని శేవతడు మోకు శతున్రుగా 
మాజవచ్చును. భర్తకు హృదయమిచ్చిన యడల అతడొకనాడు 
కలహింంవగలడు. మనసును భార్యయథినము చేసితిరా, ఎల్లుండి ఆమె 
చనిపోవచ్చును, (పవంచపు పోకడ ఈకీరునేయున్న ది, కనుక 
కృష్ణుడు గీతతో నిట్లువ చేశ ము జేశెను జగత్ప్రభు'వె ఏనాటికిని 
మాద్చుచెందనివాడు, అతని (మమ ఎన్న టిని వ్యర్థముగాదు. మన 
'మెక్క-డడఉన్నను, మన మేమిచేసినను అతడు సర్వదాక రుణామయుడే, 
అతని డెల్ల ప్పుడు (పుమహూరిత హృదయమే, అత డేనాటికిని 
మాటుడు, మనమేమివేసినను అతడ్మాగహీంవడు, భగవానుడెట్టు 
మన_వై కినుక వహేాంవగలడు మో పసిబిడ్డ చెక్కూ అల్ల రివనులు 
చేయును, మోరు శిశువుమోద కొవవడుచున్నారా? మన మేమి 
కానున్నా మో దేవునికి తెలియదా? శీ భఘుముగానో, ఆలన్యము 
గానో మనము పరిపూర్ణ త్వము పొందనున్నామని అతనికి తెలి 
యును, అతనికి ఓఉద్పగలదు, అంతులేని తమాగుణమది,. మన 
మతసిని ( శమింవవ లెను ; (వతిజీవిని అతనియందు, అతని ద్యారా 
(పైమింవవ లెను. ఇది (సభానసూూత్రము. భార్యను (చెమింవవ లెను ; 
_భార్యకొటకుగాదు, “ఓేయసి! భర్త ఎన్నడును భో ర్లకొబకు 
(చేమింపబడ లేదు, ఛ_రయందీశ్వరుడున్నాడు గనుక అతడు 
( చేమింవబడును, * భా ర్యాభ_ర్హల్మపెమలో గాడ భార్య తాను 
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భర్తనే (పేమించుచున్నానని భావిచు చుండవచ్చును. కాని, భర్త 
యందున్న భగవంతు జే నిజమైన ఆకర్ష ణయని వేదాంతశ్నా న్త్రము 
చెప్పుచున్నది. అతడొక్క_ జే ఆకర్షించువాడు, మణ్‌ొక ఆకర్ష కో 
చేదు ; సాధారణముగా భార్యకివిషయము తెలియదు. తెలియకయే 
ఆమె మంచివని చేయుచున్న ది. ఈశ్వరుని (సెమించుశే ఆ మంచివని, 
తెలియక చేసినవ్వుడే దుఃఖముకలుగును. ' తెలిసి చేసినచో అది 
ముక్తి మా ధర్మ! గంథములు చెప్పు విషయమిది. ఎక్క. జెక్క_డ 
(వేనుకలదో, ఎక్క జెక్క_డ ఆనందకిరణము కలవో అది ఈశ రని 
దని (గహేంపుము, ఆనంద న్యరూన మే, (శవున్వరూవ మే ఆతడు, 
అతడు లేని దే నవిధమైన [పేమ సాధ్యముకాదు. 

.... (గ్రీకృష్ణుని యువ దేశమంతయు నీకీరుననేయున్నది. ఈ భావ 
ముతనిజాతియందు మొలకెత్తినది. తత్భలితముగా హిందు వేమి చేసి 
నను, నీరు తాగినను, “ఇందేమెన సుగుణమున్న యెడల అది ఈశ 
రార్చితీమగుగాక !'” అని వలుకును, “అతడేమైన న త్కా_ర్యము 
చేయునెడల చానిఫలితము (వవంచమునకు చెందునుగాక, నేను 
చేయువనులలో మంచిదేమైననున్న యెడల అది లోకమున కే చెందును 
గాక. లోకములోని చెడుగు నాకు చెందునుగాక,*” అని వాదుడనును, 
హీందువు తన కీశరునియందు (పగాఢవిశ్యానము కసీదనును ; 
ఈశ్వరుడు నర్వశ క్రినమన్వితుడని సర్వత్ర (వతి అత్మకది ఆత్మ 
యనును. “నా నకల సుగుణము లతని కర్చ్పణ చేయుదు నేని, అది 
మహోత్క్బృస్ట్రమైన త్యాగమగును. దాని ఫలితము నమస్త విశ్వ 
మునకు చెందును.” అని హిందువు భావింఛును. 





ఇదియొక దశ; |శీకృష్ణు డువచేశించిన మజియొక విషయ 
మేమి? “ఎవడు లోకరంగమున జీవించుచు, కర్మ చేయుచు, తన 
కర్మ ఫలితము నంతను ఈశ్వరుని కర్పించునో అతనికి లోకములోని 
చెడుగు అంటదు. తామరపువ్వు సీటిలోపుట్టి నవ్పటికి నీటివైకి లేచి 
వికసించును. కోరఫలములన్ని టిని ఈశ రార్పితము చేయుచు. లోక 
వ్యవహారములలో పాల్గొనువాని విషయముగూడ న బే విధము,’ 
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కృష్ణుడు బోధించు మజటొోొకవిహయము నిరంతర కర్భవశా 
యణత్యము. కృషి, కమ, అహోర్మాతములు కపి. అని గీత 
ఘోేవీంచుచున్నది,. “అయితే శాంతి ఎక్కడ?” అని మరు 
(వళ్నించగలరు, జీఫిత కాలమంకయు నేను బండిలాగు గుబ్బ మువ లె 
(శమవడి, చావవలసినచో నే నిక్క_డుండుశుందుకు ? అనగలరు. 
మోకు తవృక శాంతి లభించగలదని క్యు డభయమిచ్చుచున్నాడు, 
అయితే కార్భరంగ మునుండి పలాయన మగుటవలన వాంతి కలు 
గదు. శక్ణమగుచో మో బాధ్యతలన్ని టిని విసర్జించి వర తాగము 
మోదికివొండు అక్కుడగూడ మనస్సు వరి ళ మంచుచు నే యుండును. 
ఒజకరొక సన్నాసి. నడిగిరట, “స్యామో, మోకు చక్క-ని స్థలము 
వొతికిన డా? ఎంత కాలముగా' మూర హిమాలయ నర్యతములలో 


నివ సించుచున్నారు [టి ోనలుబ “దేంక్షుగా” అని నమాధానము 
వచ్చినది, “అనేక సుందర (వ చేశములున్నవి గదా! మా శేదో 
ఒక-వోటు నిర్హ యిం ంచుకొొని స్థిరనిభాస మేర్చజచుకొనవచ్చుగదా ! 
ఆవని ఎందుకు చేయలేదు” “ఎందుకనగా ఈ నలుబది వర్ష 
ములుగా నా మనస్సు డ్రైమ్మరుచునే యున్నది, అడి నాకు స్థిమితము 
కలుగసీయ లేదు.” అని సామి బదులు చెగ్చెను, “మనము శాంతి 
పొందవ అను,” అని మనముందబు మనుచుందుము, కాసి, మనస్సు 
ఆవని సాధ్యవడసియదు. 
ఒక సైనికడు తానొక తార్రారుజాతివానిసి వట్టుకొంటినని 
రివెలువల బిగ్గజగా కేకవెస్రైను, సైనికుల స్థావరములో నుండి, 
“వానిని లోవలికి తీసికొని రమ్ము” అనుమూటలు వినవచ్చినవి. 
“అతడు లోవలకు రాలేదండి”” అని సైనికుడు చెప్పేను, 
“అయితే, నీవే లోవలికిరాి” అని మరల మాటలు వినబడినవి, 
“వాడు నన్ను లోవలికి రానీయుట లేదు.” అని సై నికుజ నెను, అబే 
లీజటున మనమనస్సులో "తారారడకొక డున్నాడు, వాసిని మనము 
శాంతింవజేయ లేము. అతడు మనలను శాంతిపొందసీయడు. మన 
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మందజము తారారలను వట్టుకొనియున్నాము, '“స్టీమితేవడుము, 
శాంగతిపాందుము.”” అని ఏమేమో చెవ్వుచుందుము, ఈమాటలు (వతి 
శిశువు చెవ్పగలదు; తానీవని సాధించగలనని యనుకొనును. కాని, 
అది కష్టతరమైన వనియన్నమాట నిజము. నేను [వయతల్నించితిని, 
నా విధులన్ని టిని వినర్టించితిని, హ్‌. వెడలితిని; గుహల 
లోను, కారడవులలోను నివానముచేసితిని, అయిననేమి? నేనింత 
కాలము తారారుని వట్టుకొన యేయంటిని. వంత కాలము నా 'వవం 
చము నాతోనేయుంజేను. తార్తాదడు మనస్సులో నేయున్నా డు, 
కనుక మనము బయటిజనులను నిండింవరాదు. తారారుడు మన 
మనస్సులోనుండగా, “ఈ పరిస్థితు లనుకూలమైనవి, ఆ వరిస్టి స్థితులు 
(వతికూలమైనవి,”' అని మన "మును చుందుము, వాసిని మేనము 
శాంతింప జేసిన యెడల మనము చక్క_బడుదుము, 


అందువలన మన భర ములను నిర గృ త్యుము చేయరాదని కృష్ణుడు 
హీతోవచేశము చేయుచున్నాడు. వానిని పొగువముతో నెదుర్కొన 
వలసినదని, ఫలితముల విషయమే ఆతోచింపవలదని ఆతడు వలుకు 
చున్నాడు, [వశ్నింవగలహాక్కు సేవకునకు లేదు, తర్కించగల అధి 
కారము సై నికునకులేదు. ముందుకు సాగిపోవలసిన బే. మిరు చేయ 
వలసిన [క్రియలో ని త _త్వ్వమునుగుజించి మితిమోజి యోచింవవలదు, 
మిరు నిస్పా సక్సముగా నున్నది'ము లేనిదియు మో మనస్ప్సునడుగుడు, 
మోరు నిస్సా సర్సముగా నున్న-వో మిరు 'దేనినిగుజించియెన ఆందో 
ళన వడవలదు, మిమ్మేదియు నడ్డగింవజాలదు ! ముందుకు లంఘ్లీం 
పుడు, అందు పాటులోనున్న విధి నిర్వహింపుడు, అది చేసినవీవవ [కమ 
క్రమముగా మీరు సత్యమును సావాత్క_రింవ _ జేసికొందురు, 
“ఎవడు (వచండమైన కర యందు గంభీర మైన (వశాంతతను, గంభీర 
మైన (ప్రశాంతతయందు [వచండమైన కర్మను కనుగొనువో అతడే 
యోగి, అతడే మహాత్సుడు, అతడే పూర్ణ త్వము పొందినవాడు,” 


యువచేశ ఫలితముగా లోకములోని కరలన్నియు పవి క్రీ 
కృతములై నవి. ఏ [కియనుగాని నీచమైనదనుటకు మన కధికారము 
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లేదు : సింహాననారూఢుడయిన చకవ రి ధర్మ మెంతటి యుత్కుష్న 
ఆ లు 
మెనదో, (పతివానిధర్శము అంత యుతేకై ప్ల మైన టె. 


బుద్దభ గ వానుని నంచేశము నాలకింపుడు_ అద్భుత నండేశ 
మది, మన హృదయములో దానికి స్థ సానము గలదు, “స్వార్థ చింతను, 
న్‌బ్రో స్వార్థ చింతను పురికొల్పు సర్వమును సమూలముగా తొలగిం 
పుము, భార్య, బడ్డ, నంసారము వలదు. (పావంచిక వాననలకు 
వనుడవు కాకము; సంపూర్ణ ముగా నిస్సా ర్గము నలవజుచుకొనుము.” 
అసి బుద్దుని (వబోధము, (పావంచిక వాననలకు వశుడగువాడు, 
తాను స్వార్గచింత తేనివాడనని యనుకొనును. కాసి, వత్నిముఖము 

చూడగానే, అతడు స్వార్ధవరుడగును. తల్లీ, తాను సంపూర్హ ముగా 
సర్గము నతి(క్ర మించిన డాననసి యనును, విసువ్రను చరాడగాెనే 
ఆమెలో స్వార్థ చింత (వ'వేశించును. (వకివిషమయమున ని దెవిధము, 
స్యార్గచింతలు ముంశె త్తగానే, స్వార్థ వరత్యముతోో కరాడిన కార్యము 

నిర్భహింపగానే మానవుడు పూర్తిగా (భష్షుడగును; అతడు పశు 
వగును; బానినయగును ; తోడిమా నన్రలను మజుచిపోవును. * మొదట 
సీన్స, తరువాత నేను,'” అని యిక అనడు. “ముందు నేను, తక్కిన 
వారందటు తరువాతే. ఎవరి తిప్పలు వారిని వడనిండు.”” అని 
పలుకును. 

మనలో |శికృష్ణుని నం జేశమునకు తావున్నది, అతని సందేశ 
మును మన్నింవక ముందుకు అడుగు వేయజాలము, కృష్టుని యువ 
"దేశమును పాటింవకుండ మన మే బాధ్యతను శాంతితో, ఆనంద 
ముతో, సుఖముగా, మనలోని ధర్మ్మవవృత్తి కనుగుణముగా నిర్వ 
హీంపజాలము. “మోరుచేశెడి పనిలో లోవ మేదయిన నున్నను భయ 
వడకుడు, దోషకలుపీతముకాని వని యేడియునులేదు.”” “డాని, 
సీశ్వరునికి విడిచి పెట్టుడు. ఫలితముల శెదురుదూడకుడు, ” 

28 
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.. మజీయొక సందేశమునకు గూడ మన హృదయములో 
చోటున్నది న కాల మెగిరిపోన్రచున్న ది ఫ్‌ ఈ [వవంచము వరిమితము, 
సర్వము దుఃఖమయము, ని చావస్థయందున్న (స్రీ పురుషులారా, 
సుఖభోజనము, చక్కని దుస్తులతో, భోగములతో . కూడిన 
గృహముగ ల మో రెన్నడయిన తుద్బాధతో చనిపోవుచున్న లతల 
కొలది (వజలవిమయ మాలోచించుచున్నా రా? పదియంతయు 
దుఃఖము, దుఃఖము, దుఃఖవును య థార్థమును గ ర్హింపుడు, శిశువు 
ఉచ్చరించు తో 'లివలుకును గమనింపుడు : జన్నింవగానే ఏడ్చును, 
అది యథార్థము..శిశున్ర ఏడ్నును, ఏడ్చు టకు తగినస్థల మే యిది ! 
దివ్యదూత నంబేశమును శిరసావహీంవ దలచిన మనము నవ 
' యోజన వరులము కాగూడదు, 


మరొకదూత, నాజనెజ్‌ [వవ క్ష యేమి చెప్పెనో కనుడు, 
““నంసిద్ధులుకండు, స్వర్గ రాజ్యము చెంత నేయున్నది”” కృష్ణుని నం చే 
శమును చింతేనము చేసితిని, మమత లేకుండ ధర్మమును నిర్వహించు 
టకు [వయత్నించుచుంటిని, కాని, ఒక్కొక్క వుడు మజుపున వడు 
చున్నాను వంటనే నాకు బుద్దునినం దేశము జ్జ వ్తీకివచ్చు చున్నది : 
“జాగ త్త తసుమా ! ఈ జగత్తులోని సరము మాతీపోవుచున్న ది, 
ఈ జీవితములో. సర్వదా దుఃఖము తవ్ప్చదు.” ఈ సందేశమును 
విందును. బేనిని స్వీకరింవవలసిదియు నాకు సాలుపోవుట లేదు, 
అంతట పీడుగువలె ఈ సందేశము వినబడును : ''నంసిద్ధులుకండు, 
స్వర్ణ రాజ్యము చెంత నేయున్న ది, తణ మైన ఆలస్యము చేయకడు. చేవ 


టికి చేనిని వాయదా వేయవలదు, తుది నంఘటనకు సంసిద్దులుక ౦డు, 
అది వెంటనే జరిగినను జరగవచ్చును. ఈ తణముభో జరిగోనను జరగ 
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వచ్చును.” ఈ సంచేశమునకు కూడ తొవున్నది, మనము దీనిని 
విరసావహింతము, దివ్యదూతకు, ఈశ దనకు వందనము చేయుదము. 


తరవాత సమానత్వమును (వబోధించు దూత, మహమ్మద్‌. 
వె గంబరు వచ్చును. “అతని మతములో మంచివిషయమే 
మున్నది?” అని మోరడుగుదురు. దానిలో మంచి లక్షణము లేవియు 
లేనియెడల నది యింతకాల మెట్టు మనగలిగినడి ః ధర్మమే జీవించును, 
ధర్మమె కాలముయొక్క- తాకిడికి నిలుచును, ధర్మము బలముగలిగి 
నది, కనుకనే మునగలదు. ఈ జీవితములో న హితము పాపి (బదు 


ఇంత దీర మెనది! | 
ఇం 


అంతేకంకు పుణ్యాత్ముని జీవితము దర్భ తరముకాదాొ నిన్సం 
చేహముగా పరిశుద్దత యె బలము, ధర్మమే అము. మహామ్మదియ 
మతబోధలలో సుగుణ మేమియు బేనియెడల ఇంతకాలవుబెట్లు మన 
గలదు? దానిలో విశేవ సుగుణమున్నది, మవామ్మదు నమానత్య 
మును, మానవసౌ(భా|తమును, అఖిల ముసల్మానుల సౌ(భా(త 
మును (వతిపాదించిన (వవ క్త, 


"కావున ఒక్కా క్క (వవ కరు, ఒకొక డా దూతకు 
ఒకొక లా పిశిష్టనం దేశము కలదు, సందేశమును మొదటపిసి, తరు 
వాత (పవక క్ర శవితమును చూచిన యడల, జీవిత రహన్యమంతయు 


"లేట తెల్ల మగును, సప సకాశ మగును, 


అవివేకు లిరువది వెల సిద్ధాంతేములను (పారంభింతురు., అవి 
వారి మనోవికానమున కనుగుణముగాను, మత భావముల కనుకూల 


మైన వివరణగాను ఉండును. వానిని (సనక కల కారోపింతురు, (పవ 
కల యుషదేశములను గొని వానికి తమ భావములు తొడుగుదురు. 
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(వతి వవ క నందేశమున కతని జీవితమే భాష్యము. అతని జీవితము 
వె పు చూడుడు. అతడు చేసినది అతని బోధల కనుగుణముగా 
నుండును, భగవద్దీతను వఠింపుడు, అది గీతాబోధకుని జీవితమునకు 
సరిగా అన్యయమగును, 


మహమ్ముదీయులలో నిద్దప్ష్రమెన సమానత్వ ముండవలెనని 
మహమ్మదు నిజ బీవితముద్యా రా నిరూపించినాడు. జాలి, కుల, వర్ణ , 
లింగ భీదములేవియు వనికిరావు. టర్కీ. దేశపు సుల్లాను అఫ్రిశాలోని 
నంతలో నొక న్నీ గోనుకొని, నంశెలలతో అతనిని టర్కీ-కి తీసికొని 
రావచ్చును, కాని, మహమ్మదీయుడయి, తగిన యోగ్యత, 
శకులు. గలిగినవతు మున అతడు సులాను కొవరా _శరెను వివాహము 
చ్చసి సికొనవచ్చును, ఈ ధర్మమును ఈ దేశములో = పనలు, అమెరి 
కన్‌ ఇండియన్‌ లు చూడబడుచున్న. తీరుతో పోల్చి వరిశీలింపుడు ! 
హీందున్రు లేమి చేయుదురో తెలియునా? మా [వవారకులలో నెవ 
రయిన ననాతనుని యాహోరమును న్నృశించుట నంభవించినవో, 
దాని నతడు పాజు వేయును, మహోత్క్చృష్ట మైన త _ల్వేసిద్ధాంత 
ములతోపాటు ఆచరణలోగల మా లోవములను గు _ర్లింపుడు ; జాతి, 
రంగు విభేదములను _ పాటింవక _సమౌానత్వమును...--నిద్దష్ట మైన 


మానవతగమును మన్నించుటలో బ్రతరజాతులకంెటు మహా హామ్మ 
దీయుని ఆధిక్యమును గమనింపుడు. - 


ఇతర (వవ_క్తలు, ఇంకను గొవ్చ వవ కలు రాగలరా + 
తప్పక వత్తురు, అయితే చారి రొఆఅకెదురవూూడకుడు, అంతకం కె 
మాలో (వతి ఒక్క-_రు క్రైస్తవ (వబోధమునకు సంబంధించిన (పాత 
నిబంధన లన్నిటి సంపుటియగు నిజమైన (కొత్త నిబంధనకు (వవ 
. యగుట నాశెక్కువ సమ్మతము, పూర్వ సం 'బేశములన్ని టిని (గహిం 
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పుడు. వానిని మా యనుభూతులలతో సమ్మ గముచేయుడు, అంతట 
మో రితరులకు నూర్లదర్శకులగు [నవ_క్తలగుడు, చెనుకటి (పవక 
లొకొ-క్క-రు మహానీయగుణగరిష్టులు ; ఒకకురు మనకొక 
మహది్యృమయ మంద జేసినారు. వారు మన చేవుళ్లు. మనము వారిని 
పూజింతుము ; మనము వారి సేవకులము ; మనలనుకూడ మనము 
ఛ్రాజించుకొందము, వా రిశరుని దూతలు, బిడ్డలు, మనముగూడ 
ఈశ్వరుని దూతలము, బడ్డలము, వారు పరిపూర్ణ త్యము వాందిరి; 
మనమును పొందబోవుచున్నాము, ఏసునాథుని మాటలు స్మరించు 
కొనుడు : ''స్వర్ష రాజ్యము చెంత నేయున్నడి |)” ఈ తషణమే మనలో 
(వతియొకరము ఇట్లు దృఢనంక ల్పము చేసికొందము : “నేను [వవ 
నగుదునుగాక! నేను జ్యోతిర్శయుని దూతనగుదునుగాక ! నే నమృత 
ప్పుతుడనగుదును గాక | ఈశ్వర తనూభవుడనగుదును గాక! చను 
ధగవంతుడనగుదును గాక [” 


 రకృష్తుడు,. 
(కాలిఫోర్నియాలో 1900 వ సంవత్సరము ఏపిల్‌ 1 వ శేదీని 
చేసిన ప్రసంగము) 


భారత దేశములో. బౌద్ధమత మవతరించుటకు ఏవరిస్థితులు 
కారణమైనవో, దాదాపు అవే వరిస్టితులు [శీకృషండవతరించినవ్వు 
వబ ® ౯ 
'జేర్సడినవి. అంతేకాదు. ఆనాటి వరిస్థితు లే నేడు మనయెదుట 
నంభవించుచున్న వి. 


అదర్శమొకానొకటి యుండును, దానితోపాటు దాని నందు 
కొన లేని — బుద్ధి చేత [గ్రహించుటకు సహితము శ_కిణాలనివా 
రసంఖ్య్యాక ముగ నుందురు. ..శ' క్రిమంతులు ఆదర్శమును సాధిం 
తుద, తజచుగా అట్టివారికి దుర్భలులయందు సానుభూతియుండదు. 
శ_క్రిమంతులకు దుర్భలులు యాచకులవ లె కనబడుదురు, బలవంతులు 
ముందుకు సాగిపోవుదురు. ..అయిన నేమి? దుర్చలులను కనిక 
రించి, వారికి నహాయవడుచుండు శు , వర మోత్క్బృష్ట ధర్మమని 
మనకు 'ెలియునుకడా ! అనేక సందర్భములలో బలహీనులయందు 
కనికరము చూవనీయకుండ తత్త్వవేత్త లభ్యంతరము వెవ్వు 
చుందురు, అనంతజీవితమును పూర్తిగా యిక్కడే, యివ్వూడే ఈ 
కొలది సంవత్సరముల కొలమానముతోనే నిరేశించవలసియున్న దను 
వాద మంగీకరించెడి వతమున. , .బలహీనులనుగుజించి యోచించు 
టకు మన కవకాశముబేదు, అట్టి నిబంధన లేవియు లేనియెడల, 
మనము (వపెశించవలసిన అనేక పాఠశాలలలో ఈ (వవంచ 
ముశకా నొకటియెనచో, శాశత జీవితమును శాశ్వతధర్శముచేతనే 
శాసించవలసి యున్న చో, శాశ్వతధర్శము, శాశ్వతమైన అవకాశ 
ములు [పతివ్య శక్తికి లభించుచో__మన మాతురవడవలసిన వని లేదు, 
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చుట్టువట్ల చూచుటకు, సానుభూతి చూపుటకు, దుర్చలులకు 
చేయూతనిచ్చి వారిని నముద్ధరించుటకు మనకు న్యవధి యున్నది, 


బౌద్దనుతముతో సంస్కృతములోపికి రెండువదములు వచ్చి 
నవి: ఒకటి రూపాంతరము పొందినవుతము ; మజొకటి మత శాఖ, 
(శీళ్ళన్తుని శిష్యులు, అతని నంతతివారు ఆనుసరించెడి మతమునకు 
హిందూమత మని, (వాహ్మణవాతమని విజేశీయులు పేర్లు పెట్టినను, 
నిజముగా వారి మతమునకు పేరులేదు, ఉన్న మత మొక్క_కే, దానికి 
శాఖ లనేకములున్నవి, మతమునకు చేరు పెట్టుబతోడనే డానికి 
ప్రత్యేకత కలిగించి యితర శాఖలనుండి వేటు చేయుటతోడశే అది 
తెగయగును; ఇక మతము కానేరదు. తెగ తన నత్యమునే 
వాటును, తాను చెప్పెడిదికాక;, మజెక్క-డను సత్యము లేదని 
వక్కా_ణించును. లోకమున ఒక్క-ముతమే యిదివజకుగలదసి, 
యివ్వుడును ఒక్క- వాతమే ణొన్నదని మతము పిశ్వసించును. 
వనాడును రెండు మతములు లేవు. ఒేేముతము పభిన్ననీమలలో 
విభిన్న కళలతో వ్య క్తృమగుచున్నది. మాననకోటి పరమగమ్యము, 
అందుకుగల అవ కాశములను తెలిసికొనుకు క_రృవ్యము, . 


(శ్రీకృష్ణుడు సాధించిన ఘన కార్యమిది : మన కన్నులకు 
(కమ్మిన మనకను తుడిచి, విశాల దృష్టితో మానవకోటి అభ్యుదయ 
గతిని వరిశీలింవ జేయుట, అన్నిటియందు సత్యమును దర్శించిన మొట్ట 
“ముందటి విశాలహృదయు డతడే, అందణకు, (వతి ఒకరికి - మొట్ట 
మొదట మంగళవచనములు మనోహరముగా వలికిన వెదవులతని వె. 


(శ్రీకృష్ణుడు బుద్ధునకు కొన్ని వే లేండ్లకు పూర్యమం 
దున్నాడు. *...*. అతడు నిజముగా  కలడనెడు నమ్మకము లెని 


పాళిందరోకలరు. క ఎ్రహ్షుని పూజ సూర్యోపానననుండి పుట్టి నదని 
కొందలే నమ్మక ము, కృష్ణులు వలువురున్న ట్లు కనబడుచున్నది,. ఒక్‌ 
రిని గుణజించిన (వస్తావన ఉవనిషత్తులలోక లదు, మజొకరు. "రాజుగా 
నుండెను, చేతొకరు సేనావతి, అందజు ఒక్క కృష్టునిలో కలిపి'వేయ 
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బడిరి, ఇందువలన నష్ట మేమియు లేదు, ఆత వతిభను (వదర్శించిన 
వ్యక్తి కి బక డవతరించును, అంతట అతనినిగుజించి ఎన్నెన్నో గాథలు. 
కల్పింవబడును, వానినన్నిటిని అతని శీలమున కనుగుణముగా మరల 
రచింవవలసియుండును, బె బిలులోని కొ త్తనిబంధనలోని క థలన్నిటిని, 
అంగీకరింవ బడిన క్రీస్తు జీవితమునకు, లీలమునకు అనుగుణముగా 

తిరిగి (వాయవలెను, బుద్ధునిగుటంచి భారత దేశములో రచింవబడిన ' 
కథలన్నిటిలో ఆ మహా కర జీవితములోని (వఖానవిపయము ా 
ఇతరులకొజుకు త్యాగ ము-వ డిలముగాగలదు. 


కృష్ణునిలో__అతని నంబేశములో శెండు విషయములు 
(పథానముగా గలవు : విభిన్నా భి ప్రాయముల నామరస్యము ; నిగ్గ 
మత, ఒకడు సింహాననముమోద ఆనీనుడయి; చనలకు 'ఉ త్తరువులు 
వేయుచు, జాతుల నముద్ధర ణకు బృహ _తృర్మవణాళకల ననులు 
వజచుచు తోడోడనే జీపతవరమార్థమును సాధింవవచ్చును. వరి 
పూర ర్ల త్వము పొందవచ్చును. నిజమునకు కృష్ణుని ధర్ళవ దేశము. 
రణరంగేములో చేయబడినది, 


పాతకాలపు పురోహితుల భేపజమును, కర్షక లావముల 
లోని సముష్క హాస్యాస్పద. లత్‌ణములను కృష్ణుడు స్పష్టముగా 
గమనించెను; వానిలోని కొన్ని సుగుణములను కాడ నతడు 
గుర్పించెను, 


మారు బలాథ్యు లై నో చాల నంతోవము, కాని, మో 
యంతటివారు కానివారిని నిందింవకుడు, (వతివారు, (ర్ట (వజలారా! 
మోకు కీడుకలుగును” అని చెవ్వుచుందురు. “మోకు నసహాయవడ లేక 
పోయినందుకుగాను నాకు కీడు కలుగుగాక !'” అని ఎవరందురు? 
జనులు తమశ కిక, జ్ఞానమునకు, అవకాశములకు తగినట్లుగానే 


చేయుచున్నారు. నే నున్నస్థితికి వారిని తీసి సికొనిరా లేకపోవ్చచున్నం 
దులకు నాకు కీడుకలుగుగాక | 


శ్రీకృష్ణుడు 441 


కనుక కర్శకలావములు, బహుదేవతారాధన, అభూతకల్పనలు 
మంచివే అని కృష్ణుడనినాడు. . .ఎందుచేత ? అవన్నియు మానవుని 
బే లత్యుమునకు గొనిహోనును, న ర్భలు, |గంథములు, గూవక ల్న 
నలు. ఒక గొలుసులోని పూనలను కలుపు అతుకులవంటివి, చానిని 
పట్టుకొనుడు. అది ముఖ్యమైనవని, గద్దతో మారు ఒక అతుకును 
వట్టుకొంటిేని దానిని విడిచి వెట్టకుడు ; తక్కి నదంతయు మికు నచ్చి 


కీటును, కొని, జనులు శ్రద్ధతో గట్టిగా వట్టుకొనరు, "దేనిని వట్టుకొన 
వలనా యని వాదులాడు ము: దురు” దేనిని వట్టుకొనరు.. సత్యమే 
మనకు కావలసినదని ఎప్పుడును వెవ్వుచుందుము. కాసి, దానిని 
చేరట కిష్టవడము. ఇక్కడికి, అక్కడికి వెళ్ళీ ఆడుగుటతోగల 
సౌఖ్య మే మనకు కావలసినది. మనకు కావలసీనంత శ కైకలదు, 
దాని నావిధముగా వినియోగిం చుచుందుము, అందుచేత చే, బే 
శేందమునుండి పొడిగింవబడిన ఈ గొలుసులో ఏదో ఒకచానిసి 
గట్టిగా వట్టుకొనుడని ద్రకృకుడు (వభబోధించినాకు, ఏ ఒక అడుగు 
మజూాక తడ గుకంకు_ గొప్పదికాదు. ..చి త్తశద్ధి, గద్ద ఉన్నంత 
వణుకు ఏమ తాభి(పాయమును దూపింపకుము. నొలుసులోని ఈ యతు 
కులలో చేనినో ఒక దానిని గటిగా పట్టుకొనుడు. అదె మిమ్ము శేంద 
మునకు లాగగ లదు.మో హృదయ మే తేక్కి_నదంతయు మోకు “జగధ్ధించ 
గలదు. వునలోగల అచార్యు డే నకల సిదాంతములను, నకల త త్తే 


జ | థి 
సాశ్రాములను ఉవ ేశింవగలడు !.*...*. 


కృష్ణుడు కీస్తువల తాను దేవుడనని వచించెను, తాను 
భగవంతుడనని ము కకంఠముతో వెక్కూసారు లాతేడు పలికెను, 
నా మార్లమును విడిచి ఎవరును తప్పిపోజూలరు, అందణు నాదగ్గజకు 
రావలసినహాెరే. ఎవశెవరు వమేరూవములలో ఉపాసింతురో, వారి 
వారికి ఆయా రూవములలోనే వి శ్వానము గలినింతును. ఆ దృక్పథము 
ననుసరించి నేను వారికి దర్శనమిత్తునుః. = .అసి అతడు (వవచించు 
చున్నాడు, బనులందజీయందు అతనికి దయక లదు, 





ల _ ల్సి 
* భగవద్దీత అధ్యా 4.1 
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సర్వ్యతంత న్యతంత్రుడుగా కృస్తుని విశిషత మనకు గోచరింవ 
ర్‌ం ౬ 
గలదు, మనము (వతివస్తువువై ఆధారవడుచుందుము_కొన్ని 
మంచిమాటలవై , నరిస్టితుల వ ఆభారసడుదుము. చేనిమోదను, 
జీవితముమిద నహితము, అత్మ ఆధార వడకుండుట వర మోత్కీష్ట 
మైన వేదాంతము. మానవుని వరిపూర్ణ వికాసము, ఉపానన మనల 
రొ న. ఇ ళో క్ల x . నాం 
నటి సిజికి నొనివోగలదు. కృష్టుడు ఉపానన కత్యంత (రాధి న్య 


లుథి 


మిచ్చెను. భగవంతుని ఉపాసింపుడు. 


లోకమున వలువిధములయిన ఉపాననలను మనము చూచు 
చున్నాము. రోగి చెవమునందు భ క్లిభావముతో నుండును... 
భాగ్యమును వోగొట్టుకొనినవారు కలరు. వారుకూడ థనముకొజకు 
విశేషముగ (ప్రార్ధన చేయుదురు, 'దేశ్చనికొజఅ కే చేనుని _పేమించుకే 
నర్యోత్కషవ్టమెన ఉపానన, చేవుడగెడి వాట్‌ కడున్న చా (వవంచ 
మున నింతెదుఃఖమేల ఉండవ లెనను (వశ్నతో చుచుండును. భక్తు 
డిట్టు నమాధానము చెప్పును, , . “లోకములో దుఃఖమున్న ది. అంత 
మా(తముచేత చేన్చని |చేమించుట. నేను మానను, నా కవ్టము 
త" 'లగింపుడని నేను చేవుని (గ్రౌర్గించను, అతడు (పెమన్వరూపుడు 
గనుక నే నతనిని (చేమింతును.”” ఇతరవిధములయిన ఉపాననలు 
తక్కు-వస్టాయిశి హౌందినని; కాని, కృష్ణుడు చనిని ఖండించడు. 
నిశ్చేస్టుడయి ఉండుటకంశు ఏదో ఒకటి చేయుట మేలు, భగవంతుని 
ఉపాసించుటకు (పొారంభించిన వారు (కమ కమముగా చెటిగి సిన్యార్థ 
(ప్రీతితో బేవుని ఆరాధింతౌరు, . 
ఈ జీవీతములో వవి_తాత్ములమగు కొట్లు ? మనమందట మడ 
వులకో, వర్వతగుహూలకో పోవుదమా ? దానివలన మన శేమి (వయో 
జనము? మనస్సు మన యధీనములో లేకపోయినతరువాత గిరి 
గుహలో నివసించినమా(త మేమి యువయోగము ? ఏలయనగా ఈ 
మనస్సే అక్కడ మన కవరోధములు కల్పించును. గుహలో మన 
కీరువది భూతములు (వత్యతమగును, ఏలయనగా అవన్నియు మన 
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మనస్సులో నున్న వే, మనస్సు మన యధీనమైనయెడల ఎందు 
గావలసిన నందే, మనమెందున్న నందే గువా ఏర్పడగలదు. 

మనకు [నవంచము అగవడువిధము మన మానసిక స్థితిడై 
ఆధారనడియుండును. మన మనోభావముల సనుసరించి న స్తువులు 
సుందరముగానో,  వికృతముగానో కనబడుచుండును. (వప్రవంచ 
మంలేయు మన మనస్సులో గలదు. సమ్యగ్‌ దృక్పథముకో వస్తువు 
లను చూచుట నేర్చుకొనుడు. మొదట |వవంచమును విశ ససింపుడు-- 
(వతిదానికి అర్థము కలదని నమ్ముుడు, జగత్తులోని | వతివ స్తువు మంగళ 
కరమైనది, వవి తమైనడి,సుందరమైనది. మో శేడేని వడుగు కనబడిన 
యెడల దానిని సరిగా అర్థము చేసికొనుట లేదని మిరు |గహింపుడు. 
భారము మోచై నే వేసికొనుడు !...లోకము [భష్టమైవోవుచున్నట్లు 
మనకు తోచినవ్వుడెల్ల మనలను మనము వరిశీలించి చూచుకొన 
వ లెను, అటుపిమ్మట వ స్తువుల య థార్థ స్యరూవమును చూడగల 
శ క్రి మనలో లు ప్హమెనదని తెలియగలదు. 

. శేయింబవళ్లు కవీ. చేయుడు ! “చూడుడు, నేను జగత్తుకు 
(వభువును, నాకు ఏధ్యు క ధర్శమనునది లేదు. (ప్రతిక ర్భయు బంధ మే, 
నేను నిప్కూ_మముగా కృషి చేయుదును. నిమివమాతమైనను నేను 
వవిచేయట మానివేసినయెడల అరాజకము, నసంతోభముకలుగును, 
కనుక మోరును నిప్కూ_-మముగ కృషి చేయుడు. ”*. =. 

జగత్తు ఒక క్రీడ: (క్రీడలో మీ రతేని సహచరులు. ఏ విధ 
మయిన దుఃఖమునకు _దైన్యమునకు తావఏీయక క _ర్రవ్యమును నిర్వ 
పీంపుడు. మురికిశేటలలో, బహిరంగ వ దెశములలో అతిని క్రీడను 
౫ మనింపుడు ! (సజొోద్ధరణకు కృషి చేయుడు ! వారు దుష్టులు, పతి 
తులు అనుభావముతో ఆతడట్టి భౌ వమును న్య _క్రకరింప లేదు. (శ్రీకృష్ణ 
జడామాట చెప్పడు, 

నత్కార్య మింత తక్కువగా జరుగుటకు కారణ మేమో మోకు 
తెలియునా? నా భార్య మురికి పేటలకు పోవును. , కొన్ని నాకౌొములు 
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నినరిచేసి, “దినులారా! వీనిని తీసికొని సుఖవడుడు.” అని ఆమె 
నలుకును. ,.. లేదా, ఆ సుందరం వీధిలో నడచుచు, ఒక నిరుపేదను 
చూచి అయిదు చిన్న నాణెము లాతని (మాల పాజువెయును, ఈ 
వె ఖరి ఎంత శు దమైనదో యోచింపుడు ! ఇది ఈశరరుని నిందిం 
చుటవంటిది. [వభువు తనబోధను మి మతనిబంధ నలోకూడ తెలియ 
జేసినందుకు మనము ధన్యులము. “నా నహోదరులలో హీనాతి 
పీంనస్టితిలో నున్న వారికి నీవు చేసెడిసేన నాకు చెేసినశ్రే” అని ఏసు 
నాధుడు చెప్పియున్నా డు. ఎవరికిగాని మూరు సహాయము చేయగ లరను 
- కొనుట అవచారము, ఇది ఈశ (ర నిందకెనమయైనది. నహాయవడుట 
అనెడి భావమును వరిత్వజింపుడు, పిమ్మట ఉపాసింపుడు, చేనుని 
బిడ్డలు మ్‌ (వభువుబెడ్డలు. బిడ్డలు జనకునికి వివిధరూవములు., మో 
వతని సేనకులు. ..జీవముతోనున్న చేవుని శేవింపుడు! దేవుడు 
అంధుడుగా, కుంటివొడుగా, దరిదుడుగా, బలహీనుడుగా, |కూరు 
డుగా మోదగ్గటకు వచ్చుచున్నాడు, ఉపాసించుటకు మోకెంతటణి 


ఉత్కృష్టమైన అవకాశము కలిగినది! “నహాయము” చేయుచున్నా 


మను తలంపు మోకుకలుగగాశే, సర్వము తారమారగును ; మరు 
వతనము చెందుదురు. -ఈ' తత్త్వమును (గహించి కృపి చేయుడు, 
“దీనిఫలిత'మేమి 1” అని మోరడుగుదురు. హృదయ విదారక మైన 
_ దుఃఖము మోకు కలుగదు. ..అంతేట కృషి బానినతనము కానేరదు, 
అది [శ్రడయగును ; ఆనంద ఖేలనమగును. . .కృపి.చేయుడు, కాని, 
మమతవలదు! రహన్యమంతయు. అంచేకలదు. మమతవలన బంధితు 
లె తిరా, దుఃఖమునకు గుజియగుదురు. ..... 


..... జీవితములో మనమువేయు [వతికియతోను మనము తాదా 
త్శ్యము పాొందుదుము. నాతో దుర్భామలా డెడి వ్యకి యిక్క_డ 
కలడు, నాకు కోవమువచ్చుచున్నట్టు (గహింతును, కొలది తణ 
ములలో నేనును అ గహమును ఒక్క-టి అయిపోవుదుము, పిమ్మట 
నాకు దుఃఖమువచ్చును, భగవంతునితోదక్క_ మజి చేనితోను అను 
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బంధము వెట్టుకొనకుడు. తక్కి_ నవంతయు అనత్య మే. అసత్య మైన 
దానితో మమత దుఃఖ హేతువు, సత్యమైన వొక్క ళు; ఒక 


జీవితమే. దానిలో స్టేయము లేదు, జ్ఞాత లేడు. 


మమత లేని (వేమ మోకు చబాధకలిగింవదు.  మీాచేమి 
చేసిననున చే___వివాహాము చేసికొనుడు, బిడ్డలను కనుడు. ..మిా 
యిష్టము, ఏమిచేసిననుననే మి మ్మేదియు బాధింవదు, “నాది” 
యనెడి భావముతో ఏదియు చేయకుడు. ధర్శముకొజు కే ధర్మము ; 
కృృషికొఅ శే కృషి, డానివలన మో ేమిబాధ * మాడ తటస్థులుగా 
ఉండుడు, 





నిన్పంగత్య మలవడినతరువాత అద్భుత మైన ఈ సృష్టి 
రహాన్యము బోధవడగలదు ; అది ఎట్టు? వకకాలమంచే (వచండ 
కార్యరూవము, (వ శాంత స్థెర్యము అగునో; అనుఠుణము ఎట్లు 


కీయ, నిష్కిఎయత్యము కలవో అవగాపాముకాగలదు, ఇచే నషి 
మర్శము_వ్య_క్టిత్వెము, వ్య_ క్షత రాహిత్యము ; సాంతము, 
అనంతము కలిసియే ఉన్నవి, అవ్వుడు రహన్యము తెలియగలదు, 
“ఎవడు తీ వమైన కర్ళలో అకర్మను, నిశ్చలమైన అకర్న్శలో కర్మను 
దర్శించగలడొ అతడు యోగి” (గీత, అధ్యా 4118), అతడే 
నిజమైన క ర్శవరాయణుడు, తదితరులుకారు. మనము కొంచెము 
వనిచేసి ఆయానవడుచుందుము, ఎందువలన? వనియందు మమత 
కలియుటవలన, మనము మమతను విడిచి పెట్టగలిగిన-వో కృవీతో 
పాటు అనంతమైన వి శాంలెకూడ పొందగలుగుదుము. .. 


మమ తాగంధవివర్డిత మైనస్థితి పొందుట ఎంతకష్టము | 
. అందుచే మనకు  లీకృష్ణుడు తక్కు-వస్థాయికి _ చెందినవద్దతులు, 
ఏభానములు చూపుచున్నాడు, (స్రీకిగాని, పురుషునకుగాని, (పతి 
వానికి మిక్కి-బీ సులభ మైన ఉపాయము తనవని తానుచేయుచు 
ఫలితమును తీసికొనకుండుట, మనలను బంధించునది మనకోర్కె యే, 
మనము వేసెడివనుల ఫలితములను పొందదలచిన యెడల___అవి సతృ 
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లితములు కావచ్చును, దుహ్బులితములు కావచ్చును... వానిని మన 
మనుభవించవలసినదే, కాని, మనకొజకగాక, మన |వభువైన 
ఈశ్వరుని (వస్తుతించుటవై మనము క _ర్హృవ్యమును నిర్వహించితి మేని 
మనల నంటని ఫలితము లే పొడసూపును, “వనిచేయుటేకే నీ కధి 
కారముకలదు. డాని ఫలితము నచేతీంచుటకుగాదు.”” (గీత 
247). సైనికుడు ఫలితమాశించి వనిచేయడు. అతడు తనవిధిని 


నివ్య_ర్రించును. వరాజయము నంభవించినయెడల 'అది తన నాయ 
కునిది, తనదికాదు, (చెమను దృష్టలోనిడికొని మనథర మును నెబివ 
వలెను, సేనాధివతి మోది (వేమ, [సభువుమోది పేమ ననుసరించి 
ధర్మమును నిర్భహింపవ లెను. . 


మరు శ్ర_క్రిమంతులయిన యెడల, వేదాంత సందేశమును 
స్వీకరించి న్యతంత్రులు కండు. అది మోకు సాధ్యముకాని వతమున, 
ఈశ్వరుని ఉపాసింపుడు ; లేదా, _వదోఒక (వతిమను పూజింపుడు, 
దానికి కావలసిన దార్థ్యముకూడ మోకు లేనిచో ఫలితమాశింవక 
నత్కా- ర్యములు చేయుడు. మోకుగల నర్వన్యము (వభువును సేవించు 
టకు వినియోగింపుడు. పోరు సాగింపుడు ! “వతమా, పువ్పమో, 
తోయమో ఎవరు నా కర్చింతురో దానిని నేను వారి భక్తికి నమాన 
మైన ఆనందముతో స్వీకరించెదను.” (గీత : అధ్యా 9.26), ఒక్క. 
మంచివని అయినను మారు చేయబేనిచో భగవంతు న్నాశయించి 


న్రరణు వేడుడు, “ఈశ (రుడు నకల జీవుల హృదంతరమందు వసించు 
చున్నాడు. వానినతడు తేన యంత్రముమిోద |క్రివ్వుచున్నాడు. సీవు 
నిండు హృదయముతో, బలముతో అతని శరణువేడుము...... 27 
(గీత 18-61), 


ఇవి (శ్రీకృవ్షభగవానుడు తనగీతలో (పేమత_త్త్యమును 
గుణించి చెప్పిన కొన్ని యభి|పాయములు, ఇతర ఆద్ద)ంథములలో 
బుద్ధుడు, (క్రీస్తు ప్రభృతులు _వేమత _త్వమును గుజించి వేసిన ధర్మోవ 
"దేశములుకలనవు, ఉల | " 


(శీ కృష్ణుడు 447 
ర్‌ం . 


(ట్ల 


(శీకృష్తుని జీవితమును గుణించి కొలది మాటలుగమనింపుడు,. 
సను జీవితమునకు కృష్టూని జీవితమునకు చాలపోలిక కలదు, ఎవ 
ెవరి యొద్దనుండి విషయము (గహీంచిరను అంశముై చర్చజరుగు 
చున్నది, ఉభయుల ేశములందు నిరంకుశు డయిన రాజుకలడు, 
ఇద్దరు గడ్డివాములో పుట్టిరి, ' ఉభయుల తల్లిదరడులు కారాగార. 
బద్ధులై ౩. ఉఛభయులు “దేవతలచేత రహీంపబడీరి, ఉభయుల జీవిత 
కథ లలోను వారు పుట్టిన సంవత్సరమున జన్నించిన నిసువులందణు 
చంపి వయబడీరి, చాల్యదశ గను, 4446. చివరకు ఇద్దయు హత్యే 
చేయబడిరి. కృష్ణుడు (పమాదవశమున చనిపోయెను; అతడు 
తన్ను చంపినవానిని వె కుంఠమునకు గానిపోయిను. జీసెను. తన్ను 
హత్యచేసిన వారిని ఆశీర్వదించి వారి స్వర్గ ప్రా_ప్టికి తోడ్చడెను, 


గీతలోని ఉవ చేశములకును బె బలులోని కొత్త నిబంధనల 
బోధలకును పోలికలచేకములు కలవు, మానవుని ఆలోచన ఒశే తీరున 
సాగినది. ...4, కృష్ణుడు చెప్పిన మాటలలోనే మాకు నమాధానము 
చెదను : “ఎమ్రుజెవ్పుడు ధర్మము [కుంగి అధర్మము పెచ్చు 
చెరుగునో అవ్బుడవ్రూడు నే నవతరింతును, పునః పునః నే నవత 
రింతును, కనుక, ఎపహ్వుడుగాని ఎవరయిన మహాపురుషుడు మానవ 
కోటి సముద్ద రణకో పాటువ పడుచున్నట్టు పీవ్ర చూచెదవేని, అతడు 
నన అని గ్రహించి, ఆ రాధింపుము ””, (గీత అధ్యా, 4-8; 10-41) 


అతడు జీనెనుగానో, బుద్దుడుగానో అవతరించిన యొడల 
వివాదమేల? మన మనుస రిం చవలేసినది బోధలను ! భగవానుడే 
కీస్తుగా, కృష్ణుడుగా, బుద్గుడుగా, మహాపురుషుడుగా అవత 
రించునవి పారదువుభావించును, “వారు మహాత్ములు, ముక్త 
పురుషులు. బంధపిము కృులయినను, లోక్‌ముంతయు  దుఃఖవడు 
చుండగా  మోతుము ననుభపంచుట కష్టము లేని వారయి, వారు 
వాతమును నిరాకరించి”రని హీందూత శ్వవే శ్ర త వలుకును మణుల 
వారు మానవులుగా అవతరించి మానవకొటికి సహాయవడుచు.దురు 
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తామువరో ఎందుకొణకు వచ్చిరో. వారికి బాల్యదశ నుండియు తెలి 


 యును,,.వారు మనవలె బందీలుగారారు, , న్గచ్చంద విహారులయి, 
అద్భుత మైన ఆధ్యాత్సిక శ _ కత వారు వత్తురు, ఆ న శ్రీని మనము 
(వతిఘటింవ లేము. సుడిగుండములోని కీస్చెనట్లు ఆ శ క్తి మానవ 
కోక్షిని ఆధ్యాల్ళీక వథమున చేరును, ఒక మహోపురుషుడు కలి 
గించెడి యొ త్రిడివలన ఆభ్యాత్సికశ_ కితరంగ సంచారము సాగుచునే 
యుండును, యావన్నానవకోటికి విమోచనము గలిగి, పృథ్వి 


మండలముమిోద లీల పరినమా ప్రమగువజుకు అడి సాగుచునే 
యుండును, 


ఏ మహాత్ముల జీవితకథలను మనము వఠించుచున్నా మూ, 
వారు మహిమాన్వితులు ! వారు లోకమున అవతరించిన (పాణ 
నందీపిత చేవతలు. మన ముపాసించవలసినది వారినే, మూనవరూవ 
ములో నాయొద్దకు వచ్చినంత నే వారిని గు ర్రింవగలను. ఈశ్వరుడు 
డంతటను కలడు. అయితే మనము . “చూచు చున్నామూా ? మానవ 
వరిమితి నతడు ధరించినవ్వుజే మన మతేనిని. గుర్తింవగలము.,.. 
మానవులు,. ,.నశువ్రులు భగవంతుసి వికానమే అయిన యొడల, 
మానవకోటి పురోగతి నూచించెడి ఈ "బోధకులు మార్లదర్శకులు, 
గురువులు. “కాబట్టి ఈశ్వరా | "దేవతలు ఉపాసించెడి సీ పాదవీఠ 
మునకు [వణామములు ! మానవజాతికి మార్షదర్శకుడనై న నీకు 
[వణామములు ! జగద్దురువై న నీకు (ప్రణామములు ! నాయకుడ వై న 
స్‌ు నర్వదా మూ్యావణామములు సమర్చించుచున్నాము.”” 


జజ ప్రకట im em 


బుద్ధధగవానుడు 


(డెటొయిట్‌ లో స్వామిజీచేసిన ప్రసంగము) 
ఆత్మనిష్టకు ఒక్కొ_క్క_ మతములో ఒక్కొక్క విధానము 
వృద్ధిపొందినద్‌, $ోర్కె లేకుండ కృవీచేయు. విధానము బౌద్దమత 
మున విశేవముగా అభివృద్దిపొందినది. బౌద్ధమతము, (ాహ్మాణ 


మతము ఒక్క కే యని (భమింవకుడు, ఈ చేశములోనివారట్టి పార 
పాటువడగల అవకాశమున్నది. మా మత శాఖల నేకములో బొద్ద 
మతము కానొకటి, గాతముడను మహాపురుషుడు బొదమతమునే 
స వించినాడు, వరత త్త్యమునుగుజంచిన చర్చు నాడు (పబలముగా 
జరుగుచుం డెను. ఎంతేకును తెగని సమస్య అది, అట్టి త త్తే 
మోమాంనతోను, నాడు ఏవరీతముగా పెరిగిపోయిన కర్శకలావముల 
తోను, కులభేదములతోను అతడు విసువుచెంచెను, మనమొకానొక 
స్పయందు జన్నించిలెమి. "కావున, ఆ స్థితియందు పుట్టని వారిక ౦కు 

అిధికొలమని కొందణు చెపవుదురు, పురోహితవర్ల _పాబల్యమునకు 
కూడ బుద్ధుడు (సతికూలు డె, కోర్కెల (చేరణేని మతము నతడు 
బోధిం చను. వరత_త్త్వము, ““దేఛుడు..-వీనినిగుజించిన సిద్దాంతముల 
సిషయమె అతడు పూర్తిగా ఉపేతు వహించెను, "దేవుడున్నాడా ? అని 
అతనిని వలుమాణు (వళ్నించిరి, తనకు తెలియదని అతడు చెప్పుచు 
వచ్చెను. సద్య రృనమునుగుజించి అడిగినవ్వుడు, “పుణ్య కార్యము లే 
చేయు చుండుడు, నద్భావముతోోనే ఉండ:డు,” అని అతడు చెవ్వువాడు, 

రక నాడతని దగ్గణుకు అయినుగురు (మాహ్మాణులువ చ్చి తమ వివాద 
మును వరిమ్మ_రింపుడని కోరిరి, వారిలో ఒకడు, * చేవుడిటువంటి 
వాడు, అటువంటివాడు. అతనిని పొందుటకు మూర్షమిది,”” అని 
న్యాగంథము చెప్పుచున్నది.” అనెను. మజొకడు లేచి, “ఆర్యా! 
అది బాత్తుగా తప్పు, నా |గంథ మోవిధముగా చెప్పుచున్నది. భగ 
వంతుకు ఫలానాలతణములు గలవాడు, అతనిని పొందుటకు మార్ల 

29 


450 (శీవివే కానందనంపూర్ణ (గంథావళి-సంపు, 9 


మది” అనెను, అదేవిధముగా తక్కి-నవారుకూడ చెప్పిరి, వారందజు 
చెప్పినది బుద్దుడు సావభానముగా నిని, ఒకొ-_రొక్క-రిని ఈ విధముగా 
వశ్నించను": “దేవన డా డ్మాగహింఛునసి, ఎవరినిగాని ఎవ్వడయిన 
హీాంసించుననిగాని, అతడవవి తుడనిగాని మీ గంథములలో నది 
గాని చెప్పుచున్నదా?” లేదు స్వామి ! అతడు వవితుడని, 
మంగళ న్వ్యమాపుడని (గంథములెల్ల వక్కా-ణించుచున్నపి” అని 
వారు వలికిరి. “అగు-నో మారు పరిశుద్ధులు, సాధుశీలురు కారాదా? 
అవ్వుడే భగవంతు డెటునంటి వాడో ేలిసికొన గలుగుదురు” అని 


బుద్ధుడు హితెన్రవ దిశను, 


అయి తే, బుద్దుడు (వతివాదించిన తత్త్యవాదమునంతను నే 
నాహమాదింవజాలను, నా అంతకు నాకు త_త్త్యమావమాంన గాల 


కాన లెను, అనేశపవవయములలో నా యభ్మిపాయములు భిన్నములు, 
అభిపాయ  భేదమున్నందున మానవుని సౌందర్యమును నేను 
గుర్తింవకూడదా ? కోర్కె_ల[పేరణ వకోశమున లేని మానవుడత 
డొక్కడే! తాము శేవలము భగవంతుని అవతారమే యని 
చెప్పిన  మహానుభావులున్నారు. తమ్ము నమ్మినవారు. స్వర్గము 
పొందుదురసికూడ వారు వలికిరి, బుద్ధుడు కొన ఊపింతోకూడ 
చెప్పిన దేమి ! “సీకెవంరు సహాయవడజారీరు ; సీకు నీవే తోడ్పడ 
వలెను, సీ మోశమును నీవే నంపాదించుకొనవలెను.”” తన్ను. 
గుణించి ఆతడనినమాటలివి ; “బుద్ధుకను పదము అనంతమైన 
జ్ఞానమునకు ౩ చేరు, అది ఆశాశమువ తే ననంతము. గాతముడను 
సే నాస్థితి పొందితిని; మీరును సాధన చేసిన-వో ఆస్థికి పొందగలరు. ”” 
కోర్కెలను పూర్తిగా వరిత్యేజింపుడు, అతడు న్యర్షమునకు పోవ లె 
నని అపేవీంవ లేదు ; ధనమూళింవ లేదు ; రాజ్యమును, నర్వ్యమును 
పరిత్యజిం చెను, అతడా ర్యావర్హపు పీథులలో విచూటనము 
చేయుచు, సాగరమంతటి విశాలహృదయముతో మానవ 
కోటి మేలుకొజకు, జంతుకోటి మేలుకొఅకు బోధ చేసను. యజ్ఞ 
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ములో వశుబలిని నివారించుటకు, జంతువును రహీంచుటకు తన 
|పొణము నిచ్చుటకు నడా సంసిద్దుడయిన మహాోపురుషు డత 
కొక్క జే! అతడొక వర్యాయము రాజుతో నిట్ల నెను : “గెచ్రపిల్లను 
ఒలీయిచ్చుటవలన స్‌ు న్యర్షము లభించునేని, మానవుని బలియిచ్చి 
న-వో అంతకంశు ఎక్కు-వమేలు కలుగునుకడా ! కనుక నన్ను బలి 
యిమ్ముు" రాజు నిర్హంతపోయెను. బుద్దునికి చేనియందును ఆన కి 
లేదు. నిర్దప్టము, పరిపూర్ణము అయిన [కియాలీలమునకు నిదర్శ 
నము బుద్దుడు, అతడు పొందిన మహోన్నత స్థాయినిబట్టి మనము 
కూడ కర్భమార్లమున ఆధ్యాత్మిక వరిపూర్జత్వము పొందగలమని 
స్పష్టమగుచున్నది. 


ఈశ్యరునియందు విశ్వాసమున్న చో, -ఈ మార్షమనేక మందికి 
సులభమగును, దేవునియందు. నమ్మకము "లేకపోయినను, తత్త్య 
సిచాంతము లేకపోయినను, వఏమతశాఖకును చెందక పోయినను, 
ర . 
ఛర్చికిగాని, చేవళమునకుగాని వెళ్ళక పోయినను, భాతిక వాదిని చేనని 
3వ్వుకొనినను వరమవదవిని పొందుట ఎవనిక్రై న సాధ్యమని బుద్దుని 
జీవితమునుబట్లి తేట తెల్ల మగుచున్నది. అతనిని వివరించుటకు మన 


కధికారములేదు. బుద్దుని హృదయములో లవ లేశ మైనను నా 
కున్న -చో ఎంతే బాగుండువా యని అనిపించుచుండును, బుద్గుడు దేవుని 
నమ్మి యుండవచ్చు. నమ్మియుండక వావచ్చు. ఆఅవిషయము నా క నవ 
నరము. ఇతరులు డవుని | వేమించుటవలన---భ _క్టిమార్ల మున. 
యోగమార్లమున, జ్ఞానమార్లమున వవర మౌోాన్న తేస్థితిని పొందిరో, 
బుద్దుడును అస్థితిపాం జను. పరిపూర్ణ తము శీవలము విశ్వాసము 
వలన కలుగదు, (వనంగమువలన చేకుటున చేమియు లేదు, చిలుకలు 


కడ వలుకగలవు, వరిపూర్మత్వేము నిప్కూ-మ కర్ణవలన కలుగును, 


బుద్ద దెవుని సం దేశము 


(శాన్‌ఫ్రాన్సిస్కోలో 1900 వ సంవత్సరము మార్చి 18 వ తేదీని 
స్వామిజిచేసిన ఉపన్యాసము) 


చారి తక ముగా బౌద్ద మతే 'మత్యంతే ముఖ్యమైన ది-తా ల్సి 
కము కాదు, చారితకముగానే ట్ల [వవంచములో నది మహ 
త్తరమైన మత్‌ “ద్యమము : మూనవనంఘమువై పొంగి (వవహించిన 
బృహ త్తరమెన ఆధ్యాత్మిక ధార, ఏదోయుక విధముగా దాని |వభావ 


మునకు గుజటికాని నాగరికత లేనేలేదు, 


బుద్దుని యనుచరులు మిక్కి-లి యు త్సాహాశీలురు, ధర్మ వచార 

దీతగలవారు. _ స్వస్థలములోని పరిమిత మాతృమత సంస్థతో తృప్తి, 
చెందని వివిధ మితొవలంబులలో బౌద్ధులు మొట్ట మొదటివారు. 
వారు దూర బేశములక వ్యాపించిరి ; నలుదిశలకు [వయాణము 
చేసిరి ; టిబెట్టులోని దుర్గమ్మ పొంతములకు బోయిరి ; పర్హ్యాకు, 
ఆసియా'మైనర్‌ కు వెళ్లీరి; పాశ్చాత్య (వవంచములోని ర య్యూ, 
పోలెండు వంటి చక్కు. దేశముల శేగిరి; చనా, కొరియా, జపాన్‌ 
చేశములకును నడచి చెల్లికి ; బర్మా, నయాం, తూర్పుర్తిండియా 
దీవులు దాటి (పయాణము చేసిరి, అలెగ్జాండర్‌. చక్రవర్తి రి దండ ' 
యాతల ఫలితముగా” మధ్యధరా (వప౦చమునకు ఇండియాతో 
నంబంధము కలిగినప్పుడు, ఆసియా, ఐరోపా ఖండములలోని వెక్కు 
"దేశములకు భారతీయ విజ్ఞానమును (ప్రసారము చేయుటకు అవకాశ 
ములు కలిగెను, బొద్ధమతగురువులు వివిధ దేశములలో ధర్మబోధ 
చేయుటకు వయనమెరి. వారి బోధలవలన మూఢవి శ్యానములు, 
పురోహితవర్లముల వంచన సూర్యరశ్శ్చినంస్పర్శవలన మంచు మటు 
మాయమై పోవునట్లు మాయమా యెను, 


క్రై స్త్రవమతము నర్గముచేసికొనుటకు, వసు క్రీస్తు పుట్టినవుటి 


యూదుల సాంఘిక పరిస్థితులు తెలిసికొనుట అవసరము. అబేవిధ 
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ముగా చౌద్దమతో ద్యమమును నవ్యముగా _ నర్ణముచేః సికొనుటకు 
బుద్దుడవతరిం చినవూడు భారత చేశ ములో వబలిన పరిస్థితు లేవ" 
గహీంచుట అవనరము, ఏసుక్రీస్తు పుట్టుట కాజుశ తాబ్లములకు 
| పూర్వము భారత చశములోని సాంఘీక వరిస్థితులనుగుణించి మోరు 
"తెలిసికొనవలెను, నాటికి భారతీయ నాగరకత వరిపూర్ణ వికానము 
వాంబెను, 


భారతీయ నాగరకతను వరిశీలించినచో అది వలువమూటు 
నశించి, పునరుజ్లీవ నము వాందిన విషయము బోధవడగలదు; ఇదిడాసి 
"వె వై చ్మిత్యము. అనేక జూతులొకసారి యవతరించి తరువాత శాశ్వత 
ముగా నశించివోవును, రెండు పిధములయిన జాతులున్న వి, కొన్ని 
నిరంత రాభివృద్ధి పొందుచుండును; మజికొన్నిటి యభివృద్ధి యొకా 


నొక దథతో' ఆగిపోవును, శాంతి పీతి గల ఇండియా" చె నాల 
వంటి జాతులు వతీనము చెందినను మరల అభ్యుదయము పొందు 


చుండును; మణి కొన్ని జాతు లొక వ ర్యాయము శీణించినచో పున 
రుద్దణము నంద లేవు. అవి నళించిపోవును, శాంత పియులు ధన్యులు; 


థె 
వారు వృథ్విలొ సుఖానుభూతి నంచెదరు, 


బుద్ధుడు (వభ వించునవ్పటి! భారత చేశమున . 


రంగములో నాయకత్వము వహింవగల మహావవక్త యొక డు 
కావలసివ చచ్చెను. అవ్పటినే బలమైన Siig ము గలదు, 
ఆ వరిస్థితిని యూదులచరితను మిరు పరిశీలించిన చో, చక్కగా 


(౫ హింపగలదు _.యూదులకు రెండు తరగతుల ముత నాయకు 


లుండిరి___ పురోహీ తులు, (పవక వక లు. పుర కూతులు (పజల 


నజానమునందుంచి, మూఢవి శ్యానములను వారి మనసులందు 


న 
నూటణిపోయుచుండీరి, (పజలబు తమ యాథివత్యమును సుస్థిరము 


చేసికొనుటకు వీలయిన పూజావిధానములను సూచించు చోండిరి, 


పురోహితవర్షముల మూఢవి శ్యానములను (వవక్త కలు తీ వముగా 
ఖండించిన ఉదంతములు జై బిలులోని (పాతనిబంధ నము నందంత 
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టను గలవు, ఉభయులకు జరిగిన ఈ నంఘర్ష ణ ఫలితముగా 
(వవ గలు విజయము పొందిరి. పురోహితులు వరాజయము 
పొందిరి, 


డేవుడు కలడని పురోహితులు నమ్ముదురు, కాసి, తమ 
ద్యారామాత్రమే దేవుని నమోపించుట సాధ్య మని వారు చెవ్వు 
దురు. తము యనువముతితోనే (వజలు గ ర్భాలయములలో (వవె 
శింవవచ్చునని వారి (పచారము. మీరు పునోహితులకు రుసుము 
చెల్లీ ంవవలెను ; పూజింవవలెను ; మో నర్వన్వము వారి యదీనము 
చేయవలెను, (వ్రవంచమందంతటను పురోహిత వర్ష పాబల్యము 
పునః పునః వొడచూపినట్లు చర్మితలో నిదర్శనములు గలవు... 
అధికారవాంఛ, బెబ్బులి దాహమువంటి తృప మానవ వకృతి 
లోనే యున్న దేమో యనిపించుచున్నది. మీావై పురోహీ హితులు 
పెత్తనము చేయుదురు ; వేయి విధిని పే.ధములతో + మిమ్ము డక్కి_రి 
బిక్కిరి. చేయుదురు. సులువయిన చిన్న విషయములను వారు 


జటిలముచేసి, డొంకతిరుగుడుగా చెవ్చుదురు. తమ యాధిక్యమును 
నిరూపించుకొనుట కై వారేవేవోకథలు, గాథలు చెవ్వుదురు. మారు 


ఇవాలోకములో వర్ణి బ్లవలెననినను, మరణానంతరము స్వర్గమునకు 
పోవ లెననినను ఆవసీ "వార చేతులమిోదుగా జరుగవలసిన చే. అన్ని 


విధములయిన కరక లావములు చేసితీజవలసిన దే. _ దీనిఫలితముగా 
జీవితము జటిలము, క్లిష్మమునయినది ; భావసంతీోోభము కలిగినది. 


అందుచేత చేను సూటిగా ఉన్నది ఉన్నట్లు విషయము. సున్నష్టము 
చేసినయెడల మోకు నంతృప్రి పిక లుగదు, మిరు పూర్తిగా “వెళ్లే 
వారయినారు, ఎంత తక్కువగా అర్ధమయిన, అంత ఎక్కువగా నంత్స ప్రి 

పొందుదురు ! (వవ క్తలు పురోహి తుల విషయమె, వారుబోధించు 
మూఢ వి శాసనముల విషయము, వారి కుతం తముల విషయమై తలు 
చుగా హెచ్చరికలు చేయుచునే యున్నారు; కాని,వారి హెచ్చరికలను 
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జనబాహుళ్యమింక ను వినిపించుకొన లేదు... వబోధము, నంస్కా_ 
రము వారికింకను కలుగ వలసియున్న వి, 


జనులు చదువుకొనితిజవ లెను, ఈ దినములలో (వజాస్యామ్య 
మని, నమానత్యమని చెప్పుచున్నారు. అందజితో తాను నమానుడే 
యని సామాన్య మానవు డౌట్లు (గహింవగలడు ? అతని మెదడు 
బలమైనదిగా నుండవలెను. ఆసంగతములయిన భావము శోవియు 
"లేకుండ స్పష్టముగా యాచింవగల మనస్సు కావలెను; తన మన 
స్పువై తామరతంపరగా  వెజటిగిపోయిన మూఢ పిశ్వానములను 
తొలనించుకొనుచు, తన యంతరంగ ములోనున్న సత్యమును ఆతడు 
దర్శింవగలుగ వలెను, అవూడతడు సమ స్త పరిపూర్ణ తము, నకల 
శ కులు తనయం చేగలవని, ఇవి తన కితరుబియవలసినవి గావని తెలిసి 
కొనును. ఈ విషయ మశేనికి రూఢియైనతరువాత అతడు స్వతంత్ర 
డగును, సమానత్వమును పొందును, తనవలెనే (వతివ్య కి తనతో 


సమానముగా పరిపూర్ణ త్యముగ లవాడేయని, అందువలన తన సోదరు 
లవై తాను సారీరకముగాగాని, మానసికముగాగాని, నై తికముగా 
గాని ఆధిక్యమును మూవరాదసిగూడ అతడు [గహించును, తనకంశేు 
తక్కువ వ్యక్తి మెవ్వుడుగాని కలడను భావమునే యతడు విడ 
నాడును. అవుడతడు సమానత్వమును గుటించి మాట్లాడవ చ్చును, 
అంతవజకు కాదు, 


యూదులలో (వవక్తలకు, పురోహితులకు సిరంతరము సంఘ 
గణ జరిగినదని ఇచెవ్వుచుంటిని; పు! తులు అధికారమును, 
జానమును తమ యదీనమందుంచుకోొనిరి. చివరకు వానే యధికార 


మొను, జానమును కోల్ర్యోవ సాగిరి. జనుల కాళ కు వారు తగిలించిన 
క స 
గొలుసులు వారి కాళ కే తగుల్కో- నెను. యజమాను లచిర కారము 
లా 


లోనే బానినలగుదుద, ఈ సంఘర్ష ణ నాజరెత్‌ (పవక జీనస్‌ 


(మీ —౨ 


దిగిజయముతోో వరినమా_ప్పమైనది, ఆ విజయమే కై స్త్వవమత చరి త్ర. 
డాకిసీవిద్య నదిరించి, దాని ననుష్టించువారిని కరాల(దోయుటలో 
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జీనస్‌ విజయము పొంచిను. ఆ దివ్వ వవ క్త పురోహితవర్ష స్వార్థ 
వరత్యమని యెడి కాలనర్పమును చంపివేసి దానినోటినుండి సత్యమని 
యెడి మణిని రకీంచి, లోకమున కందించెను. కావలసినవా రెల్ల రకును 
దానిని పొందుటకు సంపూర్ణ స్వేచ్చ్భగలదు ; ఏ పురోహితుని దయా 
దావీణ్యముల పై ఎవ్వరును ఆభారవడనక్క_-అ లేదు, 


యూదులు త త్త్వజిజ్ఞాసువులుకారు ; వారికి భారతీయుల బుద్ధి 
సూత్ముతగాని, వారి యాత్మళ క్రిగాని చేదు. భారత దేశములోని 
(_బ్రాహ్నణులు, పురోహితులు నగొవ్ప థీశ క్రి, ఆతశ_క్తిగల వారు. 
భారత దేశములో ఆధ్యాత్శి కాభివృద్ధి (పారంభించినవారు వారే, 
వారద్భుత కార్యములు సాధించిరి, తొలుత అభ్యుదయదాయక మైన 
వ్‌ భావస్య్వాతంత్యము (బాహ్మణులను | చేళేపించినదో అది 
తరువాత అంతరించినది. అధికారము, గౌరవము వారు గు త్తగొనిరి, 
(బ్రాహ్మణు డెవరినయినను హత్య చేసినచో, అతనికి శిత. లేదు, 
జన్నమా[త్రము చేత నే (బ్రాహ్మణుడు జగ త్తుకే అధివతి, వరమ. 
దుష్టుడయిననునశే, (బాహ్మణుని పూజింవవలసిన చే, 

పురోహితవర్ష మొకవంక (వబలముగానుండగా, నన్నా ను 
లును కవులును [వవ_క్తలును మజొకవంకగలరు. ఎవనేకులము 
వారయినను నే, పాందువు లెల్ల రు మోాఠు[పా ప్ర్తికి కర్భలను 
త్యజించి మృత్యుముఖమున పడుటకు సంసిధ్ధులు "కావలెను, -ఈ 
లోక ముమోాద వారి కెట్టి మవమతయు నుండగూడ దు, గృహామునుండి 
బయ ల్వెడలి వాడు సన్నా్య్యానము స్వీకరించవలసిన దే. పురోహిత 
వర్షము కల్సీంచిన రెండువేల కర్మ్శలతొ నన్నా ాసుల కేమియు వని 


లేదు : కొన్ని శబ్దములు (వదియనుడు ఇరువదియనుడు) ఉచ్చ 
రించుకే వారిని, అంతయు కేవలము మిథ్యా చరణము, 


ప్రాచీన భాతరేశములో కవులైన |వవ_క్టలు పురోహితుల 
వద్దతులను నిశితముగా విమర్శించి, స్వచ్చమైన నత్యమును (వకటిం 
చెడివారు. వారు కొంతవటజే కతకృత్యులయి నారు, రెండు 
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తరములలో, వారిశిష్యులు మూఢవిశ్యానములలో, పురోహితుల 
డొంకతిరుగుడు లేన్నులలో దిగజారిపోయి తామే పురోహితులుగా 
మూాటణిపోయిరి : “మోకు సత్యము మూ ద్యారానే లభింవగలదు !” 
అని వచింవసాగిరి. మరల సత్వము ఘనిభవించెను. మగల (పవక 
లుదయించి నత్యము_వై ఘుసిభ వించిన బెరడును తొలగించి సంకెళ్ళలో 
నుంచి సత్యమును విడిపింవసాగిరి, పునఃపునః ఈ విధముగానే 
జరుగుచు వచ్చెను. సర్భడా (ప్రవ_క్ష ఉండవలెను, లెనిచో మానవ 
జాతియ నశించును, 


పురోహితులు డొంక తిరుగుడు లెదవుల నేల అనునరింవవలసి 
వచ్చిన దాయని మి రాశ్చర్యవడుదురు. సూటిగా సత్యము నేల నమో 
వీంప రాదు? చవునిగుటించిన సత్యమునుగుర్తి ంచినట్లు సిగువడవలసిన 
చేమున్నది ? దానిని జటిలమైన కర్శలలో, మెలికలుగల సూ తేము 
లలో మజుగువజణ చవలసీన అవసర మేమి కలదు? చేవునిగుణించి లజ్ఞవడ 
వలెనా? అందువలన అతని నత్యమును లోకమునకు చాట లేకున్నారా! 
అట్ట వానిని వముతొవలంపబియని, ఆత్నజ్ఞ నియని యనగలరా? సత్వము 
నెబుగుటకధికారముగలవారు పుర్‌ పితు లేయట | సామాన్యజనుల 
కందు నధికారము లేదట ! కావున . దానిని కొంత “వలుచవజిచవ లే 
నటి! కొంచెము నీరు కలిపినట్లు చవేయవలెనట ! 


జీనన్‌ వర్యతముమోద చేసిన ధర్య్నోవన్యాసమును, గీతోవ 
"దేశమును తీసికొనుడు. న్పష్టవివరణమునకు, "లేటదనమునకు అవి 
నిదర్శనముబు, ఏధిని వోవువారుగూడ వాని నర్గముచేసికొనగలరు. 
ఎంత మనోహరముగా నున్నవవి! వానిలో సత్యము సూటిగా, స్పష్ట 
ముగా వెల్ల డింవబడనది, కాని, సత్యమునంతే నూటిగా తెలిసికొన 
దగునని పురోహితు లగీంకరింవరు. వారు రెండువేల న్వర్షములను 
గుజించి, రెండువేల నరకములనుగుజించి చెవ్వుదురు, వారు చెప్పినట్లు 
వినిన వతముననే జనులు న్వర్లమునకు పోవుదురు! వారు విధించు 
నియమములను పౌటింవనిచో నరకమున శే పోవుదురు | 
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కాని, జనులు సత్యము తెలిసికొని యే తీణుదుళం, సత్యము 
నందణుకు పూర్తిగా చెప్పి వేసిన చో కీడు మూడునని కొందటీ 
భయము. ఏదో కొంత సవరణ, మార్పు లేకుండ సత్యమును యథా 
తథముగా చెవృగూడదట ! కాని, సత్యము నీ విధముగా సనమన్యయ 
వజచుటవలన లోకమునకు కొంచెమైనను మేలుకలిగినట్లు లేదు, 
ఇవూడున్న స్థితి. కంకు మటేమి హాని, కలుగగలదు ? సత్యమును 
న్య_క్తము చేయుడు | అది నత్యమవే యగువో దానివలన మేలే 
కలుగును. దీనికి కొందర భ్యంతము చెప్పి మటీకొన్ని వద్దతులు 
సూచింతురు, ' అట్టి (సయత్న ములు మాం|తికుల తం్యతములకు 
(వ త్యామ్నూయము లే, (వచ్చన్నరూవములో మాంికుల యుపా 
యములే! 


అట్టి వి బుద్ద చేను డవతరించిన కాలమున [వబలముగా నుండెను. 
సామాన్య| వజలు జ్ఞానమున కనర్లు లని తెలువబడినది, వేదములోని 
ఒక్క- శబ్దమైనను వారి చెవినివడినచో వారు కూరమైన శితుకు 
గుజీకావలసినవారయిరి, పురోహితులు వేదములను రహాన్యముగా 
నుంచిరి ! వేదములలో నున్నవి (పాచీన పాందువులు కనుగొనిన 
ఆధ్యాత్మిక నత్యము లే | . 

చివరకు ఈ దారణదుఃస్థితిని భరింవ లేని వ్య_క్రి యొకడు 
పుట్రెను. అతనికి (వజ్జ, శక్తి హృదయము గలన్రు__అతని 
హృదయ మాశకాశ మంత ఏీశొలనమునది. జనులెట్లు పురోహితుల 
ననునరించుచున్నారో, పురోహితులు జనులగెట్లు నడిపించు 
చున్నారో, వారు. తమ యధికారముతో కీ_ర్తి వతివ్షల నెట్లు 
చెంపుచేసికొనుచున్నా రో అతడు (గ్రహించెను. ఈ పరిస్థితిని 
చక్క. దిధ్దుట కతడు సంకల్సించెను, ఆత డెవరిమి-దను అధికారము ' 
చేయగోేర లేదు, జనులకు గల మానసిక, ఆధ్యార్స్నిక బంధ నముల 
నతడు (లెంచివేయుటకై. నంక ల్పీంచెను, అతనిది గంభీరహృదయ ము, 
మన చుట్టువక్క_ల నున్న [(వజలలో వలువురకో హృదయముండ 
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వచ్చును. ఇతరులకు నహాయవడవలెనను భావము మనకును 
ఉండవచ్చును. కాని, మనకు ధిశ క్తి లేదు; నహాయము చేయదగు 
వీవిధమార్షములు, విధాసములు మనకు తెలియవు. జీవుల బంధ 
ములను (తెంవగల పిభానములను కనునొనగల (పుష్ట యతని 
కుంజెను, జను లేల దుఃఖము పాలగుచున్నానో అతడు శేలిపికొ నను, 
దుఃఖసివారణోపాయము నతడు కనుగొనెను అన్ని. విధములయిన 
ఆర్త తలు గాలవాడతడు. అతడందుకు ఏష పుకృషి. చను ; 
శదభావము లే లక అత డందణకు బోధచేెను ; ఉత్కృష్ట జ్ఞూనజన్య మైన 


శాంతినివొందు వమార్షముచూ వను, బుద్దుజట్టి మహనీయుడు. 


ఆర్నాల్లు రచించిన “ఆసియా జ్యోతిలో బుధ్గుడు రాజవంశ 
మున జన్నించెనని, లోకములోని దుఃఖవుతని హృదయమును కలచి 
వె చినదని, భోగములతో పెటీగినను, భోగముల నుధ్యనున్నను 
న్వ సాఖ్యమునందు, రతేణయందు అతవికి మన శాంతి "వేకుంజెనని, 
తన భ'ర్యను, పసినిసుగును విడనాడి యతడు విరాగియయ్యినని 
సత్వేము నన్నేవించుచు నతడనేకమంది గురువుల న్మాశయించెనసి 
మిరు చదివియుయుందురు. అతనికెట్లు జ్ఞానోదయమైన దియు మోకు 
"తెలియును, దర్భ కాల ముతేడు కావించిన ఫర 1వచారమును గజించి, 


అతని కిష్యులనోగుణించి, సంస్థలనుగుణేం చి మోకు తెలీయును, ఈ. 


క లవిషయములు మిరు తెలీసికొనియున్నారు. 


౮% 


భారత చేశములో పురోహితులకు [వవ క్షలకు సాగుచుండిన 
సంఘర్భ ణలోకలిగిన విజయమే బుద్దునియందు మూ _ర్లీభవించినడి, 


భారతదేశములోని. పురోహితుల విషయమై ఒక్కమాట చెప్ప 
వచ్చును వారికెన్న డును మతవిషయమై అనపహూానముబేదు ; కన్య 


మతములవారి నెన్నడును వార హీంసీంవ లేదు, తమకు వ్యతి లక 


ముగా ఎవరయినను మతబోధవేయుట కనుమతించెడివారు. వారి 


మతమే అటువంటిది; మతాభి|పాయములవలన ఎవరినిగాని వారె 
న్నడు బాధింవళలేదు. అయితే వారును పురోహితులందణకుగల 
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విచి తలోవములవలన బాధవడీరి : వారుగూడ అధి కారమును కాండం 
చిరి; వారుగూడ సియనుములు, నిబంధనలు కల్పించి మతము ననవ 
నరముగా క్రిష్రముచెసిరి ; తత్భలితముగా తమవుతము ననునరిం చెడి 
వారిని నిర్వీర్యులను చేసి వేసిరి, 


ఈ కలుపుమొక్క-లన్నిటిని బుద్దుడు తొలగించి వే నెను. అత్య 
ద్భుతసత్యముల నతడు బోధించెను, వేదములలోని త క్వజ్ఞునసార 
మునే బుద్దుడు బోధించెను ; విచతణ లేక ఆందణకు బోధించెను. 
అతని మహా తేర నంబేశములలో నొకటి మానవసమానళము. 
కనుక యావత్చే) వం చమునకతేడు తనమతమును బోధించెను. మానవు 


లెల్ల రు సమానులే, ఎవరికిని (వ ల్యె కాధిక్యము కనికరించిచూవ నవ 


నరము "లేదు ! సమతేగము బోధించిన మహాత్ముడు బుద్దుడు. పురోహిత 


వర్షమునకు తదితర కులములకుగల శిదమును బుద్దుడు నిర్మూలిం చెను, 
ఎంతటి నికృష్ట స్థితిలో నున్న వారయినను వర మోత్క్బృష్ట [వయోజన 
ముల కరు శే; నిర్యాణ[ప్రా ప్రీ వీ కతడు దా్యారము నందణుకు తెజుచి 
యుంచెను, భారత దేశములో సహిత మతనినం దేశము సాహసోపేత 
మెనది. ఎంతటి [వచారమున కయిననుననే, భారతీయులు బెవరు 


వారుకారు, కొసి, బుద్దుని సిద్ది సిడాంతము భారతీయులకు సుబోధకమగుట 
కష్టమయ్యెను, మోకు మ జీంతగానో కష్టమగునుక దా! 


అతని సిద్ధాంతమిది: “మన జీవితములో దుఃఖ మెందుకున్న ది? 
మన సౌఖ్యముకోట శే మనము కోర్కెలు కోరుకొనుచుందుము-అంధు 
నలన నే దుఃఖమున్న ది. దుఃఖ నివారణోపాయ మేమి? వ్య _క్రీత్వమును 
విడనాడుకు,. ఈ (వవంచమున,; మనముచూచుచున్న సర్వము 
గలదు, ఆన్న బెల్ల బదియే.  జననవమురణముల కడుగున అత్మయనున 
చేమియు లేదు. [వవాహూరూవమున భావవరంవర యున్నది. ఒక భావ 
మును మణ్‌ొక భావము, దానినింకొక భావము వెన్న ంటియుండును, 
ఒక్కొక్క భావము వచ్చును, వెంటనే పోవును, అంతే; భావము 
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నాలోచించువ్య క్రి యెవ్యరును లేదు, ఆత్నలదు, ఈ చేసా మను 
వమణము మాజిపోవుచున్నది ; అశ్షే మనస్సు, చేతనయును. ఆత 
యనునది (భాంతి, ఆత్న్మసంటివె వెట్టుకొనుశే లేని ఆతను అంటి 
వెట్టుకొనియుండుశే స్యార్ణ సరత్యమున కంతకు కారణము, ఆళ్ళ 
యనునది "లేదను సత్యమును మనము [గహించినంతనే మనము సుఖ 
వడుదుము, ఇతరులను సుఖ వెట్టుదుము, ౫7 


ఇదియే బుద్ధుడు బోధించినది, అతడు జేవలము మాటలు 
చెప్పి యుూరుకొన లీదు ; ; లోకమురకొజుకు తన జీవితము నిచ్చి వేయు 
టకు నంసిద్ధుడయినాడు,. “జంతువును బలియిచ్చుట మంచివని 


అయినవత మున, మనుష్యుని బలీయి చ్చుట అంతకంకు మంచి వని 
కదా.” అని యతడనను. బలియ/సట కతడు సిద్ధవ డె ర “జంతు 
బలి మణ్‌ొక మూఢ విశానము, "దేవుడు, ఆన్నాశ "రెండును 
దారుణమైన గుడ్డి నమ్మాకములు, పుళోహితులు కల్పించిన (గుడ్డి 
నమ్మక 'మె జీవ్రక. El (గ హ్మణులు చెప్పునట్లు చేవుడున్న చో లోక 
ములో నింతదుఃఖ మేల? అతడు నావంటివాటే, కారణ కార్య సూత 
మునకు భానినయే. కారణకార్య సూత్రమునకు బద్దుడు కాని యెడల, 
అత బేల నృష్టి చేసెను 1 అట్టి భగవంతునివలన సంత్భ ప్తికలుగదు, 
ఈశ్వరుడొక డు న్యర్షములోనుండి జగత్తును తనకిష్టమైన విధముగా 
వరిపాలించుచుండును. మనము దుః ఖములో మునిగి హవవలసినే 
యని మునలనిందు వదలి వేసినాడు, ఏనాడును తముణవముయినను మన బెన 
చరాడవ తలెనను నద్చావమయిన నతసికి చేదు. మన జీవితమంతయు 
దుఃఖమయ'మే ; మనకీశిత చాలదోయనునట్లు మరణానంతరమున 
'మన మనుభవించవలసిన మజికొన్ని శితులున్నపి, అయినను జగత్సరి 
పాలకుని సంతొపపెట్టుటకు మనము నానాప్‌ధములయిన కర్ణలు 
చేయుచుందుము [”” అని బుద్దుడు చె వ్చెను. 

బుదుడింకను ఇట్లు [వవచించెను : Be కర్మ కాండలన్నియు 
నిరర్ధకములు. జగత్తులో కెల్ల వర మోత్క్బుష్ట్ట్రమెన ఆశయమయమొగ్క_ కు, 
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సకల|భమలను, (భాంతులను వటావం చలు చేయుడు ; వది నత్యమో 
అడే మిగులును. మబ్బులెక్కడి వక్కడ చెల్లాచెదరయిపోయిన తరు 
వాత సూర్యుడు [వకాళించును, వ్య క్రీత్యమును నశింప జేయు కెట్లు? 
_నంపూర్ణ ముగా నిస్సార్గుడన్రుకమ్ము. చీమకొఅకయిననునౌశే, సీ 
జీవితము నాహుతిచేయుటకు నంసిద్ధుడనుకమ్ము, మూఢ భావముల 
కొకు, ఏచేవునిగాని నంతోపపెట్టుటకు, వ్మవతిఫలము పొందుటకు 
వని చేయకుము. సీ వ్యక్రిత్వమును నళింవ జేసికొని బంధవిము కుడవ 
కాగోరు తీలంపుతోనే వవనినయినను చేయుము. పూజ, (పార్టన 
మొదలయిననన్ని యు అర్థము లేనివనులు, “నేను భగవానునికి 
వందనము సమర్పించుచున్నాను,” అని మిరందటు వచింతులఠు. 
అయితే అతడు నివసించునదెక్క.డ? మోకు తెలియదు, తెలియక వోయి 


ననుమోరందబజు చేనుశు, దేవుడని మతి వోగొట్టుకొనుచున్నా రు,” 


హిందువులు చేనినయినను వినర్జింవగలతు. కాని, ేన్రని 
మ్యాతము వినర్జింవ లేరు. చేవుడు వేడనుట భ క్షికి ఆధారముగా 
నున్న పునాదిని తిసివేయుకే. బేవుని, ఛక్రిని హిందువు లంటి వెట్టు 
కొనియుండక తవ్చదు, ఏవరిస్థితులలోగాని వీనిని హిందువులు విడ 
నాడరు, బుద్దుని సం దేశములో చేవుడు లేడు, ఆత్మ లేదు __ కేవలము 
కృషి, కృషీ యందుకొటుకు ? స్వార్ధముకొజకుగాదు ; “అహాంి 
(భాంతియే, ఈ [భాంతి తొ "లగినపిమ్మట వున య థార్థత _త్త్య మేదో 
అదియే మనమగుదుము. -ఈ స్రాయినందుకొని కేవలము కృషికొజుకే 
కృషి చెయువారు, ఉదారలవ్యసిద్ధి కై నడుముగట్టువారు [(వవంచ 
ములో మిక్కి-లి కొలదిమందిమా త'మే యుందురు, 
అయినను, బుద్దుని మతము. శీఫఘ్రగతిని వ్యా ప్తిచెందినది, 
మానవ చరిత్రలోనే తొలిసారిగా విశాలహృదయమునుండి దివ్య 
(పేమ పొంగిపొరలినది ; అది నిఖలమానవకోటి సేవ కే కాక, అఖిల 


జీవకోటి నముద్ధరణకు _అర్చితమెనది..__నకలజీవులకు కాధలనుండి 
విము కి కలిగించుటకు మార్గము కనివెట్టుచింతతక్క_ ఆ _వేమకు 


అలనే 
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"వేజొక్క- తలంపులేదు, ఈ కారణముచేతనే బాదముతమంత వేగ 
ముగా వ్యాపించినది, 


మానవుడు చేనుని (పేమించుచుండెను, కాని, సోదరుడగు 
మానవుని వుజచిపోయెను, చేవునిజేరిట తన |పాణమునే త్యాగము 
చవేయగలవాడు, (పక్కకు తిరిగి సోదరుడగు మానవునిగూడ "బేవ్చని 
పేరిట చంపివేయగలడు, ఇదియి నాటి పరిస్థితి, భగవంతుని 
తృప్పివణచుటకు కన్నకుమారుని బలిచేయగలరు; దేశములను దోచు 
కొనగలరు ; వేలకొలది (పాణులను వధింవగలరు ; వృథిపివి రక్త 
సి కముచేయగలరు. మానవుడు మజొక బేవుడయిన తోడి మానవుని 
మన్ని ంచుట నేద్చుకొనుటకిదియే |పారంభము,  వేమింవవలసీనది 
మానవుని, సర్వమానవులందు నుండవలయు [వథమ్మ వగాఢ వణయ 
తరంగ మది_విశుద్ధ మగు యథార్గజ్ఞాన పీచికయది. భారత చేశమున 
(పారంభమై, (క్రమక్రమముగా నొకచేశముతరువాత నాక చేశమున 
ప్లావితేమగుచు, పూర్వ వశ్చిమదిశలకు, ఉత్తర దథత్సీణదిశ లకు 
అది వ్యాపించినది, 


ఈజగ ద్దురువు సత్వము సత్యముగా భాసింవవ లెనని యాశిం 
చను, మెతకదనముగాని, రాజీగాని, పురోహితులను, బలవంతు 
లను, రాజులను మెప్పించుటగాని వనికి రాదు, అంధవి శ్వాసము 
లతోగూడిన నం్యవదాయములకు.___అ వెంతటి (సాచినమైనవయినను 
ననే___శిర మొగుట, వరంవరాగతమైనవను కారణమున ఆచారము 
లను, (గ్రంథములను మన్నించుట తగదు. అతడు సకల ధర్భ గంథ 
ములను, నకలవుతవిధానములను సిరాకనించెను. సంవ దాయము 
ననునరించి మత వబోధమునకు నిమి త్తమార్ష మైన సంస్కృతే భామను 
నహీత మతడు తిరన్క-రిం చెను. సంస్క్భతేభాపో సంపర్క-మువలన 
తనశిష్యులు మూఢ విశా(సములను అవలంపింతురని ఆ సం(పదాయ 
మున కతడు (తోసిరాజనెను, 
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మనమింతవజకును చర్చించుచున్న సత్యమును ' మణ్‌ెక విధ 
ముగాకూడ చూడవచ్చును : అది హాందవ దృక్పథము, బుద్ధుడు 
బోధించిన మహోత్క్భృష్టమగు నిస్వార్థ ధర్మమును మా మాపుతో 
చూచిీనయెడల మజింత చక్కగా నది బోధవడగలదని మా యభి 
(పాయము. ఈవట కే ఉవనివ తులలో (బహ్మామును గుజించి, ఆత్మను 
గుణించి చెప్పబడియున్నది. ఆత్మ, (బహ్మము, న ర్యెళ్యరుడు-ఒ క్‌ు. 
ఉన్నదంతయు ఈ యాత్సుయే, అదొక్క_"కు సత్వము, మాయ, 
(భమ-మనకదడి వేజుగా కనబడునట్లు చేయుచున్న ది. ఉన్న దొక్క-శు 
అత్మ. అనేకాత్సలు లేవు. ఆయొక్క- ఆత్మయె నానారూవము 
లుగా (వ కాళించుచున్నది, “మానన్రలందటు ఒకవ్యక్తి "కావున 
మానవునకు మానన్రడు సహోదరుడు. మానవుడు నా నహోదరుజే 
కాడు; అతేడు నేనే, నేనే అతడు” అని వేదములు ఫఘోషీంచు 
చున్నని, విశ్వములో నే (పాంతమునకు పహోనిక లిగించినను, నాకు నేను 
హానికలిగించుకొనుశు. నేను విశ్యమునే. నేను ఫలానావ్య కీని ; 
మహారాజ రాజ, శ్రీ). ..ఫలానా అని భావించుట (భమయే, 


స్వత స్పిద్ధమైన అత్నత_త్త్యమును అధి కాధిక ముగా నమిపించు 
కొలది (భమ అధికాధికముగా తొలగిపోవును, విభేదములు, విభాగ 
ములు ఎం తెంతగా తొలగిపోవునో, నర్వము ఒకే ఒక దివ్వత_త్త్వమను 
సత్య మంతంతగా సాషమౌత్కారమగును, “దేవుడుకలడు; అయితే, 
అత డెక్క_డనో మేఘములలో కూర్చునియున్న మానవుడుకాొడు, 
అతడు నిర్శలమయిన అత్మన్వరూపుడు,. అతని నివానస్థానమేది ? 
నివు నీకెంత నమోవస్థుడవో అతడు నీకంతకంశు ఎక్కు వ సమిావస్థుడు. 
అత డాత్సయె ! చేవుని భిన్న మైనవానిగా, నీకు వేటుగా నెట్లు 
దర్శింవగలవు? అతడు నీకు వేజిని భావించినవో అతనిని తెలిసికొన 
లేవు, అతడు నీవే, ఈ (వబోధ మే భారతీయ (వవక్తలు (వతిపా 
దించిన సిద్ధాంతము, 
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సీవు ఫలానాన్య శక్రిని_మహారాజరాజ( ల్లీ). , “గారిని చూచు 
చున్నట్లు, (పవంచమంతయు నికు వేజుగానున్నట్టు భావించుట స్వార్థ 
పరత్యము, సీను నాకు వేజుని నీవు నమ్ముదువు, . నీకు నన్ను గుజించీన 
చింతయే లేదు. నీ ఏంటికిపోయి విందు నారగింతువ్ర, నిశ్చింతగా 
నిదింతువు. నేను చచ్చినను నీ వెప్పటియట్లు తిందువు, (తాగుదువు, 
విలానముల ననుభవింతువు, కాని, తక్కిన [పవంచము శోక 
నిమగ్న మైయుండగా నీవ్ర నిజమైన సుఖము ననుభవింవజాలవు, 
మన మందణ మొక్క- అమే, వేటుభావము కలిగించు భమయే నమ స్త 
దుఃఖమునకు మూలకారణము, ఆత్మతక్క- మజొకవ స్తువులెదు ; 
మజేదియు లేనేలేదు, 

చేవుడనువాడు లేడని బుద్దుని యభ్మిపాయము ; ఉన్నది 
మానవుడే, దేవుని గుణించి నాడు. (ప్రబలముగా నున్న భావములకు 
మూలమైన మన స్త నము నతడు ఖండిం చెను, అట్టి మన స స్త _తము 
జనులను. దుర్చలులను, మూథులను చేసినదని యతేడు (గహించెను, 
కావలసినచెల్ల సీ కిమ్మని దేవుని (ప్రార్థి ంచు వతోమున, [శమవడి 
వని చేయుటకేవడు నడుముకట్టును ? ఎదరు (శమించి, కృషిచేయు 
దురో వారియొద్ద శే "దేవుడు వచ్చును. తమకు తాము నషాయవదు 


వారికే దేవుడు తోడ్పడును. చేవునిగుణించి యిందుకు విరుద్ధ మైన 
భావము మన నరములను దుర్భలవణుచును; కండరములను మౌర్షవ 


వటచును ; మనలను వరాధీనులను చేయును, న్యతంత్ర మైన టెల్ల 
సుఖముగానున్నది; వరతంత మైన బెల్ల దుఃఖవడక తప్పదు. మాన 
వునకు అనంత శ క్రికలదు. అది యతనియందేకలదు. దాని నతడు 
పొందగలడు... అతడు తా ననం తాతృయను సత్యమును సాయమెత్క_ 
రింవ జేసికొనగలడు, అది సాధ్య మే; అయిన ఆ విషయమె మోకు 
నమ్మకము లేదు. మీరు బెవుని (ప్రార్థింతురు; మో శ కిని నిరువ 
యోగముగా నుంచుదురు, 

దీనికి విరుద్దమైన విమయమును_ బుద్ధుడువ డేశిం చెను, 
మానవు లెవరును ద్యఖవడవలదు, ఈ పూజలు, ప్రార్ధనలు వలదు, 
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దేవుడు దుకాణము పెట్టుకొని కూర్చొని యుండ లేదు, (వతి 
శాంసయందును మారు “జీవం (పార్థించు చునేయున్నారు. నేను. 
మాటలాడుచున్నాను ; అది (పార్థనయే. అనంత మైన దివ్యశక్తి 
యందు పాల్గొనని [కియ._- శారీర క, మానసిక చలన మే"దేని కలదా? 
అదంతయు నిరంతర పార్థన యే. _వవో కొన్ని నిరిప్టమెన మాటలే 
(పార్థనయ గుచో, పార్గన లాంఛనమా(తీమే యగును, అట్టి 
(ప్రార్థనలంతగా మంచీనికొవు ; వానివలన కలుగగల పెద్ద మే లేదియు 
తేద. 


షవడి వని చేయకుండ, (పార్థనవలన అద్భుతమైన ఫలితము 
కలుసు. (ప్రార్థన మహినూన్వితమైన గారడీ సూూతమా? దానిని 
వలుమాజులుచ్చరించుట చేత నే ఫలితము కలుగునా? ఎంత 
మాతముకాదు, అందును (శేమపడి కృపీ చేయవలసిన బే ; ఆ 
యనంతశ క్రి గభీర తనందణు నందుకొనవలసిన బే. నిరు జేదలందు, ధ నికు 
లందు నున్న దాళ కియె, ఫలితములు కలుగుటకొకరు,. (శ్రమించి వని 
వేయవలెను ; కాని, మజొకరు కొన్నిమాటలు వల్లించిననే వాలు 
ననుట సరికాదు, నిఖలజగత్తు నిరంతరము ప్రార్దన చేయచుశే 
యున్నది. ఇదియే (ప్రార్థన భావమయినచో చేను బూతో నేశీభ 
వింతును, ప్రార్థనకు మోంటిలవసరము లేదు ; ; మాన ప్రార్థన (వము, 


ఈ సిద్ధాంతము నత్యధిక సంఖ్యాక్షులెన (వజలు అర్థము చేసి 
కొనజాలరు, " భారతదేశములో అత్మవాదముతో నేమాతము 
సమాధానవడినను, పురోహితవర్గము చేతి కధికారమప్పగించితిమని 
(గహ ౦వనగును. (వవ కల బోధలను విన్ఫరించితి మనియు (గవి పాంవ 

నగును, బుద్దు డీనిమయము చెటి7౫ను ; అందువలన అతడు పురోహిత 
వర్షము. చెప ప్పైడి సిద్దాంతములను, ఆచారములను (తోసిపుచ్చి, 
మానవుని స్వశక్తి కన నిలబడునట్లు చేసెను జనులలవాటువడి 
యున్న వద్ధతులను వ్యతి రేకించుట “అతని కవసరమయ్యను ; విప్ప 
వాత క మైన నూర్చులను (వ వేశ వెట్టవలసివ చ్చెను. దీని ఫలితముగా 
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యజ్ఞ భాయివమెన మతొచారము భారతభూమిలో నడలిపోయును, 


అ ౧ 


అది మరల తలయె త్ర లేదు, 


భౌ'ద్ధమతేము భారతభూమినుండి వెడలిపోయినట్లు స్థూల 
దృష్టికి అగవడును; నిజమునకది పో బేదు, బుద్ధుని యువ చేశములలో 
బక ముముగలదు.__౨ఐది నంస్కారమతము, త్మవమైన యాధ్యా 
లిక వరివ_ర్తనమును సాధించుటకై అతడనేక వ్యతి లేక బోధలు 
చెను, వముతముయినను నిర్మూలన శే వి శేష ప్రాధాన్య మిచ్చిన 
పక్షమున అది నళించివోగల అపాయమున్న ది, వ సంస్కరణ 
మతము గాని, (నంసన్క-రణయే దాని వనియెనయెడల) ఎక్కువ కాల 
ముండజాలదు ; అన్యయపూర్వక మైన లత ణము లే.___యథార్థ్మ వేర 
ణయ్‌, సిద్దాంతము లె జీవముతో పర్టి ల్రగలవు, ఒక నంస్కరణ నఫల 
మయిన తరువాత, అన్వయధర్శమున శే (పాథాన్య మిాయనవ లెను, 
భవనము ని ర్భాణమయిన తరువాత బోటుగానుండిన ఉన్నతమంచను 
తీసివేయవ లను. 
భారతదేశములో కొంత కాలము బుద్ధుని యనుచరులు బుద్ధుని 
జోధలలో వ్యతి రేకమయిన వాని నే విశేష (పాధాన్యమిచ్చిరి. తత్స 
లితముగా వారు తేమ మతము శీణిం చుటకు కారకులయిరి, అన్వయ 
ధర్మములు వ్యతి రకశ కుల యొ ్తిడికి ఉక్కి_రిబిక్కి-రియెనవి. బౌద్ధ 
మతము పేరిట వర్టిల్లన నిర్మూలన (పవృ తులను భారత జఇశము 
(వతిఘటిం చెను. భారతజాతీయ ధర్మ్మవవృత్త్మి చెప్పినతీవ్ప అది. 
దేన్రడు లేడు, అత్న లేదు - బౌద్దమతములొ ని ఈ వ్యతిరేక 
సిధ్ధాంతములు జీవమును కోలా్స్పోయినవి: ఉన్న దొక్క_ దేవుడే యని 
నేను చెప్పగలను; ఇది వాస్తవిక సిద్ధాంతేము, అతడొక్కడే 
సత్యము, ఆత్మ లదని బుద్దుడు వచించెను. చేను, “మానవుడా, 
నను విశ్యముతో ఒక్క_టిగా నున్నావు; నీవు: నక లవ స్తువులు 
నొక్క_శు.” అని చెవ్వుదును. ఇదెంత నత్య(పదీ_ప్తమైనది ! నంన్క ' 
ర[౩ భావము పోయినది, వాన్తవిక సిద్దాంతే మింత కాలమునకును 
నిలిచియున్నది. జంతువులయెడ కారుణ్యము చూవవలసినదని 
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బుద్ధుడు బోధించెను; నాటినుండియు , భారత దేశములో నకలజీవుల 
యెడల, జంతువ్రులయెడల నహితము సేవాభావమును బోధింవని 


మత శాఖయుక్క_ టియును చేదు. నకల సిద్ధాంత ములక ంచె ఉత్కృష్ట 


మయిన ఈ కారుణ్య మే, ఈ దయాగుణమే, ఈ దానలీలమే - బౌద్ధ 
మతము మాకు పెట్టిన భిక్ష, 


బుద్ధుని జీవితమునం దొక విశీష్టమయిన ఆకర్షణ కలదు, 
మొదటిను రీడియు నాకు బుదునియందు గొవ్పపూజ్యభోవేము గలదు, 
అతని సి్దాంతములకు గాదో అతని శీలమునకు_అందటికంకె అతని 
యందే సా శిక్కు_వ గౌరవము కలదు-వమి సాహానము! ఏమి నిర్భయ 
తరము ! ఏమి దివ్య(పేమ ! అతడు మానవకోటి నంషేమముకొటు 
కవతరించెను, ఇతరులు చేనుని అవేశీంవవచ్చును, కొందజు తమకు 
తాము నత్యమును సాతూత్కరింవ జేసికొనవచ్చును. అతడు తనకై 
సత్య సాతూత్కారము భొందుటకయినను లత్యు పెట్ట చెట లేదు, లోకులు 
దుఃఖవడుచున్నందున వారి దుః ఖమును బాపుట కోతేడు ౨ సత్యమును 
శతెలిసికొనవలసి వచ్చెను, 


వారికి సహాయవడుట మెట్టు అనునబే యతని యా వేదన, 
అంతటి దీరజీవితములో అతడు తన్ను గుణించి కృ్షణవముయిన అలో 
౦వ లేదు, అజ్ఞానులము: స్వార్థవరులము, నంకుచితమనస్కు- లము-- 
మన మతని మహాత్మ్యము నెట్లు [గ్రహింవగ లము ? 


అతని యద్భుత మేదస్సునుగుజించి యోచింపుడు! ఆవేశ 
మేమా(త్రమును లేదు. అవిమర్శగా చేనిని | గహింవనొల్ల ని అతిలోక 
(వతిభ యతనిది, | పాచీనలిఖిత పున్తకములలో నున్న దనిగాని, 
మో తాతముతాతలనుండి సం[కమించినదనిగాని, మి న్నే హితులు 
కోఠుచున్నా రనిగాని చెప్పి యా ₹ కారణముల చేత మోరు చేని! సి సమ్మ 
' వలదు-మోయంతకు మిరు ఆలోచించుకొనుడు. మే సత్యమును 
సయముగా అన్వేషింపుకు ; ; మూరే సామోౌత్మా-రము పొందుడు, 
అవ్హాడది, యందణకును (ోయస్క-రమని మి విరారు తలిసికొనిన పత్నమున 
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జనులకు బోధింపుడు. అల్ప బుద్దులు, దుర్చలులు, నంకుచిత హ్యూద 
యులు సత్యమును దర్శింవజాలరు, ము కులము కావలెను, ఆకాశ 
సనంకాథ ఏశళాలహృదయుములను కలిగియుండవ వెను, మున మనస్సు 
నృటేక మువ లె నిర్శ్భలముగా నుండవలెను, అవ్వుజే అందు 


కొంచెము యోచింపుడు ! మిరు నాగరికతా నరుల మనుకొందురు, 
ఒక సందర్భమున కుర్చి మిాద కరారొనుటకు నా కనువుతి నిరాక 
రెంపబడినది. నేను హిందువునగుట యు అందుకు కారణము ! 


కీ స్తుజననమున కాతు శ ఆాబ్బములకు పూర్వము, బుద్దుని 
కాలమున భారత చేశములో గొవ్న విద్యావిధానము వ్యా ప్రిలో 
నుండెను, అపుడు భావ స్వాతం త్యము సంపూర్ణ ముగా ఉండియుండ 
వ లెను, అనంఖ్యాకు లై న (వజలు బుద్దుని అనునరించిరి, శాజులు, 
రాణులు తేమ తమ సింహాననములను పరిత్యజించిరి. అతని నంబే 
ఫము ఎంతటి విప్ప వాత్శకములయినను, యుగయుగములుగా పురో 
హితులు చేయు ఉవ బేశముల శెంతయో భిన్నముగా నున్నను వానిని 
(వజలు |గహించి, నిరసావహింవగలిగిరి! వారి మనస్సు లసాధారణ 
ముగా స్వేఛ్బాపూరితములు, సువిశాలములునయి యుండెను, 


బుద్ధుని సిర్యాణమును గుటీంచి యూచింపుడు. అతని జీవితము 
మహోత్క్భృష్టమయినది, అతని నిర్యాణము గూడ మహోేత్క్మహ మే! 
అమెరికన్‌ ఇండియన్‌ లను పోలిన జాతివాడు పెట్టిన అన్నము నతడు 
తినను, ఆ జాతివారు విచతుణరహితముగా నేదివట్టిన అది 
తీందురని వారిని హిందువులు స్పృృశింవరు, అతడు శిష్యులతో నిట్లు 
నెను. “మిరు దీనిని భుజింవకుడు. చేను దీనిని నిరాకరింవ వేను, 
తః యన్న ముెట్టి నవానిదగ్గ అకు మోరు పోయి, అతడు నాకో 
మహోవకారము చేచెనని చెవుడు. వలయన అతడు నన్నీ చేహ 
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బంధమునుండి విము క్తుని చేయును.”' ఒక వృద్ధుడు వచ్చి యతనిచెంత 
కూర్చుండెను అతడు బుద్దుని దర్శనము చే సేకొనగోరి మైళ్ళకొలది 
దూరము నడచివ చ్చెను - అతనికిని బుద్ధుడువ దేశము చేనెను. ఒక 
శిష్యుడు దుఃఖంచుచుండగా చూచి యతవిని బుద్ధుడు మంఏలించుచు. 
నిట్ల నెను: “ఏమి యిది? నేను చేసిన యువబేశమున కంతకు ఫలిత 

మిది యేనా? అనత్యము నిన్ను బంధింవకుండుగాక 1! నీవు నావై 
యాధారవడ రాదు, బుద్బుద పాయ మైన ఈ వ్య _క్రీిత్యమును 3 ర్రింప 
దగదు, బుద్దుడు వ్య కికాడు)ు అతడు నత్యసామోశ్కాఒరము.. న్ని 
మోతము సవ సాధించుకొనవ లెను. 30 


తుది తణములో నహితము బుద్దుడు తనకు విశిషతగలదని 
భాపింవ లేదు. అందుకు నే నతనిని పూజుతును. బుద్ధులని, , శ్రీ స్తులని 
మిరు చెప్పినవి కొన్ని యనుభూతులకు శే పేర్లు, జగద్దుదవు లందణిలో 
మన కాత్మవి శ్వాసము నెక్కుువగా బోధించినది బుద్ధుకు. "మన 
అనత్య వ్య _క్రీత్వముల బంధముల నుండియే గాక, లేశ చర మగు 
దేవుడు, 'దేవతలకై నాధారవడు వరాధినతనుండి గూడ అతడు 
మనకు విమోచనము కలిగించెను, న ర్యాణమని యతడు చెప్పిన 
ము _క్షస్థితిని పొందుట కత డెల్లరను అహ్యానిం చెను. ఒకానొక నాటికి 
అందజు ఆస్టితి పొందక తవ్పదు; ఆ స్థితి పొందుటతో మానవజీవిత 
మునకు పరిపూర్ణ తము లభింవగలదు, 


కీస్తుదూత 


(కాలిఫోర్నియా లాస్‌ ఏంజెలెస్‌ దగణ 1900 వ 
సంవత్సరములో స్వామిజీయొసగిన ఉపన్యాసము) 


సముదమున కెరటము లేచుచున్నది. డానివెంట వల్ల 
మొకటి యుర్చడుచున్నది. మరల కెరటము లేచుచున్న ది. "బహుశః 
యిది మునువటిదానికంయె పెద్ద 'చేచూ ! ఇదియును (క్రమ్మర వడివో 
వలసిన బే! అ'జేతీరున మజొకటి లేచును, ముందుకు సాగిపోవును, 
ఈ తీరున సంఘటనల వరంవరలో వతనమును అభ్య శానమును 
గలవు, సాధారణముగా మనము వతనము విషయము మజుచిపోవుచు 
అభ్యు ఫ్రైనముక్‌ "అ కదురుమాచుచుందుము. నిజమునకు వతె నాభ్యు 
స్రైనములు ' రెండును అవసరములే ; రెండును గొవ్ప నంఘటనము లే, 
(వవంచపు పోకడ యి యిది, భావ వవంచము:న గాని సమాజ 
జీవితములో మన వరస్సర నంబంధములలో గాని మన అభ్యాత్స్‌క 
వ్యవహారములలో నిగాని వత నాభ్యు కైనముల (కమ మీ వ కారము 
ననే సాగిపోవుచున్నది, మహత్తర స ఘటనలు, ఉడారాశయములు 
ముందుగా (వభ వించి మార్లము చూపుచుండును ఆవి తరువాత 
అదృశ్యమై పోవును, అవి జీర్ణ మగు గుచున్నట్ల నిపించును, గతమును 
సృృరించుకొనుట కవి యవ శాశము కలిగించును. అపి స్థిర పడి బల 
మును సేకరించుకొని మజొకవమూణు (పాయశః మనువటికంయె 
తీ వముగా విజృంభించును, 


జాతులచర్శితేగలి కూడ ఈవిధముగానే. యున్నది, మన మా 
అవరాస్లాము ఏ ఏ మహాత్ముని, ఏ దివ్యదూతను గుటించి సంన్మరింప 
భోవ్రుచున్నా మో అత డవతరించినకాలమున వాని జాతి మిక్కిలి 
పతనావస్థయందున్న దని చెప్పవచ్చును. అతని. బోధలను. గుజిం. 
చియు, "కలను గుజించియు అక్క_డక్క-డ . మనకు... ఎత 
పుస్తకముల వలన కొలది యంళ ములు మ్మాతమే . మనకు. తెలియు 


FE 
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చున్నవి; ఆ మహాత్ముడు ౩ పలికిన పలుకులు, చేసిన వను లన్ని టిని 
గుజీంచి ఎవరై న [వాసియుంచినచో అ వాతలతోలోకము నిండిపోయి 
యుండు నన్న మాట. నిజమే. అతడు ధర్మబోధ కావించిన మూడు 
సంవత్సరములు _అనంఖ్యాక సంఘటనలతో [కిక్కిరిసి కిక్కిరిసి 
పోయిన కాలమన జెల్లును, ఆ కాలములో నతడు నిర్వహించిన 
కృషిని అర్థము చేసికోనుటకు వందొ మ్మిదివందల నంవత్సేరములు 
వట్టినది; ఇంకను ఎంత కాలము వట్టునో ఎవరు చెప్పగలరు? మీవంటి, 
నావంటి చిన్న వారియందున్న వ ర్‌ బహు న్భల్పము, అది పూ ర 

వ్య: క్ర కమ, పహారించివోవుటకు కొలది నిమిషములు, కొలది యు, 
వేదా క కొలది నంవత్పరములు వాలు, అంతటితో మనము. నది, 
నమా_వ్ర్వము. ఈలోకో త్తురుని గనుడు; శ తాబ్బములు, నహ్మసాబ్బములు 
గడచిపోయినను, అతడు [వవంచముపై సారించిన న క్రీ యింకను 
సంపూర్ణ ముగా వ్యక్త కము కాలేదు; హరించిపోతేదు, కాలము కడ 
చినకొలది [కొ త్తశ క్రి వచ్చి దానితో కలియుచుండును. 


' వీసునాథుని జీవితములో మనము కనునది అతనికి పూర్వపు 
జీవితమంతటిని, ఒక విధముగా, (వతి మానవుని జీవితము అతికి 
పూర్వపు జీవిత 'మే, వంక క్రమానుగత ధర్శముగా, వరినరముల 
(వభావముగా, విద్యాఫలితముగా, స్వీయక ర్నానుసారముగా.-_తన 
జాతిగతమంతయు నతనిలో వ్య కమగును. అ బేవిధముగా వృథ్వీ 
గత చరిత్ర, గత (సపంచానుభవము (వతి ఆత్మయందు ముదితేమై 
యున్నది. మన మనంతమైన గతమునకు ఫలితముగాక మేమి ? 
మన మూదివధ్యాంత రహితముగా, అ వతిహతముగా, _విశాంతి 
పొందుటకు  నహితము సాధ్యముగా క ముందుకు సాగివోవుచున్న 
సంఘటనల పరంవరయందు తెలిపోవుచున్న శరటములవంటి వారము 
గాక మజేవి? మోరు, నేను నీటిబుడగలవంటి యల్పులము, 
- జగదడ్యా గ్రపారములనెడి . ' సాగరమున .మహోత్తుంగ తరంగము లెవ్వు 
తును ఉండును. మీయందు, నాయందు ౫ తజీవితము స్వల్పముగా నే 

వ్యక్త కమెనది;' గతమును ' సంపూర్ణ ముగా హృద్దతము చేసికొని, 
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ముందుకు చేతులు చాచి చారిమాపుచుండు మహాత్ములు కలరు. 
వారు మానవకోటి పురోగతిని సూచించుచు, మన మక్క_డక్క_డ 
కనుచుండు సంశేతస్థంభ ములనంటి వారు; వారు నిజముగా మహాపురు 
సులు. వారి ఛాయలు వృథ్యినంత నావ్చాదించును. వా రమర 
జీవులు, ఆ దివ్వదూాతే (వవచించినట్లు, '“కుమూరునిద్యారా గాక, 
దేవుని చూచినవాశెవ్య రేనాడును చేరు.” ఈ మాట నిజము. 
పుత్తు)నియందు గాక జనకుని మజెక్కడ చూడగలము ? మిరు, 
చేను, మనలోని గ ర్భదర్శదులు, పీబాతిసిచులును ఈశ రాంశ సంభూ 
తువే, ఈశ (మని వ్యక్తము చేయువాచే, ఈమాటకూడ. నిజమే, 
కాంతి|పసార వుంతటను గలదు, అది నర్భవ్యావక మె ; కాసి, 
మనము వెలుగును చూచుటకు దీవము సెలిగింవవ లెను. వృథివికి 
జ్యోతులగు (వవ కృలలో మహాత్సులలో అవతార పురుషులలో, 
(వతిఫలించినగాని మనము జగదిశ్వరుని కాంచ లేము, 


భగవానుడున్నా డని మనకు "తెలియును. కాని, మన మతే 
నిజేదూడ లేము; అర్థము చేసికొన లేము. ఈ దివ్యజ్యోతి దూతలలో 
కిని స్రీలికొనుడు. వాని శీలమును భగవంతుని గుణించి మారు 
భావించిన మహోత్కృష్టమైన ఆశయముతో పోల్చి చూడుడు. మీ 
భావన లన్ని టికంచు (వవ _క్షలశీలము మహోన్నతముగా నుండును, 
ఉపాధి ధరించి, సాక త్మా-రము పొందిన (వవ కలు మనకు చూపు 
చున్న ఆదర్శములక ౦కు “భగవంతుని గుణించి మా నెక్కుువగా 
ఛావన చేయడాలరు. కనుక పీరిని భగ వత్స (రూపులనుగా ఆ రాధిగ 
చుట దోషమగునా ! విరి చరణములకు (వణమిల్లీ లోక ములో కెల్ల 
పీశే చేనుడని పూజించుట పావమగునా! భగవంతుని గుటించి 
మనకు గల భావనలన్నిటికంశై ఏరు నిజముగా నధికోలయిన-వో, 
వీని పూజించుటలో హోని యెమున్నది? హోని చతేకపోవుశు కాదు; 
అదే స్పష్టమైన పూజు, సాధ్యమైన పూజ, మో రెంతగ? (శమవడి 
పయత్నించినను, ఎంతగా భావనచేసినను, ఏవిధాన మనునరించి 
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అయినంత కాలము మో (వవంచము మానవ (వవంచమే ; మా 
మతము మానవమత మే. మీ ేవుడు మానవుడయిన చేనుడే. ఇది 
యనివార్య మ, (వత్యతముగా నెదుట క నబడుచున్న నిదర్శనమును 
(గహించి; భావనను....దుర్హా/హ్యా మైన భావనను, స్థూలమైన ఉవ 
క రణముద్యా రా కాక మటొకొతీరున పొందుట కలవిగాని భావనను 
విడనాడనివారెవరు? ఆ మూత్రము కార్య వాదులు కానివా రెవరు 1 
అందుచేతనే ఈ భగవదవ తారములు నర్వ కాలములలో, నర్వ 
"దేశములలో ఆ రాధింవబడు చువచ్చినని. 


యూదులలో నవతరించిన ఏసుక్రీస్తు జీవితము నొకింత మన 
మివ్వుడు నరిశీలింతము, క్రీస్తు జన్మించిన మూడు యూదులు రెండు 
దశ లమధ్య వతేనావస్థయందున్నారు ; ; ఎదుగు బొదుగు లేక తత్కాల 
న్యవర్థసంటె వెట్టుకొసియున్న స్థితి ; ; మనస్సు పురోగమించుటకు శ క్తి 
విహీనమె, అంత వజుకున్న దాసిసి భ|దవజచుకొనుటయందే (శద్ధ 
వహించిదళ ; ఉత్క్చుష్టము, స్టూలమునయిన సాథారణజీవితనమ 
స్యలవై గాక, (వ వ ల్యే కాంశములమోంద, సూశ్ను వివరణములమిోాద 
వట్టుదల వహిఐచిన కాలము ; పురోగతి లేక చలనము లేని యవస్థ ; 
క్రియావరత్యము లేన బాధామయస్థితి. ఈ పరిస్థితిని నేను దూవీం 
చుట లేదన్న సంగతి గు ర్రించుకోనుడు. నిమర్శీంచుటకు మనకధి 
కారము లేదు_ ఏలయనగా యింత టి వతనావస్థ లేనియెడల నాజరెత్‌ 
[సవ్ర క జీనస్‌ డ్రారనిధ్యము వహించిన అభ్యుదయము సాథ్యమై 
యుండెడిదికాదు. సార సీలు, సద్దూసీలు చి _తృశుద్దిలే లెనివారయి యుండ 
వచ్చుగాక. వారు కానివను లే వేయుచుండియురీడవచ్చుగాక ; వారు 
'వంచకు లే అయియుండవచ్చుగాక, ఏమైనను, దివ్వదూ తయవ తార 
మునకివే కారణములయినవి, ఈ హేతువ్రల ఫలితమే జీనన్‌ అవ 
తరణ. ఫారనీలు, నద్దూనీలొక (వక్క కలిగించిన (వేరణకు ఫలిత మే 
మణొ'క ప్రక్క నాజురెత్‌ లో (వతిథా" శాలిఅయిన జీనన్‌ జననము, 


శో 
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రూవకల్పనలు, నియమములు, నిత్యమ తానుసా నవివరణ 
ముబు, క ర్శక లావములు ఇని ఒకొ_క,-వ్వూడు_ వరిహాసింవబడు 
చుండును. కాని, వీనియంచే బలమున్న ది, నిజమునకు విశాలభావ 
ములుగ లవానికంయు సమత దురభిమాని ఎక్కువ శ క్లిమంతుడు, 
సమత దురభిమానితలోశూడ నొక సుగుణముగలదు. అతనియందు 
శక్తి విశేషముగా ఛభ|దమైయున్నది. వ్యక్తి విషయమువంటిదే జాతి 
వివయముగూడ ; శ క్తి ఛదవజువ బడుటకు సేకరింపబడును. వెలు 
వల శ తున్రలు చుట్టిముట్టి నను, ఒక వంక రోమన్‌ లు, మణ్‌ొక వంక 
పి ద్యాధిక [వవంచమునుండి [గక వభావములు, వేజ్‌ౌక వంక 
పర్యా, ఇండియా, అ లెగ్జాం ఉయాలనుంచి (వసరించిన (వభావ 
ములు అన్ని వక్క-లనుండి 'శారీరకముగాా మానసికముగా, నైతిక 
ముగా విర్చంధములకు గుజీయెనను యూదుజాతి నశింపక, తన 
నహాజశ క్తితో నిలిచియున్నది. ఆ జాతి సంతతి నేటికిని తన వటి 
మను కోల్పోలేదు. ఆజాతి తనశ_క్రియు కలన్నిటిని జెరూన లేమ్‌పై న, 
యూదు వముతమువైన "కేయదీకరింవవలసి వచ్చినది. శ_క్రియంతేయు 
నొక చోట పుంజీభూత మెనప్పుడు, అటులనే యుండజాలదు, అది 
విని యోాగముకావ లను ; వ్యాకోచము పాందవ లను, సంకుచిత మైన 
వరిమితిలో చిరకాలము నిలిపియుంచుటకు వీలయినశ క్రి యేదియును 
లేదు, _ వనాటికిని వ్యాప్తి చెందనీయక దాని నణచియుంచుట 


యూదు జాతిలో శేందీకృతమైన ఈ శ_క్రి తరువాత దశలో 
కె నృవమతావతరణరూవములో వ్యకృమైనది, పాయలుగావచ్చి 
చేరిన కాల్యలన్ని యు చెద్ద వాహినియైనపి. (క్రమముగా వీల్ల కాల 
లన్నియుక లసి, ఉత్తుంగ తరంగిత మైనవి. తరంగ ముమోద నాజచెత్‌ 
నగర [వవ_క్ట జీనన్‌ కీలము కనబడుచున్నవి. [వతి |వవ_క్ష తన 
కాల పరిస్థితుల ఫలితమే; తన జాతి గతచర్నితఫలితమే ; అతడు 
'భ వివ్యత్తుకు కర్త, వర్తమానము భూతమునకు ఫలితము; భవిష్య 
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త్తుకు కారణము. చేన్రుని దూతేస్థితి యిది. అతనియందు తన జాతి 
లోని యుత్క్బృష్టత;, ఘనతే పుంజీభూతయమెనవి. తనజాతి బేనికొజకు 
యుగయుగములుగా పోరాటము సాగించినదో అది, ఆ జీవితము, 
దాసి ఆంతర్యము అవన్నియు అతనియందున్న పి; అతడు భవిమ్య 
న్ని ర్నాణమునకు ఉ తేజకశ క్రి ; తనజాతి భవిమ్యత్తు శేగాదు, (వవంచ 
ములోని నకలజూతుల భవిష్యత్తుకు కపూడ అతడు _ల్తెజకళ_క్రియె, 
మణొకవిషయముగూడ మనము గుర్తించు కొనవళను, 
నాజనెత్‌ (వవక్షను గుజిం-చిన నా యఖ పాయము | పాచ్యదృక్కో-ణ 
మునకు చెందినది, అతడు ప్రాచ్యులభో (ప్రాచ్యుడను ఏిషయము మోరు 
వలుమాజు విన్నరించిరి. సీలినే తాలతో, వనుపు వచ్చని శేశము 
లతో మో రతని నెన్నిమాటులు చి తించుటకు (వయత్న్‌ంచినను 
అతడు (_పాచ్చుడె. బె బలు భాషలో [వ యోగింవబడిన అలంకార 
ములు, సామ్యములు, చిహ్నములు, అందలి దృశ్యములు, సన్ని 


వేశములు, స్థానిక పరిస్థితులు, మానసిక వై ఖరులు, వర్షములు, కని 


ప్రాచీన (గీసువాణే, (గీకుమన _న్లత్వమునకు (వస్తుత నవమూజ మే 


వే జెవ్వరికి జీవిం చెడి హుక్కు లెదు, (గీకోలు చేయున బెల్ల న్యాయమై 
నది, నిద్దష్టమైనది ; తేద్భిన్నమ.గా లోకములో నేబేని కలబేని 
న్యాయ ముకాదు; నిర్దష్టము కాదు ; అందు కనువుతింవ ఠాదు, 
కనుక దాని యభిమానములు మానవతాపూరితములు, స్వాభావిక 
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ములు, కళొత కములు, గ్రీకువ్య శ్రీ పూర్థిగా ఈ [వవంచములోనే 
నివసించును. భావన చేయుటయందతని కాన. క్రిలేదు, ఆతని 
కవిత్వము సహితము వా స్తవికతావ్రపూరిత మే, అతని బేవుళ్తు 
దేవతీలు మానవతా పపూరితులు. దాడాపు మనవంటివారి భావ 
ములు, ఆ వేశములుగలవారు. సుందరమైన దాసి నతడు చమించును, 
అయి తే, సర్వదా చాహ్య పకృతి నే: కొండలు, మంచు, పూలు, 
రూవలావణ్యము, విగ్నహా సౌందర్యము, మానవముఖసౌందర్యము, 
మానవాకృతి___ఇవి [గీకుల కిష్టమెనపి, తరువాత వెలసిన ఐరోపా 
నాగరకతకు, నంస్కతికి ఆచార్యులు (గీకులే, కనుక ఐరోపావాణి 
(గీకల బే | 


ఆసియాలో  మజియొక సువెశేషముగలదు, విశాలమైన ఆ 
ఖండమునుగుణించి యోచింపుడు :  మేఘములను దాటిపోయి, 
ఆకాశ పుటంచులను  స్పృశించు వర్వతశిఖరములు ; పిటి చుక ్క- 
గాని, గడ్డి మొక్క-గాని యెక్క. డను కనుపింవని వందలకొలడి మెళ్ళ 
దూరము వ్యాపించిన ఎడారులు ; దుర్గమార ణ్యములు ; సాగర 
నంగమ మభిలషీంచి శర వేగముతో (వవహీంచు మహానదులు. ఇవి 
అచ్చటి (వకృతిలో దృగ్గోచరమగు వివిధదృశ్యములు. వ్రటువంటి పరి 
సరములమధ్య (సాచ్యుల సౌందర్యపిపాస, మహోత్కృపహమెన 
భావన మవమజొకరూవమున (వకటిత మైనవి, _పాచ్చుని మనస్సు 
బహిద్మఖముగాక అంత ర్భుఖ మైనది. (వకృతివొజుకు, గ్గ_క్రికొలుకు 
(పాచ్యునికి తృప్పక లదు, సుందర మైన గానికొటకు అభిలాష 
కలదు, అది గీకుల, అనాగరకుల పిపానవంటిదే,అది. అది విస్తృతే 
రంగమున పరివ్యా_్తమైనది. శటికిని. ఆసియాలో జాతిని నిరూ 


(omen 


పించునది జన్న కాదు, రంగుకాదు, మతము. మేమందణము క్రై నవు 
లము ; మేమందజుము మహమ్మాదియులము ; మేమందజము హిందు 
వులము ; లేదా, మేనుందజము బౌద్ధలము, బె ద్దుడు చైనా 
-చీశీయుకయినను, పర్యా దేశ యుడయినను నే, తామందబు సహ 
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దరులని భావింతురు : ఇందుకుకారణము వారందబు ఒకే మతము 
నకు 'చెందినవారగుకే. మతమే అనుబంధము, మానవ సమైక్య 
సాధనము, ఈ కారణముచేత నే (పాచ్యులు భావనాదృశ్యములను 
గనుదురు; న్యవ్నములు గనుట వారికి పుట్టుకతో కలిగిన జ్ఞ. 
జలపాతముల వంపు సొంపులు, వకుల కేలకలా రావములు, సూర్య 
చందులకాంతులునతు[తముల అందచందములు, వృథ్వి సౌందర్యము, 
సుఖము కలిగింవజాలునవే. కొని, (పొచ్యుని హృదయమున కవి 
మవాలవు, అతడతీతవిషయములను గుజించి న్యవ్నము కనవ లెను, అతడు 
(వత్యవము నధిగ మించి పోవలెను, |స్రత్యతువ స్తువుతో నతనికి తృ ప్రి 
"లేదు, (పాచ్యసిమలోనే మానవజాతి పెరిగినది, సకలకష్టసుఖాను 
భవము లక్క_డివారికి కలిగినవి, రాజ్యముల వెంట రాజ్యములు, 
స్మామాజ్యముల వెంట సా(మాజ్యము లక్క_డ నేర్పడినవి, మానవ 
శక్తి అధికారము, వె భవము, ఐశ్వర్యములు అక్క_డగలను. శ్ర_క్షికి, 
విద్యలకు సిలయవుది, (పాచ్యుని తత్త్యమది. (వతావమునకు. రాజ్య 
ములకు, వి ద్యాపఠములకు నిలయమది. అందువలన (పాచ్యుని మనస్సు 
ఇహలోక విషయముల 'నేవగించుకొనుటలో నాశ సర్వో మేమున్నది? 
మార్చు మృత్యుమయము, దుఃఖమయమునగు నీ (వవంచమధ్యమున 
నిత్యము, ఆనంద దాయక మునగు వస్తువు కొబుకతడన్వేవీ.ంచుట 
నహజమేకదా! ఈ యాశయముల (పాధాన్యమును గుజించి వే 
వచే నొక్కి.వక్కాణించుటకు (పాచ్య్యవ్రవక్ష నం దేహీంవడు, 
_ అందుకతడు పిసువుచెందడు, ఇక (వవక్తల విషయమా ? ఒక్క 
మినహాయింపుకూడ లేక, (వవ _క్షలెల్లరు ప్రాచ్య చేశీయు లే యని 
మారు [గ హింపుడుః 

కనుక జీనస్‌ మనకంద జేసిన మహా తర మైన జీవిత సంచేశము 
లోని (వ[వథవమ విషయమేమో తెలియునా? “మనకు కావలసినది 
ఈ జీవితముగాదు. ఇంతకంకు ఉత్కృష్ట జీవితము” అని; (ప్రాచ్య 
సీమలోపుట్టిన ఉత్తమ పుత్తునిన లె అతడీవిషయములో అనుష్టాన 
వరుడు. వశ్చిమసీవమలోని మావ్యవహారములలో, సై నిక 
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శాఖలో, రాజకీయవర్షముల నిర్వహణలో మిరు కార్యశీలుడు 
గదా! |పాయశః (పాచ్యులా వ్యవహారములలో కార్యశీలురు 
కారేమా! తనరంగములో _పాచ్యుడు కార్యశీలుడే, ఒకరు తత్త్వ 
బోధ చేసినచో మజునాడు వందలకొలది జనులు డానిసి తవు జీవిత 
ములలో ననుు.౦ంచుటకు సరగ విధముల (వయత్నింతురు, ఒంటి 
కాలిమోద నిలుచుండుటవలన మోడఠడుము లభించునని ఒకడు 
చెప్పినచో ఆవనికి వెంటనే అతడయిదునందలమందిని నమా వేశ 
వజణచును, అది హాస్యాస్పదమని మోారనవచ్చును ; కాని, ఒక్క 
విషయమును గమనింపుడు___దాని మజుగున నున్నది వాకిత త్త 
దృష్టి కీ వమైన। క్రియావరత్యము, పాశ్చాత్య "దేశములలో మాడ 
మునకు సాధన | ప్రణాళికయనగా బుద్దిగ తమైన వ్యాయామము, 
ఆ్మవణాళిక లేనాడును కార్యరూవము డాల్చునవిగావు ; [కియా 
జీవితములోని క వెన్నశును రావు, పాశ్చాత్య దేశములలో ఎవరు 
అధికముగ వచఃకౌళశలమును (వదర్శింతురో వారు గెవృబోధకులని 
ఎన్న బడుచుందురు, 

కాబట్టి, (ప్రాచ్య దేశముగనిన ఉత్తమ పుత్తు)డు [వచండ 
మైన [కియావరుడను విషయమును. మనము [వ్మవథమముగా గమ 
నింవవలసియున్నది. నిరంతరము మాటిపోనుచున్న ఈ యిహాలోకము 
నందుగాని, ఈ లోకములోని వ స్తువులందుగాని అతనికి నిశా 
నమువతేదు. ఈ కాలమున. పాశ్చాత్య దేశములలో నాగరకలషణ 
ముగా వరిగణింవబడుచున్నట్లు [గంథములలోని వాక్యములను 
విజిచివేయనలనసిన వనిలేదు. ఇక సాధ్యము కాదసివించునంతి వణుకు 
వానిని విజిచి అర్ధము చెవ్చ నవనరములేదు,. ఈనాటి స్వాతిశయ 
భావములను (వోత్సహించుటకు పీలుగా మతము నేర్పాటుచేయ 
నగత్యము లేదు, మనమందజణము బుజువ రృనము నలవజచుకొందము. 
ఆదర్శము ననుసనరింప లేని వశమున మన కార్చల్యమునయినను 
గస _ర్రింతము. అంతేగాని యాదర్శమును వతనము చెందసీయవలదు ; 
ఎవరుగాని దానిని కీందికిలాగి వేయదగదు, పాశ్చాత్యులు జీనస్‌ 
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జీవితమును గుణించి వేళ్నేవగా చెవ్వుకథలు వినినప్పుడు హృద 
యము మోభవడును, అత డెట్టి వాడో, ఎట్టివాడు కాశో నాకు తెలి 
యదు. అతడు గొప్ప రాజకీయవే త్తయని ఒకరనును; బహుశః 
మజొకరతనిని గొవ్చ సేనావతిగా' చితించునేమో ! వేళొకరతనిని 
స్వ దేశాఖిమాన [వపూరితుడయిన యూదియునిగా వర్షించును ; 
ఇంక నీవిధముగానే వలువుడు చితింతురు. ఈ విధమైన భావనలకు 
తగిన యూాధారము లేవయిన (గంథములలో గలవా? ఒక మహాత్ముని 
భావములకు సరిమెనభామ్యమతని జీవితమే. ““నక్క-లకు బొరియలు 
కలవు. గాలిలో విహరించు వతులకు గూండ్లుగలవు. కాని, ఈశ్వర 
పుత్తునకు తలదాచుకొనుటకు తావులేదు.” మోతువమార్షమ దే 
యని జీనన్‌ చెప్పెను, అతడు మజొకమార్షమును సూచించ లేదు, 
కాపూయాంబరములు భరించి, భన్మృము పూసికొనినను మేమట్టిస్టి తికి 
రాలేదని యొవ్వుకుందుముగాక, “నేను”, “నాది” అను మను 
కారమింకనుగలదు. మనకు ఆ్లిపాస్తులు, ధనము, ఐశ్వర్యము 
కావలెను. మనకు దుఃఖముకలుగుగాక ! మన యశ కత నంగీక 
రించుట మేలు, ఆ జగద్దురువు నవమానింవకుందుముగాక ! అతనికి 
సంసార బంధములు లేవు, శారీరక పేరణలకు నంబంధించిన భావము 
లతనికిగలవని మీడ భావింతురా?! ఆ లేజఃపుంజము, ఆ "దేవుడు... 
మానవుడుకాడు వశువ్రలకు సోదరుడగుట శే అతడు వృథివిమోది కవత 
రించెనా? అతడు నానావిషయములు బోధించెనని చెవ్వుటకు 
జనులు [వయల్నింతురు, అతనికి కామమునుగుజించిన భావము 
లేనేలేదు! ఆత డాత్మన్వరూపుడు ! వమ ేమికాడు.__వమానవకోటి 
శుభమును కాంఖీంచి __ శకేవలమందుకొొణు కే _ 'దేహముద్వారా 
కృపి. చేసినాడు. అతనికి చేహముతోగల నంబంధ మంతమా।త మే, 
ఆత్మయందు. లింగ భేదము లేదు. విదేహాత్మకు పశువుతో, శరీర 
ముతో నంబంధములేదు, ఈ యాశయము మనకందరానిచే కావ 
చ్చును. అయిన నేమి? ఆశయమును విడనాడకుడు. అ'చే మన 
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ఆశయమని, మనమిప్పుడు దాని నందుకొన లేకున్నామని ఒప్పు 
కొొందుము, 


అతనికి జీవితములో మజొక వ్యావకము లేదు. తా నాత్మ 
ననుభావము తక్క. వేజొక్క. తలంపు ఆతనికి లేదు. ఉపాధి విరహి 
తమ్‌, ఎట్టి శృంఖలములు లెని, ఏఏధ ముగాను బద్ద ముకాని ఆక 
యతడు, అంతవూ[త మేకాదు. యూదుడుగాని మజొకడుగాసి ; 
ధనికుడుగాని పేదవాడుగాని, తావసిగాని పాపిగాని_|వతీపురుషండు, 
|వత్నిస్ర్రి తనవతె అమృతమైన అత్మన్వరూపియని అద్భుత సాయో 
త్మా_రముచేత నతడు ెలిసికొనెను. కనుక వారందజు తేమ 
అత్నత తత్త్వమును. (గహింవవలెనని [వబోధముచేయు. టొక్క-కే 
అతని క_ర్హవ్యమైనది, 


ఇట్లని ఆమహానియుని జీవితమువలన _ స్పష్టమగుచున్నది. 
మోారు,తక్కు_వ వారు నిర్భాగ్యులు అనెడి మూఢ వి శాసనములను విసర్జిం 
పుడని యాతడుద్భోధిం చెను, మో రణగ|దొక్క- బడుచున్నా రని, 
అత్యాచార మునకు గుజటీియగుచున్నా రని తలంవకుడు, అణగ | దొక్కు 
టకు, కూరముగా బాధించుటకు, హింసించుటకు, వధించుటకు 
సాధ్యము కాని వొకటి మూలోగలదు. మోరందణజు ఈశ్వరుని బిడ్డ లే, 
అమృత పుత్తు లె, ““న్వర్ల రాజ్యము మీలో చేకలదు.”” “నేను, నా 
జనకుడు ఒక్క-రమే” అని యాతేడుద్ధ్‌'పీ.ం చెను. “న సీశ్వరుని 
బిడ్డను ” అసి మాత మేగాక , నా అంతేరంగమున “నేను, నా 
తండి ఒక్కర మే” అన్న అనుభూలిని నహితము పొందునువుని 
మోరు చెవృసాహసింవగలరా 1 కాని, నాజరెత్‌ [వవక్ష్త జీనస్‌ 
ఆవిధముగా వక్కా-ణించెను, ఈ (వపంచమును. గుజేంచి, ఈ జీవితే 
మును గుజించి అత డెన్నడును ముచ్చటెంవడు, వీనియందతని కాన క్రి 
చేదు, లోకమును ఉన్నది యున్నట్లుగా స్వీకరించి, దానిని ముంద 
కొక్క తోపుతోసి, నమస్త విశ (ము దివ్య తేజస్సు పాందువటికు, 
(పతి వ్యక్తి తేన అతత _త్తమును సామాత్క_రింప . జేసికొనువజక్కు 

తై. 
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“మృత్యువు: . దుఃఖము అంతరించువజకు.__ పురోగతికి తోడ్పడుట కే 
అతనికి లోక ముతో సంబంధము కలదు, 


అతనిని గుణించి రచింవబడిన నానావిధ కథలు మనము చదివి 
'లిమి, మనకు విద్యాంసులసంగ తి, వారి రచనల సుగతి తెలియును, 
ఉత్తమ నిమర్శలుకూడ మనకు తెలియును, అవన్నియు అధ్యయనము 
చేసి రచించిన వేయని తెలియును. బైబిలు |కొ_త్తనిబంధ నములోని 
.-దెంతవణకు సిజమనిగాసి, ఆతని జీవత మెంతవణకు చారి తకమనిగాని 
మన మివ్వుడు చర్చింవబోవుట లెదు, అతడు పుట్టిన అయిదు శ తౌబ్ల 
ములలో నది రచింవబడినను, ఆ జీవితమంతవణకు' యథార్థ మైన 
దనుచర్చ మన కవనరము లేదు. కాని, దాని వెనుకనున్న మహాది(వ 
యమును వున మనుకరింవవ లెను, అసత్య మాడుటకుకూడ సత్యము 
ననుకరింవవ లెను, ఆ సత్యము వా_న్తవిక నంఘటన అయియుండవ అను, 
ఎన్నడు చేనిదానిని మన వునుకరింవజూలము, మన మెవ్వుడును 


చూడవనిదాని ననుకరింపజాలము. బీజ పాయముగా నయిన నేదో 
యుండవ లెను, అత్యద్భుత మైన అధ్యాత్సికశ_కి విభూతి వృథివిమోది 
కవతేరించి యుండవలెను. దానిని గుజీంచియే మన మివ్వుడు 
ముచ్చటించుచున్నది. అది యం.౦డనే యున్నది, కనుక వనము .- 
విద్వాంసుల విమర్శలకు భయవడ నవనరములేదు, (ప్రాచ్య చేశీయు 
'డనుగా నేను నాజరెత్‌ జీనవ్‌ను ఆరాధించవలెననిన, అందుకు నా 
కొక్క_శు మార్లము, అతనిని కేవలము భగవంతునిగా ఉపాసింవ 
వలసినదే, ముజొక మార్లము లేదు, ఆ విధముగా నతనిని ఉపాసించు 


టకు మా కధికారము లేదని మారనగలరా?. అతనిని మనస్థాయికి 
దింపి, ఒక మహాపురుషునిగా కొంచెము గారవించుకే చాలునను 
కొన్నచో, అన లాతనిని ఉపాసింవ నేల? ““శ్రోతిర్మయుని -ఈ యు త్తమ 
పుత్రులు, జ్యోతిని (వనరింవశే సెడి వీత, జ్యోతిర్భయు లే, 'వీకిని 
_'ఉపాసించుటచేత వీరు మనతో నొకటి యగుదురు. మనము వీరితో 
నొకటి యగుదుము.” అని మా ధర్మ గ్రంథములు చెవ్వుచున్న వి. 
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మానవుడు భగవంతుని మూడువిధములలో గు రించును, 
(పాథమిక దశలో పిద్యాగంధము లేనివాని సంస్కారవీహీన మైన 
బుద్ధికి భగవంతు జెక్కడో దూరముగా, స్వర్గములో సింహాసనము 
మిద కూర్చొనియున్న న్యాయాధిపతిగా తోచును, నివ్వును చూచి 
నట్లు భీకరునిగా భావించును. ఇది మంచిదే, ఇందు తచ్పేమియు 
లేదు, మానవకోటి అనత్యమునుండి నత్యమునకుగాక సత్యమునుండి 
సత్యమునకు వయనించుచున్నదన్న సంగతి మనము గు ర్తింవవ లెను, 
లేదా, [కిందియంత స్తు సత్యమునుండి వ యంతేస్తు సత్యమునకు 
(వయాణము సాగుచున్నదని చెప్పవచ్చును, అంతేగాని అసత్యము 
నుండి సత్యమునకు మా తముగాదు, మా రిక్కడ బయలుదేరి 
తిన్నగా సూద్యనియొద్ద కు [(వయాణము వేయుదురనుకొందము. బక్క 
డకు సూర్యుడు చిన్న వాడుగా కనబడును, వదిలతుల మైళ్లు 
అభిముఖముగా పోయినతదవాత సూర్యుడు చాల పెద్ద వాడుగా 
కనబడును, ముందుకు పోవుకొలది ఒకచోటికంశు మజొకచోట 
వెద్దవాడుగా కనబడును. అనేక చోట్ల నుంచి సూద్యనిఫాటో లిరువది 
చేలు తీసితిమనుకొనుడు. ఈ యిరువదివేల ఫొటోలలో ఒకదాని 
నాకటి పోలినది యుండదు. చేనికది వేజుగాచేయుండును, అయితే, 
ఏనిలో వదిగాని సూళ్యునిఫొటో కాదనగలరా? అదే విధముగా 
అన్ని మతవిధానములు __ ఆత క్మ్భాహమెనవి, నిక్ఫృష్టమెనవి-_ కాశ (త 
మైన జ్యోతికి దారిచూపు వినిధదశలు. కొన్ని వరిమిత దృవీగ లవి, 
మజికొన్ని ఉన్నతదృ్య; గలవి. శేదమంతయు నింతే, న ర్వెశ్వదడే 
ఆరనిజ్యూతి, కనుక (వపంచమంతటను సంస్కా-రము లేని (వజా 
చాహుళ్యము మన్నించు. మతములన్నియు విశ్వమునకు చెలువల 
నున్న చెవుని ఉటించిన వే. ఆతడు న్యర్లలోకములోనుండి జగత్తును 
వరిపాలించును, అతడు దుష్టులను శికీంచును; శిస్టులను రవీంచును, 
అతడింక ను ఇత్యాదిలక్‌ ఇములు గలవాడు. మానవుడాధ్యాల్శిక 
వికాసముపొందు కొలది భగవంతుడు సర వ్యాపియనియు తనలో 
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గూడ, కలడనియు, అతడంతటను నిండియున్నా డనియు, ఎక్కడో 
దూరముగా నున్నవాడు కాకనియు అత డాత్శలకాత్సయనియు 
వింవసా”ను, నాయా త్ల నాచేహమను నెట్టు నడిపించుచున్న దో 
అశ్లు భగవంతుడు నాయాత ను నడిపించుచున్నా డు. అతడు నా 
యాళ్ళక ఆతు. కొొలదిమందడి మహాత్ములు, వెశేవముగా ఆతొన్న తి 
పొంది వ వి తులయిన వారు మటీకొంత ముందుకు పోయి భగవంతుని 
దర్శించిరి. బై బిలు కొత్త నిబంధనము చెప్పునట్లు “ోనిర్శల హృద 
యులు ధన్యులు, వారీశ్వరుని దర్శింతురు. *” చివరకు తామును, 
భగవంతుడై న తమ జనకుడును ఒక్క_శుయని వారు కనుగొనిరి, 


జై బిలు [కొత్త నిబంధనమునం దీ మూడు దశలను జగద్దురువు 
జేర్కొనెను, అతడు బోధించిన సమష్టి పార్థనను వరికీలింపుడు: 
““న్యర్లలోక మందున్న జగత్సితా ! సీ నావోము వవితమగుచుండు 
గాక!” అని (ప్రారంభమగును, బ్రది యల్న పార్థ న, వది సమప్రి 
(సార్ధనయను వషయము మిరు మజువరాదు. ఇది పిద్యాగంధము 
పేని పారికొజకు సూచింవబడినది, ఇంతకంశు కొంత నంస్కారము 


పొండి, పురోగమించిన నారి కతడు ఉత్క్చష్టమెన యువ బేశము 
నెను, “వను నా జనకుని యందున్నాను. మిరు నాయందున్నా రు, 


చేను మో యందున్నా ను. *” ఇది మోకు జ్ఞాపకమున్నడా ! తరువాత 
యూదు లతనిని నీ వెవరవని యడుగగా తాను తన తండి ఒక్కుళు 
యని అతడు చెప్పెను, అతడు చై వదూవణ చేయుచున్నాడని వా 
రనుకొనిరి. అట్లనుటలో నతని యాంతర్యమేమి! మో పూర్వ 
(వవ క్ష కలు నాడ. 'నీవిధముగా నే చెప్పిరి, “మారు బేవతలు, మో 
రందజణు వరాత్పరుని పుత్త్రలు, ౨” ఈ (తివిధదశలను గమనింపుడు, 
మొదటి దశతో (ప్రారంభించి కడపటి దశతో ముగించుట మోకు 
సులభము కావచ్చును, 
వ. . దివ్యదూత మనకు దారివూపుటకు వచ్చెను. చాహ్యరూవ . 
ములలో ఆత్త లెదు, తల దిమ్మెక్కించెడి త _త్వీ మామాంనవలన 


i 
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అత్నవ స్తువు "తెలియరాదు, పిద్యాధిక్యము లేక సోవుకేమంచిది, 
మో జీవితముంతటిలో నొక్క. పుస్తక మైన చదివి యుండక పోవుళే 
మేలు. ధనము, వదవి, పాండిత్యము-మోతు మునకి వేవియు నక్క-లి 
చేదు. కావలసిన దొక్క_-శు, విశుద్దహృదయము. “విశుద్ధ హృద 
యులు ధన్యులు,” ఆత్మవ స్తువు స్వతస్పిద్ధముగా నే విశుద్ధ మైనది. 
అది ముజోక విధమైన 'దెట్లుకాగలదు అది ఈ శ్వ రాంశ, ఈక 
అని నుండివచ్చినది, బై ఓలు భావలో నది '“ఈశ్య్వదని శాన”, 
కొరాన్‌ భావలోనది ““ దేవ్రనియాత్న. ఈశ్వరుని అత్మ 'యేనాడు 
గాని మలినము కాగలదని మో రనగలరా1 కాని, యుగయుగము 
లుగా మన సత్మా-ర్యములవలన, దుబ్మూ-ర్యములవలన నది 
దుమ్ముత్‌ మురికితో కవ్చబడియున్నది. యుగయుగముల అజ్ఞా 
నమువలన మనము చేసిన వనులు. , .సరియెనవ్‌, నత్యమైనవి కాని 
పనులు కారణముగా ఆత్మను దుమ్ము, మురికీ కప్పివేసినవి. ఆ 
మురికిని, దుమ్మును తొొలగించుకు యవనరము. అంతట ఆత్మ తన 
సపహాజకాంతితో ప్రకాశించును. _“విశుద్ధహృదయులు ధన్యులు; 
వా రీశ్వరుని దర్శింతురు.” ““స్యర్ష రాజ్యము మిోలోనున్నది.”-. 
స్వర్గ రాజ్యము “మూలో నుండగా డాని కొజకు మో ఆక్కడ వెదక 
బోన్రుచున్నా' రసి నాజరెత్‌ వీరుడు జీనస్‌ [వళ్నించుచున్నాడు, 
హృదయములను నిర్మలము చేసికొనుడు. అది యక్క-డనే కలదు, 
అది యీ వజకే మాలోనున్నది. మోది కాని దానిని మారెట్లు 
పొందగలరు గై అది మో జన్మహక్కు. మోర మృతత్యమునకు 
వారసులు, ఇాశ్యతుడగు జనకుని పుత్తు)లు, 

ఇది మనకు దివ్యదూతే చేసిన గొవ్పబోధ. నకల మతములకు 
(పాతివదిక యెన వై 'రాగ్యమును గుజించికూడ ఆతడు బోధచేసను, 
ఆత్మను మో రెట్లు నిర్మలము చేయగలరు! వె రాగ్యము వెత నే. ధనికు 


డయిన యువకుడొకడు జీనన్‌ను, “వభూ! నే నమృతేజీవనము 
పొందుట కీమిచేయవ లెను?” అని యడిగను, జీనస్‌ ఇట్లు చెప్పెను: 
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“నీతేనొక్క- విషయము లోవముగానున్న ది. నీవు పోయి నీ యావ 
దాసిని విక్రయించి పేదలకు వంచిపెట్టుము. స్వర్గములో నీకు ధన 
రాసులు లభించును. తరువాత నీవు దీమోస్వి కారము చేసి నా 
వెంట రమ్ము." ఆ మాటల కతడు ఖన్ను డయి వెళ్ళిపోయెను; 

వము! అతనికి “ఆ స్తిపాస్తులు” విసారముగానున్నవి. మన మంద 
జము కొంచెమించు మించుగా అస్థితియం చే ఉన్నాము, ఆ వాణి 
యహోోేరా[తములు మన ఇచెవులలో గింగు ర్వెట్టుచున్నది. సుఖ 
సంతోషముల మధ్య, (ప్రాపంచిక విషయముల మధ్య మనము సర్వము 
మణజచిపోయినా మనుకొనుచుందుము. ఎవ్వుడో త,ణ కాలము 
చిత్తము నిలిచిపోవును. “సీ నర్వస్యమును వరిత్యజించి నావెంట 
రమ్ము.” అను మాటలు మన చెన్రులలో ధనించుచుండును, 
“ఎవరు తవు _పాణరతుణమునకు సర్భ( ప్రయత్నములు చేసికొందురో 
వారు [పాణములను కోల్యోవుదురు. ఎవరు నా కొజుకు (పాణముల 
నర్పింతురో వారు జీవింతురు *”” ఎవరతనికొజుకు జీవితము నర్పింతురో 
వా రమృతజీవనము పొందుదురు. మన. చౌర్చల్యమువధ్య వణ 
మాత్రము విరామము కలుగును. అంతట ఆవలుకులు చెవులలో 
(పతిధ్యనించుచుండును: “నీకున్న దంతయు నిచ్చి వేయుము, పేదల 
కిచ్చివేసి నా వెంటటరమ్ము”. ఈ యొక్క. ఆశయము నతేడు 
బోధించెను. గొవ్చవవ క్త లెల్లరు ఈ యాశయమునే భోధించిరి, 
వై రాగ్యమే ఆ యాశయము. వైరాగ్య ముననేమి? నీతి యందలి 
ఆశయ మొక్క- కే, నిస్స్వార్థము. స్వార్ధరహితుడవు కమ్ము + సంపూర్ణ 
నిస్సార్గ మే ఆశయము. ఈ చెంవమోద గొట్టిన ఆ చెంవకూడ 
చరావవలెను. ధరించియున్న కోటు ఎవరయిన తీసికొనిన వతమున 
. చొక్కాాగూడ ఇచ్చి వేయవ లెను, 


ఆశయమును  దిగువకులాగక మనకు సాధ్యమైనంత 
" యుత్కలృష్టముగా సేవ చేయవలెను. ఈ యాశయమున్నది, 
''ఒకనిలో: స్వార్ధ చింత, యాజమాన్య (వ్రవృ త్తి, నేను, నాదియను 
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భావము పోయినతరువాత ఆత్మార్పణ చేసినపిదవ, అహం 
కారము నళించినపిమ్మట ___ అతనిలో నప్పుడుండునది _ టేవుడే ; 
అతనిలో. అపహాంకారము పోయినది, నిర్మూలన మైనది, కరగి 
పోయినది. ఆదర్శ పాయుడయిన మానవు డతడు. మనమా 
స్థితిని ఇంకను పొందలేదు. అయినను మన మా యాదర్శము 
నుపాసింతము. నిదానముగా ఆ యాశయము  నందుకొనుటకు 
సాధన చేయుదము. సాధనలో తీవ్పటడుగులు వడినవడుగాక, నేవే 
కావచ్చు, లేదా, వేయినంవత్సరముల విదవ కావచ్చును. మన 
మా యాశ యసిద్ధి బడసియే తీటవలెను, అది మన లత్యుమే కాదు; 
లవ్యసిద్ది కె అవలంబింవబడుసాధనకూడ, నిస్సా ఏర్ణము, సంపూర్ణ 
మైన ని స్వార్ధము మాఠతమే; లోవల మానవు డంతరించును; 
ఈశ్వరుని ఆవిప్కా-ర మగును, 


వుల్‌ొక్క-విషవయము,. జగద్దురువు లెల్లరు నిస్సార్గు లే. 
నాజరెత్‌ (పవ్యక్ష జీసస్‌ ధర్మబోధ _ చేయుచుండగా ఒక రతనికడకు 
వచ్చి, “మిరు చేయు బోధ మనోహరముగా నున్నది. పరిపూర్ణ 
త్యము వొందుట కది మార్త మని నను విశ్వసించుచున్నాను. నేనా 
పథము ననునరిం దుటకు సంసిద్ధముగ" నున్నాను; అయితే మూ 
రొక్క_ రే ఈశ రుని తనూభవులని భావించి, మిమ్మారాధింపజాలను,”' 
అనినాడనుకొందము. అందుకు జీన్‌ వమి నమాధానము ఇెవ్వును! 
“మంచిడి, నసహోదశరా! ఈ యాదర్శమును గొని నీకు తో చినవద్ధతి 
ననుసరింపుము. 'నా బోధకు నీవు నన్ను కి ర్తితువా లేదా ' యను 
విషయము నా కనవనరము. నేను దుకాణదారడను కాను. మతము 
నాకు వ్యాపార 'విషయముకాదు, నేను సత్యము. బోధించును; 
సత్య మే యొక్క-_రిసొత్తు కాదు, ఎవ్వరును సత్యమువై తెమ ముద 
' వేయజాలరు. సత్యము దేవుడే, ముందుకు సాగిపొమ్ము,”* అని యతడు 
ెవ్వును. కాని, యీ దినములలో అతేని శిష్యులు * చెప్పుచున్న 
దిది: “అతని బోధలు నీవాచరించినను నలే, ఆచరింపకపోయినను 
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నే, ఆపవ_క్తను పూజింతువా? పూజించు-వో నీవు రహీంవబడుదువు. 
పూజింవవా, నీకు మోత.ము లేదు.” ఈవిధమున జీనస్‌ బోధ 
యంతయు కళంకిత మైనది, ఆ వ్యకి (ప్రాధాన్యము రొఆ శే (శమ 
వడుచున్నార, పోరాడుచున్నారు, ఇట్టి విభేదము కలిగించుటవలన 
ఎవరిని తాము క్షీర్తింవ గాంథీంచుచున్నారో వాని కొకవిధముగా 
అవమానము కలిగించుచున్న నంగతి వారు గుర్తించుట లేదు, _. . 
అట్టి యాలోచన కాతేడు మిగుల లజ్జ జెంది యంతగా వాధవడు 
వాడో! తన్ను సంనృరించువాడొక్కడయిన లోకమున నున్నను, 
లేకున్నను అతని కేమి లక్ష్యము? తాను లోకమున కంద చేయవల 
సిన నంచేశ మొకటికలదు. దాని నత డందజేనెను. అతని కిరువది. 
"వేల జీవితములున్నను వాసినన్ని టిని ఆత డొక గ నిరు పేదకొటరకు విని 
_ యోగించును. లవలకొలది న మేరియన్‌ ల కొజ కతడు లతవర్యా 
యములు చితహింన చేయబడినను, వారిలో నొక్కొక్క_రి కొజకు 
తను (పాణత్యాగము చేయుళు తన మోతమున కుపాయమైన చో, 
నిస్పంకోచముగా తన (పాణము' లిచ్చి వేనెడివాదే. వుంతవని చేయుట 
తనపేరొక్క_రయి నను శెలిసికొనవలెననెడి కోర్కాతో ' కాదు. 
[వ శాంతముగ, అజ్ఞాతముగ , నిశ్శబ్ద ముగ నతడు క_ర్భవ్యము నిర్వ 
హీంచును, జగ దీశ్వరుడు వని చేయున కై చేయును, ఇవ్వడు శిష్య 
'జేమని చెవ్వును? నీవు వరిపూర్జుడ వగుదువుగాక, సంపూర్ణ ముగ 
నిస్సాపద్దుడ వగుదువుగాక; అయినను, సీను మా [వవ_క్షను, మా 
తవస్విని కీ ర్రింవ వేని, సజేమియు ఫలితము కలుగదు, ఎందుచేత? 
ఈ (గ్రుడ్డినమ్మకమునకు, ఈ యజ్ఞానమున కేమి. కారణము? జగ 
దీశ్వరుడు తన్నుతా నొక్క.వర్యాయమే  (ప్రకటించుకొనునని 
శిష్యుని యభి|పాయము, అనర్థమంతయు ఉన్నదిక్క_డ. నీకు దేవుడు 
మానవుని ద్యారా వ్య_కృమగును, (వకృతియంతటను ఒక్క. పర్యా ' 
యము జరిగినది యితీఃపూర్వ్యము _జరిగియుండవలెను; ఇకముం ' 
దును జరుగగలదు, శాసనబద్ధము కానిది (ప్రకృతియం టేదియును 
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లేదు; అనగా ఒక పర్యాయము జరిగినది ఎప్పుడును జరుగవలసిన చే, 
పూర్వమునుండి జరుగుచునే యున్నది, 


భారత చేశములో కూడ ఈశ్య రావ తారములను గుణీంచి 
జనులకు గల యభి|పాయము లిటువంటివే, మిక్కిలి గొవ్ప యవ తా 
రమిలలో నొకటి కృష్ణావ తారము, అతడు చేసిన మహోత్కల్బాష్ట 
మైన ధర్మోవ చేశ మే భ గ వద్దీత, దానిని మోలో కొందటు చదివి 
యుందురు. ఆ యువచేశములలో నొక (వవచనమిది : “నాకు 
పుట్టుక లేదు. నా తత్త్వము మార్చు చెందునది కాదు, ఆఖిలజీవులకు 
నేనే (వభువును. అయినను నా [వకృతిసి నేను సాధనము చేసికొని 
నా మాయవేతనే అవతరించితిని. ఎప్పు డెవ్వుడు ధగ్గుము శీణిం 
చునో, అధర్మము (వబలునో అవ్వుడవమూడు చే నవతరించుచుందును, 
సాధుజనుల రతు,ణకు, దుష్టజనుల సంహార మునకు, ధర్శసంస్థావనకు 
యుగయుగములందు చే నవతరించుచుందును.”  *“*ఎవమ్రజెవ్వుడు 
లోకము వతనము చెందుచుండునో అవ్వుడవ్వు జెల్ల భగ వానుడు 
వచ్చి పురోగతికి నహాయవడుచుండును; అత డావిధముగా (వలి యుగ 
మున, (వతిచెశమున చేయుచుండును. వముజొక చోట అతడు చేసిన 
(వవ చనమునకు తాత్సర్యమిది: “ఎక్క_డయినను శక్తి నమన్వితుడు, 
పూతే చరితుడు నయిన మహాత్సు డొకడు మానవకోటి సముద్దర 
'ణకు పాటువడుచున్న వతమున అత డస్నృదంశ నంభూతుడని, నేనే 
అతవిద్యారా వనిచేయుచున్నా నని (గహింపుడు”. 

అందువలన భగవంతుని నాజరెల్‌ పొరుడయిన  జీనస్‌లోనే 
గాక, అతనికి పూర్వము పుట్టిన మహాపుదషులలోను, అతని తరు 
వాత వచ్చిన మహాత్ములల్లోను, ఇకముం దవతరింవగల లోకో త్త 
రులలోను దర్శింపుడు, మన పూజ్య భావము నిరవధిక ము, నిర్ని బం 
ధము. మహాపురుషులందజు నా యనంతుడగు భగవంతుని అంశ 
నంభూతు లే. వారందజు వప్మతులు, నిస్సా (ఢ్ఞులు, వారు మనవంటి 
దీనులకొణుకు క పించి, యసువుల బాసినవారు, మనలోని (వతి 
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యొక్క_రికొజకు, భావితరముల వారందజికొజకు నా మహాపుఠషు 
లందణు, వారిలో (వతియొక్క_రు [వొయశ్చి త్త మనుభవించిరి, 

ఒక విధముగా మిరందణు (వవ_క్షలే; మిలో వతియొక్క_టు 
భుజముల మోద (వవంచభారము మోయుచున్న [వవ క్రయే, 
మౌనముగా, ఓర్మితో" జీవితభారము వహింవకున్న పురుషునిగ్గాని, 
()నిగాని మారు చూచితిరా ? మహాపుధుషులయిన [వనక్ష కలు 
(వపచండ గ _క్రనంవన్నులు, వారు [వవంచభారము నధికముగా 
వహించిరి. వారితో పోల్చినవో 'నిస్సంచేవాముగా మన నుర్భ 
కులమే. కాని, మనముకూడ అఆవనినే చేయుచున్నాము, మన 
వరిమిత రంగములలో, మన గృహములలో మన బాధలు మనము 
వడుచున్నాము, “వరనుపావి, బొత్తుగా ఎందుకు పనికిమాలిన వాడు” 
అనదగిన వా రెవ్యకు లేవ... కాని, తన కష్టములు తాననుభవింవ 
వలసిన చే. మన [(వమాదము లెన్ని యెనను, నున చింతలు, చేవలు 
ఎంతగా దుష్ట మైనను మనలో నెక్కడో సుగుణముకూడ నున్నది, 
భగవంతునితో అనుక్షణము మనల ననునంధించు న్వర్శ సూత 
మొకటి యెక్కడో మనలోనున్నది. తణమాత్రమైనను ఆదివ్య 
స్పర్శ లేకున్న వో మనము నళించుట _ తథ్యమను నంగతి జ్జ ప్రియం 


దుంచుకొనుడు. ఎవరును నాశన ముందువారు కారుకనుక' నే మన 


హృదయగుహాలో ఎక్కడో ఒకమూల... మనమెంత మ్మద్రులము, 


వతితులము అయినను... అనుక్షణము దివ్యస్పర్శ న నను ఏభవించు చున్న 


జ్యోతిర్మండల 'మొకటికలదు, 


దేశసులయినను, వ జాతివారయినను, ఏ మతమువారయి 

సను ఎవిరపడ వరింవరగా మనకందినవో అట్టిపూర్వ (సవక్త 

ల్రందజుకు ' మన (వణామములు | జన జాలీ, రంగు ఏదయినను 

మానవకోటి” కళ్యాణమునకు తోడ్ప్చడుచున్న దివ్వమానను లెల్ల రకు- 

(స్రీలకు. పురుషులకు మన [(వణామములు! మన సంతతి తీ శేవము 

కొటక్‌ నిస్స్వార్థముగా "సేవ చేయుట క క ముందవతరింవనున్న దై దొ వాంశ 
- సంభ వ్రతందజిప మన; ప్రతామములు |! 


న నా 
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(శాన్‌ ఫ్రాన్సిస్కో-బే ప్రాంతమున 1800 వ సంవత్సరము 
మార్చి 25 వ తేదీని స్వామిజిచేసిన ఉపన్యాసము) 


బుద్ధుడు, ఏను, క్రీ స్ట సు, మహమ దు బోలువారు బోధించిన ధర్ణము 
లకు సామర న్యము సాధించుకే పూర్వము శీకృష్ణుడు మనకిచ్చిన సందే 
శము. ఈమూడు ధర ములలో ఒక్కొక్కటి ఒక్కొక [భావముతో 
(పొరంభ మైనది, అభావములు కొట్టకొనవణకు నొనివోబడినపి, [(వవకక్త న 


 లందటికంళు కృష్ణుడు పూర్వీకుడు అయినను ఆతని సందేశము 


(పా చీనతమమైనను; అతడు [పాచీన భావములను సమన్యయ పిచి 
నాడని తేలువ చెల్లును. కొంత కాలము అతని నంచేశమునకు, బౌద్ద 


మత [పాభవమువలన (ప్రాబల్యముతేగి నది, నేడా నసంచేశము భారతే 
దేశమునకు నె వై శీష్ట్రసూచకముగా నున్నది. మిరు కోరెడు వత 
మున నేటి మధ్యాహ్నము మహమ్మదును గుజించి ముచ్చటించె 
దను, అరేబియా (వవ క సాధించిన విశిష్ట కార్యమును తెలివెదను, 


నుహమ్మదు చిజుత పాయమున మతమునందు విశేష. (శద్ధ 
వహించినట్లు అగవడడు, అవ్వుడకనికి ధన నంపాదనయం దానక్తి 
యుండెను, అతేడు బుద్ధిమంతుడుగా, స్ఫుర్మదూపిగా భావింవబడు 
చుంజెడివాడు. సంవన్ను రాలయిన ఒక వితంతువు ఆ యువకుని 
(చేమిం చెను, వారికి వివాహము జరిగినది, విస్తారమయిన రాజ్యము 
నకు మహమ్మద్‌ చకవ_ర్డి అయిన తరువాత రోమన్‌ , పర్ష్యన్‌ 
రాజ్యము లతని పాదా కాంతము లయను, అతని క నేక నుంది భార్య 
లయిరి. ఒకనాడు “ఎవరియందు నీ కెక్కు_వ యిష్ట మని యడు 
గగా, అతడు జ్యేష్ట భార్యవైపు చూపెను. వమియనగా నన్ను 
'(వప్రథమముగా ఏశ్వసించినది ఆమె, “అని చెప్పెను”. . .ోతల్లు 
లారా! విశ్వానముగలిగి 6 యుం౦డుడు. స్వాతంత్ర్యమును సాధింపుడు. 
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(శాన్పఫాన్సిస్కో-టె (పాంతమున 1900 వ సంవత్సరము 
మార్చి 25 వ శేదీని స్వామిజీచేసిన ఉపన్యాసము) 


బుద్దుడు, ఏసు కీ సు, మహామ్మదు బోలువారు బోధించిన ధర్శము 
లకు సామరస్యము సాధించుకు పూర్వము శ్రీకృష్ణుడు మనకిచ్చిన నందే 
కము. ఈమూడు ధర్భములలో ఒక్కొ-క్క-టి ఒక్కొక్క భావముతో 
(సారంభ మైనది, ఆభావములు కొట్టకొనవణకు గొనిపోబడినని, (సవ్య 
లందటేక ౦కు కృష్ణుడు పూర్వీకుడు అయినను ఆతని నంబేశము 
(పా చీనకమమైనను, అతడు (పాచీన భావములను సమన్గయ వజిచి 
నాడని 'తెలువ జెల్లును. కొంత కాలము అతని నం చేశమునకు, బౌద్ద 
మత [ పాభవమువలన (పాబల్యముతగ్జి నది, నేడా నంచేశము భారత 
"దేశమునకు నె శిష్ట్రసూ చకముగా నున్నది. మారు కోరకు వతు 


ఏ దు 


మున నేటి మధ్యాహ్నము మహమ్మదును గుజించి ముచ్చటించె 
దను, అశేబియా [వవ కృ సాధించిన విశిష్ట కార్యమును తెలివెదను, 


నుహమ్మిదు చిటుత|[ పాయమున మతమునందు విచేవ శ్రద్ధ 
వహించినట్లు అగవడడు, అప్పుడకనికి ధన నంపాదనయం దాని 
యుండెను, అతడు బుద్ధిమంతుడుగా, స్ఫుర్మదూవిగా భావింవబడు 
చుండెడివాడు. నంవన్నురాలయిన ఒక వితంతువు ఆ యువకుని 
( చేమిం చెను, వారికి వివాహము జరిగినది. విస్తారమయిన రాజ్యము 
నకు మహమ్మద్‌ చ్మకవర్తి అయిన తరువాత రోమన్‌, వర్షన్‌ 
రాజ్యము లతని పాద్మ్నాకాంతేము లయ్మెను, అతని క నేక మంది భార్య 
లయిరి. ఒకనాడు “ఎవరియందు ని కెక్కు_వ యిష్ట్రో”మని యడు 
గా, అతడు జ్యేష్ట భార్యవైపు చూచెను, వమియనగా నన్ను 
(ప|వథమముగా విశ(సించినది ఆమె, “అని చెప్పెను”... ోతల్లు 
లారా! విశ్వానముగలిగి యుండుడు, స్వాతం త్రమును సాధింపుడు. 
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సర్వము పొందుడు, (స్రీజన స్వాభావిక మైన అబల లవతణమును 
విడిచివెట్టకుడు |...” 


సావము, ని గహపూజ, చిత్తశుద్ధి లేని ఉపాసన, మూఢ 
విశ్యానము, నరబలులు మున్నగువానిని చూచినపుడు మహమ్మదు . 
హృదయము టోభిల్లినది. యూదులు శై.) నవుల నలన హీనదశకు 
వచ్చిరి, ఆతని చేశస్థులకంచు క్రైస్తవులు మజింత హీనస్థితిలో 
నుండిరి, 


మనకు తొందరపాటు ఎక్కువ. కాని, నదయిన మహత్తర. 
కార్యము నిర్వహంవదలచచిన వ్పూడు ముందుగా నన్నాహము, (పాఢథ 
మిక [ఫపయత్నము వాల అవసరము, శేయింబగ ళ్లు (పార్థన చేయగా. 
చేయగొ మహమ్మదుకు స్వవ్నములు కలిగినవి, దిన్య దృశ్యములు 
కనబడినవి. ఒకనాడు గ్నేబియల్‌ న్వన్నములో అగవడి తాను నత్య 
దూతనని చెప్పెను, *జీసెన్‌, మోసెస్‌ మున్నగు (వవ _కృల నందేశ 
ములు కాలగర్భమున కలసిపోవు”నని వలికి నంచారము చేసి ధర్మ 
మును బోధింపువుని ఆతనితో ఇెచ్పెను. కై) నవులు ఏసు సేరిట 
రాజకీయవివషయములను, వర్ష్యనులు చ్యైతీమును బోధించుచుండుట 
చూచి “మా దేవుడు ఒకే ఒకడు. సర్వమున కతటే (ప్రభవ. 
అతనికిని మజెవరికిని, మటీ బేనికిని పోలిక లేదు” అని మహమ్మదు 
నక్కాణించినాడు, 


"బేవుడు బేవుదే. అందు త_త్వ్వసిద్ధాంతము లేదు, జటిలము, . 
క్రీష్టము అయిన సీతిశ్మాస్ర్రము చేదు. “మా చేవుడు వక మేవాఒ. 
ద్వితీయుడు. -.మహమ్మాదు (వవ క్త,” ఈ నంచేశమును మువామ్మదు. | 
మక్కా... విథులలో బోేధింపసాగను.,. ,. అచ్చట జను లతెనిని 'బాధిం 
చిరి, అంతట అతడు మదీనాకు పాటిపోయినాడు, అతేడు పోరాటము 
(పారంభించినాడు, జాకియంతయు. నేక మైనది, చేనుది జేరు గ 
మహమ్ముదీయముతము [(వచండమైన న క్రితో లోకమును, ఆకర్షి చి 
నది. ఎంతటి అద్భుత వళీకరణ శక్తి!... [| 






al 
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(వజల భావములు చాల కరడుకట్టినవి ; మూఢవిశ్యాన 
ములతో, దురూపహూలతో కూడినవి ! ఈ మహనీయులు "దేవుడు . 
వంపిన దూత బే అయి యుండవలెను, కాకున్న నింతటి మహిమా 
న్వితు లెట్లు కాగలిగిరి! మీరు ఒక్కొక్క లోవమువె వెపు చూచె 
దరు, మనలో (వతి ఒక్క-రిలోను ఏవోతోవములు కలవు. లోవము 
లెవరితో లేవు? యూదులలో నేను చెక్కు. లోవములు చూనగలను. 
దుష్టులు దోవములనే చూచెదరు, 


ఈగలు గాయములకొణకు వెదకును, తుమ్మెదలు పువ్వు 
లోని తేనెకొటకు అశ్వేపీ.ంచును. . .ఈగను కాక తుమ్మెద ననున 
రింపుడు, 


అనంతరము మహమ్మదు చెక్కు... మందిని వరిణయమా డెను, 
మహాత్ములు ఒకొ-క్క-రు _ రెండువందలమందిని కూడ వెండ్డి చేసి 
కొనవచ్చును. రాజ్‌ నబలముగల మోవంటివారు ఓక్క-రినేని వివాహ 
మాడుటకు చే నంగీకరింవను మహాత్ముల మన _న్తత్వము మున 
కగాహ్యము, వారి విధానముల ఆంతర్యము మనకర్థముగాదు, బరెని 
మనము విమర్శింవగూడదు. ఏసు కీస్తు మహమ్మదును విమర్శింవ 
వచ్చును, మీరు, నేను ఏపాటివారము ? వసిబిడ్డలము. ఈ మహో 
పురుషుల ఆంతర్యము మన కేమి తెలియును!. ..... 


మహామ దీయమతేము (వజాసామాన్యము నుద్దరించుటకు వెలసి 
నది. ..దాని మొదటి ధర్మము సమత్వేము. మతేమొక్క_కే_ అది 
(చేమ. జాతి, వర్ణము తదితర విషయముల (వన క్తి కి లేదు. దానిలో 
చేరుడు! ఆ క్రియాః శీలమే దానికి విజయము సాధించివెటినది. ..... 
మహా త్తర మైన ఆనం 'ేశము బహుసూత్ముమైనది. భూలోకమును, 
స్యర్గభోకమును నృష్టైంచిన ఒకే ఒక దేవుని విశ్వసింపుడు. అత దే 
ఈ నర్యమును శూన్యమునుండి సృష్టిం చెను. (వశ్న లేవియు వేయకుడు. 


వారి ఉపాననాలయములు (వొక నెంటుల ఛర్చిల వల 
నుండును. . .నంగీతముగాని, చి త్తవివులు, వటములుగాని వానిలో 
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ఉండవు, ఒకమూల నొకడు ధర్మోవ దేశము చేయు తావున వేదిక 
కలదు; డానిమోద కొరాన్‌ ఉండును, ఉ పాసకులందణు వరుసగా 
నిలిచియుందురు. పురోహితుడు, ఆచార్యుడు, అర్చకుడు ఎవరు 
ఉండరు. . ధ్రార్గనచేయునతడు (శోతలున్న వై వె పునే నిలబడవ లను, 
కొన్ని అంశములు చక్క-నై నవి, 


పూర్వ కాలమందలి ఈ మహానీయులందజు దేవుని దూత లే, 
నేను మోకరిల్లి వారిని ఆరాధించెదను ; వారిపాద ధూళి నాశిరమున 
దా ల్పెదను., అయితే వారు చనిపోయిరి. మనము జీవించియున్నాము, 
మనము ముందుకు సాగిపోవ లెను... . .మతము జె నెస్సును, WC 
దును అనుకరించుట కాదు. అనుకరణము మంచిదని ఊహా 
నను, అది స్వాభావిక మైనది కాదు, సెస్సును అనకకంవవు 

సెస్సు అగుము. సీవు జీనె సెస్సు. బుద్దుడు, తదితర మహాపురుష 
లంతటి గొప్పవాడ వే వీవు. ..... ఇవ్చడం తటివారము కాక పోయినను 
సాధన వేసి అంతటివారము కావలెను. నరిగా చేను జీనెప్‌ గా మాలతి 
పోవుటకు యూదుడనుగా పుట్ట నవసరము లేదు. 


నక్ష స్వతస్పిద్ధ మైన (వకృృతి కనుగుణముగా జీవిచుపే 
వర మోత్క్మష'మెన 'సుతము. ఆత్మవిశ్వాసము నలవజ చుకొనుడు ! 


త వ. 


మోనే లేనియెడల, "దేవుకుగాని మజెవరుగాని ఎట్టుండగలరు ? మా 


రెందున్న ను, ఈమన స్పేక దా, అనంతుని సహితము దర్శించగ లుగు 
నది. నేను భగవంతుని దర్శింతును, కనుక, అతడున్నాడు. నేను 


డేవ్రుని భావింవ లేనియెడల అతడు నాకు లేడు. అద్భుతమైన మానవ 
పురోగతి యిది. 

ఈ మహామహులు (వయాణములో మునకు డారిచమూపు 
నంభములవంటివారు, అంతే. “*నహోదరులారా! పురోగ 
మింపుడు 1” అని వారు మనలను హెచ్చరించుచుందురు. మనము 
వారినంటి పెట్టుకొని యుందుము ; _ఉన్నచోటునుండి కదలుట మన 
. కిష్టములేదు. మనకాలోచించుమే యిష్టములేదు ; బేవుని దూతలు. 
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తమధర్శము నిర్వహింతురు. ఒరులు మనకై...చితింంవలెనని ఆశవడు 
దుము, నడుముగట్టి లే _రృవ్యమును నిర్వహింపుడని మనలను వారు 
'పాచ్చరింతురు, ఓక శతాబముతరువాత మనము వారినం జేశమును 
మది నిడికొని ని దింతుము. 


విశ్వాస ససిద్ధాంతములను గుణించి మాట్లాడుట సులభమే. 
నీలము నలవీటచుకొని, ఇంది యో ద్యేగములను శమింవ జేయుట 
కష్టము. వానికి మనము వశ మెపోవుదుము వంచకుల మగుదుము. 


మత మొక సిద్దాంతము కాదు, సిబంధన కదు, అది పురోగతి, 
అంతే, సిన్ధాంతములును నిబంధనములును సాధన కవసరములు, 
అట్టి సాదేనవలన మనము శ క్లిమంతుల మగుదుము, తుదకు 
శృంఖలముల నుతేంచి న్వతంత్రుల మగుదుము. సాధనతేవ్ప 
సిద్ధాంత మువలన వేటు [వ యోజనము లేదు. , . సాధనవలన We: 
వరిసూర్ణ వ్‌కానమునందును. “నను విశ్యసింతును” అనిన్‌ వె 
చెవ్వుదువో అవ్వుడు సాధన ఆగిపోగలదు. 


“ఎప్పు దెవుడు ధర్శమడుగంటి; అపినీతి పెచ్చు పెటుగునో చేను 
మనుష్యరూపమున అవతిరింతును. యుగయుగమున నెను దుష్ట 
నిక్షుణకు, శిష్ట రతు ణకు, అత్మ త _త్త్యమును (వతీల్టంచుటకు ధర్మ 
సంస్థావనార్గము అవతరింతును”...... మహసీయులె న ఆలోక 
దూతలట్టిపారు. వారుమనకు నద్దురువులు, మన అగ సోదరులు, 
కాసి, వనము మనవథము ననునరించి, అన రులముశావ లెను, 


నాగురుదె వుడు 
_ (న్యూయార్యునగరమున (ప్రదత్తమైన ఉపన్యాసము) 


“ధర్మము తశీణించి అధర్మము. వృద్దినందినవ్వుడు, నే సీ 
మనువ్యలోకము నుద్ధరింప నవళేరించుచుందును? అని శ్రీకృష్ణుడు 
గీతలలో (ర-౭) (వకటించి యున్నాడు, నరివ ర్లనాశీలముగు ఈ 
జగ తున స్థితిగ తులుమాట, సమన్వయ మావశ్యగ మైన వట్ల, వక్ర 
తరంగ మొకటి వచ్చుచుండును, మనువ్యుజీవ నము ఐహికా 
ముమ్మిక విషయముల రెంటితోడను నంబంధము కలిగియుండుట వలన 
నమన్యయము ఉభయత (వయోజన మగుచున్నది. ఆధునిక 
యుగమున, ముఖ్యముగ ; ఐరోపాఖండ'మే తాకిక విషయములను 
నంన్క-రించు [పథాన వీథమై యొవ్వుచున్నది. ఇక, ఆసియాఖండము 
ఆదిమయుగ మునుండియు ఆధ్యాత్మిక నమన్యయమునకు మూలమై 
తనరుచున్నది. నేడు, మరల, మనుష్యా డాధ్యాత్న్‌క [వబోధమును 
గోరుచున్నాడు, జడభావముల [(వభావము మిక్కుుటముగ 
వ్యా_ప్తమగు దినములలో, మనుష్యుడు తన (_బపహ్మాభావమును 
పిన్నరించుచు, జడళ క్తి న్నాశయించుచు,; అర్థ పార్టనా యంతముగ 
వమూటనున్న ఈ సమయమున; సమన్వయము అవశ్యక మగుచున్నది. 
ఆ నమన్వయవాణి _ఉద్ధోషిత మైనది. మేఘశ క లములవ లె వరివ్యాప్త 
మగు ఈ జడవాద - సిధ్ధాంతేములను ఎగురగొట్టుటకుగాను ఆ మహో 
శ క్రి అరుదెంచుచున్నది. అది తన కార్యము నారంభించినది. అచిర 


మున నే అయ్యది మానవజాతికి, మరల నొకమాటు, స్వన్వరూవ - 
సతిని (పసాదింవ నున్నది. ఈమాబటుకూడ, ఆసియాఖండ మే ఈ 
శ క్రికి లీలారంగ మగుచున్నది. [కియా విభజన ప్రణాళిక మై ఈ మన 
జగత్తు ఆధారవడియున్నది. కష్టేఫలి అను నీకివిధానమున నే మన 
జగత్తు నిలిచియున్నది, సమస్తమును ఒక గాదే అనుభవించునని వచిం 
చుట వ్యర్థము. అట్ల య్యు, మన మూఢ తము చేమని చెవ్వుదును | 
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నలం ఆ తార 


అజ్ఞానదశ లోనున్న వసికూన, తన వ. క. 

వాంఛనీయార్గ మిప్రపంచమున లేదని తలచున్ను.- అం ఛాపీళ 
శకులను హు "సనగత 'మునద్చుకొసి మహిమాన్విత మైన జేశము, 
సర్వార్థ సిద్ధి నొందితి ననియు, తా నభివృద్దిని బాందవలసినవిషయము 
లింశీమియును "లేవవియు, నభ్యతయొక్క- వరమావధి ఇంతటితో 
నవమూా_వ్రమనియు, ఎంచుకొనుచున్నది. మజీయు ఐశ్వర్యా వేత లేని 
"దేశములు కొన్నియుండి, భౌతిక శ కుల అధిశ్వరత్యమును నంపా 


దింపనియణడల వానికి (వ్రవంచమునం నుండుట కర తయ "లేదనియు, 


వాసి అ _స్తీత్యో మే వ్యర్థ మనియు ఎన్ను చుండును, క, మజియొక 
"దేశము జడనభ భ్యత న నంపూర్ష ముగ సిరర్ధక మని _తలపోయవచ్చును. 


వరమార్థన ౦వదటెని సార్వభామత్యముకూడ వ్యర్థ 'సుయని పాచ్య 
వాణి లేవ రి జగత్తున నుద్చోథించినది. ఇదియే (వాచ్యుల ఆదర్శము. 
వెనుక చెప్పినది పాశ్చాత్యుల ఆదర్శము, 


ఈ భావముల రెండిటిలో నేయుక్క_టియును పన్నత్య వెభ 
వములందు లీపిపోదు, ఈ అదర్శద్యయన మ్మేళ్‌ న మె వ ర్రనాననమ 
నయము, [పాచ్యులకు అత్నలోక మే సత్యము. పాశ్చాత్యులకు 
ఇం దియానుభూత మగు (వవంచమె నిక్కము, (పాచ్యులకు ఈప్పి 
తార్థము లన్నియును ఆధ్యాక్శికానుభాతియందే లభించుచున్న వి, 
ఈ అనుభూతియంటబే వారు జీవిత సాఫల్యము నంవగ లుచున్నారు. 
పాశ్చాత్యున (పాచ్యుని న్యవ్న ముగ్గునిగ దలచును, (పాచ్యుడు, 
పాశ్చాత్యుని అనిత్యవ స్తు స్తువులతో క్రీడించు వ్యర్గుడనును. పరిణత 
బుద్ధులగు (్రైపురుషులే అశాశ్వతములగు జడవ డార్జములయందు 
దీని బూనుచున్నా రను వపషయమును తలచి ప్రాచ్యుడు నవ్వు 
కొనును. ఒకరినొకరు పిచ్చి వారిగ నెన్నుకొనుచున్నారు, (ప్రాచ్య 
పాశ్చా త్యాదర్శములు చెండునుగూడ మానవాభ్యుదయమునకు 
నమానముగ నే (పయోజనక రము లగుచున్న వి. (పాచ్యుల ఆదర్శము 
పాశ్చాత్యుల ఆదర్శముక ౦కను (పాముఖ్యమును వహించుచున్న దని 
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నా అభిప్రాయము, యం తములు మనుష్యునకు సుఖము నొనగనవు, 
ఒసగజాలవుకూడ, ఈ విషయమును మానన్రలచే విశ్వసింవ జేయ 
గొరువాడు. యంతములకు నుఖ్యవదానశ క్షి యున్నదని వచించును, 
కాని, సుఖమునకు ఆ్మశయభూత మగునది మనస్సు. మనోజయము 
“నందిన వాడొక్క_ జే సాఖ్యమునందగ లడు, తదితరు లెవ్వరికిని శాంతి 
లేదు. వా స్తవమునకు యంతశ_క్రీియన నేమి? తం(త్రీద్యారమున 
విద్యుత్‌ -శ కిని వంవగలిగినవాడే శ్రి శాలియును, | వతిభావంతుడును 
అనుట ఏల? (పకృతి (వతినిమిషమునను నహ సగుణాధిక ముగ ఈ 
కార్యము నొనర్బుచున్న చే! కనుక, (వకృతిశే దోసిలొగ్గి 
“దాసోఒహా మ్మననగునే 1 విశ్వమునంతటిని లొంగదీసికొని, [వతి 
అణువును వశవజచుకొనినను నీకు గలిగెడు పురుపార్థ మేమి ! ఆనంద 
మునకు మూలకందమగుశ క్రి సీహృదయమున లేకుండిన, నీవు ఆత్మ 
విజయమును బడయకుండిన, ఈ భాతికవలీకరణము 'అెవ్యియును 
సీకు శాంతిని (బసాదింవజాలవు, మనుష్యుడు (వక్కతిని 
జయించుట నే జన్మించినాడను విషయము వా స్హవ'మేకాని, 
పాళ్చాతు లు |వకృ్ళతి యనిన భొతిక (వక్ళతి యో లేక బాహ్యా 
(వకృతియోయని భావింకురు. నదీసాగరవర్యత సంకోభికమును, 
అనంతేశ_క్షియు క్షమును, వె చ్మిత్యది వ్రమును అగు బాహ్య వకృతి 
అద్భుత మై వెలయుచున్న విషయము నక్య మే కాని, దీనికం కును 
అత్యంతాద్భుత మై, మనుష్యుని అంతః వక్చి దీపిల్లుచున్నది. 
చంద్రతారార్కు.లను మించుచు, భాతిక-విశ్యము నతి క మించు చు, 
మన త దజీవితముల కతీతమై, మన గవేషణకు మటీయొక వేత 
మును కల్పించుచు, ఈ. అంతః పకృతి ఏలసిల్లుచున్నది. పాళ్ళా 
తులు బాహ్యా వకృతి విషయమున వై శిష్ట్యమును నంపాదించినశ్షే; 
(పాచ్యులు అంతేగ్‌ -జగద న్వేషణమున (శోవతను వహించినారు, 
కనుక, . అధ్యాత్మికనమన్యయము [(నయోజనమైనవ్వుడు, అది. 
ద్రాచ్య దేశముల నుండియే ఉద్భవమగుచుండుట కడుంగడు నమంజ 
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సమైయున్నది, త్తు యం(త్రనిర్మాణ రికను (వాచ్చుడు బడయ 
నభిలపించిన, సాశ్చాత్యని వాదసన్ని భియం దాసీనుజె, దానిని 
నెర్చకో "నుట నముచితము, పాత్చాత్యు జు (దైహ్మము,  ఈక్వరును. 
ఆత్మ మున్నగు విషయములను, విశరహా స్యమును (గహీంవనగ్రు 
నెడల (పొచ్యులకు శుశూవ నొనర్పనగును, 


భారత దేశమున ఈవిధమగు ఆధ్యాత్మిక = నమన్వ్యయ 
తరంగమును పుట్టించిన ఒక మహాత్ముని చర్మితమును నేను మోకు 
జెస్పెదను. ఈ విషయమును (వార ంభించుటకు బూర్యము, భారత 
దన మే యాదర్శమును వపాలించునదియు, దాసి మర్చ మేమైనదియు 
మోకు తెలుపుటకై (వయత్నింతును. భొతికవస్తువుల 
(వభాపుంజమున ఆంధులె , జీవితమును అన్నపాన భోగములకు 
నంపూర్ష్మ ముగ అంకిత మొనరించి భోగ భాగ్యముల నె పరమపురు షో 
ర్గములుగ తలచుచు, ఇం్యదియసుఖము సే పరమావధి ఎన్ను చు 
ధనమే దె వమని నమ్ముచు, ఐహిక సౌఖ్యమునె ఆదర్శముగ 
(గ్రహించి పరలోకమును పిశ్వసింవక ; దూరదృష్టివిహానులై కం[ద్రియ 
విషయలోలుె. తదతీతమగు వ స్తువునుగుజించి చింతింవజాలని జను 
లకు భారత దేశమున (పత్యతుమగున దేమి ? చార్మిద్యము, మాలి 
న్యము, అజ్ఞానము, మౌథ్యము,; ఛీభత్పములే వారికి గోచరించును, 
ఏలయన, “ఏవ వేషభాషల ఆడంబరమును, నం ఘమర్యాదలన 
సేజ్జూనమసి ఛావింతురు, పాశ్చాత్యులు తమ ఐహికనంవదల అభి 
వృద్ధినై. భగీరథ|పయత్న ముల నొనర్చియుండ, భారతీయులు. ఈ 
వివయముపై లత్యుముంచక ఊరకుండిరి. భారత "దేశ వజలకును 
ఇతర చేశవాసులకును పోలిక యే లేదు, (వవంచచకి[తమును గాలించి 
నను ఇట్టివారు కనబడరు. వారు తమచేశపు పొలిమేరలను డాటి 
జై త్రయ్యాతల వ్‌ నర్ప లేదు. వరుల ఐక, పర్టముై వారి కన్నువడ 


చేదు, వారి భూములు సారవంతములై, వారు వడిన్నశవాకు ఫలిత 
ముగ ఐశ్వర్యమును (వసాడించి, ఏిచేశీయులకు లోభమును కల్పించి, 


500 (్రీవి వే కానందసంపూర్ణ [గంథావళి-నంపు, ౨ 


దండయా(తల నొనర్చ [పోత్సాహామొనగెను. ఇదియే వారి వినాళ 
మునకు కారణమైనది, వరులు తమ్ము నిర్ణనులుగ జేసి, అనాగరికులని 
నిందించినను వారి కిసనుముంతయును ఆ|౫గ హాము కల్ల లేదు, 
తమవై దాడి జరిగినను తాల్మిని నడలనీయక వారు జగత్తున 
అత్మనాతా త్కార నత్యములను (వచార మొనర్భ్సవ లెనని మనువ్య 
(వకృతియొక్క రహస్యమును తేట తెల్ల మొనర్చవలెనని మనుష్యుని 
దివ్యత్యము నావరించియున్న తెరను ఉనచన మొనర్చవ లెనని 
వుక్కు_.వవడిరి, ఏలయన, -ఈ (వవంచము న్యవ్ననమమనియు, ఈ 
జడదృశ్యములమటుగున సత్యమును దివ్యమును అగు ఆళ్ళ 
అపావవిద్ధమును, అక ళంకమును, కామగంధరహీతమును అనియు 


వా రెణుంగుదురు. వముణియును, ఈ అత్మ అగ్నికి అడాహ్యామై, 
జలమునకు అన్ఫృశ్యమై, తావమునకు అశుమ్క_నీ-ము మై, అమరణ 
ధర్మియె వెలయుచున్న దని వారికి చెలియును. బం దియగాహ్యా 
మగు ఏ జడవదార్గమునై నను, పాశ్చాత్యులు అనందిగ్ధ నత్యమని 
విశ్వసించురీతిగ, వ్‌ర్రు మనుష్యుని దివ్య వకృతిని సత్యమని విశ్వ 
_ సింతురు, 

మోరు, సింహనాదమునొనద్చుచు ఆ గ్నాయా్ర్రముల 
(మోల దుముకుచు ఎట్టి ధ్రైర్యసాహనములను. | వదర్శింతురో, 
దెశభక్త్యాగగణ్యు తై న్వ దెశమాతకు (వాణముల నర్పించుటలో 
ఎట్టి ఏరత్యమును జూపుదురో, అటి భెర్యవీరాాదులను భార 
త్రీయులు ఫగవదన్వేనణా విషయమున పనీ | పవంచేను 
కల్పనా సనమివమీయనియు, న్యవ్ననమమనియు ఘోవమించి, తమ 
వాక్యముల యథార్గతను నిగూవించుట'కై వారు సర్వనంగ త్యాగ 
మొనర్చుటలో ఈ ధీరత్యమే (వకటితమగుచున్న ది. భారతీయుడు, 
ఆత యొక అమృతస్యరూవమును నామా త్మా_ర మొనరద్చుకొని, 
నదీతీరస్థితుడై మిరు తృణకణములను వరిత్యజించునట్లు పాంచ 


క్ష ॥ 
భెతిక దేహమును తుచ్చముగ నెంచి, వరిత్యజించుటలో నీ సాహా 
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సమే (వత్యతు మగుచున్నదె, వారు మృత్యువును సోదరునివ లె 
నాలింగ న మొనర్చుకొన నంసిద్దు లె తేమ శొర్వమును జూపు 
చున్నారు; అత్నకు మృత్యువు "లేదను దృథవిశ్యాన మే వారి కేటి 
సామర్థ్యమును లభింవ శేసినడి,  ెక్కునంవత్పరములు విజేశీయులు 
డాడినల్పుచు, అణగ దొక్కుచు, ఉప దవ మొనర్నుచున్నను 
ఛార తీయులు అవతిహాతు ఖై అవరాజితులై యుండగల్లిన దీ అత్మ 
శ_క్తివలననే, భారత చేశము నేడుకూడ (వతిభాసందీ వృమై విలసిలు 


ఆలా విమ a) 


చున్నది, అత్యంత దుర్గ శాపన్న మైన విషమ వరిస్టితులలోగూడ 
ఆ చేశమున సిద్దపురుషం లుదయించుచు నే యున్నారు. (వాచ్య 
చేశములు రాజ్యాంగ కోవిదులకును, | (పకృతిశా న వె త్తలకును 
నిలయమైెనబ్బు, ఆసియాఖండము మంత్ర(దష్టలగు బుప్‌పుంగ 


వులకు జన్మభూమియెనది. 


వ_ర్హమాన శ తాభ్రారంభమున పాశ్చాత్య - సాంస్కృతిక = 
ఘారము భారత చేశమున [వవహింవ నారంభీంచినప్పుడు, 
పాశ్చాత్యవి చేతలు ఖడ్డహస్టులె బుపీ.ం| దవంకన. జాతులగు భార 
శీయులను నంస్కృతిరహితులనియు, న్యవ్న ముగ్గ జాతిలోని వారసియు 
సిళూపింవనోరినవ్వుడు వారి మతము పుక్కి-టిపు రాణమనియు, వారి 
అధ్యాక్ళికాస్యమణ మంతయునుగూడ అర్థము లేని వాక్యాడంబరము 
మాతేమే యనియు, వెరు కృుతయుగమునుండి నేటివణకు ఆచ 
రించుచుంకిన  తవోత్యాగములు వ్యర్థములనియు సనికూపింవగోరి 
నవ్వుడు ఆధునిక విశ్వవి ద్యాలయములలో సరన్వశటేవి నుపాసిం చెడి 
యువకుల మనస్సు నంచేహాడోలల నూగసాగను, వారు, అను 
పూరక మగు జాతీయజీవనము (భ ప మైపోవుటవలన, మరల పాశ్చాత్య 
విధానము ననుసరించి తమ జీవితమును సమ|గముగ నంస్క_రించు 
కొననలసియుండునేమా యని శంకింవదొడిగిక్‌, 3 పాచీనశ్ళాస్త్ర 
[గంథములను (తోసిరాజని, దర్శనసిద్దాంతములకు స్వ స్పివాచక 
మును వఠించి, మ తాచార్యులకు మంగళహోరటినె తి, చేవాలయ 


న 
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ములను మంటిదిబ్బలుగ మార్చవలసియుండునాయని భావింవ సాగిరి, 
పాశ్చాత్య వభువులు__. బాహుబలము న స్వమతె న్నత్యమును (వక 
టించిన పాళ్చాత్య (వభుపుగనవులు-| పొచీనాణారముల నన్నిటిని 
ఆజానజనితము లసియు, మూఢములనియు బోధించుచుండగా వీని! 
నం సి చెప్పుటకం"కు గత్యంతర మేమియున్న దని తీలవోయు 
చుండిరి, ఆ బాల్యము పా శ్చాత్యవిధానము ననునరించి నిర్భింవ 
బడిన విద్యాలయములలో రిక్షణమును బడయుచు, పాశ్చాత్య భాన 
పూరితులై నవారి డెందములిట్టి నం చేహముల గేహములగుటలో 
వచిత మేమున్నది! మూథనంస్కా. రములను పరిత్యజించి, సత్యా 
న్వేవణాతత్స౫ లగుటకు మాలబుగ నావ పాశ్చాత్యుల వచనముల నే 
వరమ వమాణములుగ వర్మిగ హింవసాగిరి, మతాచాయ్యల అధ్య 


ర్య్సము, శా స్ర్రవిశ్వానమును అంతరింవవ అను, ఏలయన, 
పా శ్యాత్యు లి (వబోధించుచున్నారు, ఈరీకిగ తటనమెన 
ర ౧౧ ఈ. 


యయా 
చి త్తనంమభ మే కారణముగ సంస్కారోద్యమ మొకటి భారతి చేశ 
మున ఐొడనూ వెను. 


_నంస్క_రణమునే [వధానాశయముగ లహించినవ్య కిక 
ముఖ్యముగ మూడుగుణము లుండవలయును. ముదటిది, నద 


_ యాంతేఃకరణము, నీవు సోదరమానవకోటినిమి త్రము యథార్థ 
ముగ వరితవించుచుంటివా ? [వవంచఛము నావఠించియున్న అజ్ఞాన 
మౌఢథ్యశ్‌ కములు నిన్ను వా స్తవముగనే కలవర వెట్టుచున్న వా! 
మనుష్యమా తుజే నహోోదరుడని నిజముగనే వల్కు- చుంటివా ? 
ఈ భావము నీయందు పరిపూర్ణముగ నున్నడా? ఇది రక్తముతో 
సమానముగ నిలో (వ్రవహించుచున్నదా ? వది సి ర_క్షనాళముల 
నుబుకజేయుచున్నడా? ఈ భావము నీ నాడులన్ని టియందును, 
సీ అవయవ సంధులన్ని టిలోను గ్రలిన్పందించుచున్న డా! -ఈ సాను 
భూతియందు ని క-దై ్యతసిద్ధి కలిగినదా? నీ యందింతటి భావ 
(పొబల్యమున్న యెడల, ఈ విషయమున కనుకూలమగు సాధన 


వ బు 
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నంవ_త్తియందు పీ కొక్కటి మాత మే లభించినదని (గహింపుము, 
తరువాత, నీవు చింజింవవలసిన విషయము (పతి కియకై:యున్నది. 
(పా-వీన భావములన్ని యును విజ్ఞాన నమ్మాతములు కాకుండినను, ఆ 
అజ్ఞానస్తూవములలో సువర్ష్యశకలములవ లె మిలమిలలాడు సత్య 
గణము లున్నవి, _మట్టితో బంగారము కలసియున్నది. మట్టిని 
గడిగి వె చి బంగార మును శుద్ద మొనర్చు కపాయము నాపివ్మ_రించి 
తిబా? ఉపాయము నీకు లభించినయెకల, సాధనసంవ త్రియందు 
రెండవదానిసి చేకూర్పుకొండివని విశ్యసింపుము. మజియొకటి 
ఆవశ్యక మెయున్నది. స్‌ ఉ గ్రేశ్యమేమి ? నీవు సంపూర్ణ ముగ నిప్కా- 
ముడ వె, ఐశ్వర్యమును * పరు. వతిష్టల ను గోరు చుండుట లేదను 
విషయమున నీకు దృఢవిశ్యానమున్న దా ! నివు నీ ఆదర్శమును 
వట్టుదలతో గట్టిగ వట్టుకొని, (వవంచముతేయు నిన్ను నులిమి'వేయ 
[బయత్నించినను, ప్‌ వనిని సీవు చక్క- బెట్టుకొను చుండగ లవా 1 
నిగూఢ శేతనయందు సుషు వ్రములై యున్న భావములు నికు విదిత 
'ములా? మిత్తి గొంతుకమై ననున్నను కర్తవ్యనిష్టను (బదర్శింప 
గలవా ?* * బొంచేలతో (పాణమున్నంతేవజకు , తుది సి శ్వ్యానమును 
ఏిడుచువటకు,  పూనికను విడచిపెట్టకుందువను ఆత్మవిశ్యానము సీ 
కున్న దా! లట ఆత్మవిశ్వాసము వీ కున్న యెడల, - నీవు యథార్థ 
సంస్క- రృవుః నీవు ఉవ దేశకుడవు; జగద్దురుడవు ; నీవలన లోక 
సం|గహాము సాధింవబడగలదు.  శకాని, మనుష్యుని ఫలాన క్తిని . 
గుణటించియా, సంకుచితదృప్రిని ' గుతేంచియు ఏమని చెప్పుదును ? 
ఫలితములయెడ నుదాసీనతను దాల్చి, తుదివజకు మూాచు శ క్రి 
లేదు, మనుష్యుడు అధికారమును |పదళ్శింవగోరును ; తకుణమే ' 
ఫలితములను బొందగోరును. ఏలయన, వా_్తవమున కాలేడు 
స్వార్ధ కామి యెశాని ఇతరుల శుభమును ఆకాంఖీంచుచుండుట లేదు, 
నిషా.మ కర్మము ఆతనికి రుచించుట తేదు,. “విహిత కర్మముల 
దాచరించుటెకేగాని, వాని ఫలముల గోరుటకు ని శెన్నడును అధి 
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కారములేదు ?, (గీత: ౨-౮౩) అని (శ్రీకృష్ణుడు వచించెను, ఫల 
ముల గోరచేల? క _రృవ్యానుషస్టాన మే మనవంతు, ఫలితము లేమి 
యెనను అగుగాక ! కాని మనుష్యునకు ఫలాన క్తి అవరిమితము, 
అత డకాగ్యమునై న నొనర్ప నుత్సహించును, (సవంచమున 
సంస్క- ర్భ నామధారులగువారిలో పెక్కుమంది ఈ తరగతిలోనివాశే 
యగుచున్నారు, 

బువి. (వవరుల సిద్దాంతములు 'జడవాదతరంగములబడి కొట్టు 
కొనిపోవుతటీ భారత దేశమున సంస్క-రణోద్యమ ముకటో బయలు. 
దేజునని మోకు . చెప్పియుంటిని. భాంత దేశమున కిట్టి పిపత్సరంవరలు 
పూర్ణము బహుళముగనే ఘటిల్లి యున్న వి, వానితో నరిపోల్చి 
చూచినయెడల నియ్యది అత్యంత సామాన్యమని తోచును... 
అనంఖ్యాకములగు [వళయములు నమ న్తమును విధ్యంన మొన ర్బెను, . 
నిశితేకర వాలములు రముళివింవబ డెను, “అల్లాహో అక్సర్‌ * అను | 
ధ్వనులు భారత చేశ గగనతలమును విదీర మొన ర్చెను. కాని, భారతీ 
యుల ఆదర్శముల కెట్ట మాద్చును గలిగింవకయి ఈ వెల్లునలన్ని యు - 
సింకిపోయెను, 


భారతీయుల నెవ్యరును విధ్యంస  మునర్చజాలరు, వావ. 
మృత్యుంజయులు, అత్బత_త్త్వము నే ఆదర్శముగ నొొనర్చురొని, అధ్యా. 
తిక విమయాను రాగ మును విడువనంతవజకు వారు అనురులై వెలు. 
_ గొందుదురు. లఫఖ్మ్నీవసాదము కలుగకసోయినను, చిరకాలము. . 
పెద్దమ్మ యే అనుగహము చూపుచున్నను, వారు ఈశ్వరుని విన్న. 
రింవకుందురుగాక ! తము వంశములకు మూలపురుషులు బుసిశ్వరులని 


జ్జ ప్రీయందుంచుకొందురుగాక | పాశ్చాత్య దేశములలో సీథులయందు 


తిరుగాడు నికృష్టుడు గూడ తాను మధ్యయుగమున విలసిల్లిన ఒకా 
నొక -వోర్మవభుని వంశమున జన్మించితినని నుడువనుత్సహిం చుసట్టు, 
భారత బేశమున సింహాననానీనుడగు స్మమాట్టునైతము అరగ్యవాసి 


చం వన 


యును, నిప్పచ్చరమును స్వీకరించిన యోగియు జటావల్క_లాజిన 
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థారియును, కందమూలాశనుడును, (బహ్మధ్యానవ రాయణుడును 
అగు ఒకానొక బుపిం|దుని గో త్రమున జన్నించితినని _చెవ్పనుత్వ 
హీంచును, మే .మిట్టియోగుల కోలముననే పుట్టగోరుద ము. ఎంత 
వణుకు. వమితగుణము వరమపూజ్యముగ భారతీయుల చే వర్మిగ 
హింవబడు-చుండు నో, ఆంతవణకు చారికి మృడి లేదు, 


భట్టాచార్యుల'వారు (పకటించిన “ఒక యథార్థ మహాత్ముడు” ఆను 
వ్యానమును మిలో వెక్కు_మండి వఠించియు యుందురు, (శ్రీరామ 
కృష్ణుని జీవితము ఆయన బోధనలకు దృష్టైంత స్థానియమగుటవలన 
ఆకర్ష ణేయముగ నున్నది, పాశ్చాత్య చెశములందలి వరిస్టితులకును, 
భారత చేశ మందలి స్టితిగ తులకను పశేవమగు తారతమ్యుముండు ట 
వలన మోకు ఈ బిపతచరిి తము ఒకింత ఆశ్చర్యమును కలుగ 
వేయవచ్చును, దై నిక జీషితముయుక్క._. చంచల పరిస్థితుల ననున 


ఇటీవల “చె సైన్స్‌ స్యెంచురీ! అను విక లొ మోతు మూలక 


రించి పాశ్చాత్య దేశముల నుద్భవించిన ఆచారవ్యవహారములు 
భారత దేశపు రీతినితులతో సంపూర్ణ ముగ భేదించుచున్నవి. అయి 
నను, పూర్వ [(శుతములగు విషయములకు నవీన భావ్యమా యని 
పిిచునదగుటవలన, ఈ జీవితచరిత్ర మోకు రుచించునడి యే యగును, 


భారత చశమున వివిధములగు సంస్క-రణోద్యమములు పొడ 
నూపుచుండిన నమయమున, వంగ చేశమునందలి ఒకానొక క్యుగామ 
ముననున్న దర్శిద భ్ఞాహ్మణ కొటుంబమున' న్‌ క, ౧౮౩౨౬. ఫ్మిబవరి 
వదు నెన్నిదవ తారీఖున ఒకే శిశువు జన్మించెను. ఆ శిశువ్రయొక్క_ తల్లి 
దం|డులు పూర్యాణారవరాయణులు, సనాత నధ ర్మాను[ కమమగు 
(కూ హణజీవితేము గ డపుచుండిరి, వారిగృుహూము తపో త్యాగ నిలయము 
వజులుచుండేను. ఆ జీవితమునకు లాకిక వ్యన హారనంబంధ ముండ 
రాదు, వొట్టకూటివై వ్‌ వృ _త్లని వరి|గహీంవకూడదు. ఆపాతులనుండి 
వారుదానములను (గహింవకూడదు, ఇట్టి జీవిత మెంత క ప్రదాయ 
కమా మోరే యూహించుకొనుడు, మోరు (బాహ్మణులను గుణీం 
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చియు, వారిపొరోహీ హీత్యమును గుజీంచియు వలుమాటులు ఏ వినియుంటిరి; 
కాని, వీరి కీ యధికార మెట్లు లభించినదను విషయమును వమా రెవ్యరును 
వర్యాలోచింవ వ లేదు. తదితర వర్ష ములవారిక ౦కు వారే కడుంగడు 
వీదలు ; కాని త్యాగమం చే వారీశ కి క్రి అంతర్నిహితమై యున్నది, 
వారెన్నడును ధనము నాకాంతీంవరు. జగత్తుననున్న మతగురు- 
సం పదాయములలో. -ఈ (యైాహ్మణు లే వీదలుగ * “నున్నారు. కనుకనే 
ఏరి కవరిమితముగు శక్తి లభించినది, ఇట్టి దారి ద్య వతమును . 
పాలించుచుండినను (చాహ్మణగృహిణే అభ్యాగతులగు "వేదసాదలకు 
భోజనమిడియు (గామమునుండి తరలించును. అన్నవదానము భారత 
"దేశమున గృహిణియుక (వధానతేను క్ర _రృవ్యముగ . వరిగణింవ 
బడును. అందజను భుజింవ జేసియీ తుదశావె భుజించును. తాను 


భుజిం చుటకు బూర్భము అభు కు బెవ్యరును లేకుండ గ జూదుభార 
మామెకున్నది, కనుకనే, భారత దేశమున తల్లి 'దేపేన్యరూపిణిగ 
పూజింవబడుచున్న ది. నున క థానాయకుని తల్లి ఇట్టి అదర్శములకు 
నిలయమై యుండెను. వర ర ఛేదముననుసరించి నియమ కాఠిన్య 
ముండును. నిమ్నవర్ణ ములవారు సేచ్చాను సారము అన్న పా నములను' 
(గహింవవచ్చును, వ ర్ల ోవత ననుసరించి (క్రమముగ నిబంధన 
లెక్కు_వగుచు, .. వెదిక _ాహ్మాణుల జీవితమును అత్యంతే 
నిహతో చిగించుచున్నవి. పాశ్నాత్యులదృష్టి వీతో వరికించిన యెడల, 
వారి జీవితమంతయును తపోమయముగ నే పొడగట్టును. ఆంగ్లేయుల 
యందు. తోచు సైర్యగుం మె నహ్మనక కృత మె వారియందు నెలకొని 


యున్నది. వారు "ఒకానొక ఆదర్శమును (గహించిన యెడల, పురువ 

పురు పొంతరములుగ దానివన జూచి విడచెదరు. దొరకీనడానిని ఒక 

" వట్టున విడువరు, కాని, [కొత్త త్తవిషయములను వారు అంత తేలిక ౫ 
గ కోనరు, 


కనుక, నిష్టానంతులగు హిందువులు తమకు. తాముగనే 
యుండి, నిజభావ సామ్రాజ్యనీమలలో నే కట్టువడియుండు వారని తేలు 


నా గురుదేవుడు 507 


చున్నది. ఆమరణము బీవిశ క్రమ ముండవలసినరీకి, సూమ్మాతి 
నూత ణ విషయములతో వాటు, వారి శాన్ర్ర గంథములు నిర్భచించు 
చున్నవి, ఆ శాన్ర్రము లువ చేశిం చెడి (పకియంశమును వారు నిరం 
తరదృఢ నతులై పాలించురు. వారు ఉవవానము నొనవ్చటవై న 
నమ్మతింతుడుగాని, తేమ వర్శమునందలి శాఖకు జెందనివాని 
వంటకమును దిన నుత్సహింవరు, దృఢత్యమును, తీ వమగు భావ 
సంశుద్ధియును వారి యందున్నవి, దృథ ఏ శానమును, నైక 
జీవిత (వభావమును (పాయికముగ మనము ననాతనహాందువుల 
యందు జూడగలము. ఏలయన, తమ ఆచరణము [భమరహితమను 
(వబలవిశ్య్వాస ముండుటనలన నే, వారికిట్టి నిష్టావరత్యము చేకూరు 
చున్నది. వారిట్టి దృఢత్యములోో (వతిపాదించు విషయములు (భమ 
రహితములను విశ్యానము మనకు చేకపోయినను, వారి కీ విశ్యాన 
మున్నది, వరోవకార "మొనర్ఫుటలో | వాణత్యాగ మొనర్పుటకు 
గూడ వెనుదీయరాదని మా శాన [గంధములు నుడువుచున్నవి. 
మనుష్యుడు తా నువవసించి (పాణముల బోగొట్టుకొనియెనను బ్రతరు 
అను కాపాడవచ్చును, ఇట్టి ఆచరణ మే మనుహ్యాచితము,. (బ్రాహ్మణు 
డగువాడు ఈ వివయమున అపారమగు సాహాసమును జూవనగును, 
భారతీయవాబ్బయముతో పరిచయమున్న వారికి ఈ సీతినిబోధించు 
మహాభార తక భ__స క్షు వస్థుడను (బాహ్మణుని కుటుంబము అతిథికి, 
ఆహారమును సమర్పించి మరణించినవిషయము._ తెలిసి యయున్నది, 
ఇందతిశ యో క్తి ఏవియును లేదు, ఇట్టి ఏ చేడుకూడ జరుగుచునే 
యున్న ని, నాగురుదేనుని తల్లి తం్యడుల నీల మో రీతిగ నే యుండెను, 
నిరుపేదరాలై న ఆ తల్లి, పరులకు సాహాయ్య మొనర్చి తాను వస్తుం 
డెడిడి, ఇట్టి (చాహ్మణదంవతుల గర్భమున నా గురు దేవుడు 
జన్మించెను, అ బాల్య మాతని చరిత్రము విచితముగనే యుండెను, 
ఆయన జాతిన్మరత్యముతో నొవుచు, తా నేవిషయమును సాధిం 
చుటకై ధరణీతలమున అవతేరించినడియు తెలిసికొన గలిగెను, 
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ఆ విషయమును సాధించు నిమిత్తమే ఆయన శ_క్తినంతటిని 
ఛారవో'నను, 


చిన్నతనమున నే తండి గతింవెను. బాలుడు పాఠశాలకు 
బావబడెను, (్రాహ్న్మణ బాలురు విభధాయక ముగ విద్యన భ్యసింవ 
వలెను, అధ్యయనాభ్యావనము లే వారి జీవితమునకు దోడ్చడు (వత 
ములు. నేటికిగూడ భారత దేశమున వలుతానులందు నిలచియున్న 
(పాచీన విద్యావిధానము నకును, వర్తమాన విద్యావిధానము నకును 
(వేదము మిక్కు-టము, విద్యార్ధులు జీతముకట్ట నక్కలు లేదు, 
వరమవవ్నితమగు జ్ఞానము వి కయింవబడకూడదు. _నిప్కూ-మ 
, బుద్ధితో విద్యాదాన "మొనర్పవ లెను, 'చతిఫలమును గోరక, విద్యా 
డాన మొనద్చుటయేగాక ఇెక్కు_మంది ఉపాధ్యాయులు నిద్యాధ్గులకు 
అన్న వ స్ర్రముల గూడ నొనగుచుందురు. ఈ ఉపాధ్యాయులకు 
సాహాయ్యక రముగ నుండుటశె , ధనవంతులు వివాహ శాద్ధాదినమ 
యములందు డానముల నొనగుచుందురు. కొన్ని విశేష దానములను 
(గ్రహించు ముఖ్యాధి కారము ఈ ఉపాధ్యాయుల యున్నది, ఈ 
దానములను [గహించి, వారు విద్యాధులను పోవీంవవలెను, కనుక, ' 
పివాహసమయములలో, ముఖ్యముగ గొప్పవారి ఇండ్లకు, ఈ ఉపా 
భ్యాయు లాహ్మారనింప బడుదురు, వారు అరు బెంచి శా స్రువిమయ 
మగు తర్కము నొనర్భురు. ఈ బాలుడు ఇట్టి వివాహ నభ కొక 
దానికీ బోయి, తన వయస్సునకందని తర్క.-జ్యోతిపాది విషయ 
ములను పండితులు (వసంగించుచుండగ వినెను, విచితుడగు ఈ 
బాలుడు వారి విద్యయొక్క-_ వరిణతి ఇదియేకదాయని. వితర్కి-౦చు 
కొనెను, “చారు ఇంతగ కష్ట్రవడ వాగ్యాద 'మొనర్పుచుండుట "దేనికి? 
ధనార్గము, విశేషమగు ఉవజ్ఞను చూపినవానికి, "వెలగల వలువలజత '. 
లభించును. వీ రింతగ వెనుగులాడుచుండుట దీనికొణకే, నేను పాఠ 





* ద్విజాతీ నామధ్యయన మిజ్యా దానమ్‌, (బావహ్మణ స్యాధికాః (పవచన 
యాజన (ప్రతి గ హాః.. గౌతమ భర్మనూత్రములు ౧౦-౧౨. 
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శాలకింక వెళ్ళను”, మణీ ఆతడు పాఠశాలకు పోలేదు, అతని విద్యా 
భ్యానము ఈ రీతి ముగిశెను. కాని, వండితుడగు చ్యేష్టసోదరు డి 
బాలుని చేవిద్యనభ్యసింవ చేయుటకై తనతో కలక తాకు కొనిపోయెను. 
అ-చిరమున నే ఈ కాలుకు లౌకిక విద్య ఐహిక సుఖముల నొనగునదియే 
కాని మణి దానివలన నెట్రలాభమును కలుగదని నిశ్చయించు 
కొనెను. కనుక, ఈ చదువును విడిచి, ఆధ్యాత్నీక జ్ఞానము నన్నే 
మీంవ దనశ _క్రినంతటిని ఆతడుపిని యోగింవదల చెను, తండి లేని నిరు 
చేదయుగుటవలన జీవికకగాను కలక తాకు దగ్గిరలోనున్న "దేవాలయ 
మున పూజారి అయ్యెను. మా డదేవాలయముంకోను మో ఛర్చికిని 
నంబంధము లేదు. అవి సార్వజనీన (పార్ధ నామందిరములు కాను. 
భారత దేశ మున సార్యజనీన-ఉపానన యే లేదు, పుణ్య ప్రదమగు ధర్మ 
కార్యముగ భావించి ధనవంతులే ముఖ్యముగ "చేవాలయములను 
నిర్శింతురు. 
ఆ స్పివరులు దేవాలయ నం వోతుణమును జరువ వాంఛింతురు., 
ఆ చేవాలయమున భగవంతుని (వతీక మో, విగహమో, లేక 
అవ తొరమూ ర్థియో (వతిపైంపబడును., అందు ఈశ రా రాధనము 
జరుగును, ఈ అర్బ్చనావిధానము మో క్యాథలిక్‌ ఛర్చిలో జరుగు 
నట్లుగ నే యుండును, _స్థ్హవవఠనము, వవిత |గంథపా రాయణము, 
వదీవనీరాజన సమర్పణము మున్నగునవి జరుగును, మహాత్సు 
లగువారికి మన మే విధమగు భ క్తి వవత్తులను గనవరతు మో, అట్టి 
భ_క్తి వపత్తులనే ఈ విగహములవట్టకూడ వారు చూవెదరు. ఆ 
-జేవాలయములలో జరువబడు పూజావిభాన మిదియే. మందిరమునకు 
బోవువాడు (ేస్టుడు, వెళ్ళనివాదు నికృృషుడను భావములకు తావే 
చేదు. యథావిధిగ చూచిన. భారత దేశమున ధర్మ సాధన వ్య కిళత 


లాడ 


మగుటవలన, దేవాలయమునకు అరుగనివానినే (శేష్టునిగ జెప్ప 
వలసియున్నది. [వకిగృహమందును 'దేవతార్చననిమి త్త మొకగది 
(వ ల్వేకముగ నుండును, తేడా, ఒకగది ధ్యానాదికము నొనద్బ 


510 శీవివేకానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు, 9 


కొనుటకె. వినియోగింవబడును. _ గృహాయజమాాని (పాత స్సంధ్యల 
_నటకుబోయి పూజనొనర్పును, ఆపూజ "కేవలము మానసికము, 
అత డే మొనర్చునవియు బ్రతరులక తెలియదు, అతని వలుకులు 
ఇతరుల. వీనులబడవు. ఆత డచ్చట అసీనుడై యుంటయే ఇతరులకు 
కనబడును. లేక, చేతివేళ్ళను విచితముగ గ కదిలించుచుండుట యో, 
నాసికొపుటమును అదిమి వింతరీతిని గాలిని పీల్చు చుండుట యో కాన 
వచ్చును. మజీ విశేష మేమియును అతని సోదరునశై నను, భార్య 
కైనను తెలియదు. ఇట్లు పూజావీధాన మంతయును రహూన్యముగ 
నింటనే జరుపబడును, వంట (బల్యెశకమగు వనటి "లేనివారు నదీతీర 
మునకుగాని చెజువుగట్టునకుగాని వెళ్లుదురు. దగ్గిర సము దమున్న 


సల సము ద్రకాలమునకుకూడ వోవుటక లదు, కొన్ని వేళల పూజా 
పురస్కా-రేముల నొనర్చుటశకై_ దేవళమునకుకూడ చనెదరుఇంతటితో 


చేవాలయసంబంధ ము ముగియును, (పాచీన కాలమునుండియు వూ 
"దేశమున, మనుస్మృతి. తెల్పినరీతిగ, పూజారి వతితుడుగ నెంచోబడు 


చున్నాడు, 9 తదితర. నృృతులు దేవాల లయార్చకుని నంఘబహిా. 
మ్మతునిగ నొనర్పు చున్నవి. 3 నిద్యాషిక్రయము నిపద్దమై 

యెడలర అర్చన కార్యమున కే (వతిఫలమునుగొనుట వవి| తవిషయ 
ములతో వ _రృక వ్యాపార మొనర్చుట యగుచున్నదని దీని భావము. 
దారి ద్యమునకులోనై. అర్చక త్వమును విధి "లేక స్వీకరించిన ఆ 


బాలుసి మనః స్టిక్‌ ఎట్లుండునో మోరే యూహిాంపుడు: 


| ౨ మనుస్మృతి. 3_౧౫౨ చూ: 
ఆ చేవార్చనపరో వప్రోవిశ్తా వత్సర| త్రయం, 
సై దేవలకో నామ సర్వకర్మ moe 











os (అ) అబ కాలని'ేశీ యో దేవం వూజయేక్‌ సదా, 
కరజివలకో నాము సర్వకర్మ బహిష్కుతీ3. 


x ॥ గల 
స్‌ ॥ 


న, క మనుస్మృతి. 3-౧ చూ: 


"నందసంపూర్ణ (గంథావళీ-నంపు, ౨ 


గింవబడును. గృహయజమాని (పాత నృంధ్యల 
"నద్బును,. అఆపూజ కేవలము మూానసికము, 
'యు ఇతరులకు తెలియదు. అతని వలుకులు 
, ఆత డచ్చట అనినుడై యుంట యే ఇతరులకు 
తి వెళ్ళను విచితముగ కదిలించుచుండుట యో, 
'దిమి వింతరితిని గాలిని పీల్బుచుండుట యో కాన 
షు మేమియును అతని నోదరునవై నను, భార్య 
పట్టు పూజూపేధాన మంతయును - రహూన్యముగ 
. ఇంట (బత్ఫేకమగు వనతి లేనివారు. నదీతీర 
గట్టునకుగాని వెళ్లుదురు, దగ్గిర నము దమున్న 
మునకుకూడ వోవ్రటకలదు, కొన్ని వేళల పూజా 
ర్చుటకై. చేవళమునకుకూడ చనెదరుళంతటితో 
౨ ముగియును,. (పాచినకాలమునుండియు మా 
క్‌ తెల్పినరీతిగ, పూజారి వతితుడుగ నెంచబడు 


ర న్నృతులు 'దెవాలయార్చకుని నంఘబహీా. 


ఎ). చున్నవి. ౨ విన్యాస క్రయ మే నిపద్ద మైన 
ర్యమున క్రై (పతీఫలమునుగొనుట పవి తవిషయ 
వార మొనప్పట యగసచున్నదని డీనిభావము. 
అర్చక తమును విధి "లేక 


సక రించిన ఆ 
పుండునో మో రే యూహాంపుడు,: 





-౧౫౨ చూ; 
పరో పిపోవి త్త వత్సర|తేయం, 
కో నామ సర్వకర్మ Wee 





రే యో దేవం వాజయేక్‌ సదా, 

ము సర్వకర్శ బహిష్కృత 8, 

F —పుష్కు_ర సంహితా, 
ఎయు కట చూ 


న్‌ 
జ తనను 
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వంగ చేశమున పూర్వక వులచే రచింవబడిన చేయములు 
చాలవజకు నేటికిగూడ నిలిచియున్నవి.. కలక తానగర-ఏధథులభోను 
క గామములలోను వాసిని విననలము, ఈ పాటలు ఆధ్యాత్మిక చయ 
ములు, వానిభావము, భారత దేశ - మతములకు మూలనూతమగు 
సామయోత్కారము, ఈ తత్త్యమును తెలియజెవ్పని మతగంథ 
ముక్క-టియెనను భారత చేశమున కనబడదు. మనుష ష్యుడు ఈశ్యర- 
త _త్త్యమును సాయి త్మా_ర మొనర్వ్ఫుకొనవలెను, ఈశ ర-స త్త తను 
అనుభూత మొనర్చుకొనవ లెను, ఈశ్వరుని జూడవ లెను, ఈశ్ళరునితో 
నంభాషీంవవలెను, ఇదియే మతీసం[గహము, భగన(దూవములను 
దర్శించిన మహాత్ముల గాథలతో భారత దేశము నిండియున్నది. ఇట్టి 
త _్లము లే వారిమతమునకు మూలభూతములై యున్నవి. నూ 
(పాచీనశా నృ గంథక ర్లలు అవరోమోనుభవనంవన్నులు, మా 
[గ్రంథములు వండితుల . చి త్రవినోదమునకు (వాయబడ లేదు, అవి 
తేర్క_మునకు లొంగునవి కాను. అనుభవసంవన్ను లగు మహాత్సుల చే 
(వాయబడిన విషయములగుటవలన, 
రోహీంచిన మనస్సునేశే అవి బోధగ మ్యములగును. జీవన్ను_క్లియనున 
దొకటి యున్న దనియు, సర్వులకు నది సుసాధ్యమవియు, ఇందు 
ఆరూఢత్యము నందినవ్వడే ధర్శసాధన (పారంఛ మగుచున్న దనియు 
వారి అభి పాయము, ఇదియే మతీములన్ని టియొక్క- సా సారాంశము, 
కనుక నే; మహా వాగ్శియును, తర్క- శాన పారంగ తుడును అగు 
వాడు వరత _త్వేమునుగూర్చి (వసంగించుచుండగా వినువారు దొరక 
కుండుటయును, నగణ్యుడును, న్యభాషాజ్ఞానరహితుడును అగువాని 
వచనముల నాలకించి అవతారమూ ర్తియసి చేశ మంతయు అనంఖ్యా 
కులు పూజించుచుండుటయును నంభపించుచున్న పె, భారత చేశ 
మున ఒకడు అత్నసావాత్కా రమును బడసివాడను విషయము ఎటు 
లనో నెల్ల డ్‌యెన మాతేముననే, జనులు నలుసె వై పులనుండి ఆతని 
దర్శన మొనర్చవత్తురు. విదవ నాతని బూజింవ  నారంభింతుడు. ఈ 





తుల్యానుభవభూమికల ని. 
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సామె త్మా-రమునకు అర్థము : ఇక మతము అతనికి కేవలము ఊహా 
గానము కాదు ముఖ్యవిషయములగు ధర్శ సాధన, అఆతృయొక్క_ 
అమృశత్వము. ఈశ రుడు మున్నగు తా త్తిక విషయములు ఆతనికి 
విస్పష్టము లై నవి_వానిని గుణించి అతడు. చీకటిలో తారాడు 
చుండుట లేదు. - 


అత డగ్చించు డచేవాలయమున ఆనందముయియగు జగన్మాత 
విగ హము (వతిష్టైత మైయుం డెను. అత డా ని గహామును (పాత 
_నృంధ్యల పూజించుచుండెను,. “బది కేవలము పాపూణమూ గి 
యేనా? కాక మజియేమైనను దీనియందున్న దా? (ప్రవంచమున. 
ఆనందమయియగు జగదంబ వా సవముగ విలసిల్లుచున్న చా? ఆ 
సన్నాత్రన్యరూపిణి ఈ జగత్తును నియమించుచుండుట నిజమేనా? 
మతవిషయములు నత్యములా 1 అను సందేహాములు (కవుముగా 
నాతని మనస్సును పీడింవ దొడగెను. 


మా హైందవబాలుర కిట్టి నంచేపాములు పొడసూపు 
చుండును. తమ ఆచరణముయొక్క_ యాథార్థ రామును శంకించుట యె 
భారతీయుల వై శిష్ట్రము, జీ వేశ్యరులను గుజెంచిన సిద్ధాంతములను 
బహుళముగ నే వేము వినుచున్నను, అవి మాకు పరితృ పి నొనగ 
జాలవు, _ [గంథములతోడను, వాదములతోడను మే మాగము, 
వేలకొలధిగ జనులకు ఈ సామా ఈ్మా-రోన్మాదము కలుగుచున్నది, 
ఈశ్వరు డనువా డొకడుంట వా స్తవమేనా? వాస్తవమైన నే నిశ 
రుని దర్శన మొనర్చగలనా ! సత్యము నాకు కరతలావులక మగునా? 
పాశ్చాత్యుల క్షీ విషయములన్ని యును _అసాధ్యములుగ తోచ 
వచ్చును. కాని, మాకు ఈ సాతమూత్కార మత్యంత సహజముగ నె 
తోచును, దీనికొజకు మేము [పాణములనుగూడ నర్పింవగలము, 
(పాచీనకాలమునుండియు మా చేశమున పెక్కుమంది ఈ సత్యమును 
సామా తార, మొనరద్చుకొనుటకై సుఖభోగములను పరిత్యజించి 
గిరిగుహోవాసులగుచుండు విషయమును మోర వినియుంటిరి. నేడు 
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గాడ వరశ్శతముగ జనులు సంసారమును త్యజించి వవిత్రన దీతీరము 
లందు ఈ నత్యవ స్తు స్తువును సాయోత్కా-ర మొనర్చుకొను కోక్క.తో 
హ్యాకులచిత్తు లై ఆ్మకందిం చుచున్నా రు, ఈ నసాతచిత్కారమున 
కర్థము మనము సామౌాన న్నముగ తలచు బుద్ది గాహ్యామును, హత్తు 
వా దనమ్మాతమును అగు ఎటు కాదు, కాక, ఉఊహింవదగు విషయ 
మును కాదు, వంచేంది యానుభూశ మగ = జగ తృుయొక్క- అస్తి 
తముక ంశును గంభీరమైనది అవరోమోనుఖూతి. ఈ అనుభూతిని 
నమర్థించు ఫీషయములను చే నివ్వుడు నుడువబోను. కాని, ఇది 
మొక్క ఊఉయే వారి అంత రాళ్ళ కోరునది. వేలకువేలుగ జనులు 
ఈ ఆశ నే హృదయమున నిడకొని తనువులను త్వజించుచున్నారు, 
వేలకువేలుగ జనులు ఈ ఆశనే హృదయమున నిడకొసి తివోరంగ 
మున నిలబడుచున్నారు,. యుగముల తరబడి” చెశమంతయును ఈ 
సామాత్మార వాంఛతోడనే తపోత్యాగముల ననుష్టించుచున్న డి, 
ఈనా ఈ ్తఈ్కా-ర వాననా పాబల్నమున (వతిస నంవత్పర మందును నంసార 
మును వెక్కుువుంది త్వజించి తవోడ్వ గ్నిక్‌ (నాణముల నాహుతి 
నొనర్చుచున్నారు. ఈమాట సాశ్చాత్యులకు నీటిమూటవ లె తోచ 
వచ్చును, ఇట్లు భావించుటకుగల కారణములను నే గెజుంగునును, 
పాశ్చాత్య చేశములందు నేను ములగితిని, అయినను జీవితమున 
బ్రింతకంకు యథార్థ మగు విషయము వేజొండు నాకగవడుట లేదు, 


ఆ -ఈశ్వరవ స్తు స్తువును విస్మరించిన నిమిషము వ్యర్గమశగు 
చున్నది. ౫ భౌతిక శాస్త్రముల అద్భుత విషయములను జింతించినను 
వ్యర్థ మేయగును, ఈశ (ర విన్న్ఫృతిని గలిగించు వి ఏిషయములన్ని యును 
తుచ్చము ల, స్‌వ్రు బుద్ధిలా బృ హాస్పతి వె నను, మూధర్భ శీరోమణి 

వై నను జీవితము మ భంగురమని (గహీంపుము, సవ్ర గర్భదరి 


* "స హాని సన్మహాచ్చిదం సా చాంధజడమూఢ తా, యన్ముహూ ద్ర రం 
క్షణం వాపి వాసుచేవం న చింతయేత్‌ , 
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దుడవైనను, ధనకుబేరుడ వై నను జీవితమనిత్యమని జెలిసికొనుము. 
సీవ్రు పాశ్చాత్య చేశములలోని మహోనగరవిధులలో * దిక్కు లేక 
అల్లాడు వశీ” వెనను,  కిరీటథారివగు న్నమాట్టువై నను. జీవిత 
ముశాశత మని ఎజుంగుము. నీవు జబ్బనిన వమియో ఎజుగని 
ఆరోగ్యవంతుడ వె నను, ఆరోగ్యమనిన 'నేమియో  ఎజుగని రోగి 
వె నను జీవితము త,ణికమని తెలిసికొనుము. ఏకు కళానుభూపెనంద 
గల సుకుమారచి త్తమున్నను, హింసా కొర్యయుతమగు చిత్తమున్నను 
జీవిత మతిశయచవలమని నీవు గుర్తించుట పాడి, ఈ జీవిత రహస్యము 
_ నెజుంగుటకు శేవల మొక్క. ఉపాయమేయున్న దని హిందువుడనును. 
ఈ ఉపాయమునే వారు భగవంతుడనియు, _ధర్మమనియు వాకొం 
దురు. ఈ రెండును నత్యములై నయెడలనే జీనితరహాన్యము కేట 
తెల్ల మగును, జీవితభారము 'లేలికయగును, జీవితము ఆనందమయ 
మగును, కానియెడల, జీవితముక గుదిబండ యగును. ఇదియీ మా 
_సునిళ్చి తాభ్మిపాయము. ఏ హేతువాదమైనను ఈ విషయమును 
బలవజువజూలదు, “కేవలము “అ స్తిమాతవాచ్యము " అని నుడివిన 
హేతువాదము వీగిపోవును. ఎంతటి సూత శ్రనాద కౌశలమైనను, 
ఏ కాను శాఖకు జెందినదె నను విషయములను చూచాయ (సద 
రించుట యేగాని ఇదమిత్ధేమని నిర్ణయింవజాలదు, నేడు భౌతిక శాస్ర 
ములు (వత్యవముగ (వదర్శించు విషయములుకూడ అనుమాన 
ములే కాని నిర్జీతసత్యములు కావు. వస్తుతంత్రనుగు నత్యములు 
సామా తఈ్మా. రా ర్యము లగును, సత్యమును (వత్యత. మొనర్చుకొన 
నగును, శు ధర్భమునుగూడ ఆవలబ్ద మునర్పుకొొనవ లెను, 
ఈశరుడను వాడొకడున్నాడను .. విశ్యాసము కుదుతుటకుగాను, 
తత్పావాత్మా-ర మావళ్యక మైయున్నది, శాస్త్ర తత్త్వ ముల 
యాథాత్న్యమును అంగీకరించుటకు బూర్యము ఆ తత్త (ముల అవరో 
వాొనుభూతి కావలెను, సానుభూతి కాక మటి అన్య మేదియును, 
ఎంతటి హేతశువాదమైనను, ఈ తాత్త్విక విషయముల సత్యమును 


నా గుకుచేవుడు రేవ్‌. 


మనకు (వమాణిత మునర్పజాలదు. అచంచలవుగు ఏ శ్యాసమును 
కలుగ జేయజాలదు, ఇది నా మనోభావము. ఇయ్యది యే భారత 
దేశముయొక్క- అభి పాయముకూడ. 


ఆ వాలు డీ సాతాత్కా.రా వేశమునకు లోనయ్యాను, 
అతని మనస్సు ఈ విషయమున నే నక్మాగమయ్యును, తల! నీవు 
ఉంటివను విషయము వా న్తవమా 1 లేక కెల్పనయా * ఆనందవుయి 
యగు జగన్మాత క వృులయొక్క_యు |(భంతులయొక్క-యు నృృష్టయా, 
"లేక అట్టి తత్త్వము వా_స్తవముగ నున్నదా * అని దినములతరబడి 
ఆతడు వల్కు-చు రోదించుచుం డెను. [గంథవళన మే విద్యా గ హణ 
మను అభి పాయముగ ల మనము (గ్రంథములను వఠిం చిచమూచిలెమి, 
అతసి కిటి విద్యా లేశ ముకూడ లేకుండెను, కనుక, అతని మనస్సు 
నైసర్గిక స్థితిని గోలోోవక, పరిశుద్ధ మై, వవిత భావసందీ వమై, ఒప్పూ 
చుండెను. అ మనస్సు పర ప్రత్యయ నెయముగాక , ఆకలుషిత మె 
యుండెను. అతడు విశ్వవి ద్యాలయమున కరుగనివాడగుటవలన 
సయముగ సే ఆలోచింవదొెడగను. మనము నగపాలు జీవితమును 
విశ ంవిద్యాలయమున నె గడుపుటవలన, మనబుట్హలు బ్రతరుల భావముల 
తోడనే సిండువడయున్నపి. నే నింతకుబూర్యము నుడినియున్న 
వ్యానమున మోతమూలరు మహాశయుడు ఈతసిగుజించి |వనంగిం 
చుచు 'నిమ్మ_ళంకుడగు అచ్చపుమనిపి” అనియు, ఈతని స్వాభాపిక 
ఉవజ్ఞ (అక్క తిమతెరము) యొక్క_ రహాన్య వమాాతడు విశ్వవిద్యా 
లయ [పాంగణమున వెరుగకవోవ్రటయేయనియు. వచించియుండుట 
ఎంతయును నమంజనమై యున్నది, అతని మనస్సును తీ వముగ 
వధించుచున్న చింత, తా సీశ్యరుని జూడగల్దుదునా యనుచింత, 
అతడు ముటిీ అన్యమును చింతింవజాలనంతే (పాబల్యమును వపహ్‌ాం 
చెను, ఇక, నాతడు పూజను యథావిధిగ నొనర్చజాలడ య్యెను, 
పూజావీధానమునందలి వివిధవిషయములను వాలింవ నశ క్యుడ య్యెను. 
నె వెద్యమును ధూవదీవములను వ్మిగహమునకర్సింవ నాతడు తజ 
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చుగ మజచుచుం జెను. కొన్ని వేశలయం దాతడు శేవలము సీశా 
జనమునే గంటలకొలది అర్చించుచు, పారవశ్యము నందుచుం డెను, 


“తల్లీ ! సీవు ఉంటివను విషయము వా_న్తవనూ ? వలుకాడ 
చేల? నీ మన నస్సు కరుగదా? అనియే వటిదిన | మాతడు త వమగు 
వ్యాకులత నందుచుండెను, మన జీవితమునకూడ ఒక్క క్క మూడు 
ఇట్టి ముహూ_ర్రములు తటస్థించుచుండును. సిస్పారములును జటిల 
ములును అగు తర్మ-నిచారములతో మనస్సు విసుగుజెందినవ్వుడు, 
(గంథ పఠ నమనిన ఏవగొన్న వ్వూడు, (గంధము లంతగ బోధింవగ లిగిన 
చేమియును లేదనియు, కేవల ముబుసుపోకకు నల్ల మందువ లె వానిసి 
నియమిత సమయముల సేనించుచున్నార మనియు, ఈ వళన మొనర్ప 
కున్న (పాణము లేచిపోనునట్టుండు ననియు, ఇందతయును వ్యర్థ 
కాల తెవమనియు, సర్వాత్మనా మనము [గహింవగలిగినవ్వూడు, మన 
అంత రాత్మనుండియుగూడ ఇట్టి ఆకందన మే వెలువడును, '-ఈ విశ్వ 
మున నాకు జ్ఞానాలోకము నను|గహింవగలీగిన వా రెవ్యరును 
లేరా? న ర్వేశ్వరా | సీవున్న యెడల జ్ఞానజ్యోతిని (వ సాదింపుము, 
సలుకకున్నా చేమి ? సీ దర్శనమునే దుర్భభ మొనర్చచున్నా వే! 
ఇంతమంది (వవ _క్షలను బంవనేల 1. నవే. రారాదా? వాగ్యుద్ధముల 
సహ్మసధా వి వియుబ్దమైన ఈ జగ త్తున నే నెవ్వరిని అనునరింతునే? స 
నెవ్వరిని విశ్వసింతును ? నీవ్రు అందతివాడ వేయెన యెడల సవరు బెంచి 
సీ బిడ్డతో సనంభావమీంవవేల ? దోవములను దెలియ జెవృ వేల *”౫ అని 
మున అంతరాత్మ ఘోవవెట్టుచుండును. మనస్సు మిక్కు_టముగ 





కో ఖీ సత్యమా! సర్వేశ్వరా ! చిరంతన కారుణ్య మున నాకు నీతో “్లోక్ష' 
త్యమును (పసాదింపుము,. నా కంటబడు బహుళాంశములును వెవిజడు అశేష 
విషయములును నా మనసును పఫీడించును. నీలో నా 'సమ _సకాంతులు శేం(దీక' 
రింపబడియున్న వి, ఆచార్య పరంపర, ఇెప్ప నేల సృష్టిలోని నమ 'సవసు నిచయము నీ 

(మోల మానము వహించియుండు గాక! నీ యొక గాద వే నాతో (పసంగిం ఫుము, 
“ఏను అనుకరణముి 1, 8, 2 
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కళవళపాటు వడునవహూడు మనమందజమునుగూడ వక్తే ఎలు? శ్రి 


వీలపించుచుందుము, నలువె పుల నున్న వపాపహావిషయముల మాష 
త్యషమున మన మిగ్లానిని వుకనిమునమున నే మణుతుము అప్పటి 
కవ్వుడు, స్వర్ణ దారము తెటవబడు దివ్యముహూ ర్త ర మే తెంచిన 
దనిపించును. అవ్పటిక మూడు, జ్ఞానసలీలములందు మునుక లిడ బోవు 
చుంటిమా యనిపించును. కాని మరల మనలోనున్న వశువవృ క్తి 
-ఈ దివ్య ఫొనముల నన్నిటస వముజుపింవ చేయును, మనము, మరల 
అధఃపాతాళమును బేరుకొందచుము, సము వవృష్నె వముజల పొడ 
మూపును. ఆహారన్ని వా మైథునముల నా శయించి, మృత్యుముఖ 
మున బడుదుము. “పునరపి జననం పునరపి మరణంి, కాపి, 
నుహాత్ళుబగువారు ఈ పిషయమును పంత చులకనగ విడువరు, 
ఒక వరి నునస్సు అంతిర్భుఖీన మైన లొ యొడల, ఎన్ని విఘ్నము. లకుచెంచి 
నను వెనుకకు ఆడుగీడరు. జీవిత వునిత్యమని ఎంగ, నత్యవ స్తువునె 
వారాకాంన్సీంతువ. పఏనాశ్‌ మవశ్యంభావ్యమైనతేజ, ఈశరీర మొక 
మహావిజయము  నభిలపించియే  నమయుగాక 4 వమ్మవవృ త్తిని 
జయి-చుటకంశు ఎన్యమగు పజయము మ జేమికలదు? “*జననమర 
ణముల రహన్యమును శే శుభముల రహాన్యమును ఎయిగుటక ౦కు 
ఉ త్తమమగు విషయము ముజోమియున్న ది అని వారందురు, 


కడ  కాతిడు పూజాకృత్యములను నిర్భహింవ ని స్ట్‌ 
వచ్చెను, ఆత డూ కార్యమును వీచి పాంతనున్న ఒక వనమున 
సెపసింవ వొడోను. ఈ సమయమున ఎప్పుడు (పొద్దు పోాడి-చినదియు, 
(వొద్దు గుంకిన దియును ఆతనికి చెలియకుండెను. దినము లెట్లు 
మళ్లుచుండినదియును చాడ ఆత డెటుగజాలకొండెను. ఈ విషయము 
నాతడు నాకు వలుమాూాబులు వర్తి రచి చె చెను, అత్మవిన్నృతినంది 
భుజింవడయె ను. ఈ వరిసితులలో ఆత్మయుడొకడు కడుంగ డు 
5 ప 














* “సన్నిమి తే వరం త్యాగో వినాశే నియఖటే సతి 
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(వేమమిజ నతేసిని . గాచియుంజెను. భోజనమును నోటిముందజ 
నుంవ నాత డెట్లో దిగ|మింగెడువాడు., 
రేయింబవళ్లు ఇట్లు గడవజాొ చ్చెను, దినాంతమున సంధ్యా 
సమయమున జేవాలయమునందలి ఘంటాధ్యనులును, వర్ధన న 
ములును ఏశులబడ నాతనిదుఃఖము పొంగిపొరలుచుం డెను, “తల్లీ 
మరల నింకొక దినము న్యర్థముగ గ్నడచినది. సీ దర్శనము లభింవ 
చేదు, అనిత్య జీవితము నందళి దిన మొకటి గడచి వమ్మైనది. సత్య 
మును (గ హింవజాలకుంటిని” అని రోదించెడువాడు, (పాణములు 
ఉస్పురువున ఒక్కొ_క్క_వ్వ డాతడు మోమును సెలకురుద్దుచు 
వడ్చును. “హీ జగదంబా ! నాహృదయమున ఆవిర్భ పంపుము, నను 
నిన్ను గాక మజీ అన్యము ను గోరకుండున టనుగ షి ఘాంకుము ! |” అనియే 
ఆతడు (ప్రార్థించుచుం డేను, అతడు తన ఆదర్శమును (తిక రణశుద్ధిగ 
పొలింవ నెం చను, నర్వ త్యాగ 'మొనర్చనియెతల మాతృదర్శనము 
' లభింవదని ఆతడు పినియుం డెను, జగన్మాత అందజకును గనబడ 
సిద్ధముగ నే యున్నదనియు, కాని ఆమెను కోరువాశెవరును లేరనియు, 
జనులు తుచ విషయముల నే కాంఖ్రీంతు రనియు, వివయలాల్య మే 
గాని మాతృచరణాన క్తి వారికి లేదనియును, న ర్యాత్మనా అన్యము 
నచేవీంవక ఆమెదర్శనము న వేశ్సీంచినయెడల మణునిమునముననే 
భంరుననియ ఆతడి వినియుండెను. ఆతడు ఈ భావై క్యమును 
బొంద సమక కైను, ఐహిక విషయములను గూడ త్యజింవదొడ గెను, 
తనకుంకిన లవ లేశమును గూడ వరిత్యజించి, ధనమును ముట్టనని 
(వలిజ్ఞ జే? నెను, -ఈ (వకిజ్ఞ అతనితో నైక్యము నంచదెను, వ్రదియొక 
గొవృమహిమగ తోవ వట్టవచ్చును కాని. కాలాంతరమునగూడ చేను 


నాణెమును ముట్టింవ స సుషు _ప్రీయందున్నను ఆతని హా సము ముడుచు 
కొనిపోయి శరీరమునకు వతవాతము కలిగినట్లు తోచుచుం డెను, 


కామము మటియొక శ్మతువని ఆతడు (గ్రహా పాం చెను, మనుష్య్యుడన 
నాత్మ, ఆత్మ లంగ రహితము, పుదషాడును కాదు, ్ర్రీయునుకాదు. 
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ఈ -కొమకాంచనము ల అమ్మనుండి తన్ను వేఖువఅచుచున్న వని 
ఆతడు తలచెను. ఈ విశ్వమంతేయును జగ జ్ఞననిరమొక విభూతి 
సినారము, (వతివారియందు ఆవు నెలకొసి యున్నది, “అదృశ్య 
యగు జగన్నాతయొక్క- [వతిరూవమగు యువతిని కామదృప్టీతో 
నెట్లు వీక్షించును? అని ఆతడు తలచెను, (వతిరమణేని తల్లిగ 
భావించి, (గ్రైలందణి యందు జగన్మాతను సామోత్క రింవశేసి 
కొనుట తన విధియని ఆత జెన్నుకొనెను. ఈ సామౌత్కార 
మూతనికి లభించెను, 


మానవహృదయ మిట్లు తృపా ర్హమగును, కాలాంతరమున 
అతడు నా కెట్లు చెప్పెను : . “వత్సా: దొంగవా డుండిన (వక్క 
గదిలో కాసులనంచి యున్న యెడల, ఆతడు ని దింవగలడా ? 
ని దింవజాలడు. ఎట్లు (వక్క గదిసాచ్చి సొమ్మును తీసికొందునని 
ఆతని మనస్సు "నవ రవలాడుచుండును. అశు ఈ నామరూపాత్నక 
మగు [వవంచమున కవల వరత త్త ( మొక టి క లదసియు, ఈశ్వరు 
డను వాడొక డున్నా డనియు, అతడమృతేస్యరూపు డనియు, ఆనంద 
న్వరూపు డనియు, ఇం|దియభోగము లస్నియును ఆ ఆనందము 
యొక్క_ క ణామా(తములనియు స్థిరవిశ్వానముగల వ్యక్తి కి దానిని 
బొందు [వయత్న మొనర్చక ఉడరకుండగలడా* ఒక్క. నిముసమె 
నను అతేడు (వయత్నహినుడై మనగలడా? మనజాలడు, ఈ కోర్కె. 
అతనిని వెట్లే వానిగ జేసికై చును.” ఇట్టి దివ్యోన్నాద మే ఆతనికి 
కలిగను. ఆ సమయమున ఆతేనిశెట్లి గురువులును లభింవ లేదు, వ 
వెషయమునై నను "తెలియ జెవువారు లేకుండిరి. అందజును ఆతనికి 
పిచ్చి వట్టి ౫ సదని ఛావంవనాగిరి, సామాన్యు ల్‌ు తలతురు, ఒక 
డెహిక విషయములను ప వరిత్యజించిన యెడల జనులాతనిని పిచ్చివా 
డందురు, కాని, లోకమునకు వీచే బీవగజ్రలు,. ఇట్టి ఉన్నాదము 
నుండియే మన జగత్తును ఉబ్జూతలూగింవగ ల శ్గకు లుద్భవించినవి, 
ఇట్టి ఉన్నాదమునుండి యే భ వివ్యత్తునగూడ జగత్తు నాడింవగల శ Ey 


లుద్భవిల్ల గలవు, 
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నిరంతరసాధనలతో దినములు, వారములు, నెలలు కడచి 
పోసాగెను. అవూడాతనికి దివ్యదర్శనములును, అద్భుతములగు 
రూవములును (వత్యతము "కావెడ7”ను. స్యస్యమావర హా న్యము 
విడివడుచుం జెను, [కమాముగ క. లేవనె. త్తబడుచుం 
జను. జగదంబయీ గురుడై కాం. సేతనత్యములను చెల్పసా గను 
అవ్వుడ టకు విద్యారూవ నంవన్న యగు యువతి యొక రుక న్‌ వెం చెను, 
కాలాంతరమున ఆత డా మెనుగూర్చి (వనంగించుచు వ్‌ద్యాఖి ఫికయసనిన 
దాలదసియు, సాథి తు చదునులరాణిరేయనియు, చదున్రల యవ. 
తారనుని మూ_ర్రీభనించిన చె వె దుమ్యమిని వచించుచుండెడివాడు, 
ఇటగూడ మారు భారతీయుల నె నె వై శిష్ట్రామును గ గమనింవగలరు, నామా 
న్యహిందూవనితీలనందటును ఆనహించుకొనియుండిన అజ్ఞ నాంధ 
కారమును భేదించుకొని, మిరు స్యాతం (త్యేమని వచించు వ స్తువు 
యొక్క. వరిచయము లేకుండినను అపూర్వాభ్యాత్శిక న _క్రినావన్న 
యగు ఇట్టి రమణీమణి యుద్భవింవగ శైను. ఆమె నన్నా్యాసిని మా 
దేశమున వనితలుగూడ సంసార త్యాగ మున రురు; ఐశ్వర్యమును 
త్యజింతురు ; వివాహ మునర్చుకొనక జీవితమును భగవదారాధన 
ముంచే గడె వెదరు, ఆమె యరుదెంచ వనవాసియగు ఈతని 
విషయమును విని, ఈతనిని జూడదలచను, ఈముయే మొదట 
నాతనికి సాహాయ్య మొన ర్చెను. "వను పెంట నే ఈతనికష్ట మేమైనది 
యును ఆమె .గహింవగలైను. “వత్సా! ఇట్టి ఉన్నాదమునకు 
లోనగువారు ధన్యులు, -ఈ విశ్వమంత యునుగూడ ఉన్న త్త'మే 
కొందణకు డబ్బుపిచ్చ, కొందటురకు భోగ ములపిచ్చ, కొందచదటజకు పేరు 
(వఖ్యాతులవీచ్చ- ఇట్లు శత భా జగమున్నత్తీమె యున్నది. జనులు 
ధనమునకనియో, భో ర్రలకనియో, భార్యలక నియో, తుచ్చ 
విషయములక నియో, ఇతరుల నణగదొొక్క-వలయునసియో 3 ఐక 
ర్యములక నియో మతి భ పతే నందుచున్నారు, ఈశ్వతుడుగాక 
తదతరములగు (వతీహో 'న్యక ర విషయముకొఆకును లోకుల మతి చెడు 


CU గరు డేవుడు ద 


చున్నది. ' ఎవరిపిచ్చు వారి కానుందము,” ఒకడు. నకం భా 


సక. 


ర్స్‌ ఇుకొను చుండ జనులు తాముగూడ అట్‌ వ చ్పగలవా యగుట 
వలన నానుభాపేని కనవఅచుచు ఈతడు రహైనవ వ్య క్రి కి యని 
వాకొందురు, పిచ్చివారు వీచ్చివారినే లివి: లవారేని అనెదరు 
గదా | ఈ విచ్చు వారి కర్ణమగు ను. కాసి వరమ వేమాన్పదుని 
నిమి తము, ఈశ్యరునికొ ఆక, ఉన్నామలై నవాకి పషయమును వా 
"రెట్లు (గహాంవగలడు * వారాతెనిని మత్నిఛష్టానినా నే తలచి, “ఆతని 
జోక్యము మనశకేల *’ ఆుసి చెప్పెదరు, కనుకనే “వారు నిన్ను పిచ్చు 
వాడనుచున్నారు, కాని సీ పిచ్చయ సినలె నపిచ్చ, ఈశ (రునినిమి 
తృము ఉన్నన్తైలై నవారు ధన్యులు, ఇట్టి వా రరుదుగ నుందురు.” 
ఆది ఆమె అతనితో స్పెను, ఈ రమణ్‌ ఆః సియొద్ల కొస్ని సంవ 
తృరములుగ నుండి, భారత దేశియములగస వివిధనం (వదాయముల 
తే త్రి (ములను బోధించెను, వివిభములగు యోగసాభనల నువచే 
రించాను. అతిపెగముగ వరుగిడు ఈ అధ్యాత్నిక- -నదిని (వణాళిబద్ధ 
"మొన ర్చెను, 


తరువాత ఆ తావునకు ఖితాజీవియగు సన్నాసి యొక 
డరుబెంచెను, ఆతడు శాస్రవేత్త, వండితుకు, ఆతడు పితరుల 
కొకింత ఆశ్చర్యమును కలుగ జేయు చుంజేను, ఆతడు అదైతవాది. 
జగసి, (కాష్‌ వూతసిసిద్రాంతమగుటన లన, తాను నమ్మిన దానిని 
(వతిప్ప వషీంచుటకోయన, ఎుడవానలనక ఆరుబయలున నె సీవసిం చెడి 
వాడు, తీలదా చుకొనుటకై నలసిన గ్భహా శ యము ఆతనికి అక్క 
"'లేకు- జెను,. ఇతడా బాలునకు ఉపనిషత్‌ -సిద్దాంతములను బోధింవ 

గను. త్యరలో, గురుషికంెకు నిష్యుడే. కొన్ని పట్లు మేధాళ క్రి 

నత్యధికము కలిగియుం డెనసి (గహాంచి ఆతడు విన్న బోయెను, 
కొన్ని నెలలపాటు అతేడు బాలుని! మొద్దనుండ్‌, నన్నా పనదికి నొనగి, 
నిమ్క_.మిం చెను, 


అత డర్చృకుడుగ , నుండిన తజీ, అతడొనద్చ అద్భుత పూజా 
విధానమును గాంచి జనులాతని మతి చెడినదనియె తలచిరి. అతనిని 
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_న్వగామమునకు గొనిపోయి బంధుగు లొక చిన్న మవాలికతో 
నీవాహ మొనర్చిరి. వివాహానంతరము మనస్సు కుదురొ-నునని 
వారు భావించిరి. కాని వారు తలచినట్లుగాక , అతడు మరల తా 
నుండు ననమున కరుదెంచిను; ఆ ఆన్నాదము “తతో౭ధిక 
మయ్యెను. మాచదేశమున బాల్యవివాహాణచార మున్నది. _ దీనిని 
కేవలము సంబంధమును కదుద్బకొనుట యే యననగును. వివాహా 
నంతరము వధూవరులు వారివారి తల్లి దం్యడులకడ సె యుందురు, 
వధువు వయస్కు-రాలై న పిదవ, వరుడరిగి ఆమెను తన గృహము 
నకు గొనివచ్చును, కాని, ఇతడు. తనకు వివాహమెన విషయమునే 
నిన్ఫరిం చెను. దూరస్థ కు గామముననున్న అఆ వధువు తన భర 
కాధ్యాల్మికోత్చాహ మత్యధిక మని నినెను. కొందజుతనిని ఉన్నత్తు 
డని నుడువుటనుగూడ వినెను. ఆమె నిజము నెజుగగోరి తనభర్త 
యుండు తాననకు (వయాణమయ్యెను. అ 'మెనుగాంచి ఆతేడు 
ఛాఠ్యగ నే స్వీకరిం చెను, భారత దేశమున నన్నా ్టాన ౫ హణ. మున 
ర్చినవారికెట్టి బుణానుబంధమును ఉండదు. ఈ యునకు డాము 
చరణములపొంత మోకరిల్లి, “ జగదంబ "తాను (గ్ర్రీలయందు నెల 
కొనినట్లు నాకు చెల్సినది, కనుక, యువతులనందజిని జగన్మాత 
_న్యయావిణులుగ చూఢనభ్యస్తుడనై తిని. నిన్నుగూడ నిశ్లే వీషీం 
తును. కాని, నీవు మరల నన్ను నంసారములోని కీడ్వదలచితి వేని 
నిన్ను వివాహమాడితిని గావున నీకు సేవకోడనై మనియుందును” 
అని వక్కెను, 

ఈ మహిళాలలామ పూతేచరి[త్ర. కనుక భర్త ఆశయములను 
(గహించి సానుభూతి నొనగ గ లైను, వెనువెంటనే ఆము తనకు 
సంసారమున బంధించు వాంఛ బేదనియును, తోడుపీడగనుండి సేవల ' 
నొనడ్బుచు త త (విషయముల నెజుగు కోర్కె. తనకుగలదనియు వచిం 
చెను. ఆమె అతనికి (వ థానస్థానము నలంకరించిన శిష్యురా లై, 
భర్తను బేవుని భావనతో సేవింవదదొడగౌను. ఈరీతిగ భార్యయొక్క_ 


"సా గురుదేవుడు కల్తీకి 


అను మాదముతోడశే, శేవ వతిబంధకముకూడ తొలగిపోవ దాను 
కోరి వజుకొనిన మార్షమున నతడు యశేచ్చగ జనగ లెను, 


వీదవ, సర్వమతత త్త (ము నెజుగనోరు అభిలాషతో నతని 
హృదయము నిండుకొ నెను, ఇంతవణ కాతడు ఆర్యమత _ సాధనల 
యం బే తన్గయుడై. యుండెను. అతడు ఇతరమతములరీతి యెట్లిదో 
తెలిసికొనగోరెను. కనుక, అతడు ఈ వర్యాయము వ్రతర మత- 
గురువుల నాశయిం చెను, గురువనగా నూ యఖ వాయము (గ ంథ 
కీటకము కాదు. అవరోషమానుభూతి నందినవాడు, తనయంతేట 
దానే సత్యమును గు శ్చజీంగినవాడు,_కితరులనుండి పినినవాడు 
కాడు. అత డొక మహమ్మాదియ యోగిపుంగ వునిజూ చి, ఆతని 
న్మాశయించెను. తదువదిష్టములగు సాధనల నభ్యసిం చెను, భావ 
శుద్ధితో నతడువ దేశించిన భ క్తిమార్లమున వయనించి తాను ఏత 
త్పూర్యము చేరుకొొచిన గమ్యమునే మరల సాందుట అతని క చ్చెరు 
వును గాల్పెను.. ఏసు కీస్తు బోధించిన సత్యమత సాధనలగూడ 
నొనర్చి, ఇట్టి వేయగు అనుభూతులను బడ'సెను. కంటికీ గానవచ్చిన 
మతముల నన్ని టిని అతడు సాధించెను. అత జెద్దాసిని (గ్రహించి 
నను హృదయపూర్వక ముగ స్వేకరిం చెడివాడు, ఉవచేశానుసారము 
“తు, చి తవృకుండ అతడు నియమపాలన 'మొనద్చృచుం డెను, వ బే 
వచే, అత డె కగమ్యమును 'జేరుకొనుచుండెను. ఇట్లు, నిజాను 
భవమువలన |వతిమతమును ఒశేగమ్యమును ఉవ దేశించుచున్న 
దనియు, [పతి మతమును ఒశేవిషయమును బోధించుచున్న దనియు, 
కివలము సాధనావధానమునను తతోఒధికముగ భాపావిషయము 
నను అపి భదించు చున్న వనియు అతడు (గహింవగ లైను, వాన్ఫవ 
మునకు మతము లన్ని టియొక్క-యు, తదంతర్లతములగు నం|వదాయ 
ములయుక్క- యు లత్యు మొక్క-టియి ; కాని స్వార్థ సిద్ధినిమి త్రము 
ఒక చానితోనాకటిగ అవి పోరాడుచున్న వి. సత్యము నాకాంత్నీం 
చుట లేదు, పేరికొఅకు తహాతహా లాడుచున్న వి, ఏ రెండు మత 
ములను గై కొనినన్కు అవి ఒకే సత్యమును బోధించుచున్న వని 
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తెలిసికొనగలము., కాని ? ఒక మతేస్థుడు, “అది నత్వేము ౩ కాదు, దాని 
మాడ నామ్ముద వడ లెదు, దాసిని వినబోకుము”? అనుచున్నది, 
ద్వితీయ మతేస్థుడు, ‘ఇ మత బోధలు (న ్యయూనత్యము లె నను 
చెవియొగ్గకుము, ఆ వముతమింకను వరిపూర ర్ల నత్యేము కాదు, ఏలయన 
నా చేరిట నది బోధింవబడుచుండుట లేదు?” అని చెవ్వూను, 


వరిస్థితు లిట్టుండుటను గాంచి నా గురుదేవుడు వినయ 
నంవన న్న తేన౦ద గాం ౦ చెను, నలయన, ఇది సర్భమతే నాధాకణ మగు 
బోధ ; వుతిము అన్నియును అడకువను గర్వ రాపాత్యము నువ బే 
శించుచున్న వి. 'నాహాంి _._ నేను కాదు. “తుహ్బుి —వివ్ర, 
అహంకార రహితుడై న వాని హృదయముననే ఈశ్వరుడు నెల 
కొనును, అపరివక్యమగు ఈ ‘నేను? తొలగినకొలది భగ వద్భావము 
(పతిషితే మగుచుండును, [వవం చమందలి మతము లన్నియును 
ఒక్క పెట్టున. ఈ నత్యమును దెల్పుచుండుటవలన, అతడి ద్దానిని 
సాధింప సమక చైను, అత డొద్దానినై న సాధింవ బూనుకొనిన యెడల, 
“కేవలము శ్రవణ సేయములగు సిద్దాంతములత నాగిపోక, వను 
వెంటనే తీ వముగ కృషిజేయు వాడని మాకో చెల్పి యేయుంటిని, 
వనోవకారము, సర్వ్యభూతన మతము, ఇతరుల అధికారములు 
మున్న గు మంచివిషయములను గుజించి సుందర! వసంగ ముల 
నొనర్పగలవారు అధికముగనే కనివింతురు ; కాని, వారు వ్యర్థ 
జీవులు మాత మే అగుచున్నారు, పూర్ణ పుణ్యవశ మున 
ఇమూటలను. చేతలు చేయగల వాని దర్శనము సాకు లభించినది. 
తాను ధర్మవని విశ్వసించిన (వతివిషయమును ఆచరణలోనికి గాని 
వచ్చు శక్‌ అతనియందు అద్భుతముగ నుండెను. 
ఆ నమోవమున నే వంచమజాతికోటుంబ మొకటి నివాన 'మేర్చ 
అచుకొని యుండెను, భారత చేశమునందలి వంచముల సంఖ్య 


కొన్ని లశ్‌లుండును వారు ఆ తినికృష్ట్రులుగ వరిగ ణింవబడుదురు, 
బన్ని న్నృతులు (యాహ్మాణు డింటనుండీ వెలువడు నమయమున 


నా గురుదేవుడు న్ట్‌లర్ట్‌ 


పంచము డెదురైన, ఉవవసించి (పార్టనాదికముల నొనర్ప వలయు 
ననియు, ఆట్లానక్చిన యెకలనే అతడు మరల శుద్దుడగు ననియు 
చెప్పుచున్న పి,.౮ కొన్ని పట్టణములలో (వవేశించుటకు బూర్యము 
వంచముడు తనజాతిని సూచించుటకుగాను నెత్తిన కాకి ఈకను 
వెట్టుకొని, “వంచముడు వచ్చుచున్నాడు, తొలగును” అని ఇతరులను 
. సావధానవణజచ చవలసియున్నది, ఆ మాటలునిని జనులు అత్యంతము 
ఆతురతతో తొెలగిపోనుచుంవురు. వీలయన పొరపాటున అతనిని 
దాకిన న్నానాదిక మొనర్చి వ(స్రైవరివ_ర్హన మొనర్పవలయును,£౯ 
ఈ వంచములుకూడ చాల కాలమునుండి తమ్మావవిత్రులనుగ భావించు. 
కొనుచు, త మస్పర్శ ఇతరులను మెలవడ జచేయుననియే సిశ్వసించు 

చున్నారు. నాగురు దేవు డిట్టి వంచమునికడకరిగి అతనిగృహమును 
వరిశు భ మొన _రుననును, వంచముల వృ_తి గృహములను పిథులను . 
శుభ మొనర్పుట. వంచము డే గృహమును (పథాన ద్యారమున 
(బి వెశింవజాలడు, దొడ్డి దోవనుండియే (వ పెశించును, అతడు వల్లన 
వమ్మట ఆదారి అంతయును నిరుచిమ్మి, గంగాజలముచల్లి వవిలె 
మొన ర్హురు. (చాహ్మణనూ తుడు వ వ్మతుడుగను, వంచము డశుద్దు 
శుగను ఏ ఎన్న బడుచున్నారు. ఈ | _బాహ్మణుడు సంచమగ్భహమున 
పాయకార్యము నొనర్చగోరెను, వంచము డిద్రాని కంగీకరింవడు. 
(్రాహ్మణు నటి 'కార్య మునర్చ జేసిన తమకు పాపము కోల్లుననియు, 
తతృలితముగ వంకే నాశ మగుననియు వంచముల భయము, కనుక, 
అర్ధ రాత్రి వెళ అందజును ని దించునమయమున రామకృష్ణుడు వారి 





రా చండాలోపస్పర్శ స సంఖాొపాయాం దర్శనే వన దో పా_ సక (పాయ 
శ్చితమ్‌, అవూావానమపాముపస్పర్శ నే, సంభాహెయాం (బాస్మాణ_సంభాషా 
దర్శ న జ్యోతి హెం దర్శనమ్‌, 
మ- ఆప _సంబధర్మనూ తమ్‌, ౨ ౧.౨, ౯ 
౯ యస్తుచ్భాయాం శ్వ వాక స్య (బావ్మాణోహ్యధికో వాతి, 
త(తేస్నానం (పకర్వీత ఘృతం (పాళ్య విశుభ్యతి, 
—— తిస్ఫ శ్రితః ౨రారా.౨౮౯ 


596 శీవిజేకానందనంపూర్ణ (గంథావళి-నంపు. ౨ 


యింట [వ వేశించును, అతని కప్పుడు దీర్చ మగు "కేశ పాశముం డెను, 
ఆ కేశములతో నావ దేశమును శు భవణుచుచు, “త్ల ! నన్ను. 
వంచముని సేవకునిగ నొనర్పుము. వంచముని కంచెను హీనుడనని 
[గహింవ జేయుము” అని నుశువును. “నా భ కులను అర్చించువా శే 
య్యా ముగ నన్ను పూజించుచున్నారు. ౧౦ ఏరందజును నా 
బిడ్డలు, వీరిని సేవించుటవలననే సీజన్ల సాఫల్యము నందగలదు”౧౧ 
అని మాశొన్రములు ఉవ బెశించుచున్నవి, 


అతని సాధనావధఛానములు ఇంకను వెక్కులుగ నున్నవి, 
వానిని వర్ణించుటకు చాలగ సమయము వట్టును, నేను మో కాతని 
నంగహా జీవితమునే తెల్పెదను, ఈ రీతిగ బహువర్ష ము లాతడు 
సాధనల నొన ర్చెను. కామమును సర్మూల మొనర్చ నతపొనర్చిన 
[వ త్న మో సాధనాంతర్లత మే, ఆత్మ లింగరహితము: (గ్రైయును. 
కాదు పురుషుడునుకాదు. లింగాభివానము శరీరమున నే సంస్థిత మై 
యున్నది. ఆత్మను బొందగోరినయెడల లింగ శేదమును, వివటీంవ 
గూడదు. పుధువశరీరభారియగు ఈ మహానీయుడు తనయందు 
(స్రీభావమును నెలకొల్పుకొనగోరెను. అతడు తన్ను యువతిగ 
ఖావించుకొనజొ చ్చెను ;  ఆడువారివ ల బట్టల కట్టుకొని, వారివలె 
భఛామించుచు. పుఠుపోచితములగు కార్యములను త్య జిం చెను, లిక 
జమిందారుని రాణివానమున (స్త్రీలతో నివసింవ దొడౌను, ఇట్లు 
కొంతకాల మత డీ సాధనయందు నిమగ్నుడై యుండ నాతని మన 
స్పున వరివ రనము ఫొడసూ వెను, కొమభావ మంతర్జి త మయ్యెను, 
జీవనదృక్పథము నంపూర్ణ ముగ మాద్వనం బెను, 





ప. 


౧౦ యే యే భక్తజనాః పార్ట న మే భక్తులే జనా 
మద్భకానాంచ యే భకా సేమే భ కతమా మతా, 
---ఆదిఫు రాణమ్‌, 


౧౧ ఆఠరాధనానాం సన్వేషాం విష్టోరా రాధనం పరం, 
తస్మాత్‌. పరతరం దేవి తదియానాం సమర్చనమ్‌, 
పద్మ పురాణమ్‌, 
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పాశ్చాత్య చెశ ములలో నారిని అధికముగ నమ్మానింతురని 
చెవ్చగ విసియుంటేని, కాని, ఈ గొరవవు ఆమె యావన సౌందర్య 
ములకు లభించును. ఇంక ఇతని నారీపూజయనిన (వతియువతి యొక్క 
వదనమునను ఆనందవుయియగు జగజ్జననిని పీకీంచుటగాక మతి 
అన్య మేమియును కాదు... నేను అతడు సంఘబహివ్మ్యూతలగు యువతుల 
కడ మోకరిల్లి, చావ్పగద్దదుడై , “తల్లీ! నీ వీ రూవమున వాకిలి 
ముంగిట సనిలబడియుంటివి, అన్యవిధమున పవ ఈ సిశ్వమై వజులు 
చున్నావు, నీకు నమోవాకములు” అని వచించుచుండగా చేను 
(వత్యతముగ విసియు౨టిని. ఎవని జీవితమునుండి కామ వవృత్తి 
తొలగిపోయినదో, ఎవడు యువతులను కేవలము భక్షి వవత్తుల 
తోడనే వీకీంవగల్లునో, ఎవడు వనితావదనములను జగ త్రాణక 3 
యగు జగదంబారూవమున నే ఏవీ ంచునో, అట్టవాని జీవిత మెంతగ 
ధన్యమో ఒక్క_వరి యోజించుకొనుడు, ఇట్టి ధన్యత యే వాంఛ 
సియ్రము, శ_క్రిన్యరూపిణులగు (గ్రైలను క ళంకితల జేయదలచు 
చుంటిరా ? ఇంతవటు శెవ్యరును ఇట్టి దు స్బాధ్యము నొనర్చియుండ 
లేదు. ఒనర్పజాలరు కూడను. వారియందున్న దివ్యత్య మను 
తణము దీప్తీ నందుచునేయున్నది. ఆ తేజము విధిగా తప్పిదమును, 
కాపట్యమును కనుగొనగలదు. ఆ తెజము అమోఘముగ సత్యము 
ముక్క సౌంద్యమును, ఆత్మయొక్క మహిమను, వషిత్రత యొక్క. 
పూజ్యత ను తెలిసికొన౫గలదు, ఆధ్యాత్మికొన్నతి నందగోరిన యెడల 
దోవరహితమగు చరిత్ర అత్యంత మావశ్యక మగును, 


వఃపూతమును నిరంజనమును అగు వవ్మితత నత డీ రీతిగ 
సాధించెను. మన జీవితమున పొడసూపు అల్ల కల్లోలము లన్ని యును 
అతనికి అతీత పాయములయ్యెను. అతడు చెమటోడ్చి నంపాదించిన 
ఆధ్యాత్మిక భూషణములు, జీవితమునండదలి ముప్పావు-ఫాగమును 
వెచ్చించి ఏలువ చేసికొనిన ఆ ధ్యాత్మిక-ధన రాసులు ఇవ్వుడు జగత్తున 
కర్చింపదగిన వె యుండెను, తోత్తోడనే అతని ప్రచార కార్య మారం 
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భింవబజెను. అతని బోధనావిధానము, [వవారములు అద్భుత 
ములుగ నుండెను. మా దేశమున గురువు నత్యధిక ముగ నమ్మా 
నిితురు,. గురుని బేవునిగనే భావింతురు. గురునియెడల (వదర్శింవ 
బడు భక్తిని మేము తల్లి దండుల యెడగూడ జూవము, తల్లి దండు 
లొనగినది శేవలము పాంచభౌొతికమగు శరీరమే. గురుడన్న నో 
నాట్‌ మార్గమును (వదర్శించుచున్నాడు. మే మాతని బడ్డలము, 
తత్ర ఫలము ననుభవించు మానసిక- స్యుత్రులము. ౧౨ “అలోక 
పన హన్వుడగు గురుని దర్శన మొనర్చ జనులు తండోవతండములుగ 


గో 


వ త్తురు, (శీరామకృష్షు డల్ట వాడు నుగ వరిగణంవబ జెను, కాని అతడు 
నిందా స్తుతులను నమానముగ జూ చెను, స్వీ యగురుతే (మునుగుటణిం చిన 


తలచే అతనికి లేకుండెను. జగనాత్శయె నియం| కియనియు, తాను 
కివలము నిమి త్రమా|తుడననియు ఆతడు కలచెను. సర్వదా ఆత 
డిటనుచుంజెను: “నా నోటినుండి మంచి వలుకేమెన వెలువడిన జగ 
దంబయే వర్క ', చుచున్న డో, దానితో నాకేమియును నంబంభము 
లేదు.” ఇట్ట స్వాఖవాయవి శేవముతో నతడొవ్వాచుండొను, మరణ 
వర్యంతేము. ఆత డిచే యఖిిపాయమును గలిగియుండెను. అతడు 
శిష్యులను (పోగుచేసికొన [బయత్నింవ లదు. 'యమనియమముల 
నభ్యసింపుడు ; ; ఆత్చనాయా త్కా-ర మొనద్పుడు ; సం భాన్యమును 
గసజించి ఆతురతనందకుడు * ఆని అత డువబేశించుచుంజెను, 
‘ పద్మము వికసించిన మధువములు 'తేనియల[నో ల పిలుపు బేకుండినను 


అడు చెంచును.. అశ్లే నీ పృాదయ-సారనము నంపూర్ష వికానము 


నందినయెడల నంభి "వ్యమున కెట్ట ఆటంకమును ఉండబోదు" అను 
ఉవమావాచక మతని కత్యంత (ప్రతికర మై యుండెను, 





౧౨ (అ) స హీ విద్యాత స్తం జనయతి, తచ్చేేష్టం జన్మ, శరీరమేవ మాత 
పీతరౌ జనయత 8, 
ఆప సంబ థర్మునూ[త్రమ్‌, ౧-౧-౧౬౧౮ 
(ఆ) ఆచార్యం పితరం పరిచత లే, 
--మనుస్కృతి, ౨-౧9 ౧: 
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ఇది ఆ త్తమమగు బోధ, నా గురు చేన్చడు నతఃవరముగ నా 
కీ విషయమును బోధించియుండెను. అయినను నేను తజణచుగ 
మజచుచుందును. నంకల్ప్యవభానమును, భానశక్షీని ఎభుంగ 
గలిగిన వారరుదు, ఒకడు గుహాభ్యంతర మున (వవేశించి, ఎవ్వరి 
తోడను నంవర్క_ ముంచుకొనక, నత్పంకల్పపూరితచిత్తుడై మరణించి 
నను ఆ నంకల్ప మా గీరిగుహూను చేదించుకొని ఆశాశ మండలమును 
(వతిస్పందింవ జేసి ([వవంచము నందంతటను వ్యా_ప్తమగును, 
నంకల్ప - మహిమ మిట్టిది, కనుక. నంకల్పములను ఇతరుల 
కంద జేయుటకై. తోందరవడవలసిన ఆగత్యము చేదు, మొదట 
చేయమును సముపార్టించుకొనుము, "దేయవివమయము కలవాని 
బోధ యే యథార్థ బోధనము. బోధయన _ శుష్క వనంగము 
"కాదు. బోధయన తత్త్యముల (వవంచించుటయునుగాదు. బోధ 
యన భావ|వడానను__హృదయమ:ను వెలుగొంద జేయుట. మన 
ముక పుష్పమును ఇతరుల హా _స్తమున నుంవగలిగినట్లుగ నే, నాతా 
త్కార్మవభలతొ ఇతరుల పహృదయములనుగూడ సింవగలము ; 
పుష్ప |వడాన తుల్యమగు వా స్తవతయ్‌ దీనియందుకూడ ఉన్నది, 
ఇది అతురాల నిజము. ఈత త్వ్వమును భారతీయులు బహు పాచీన 
"కాలమున నే (గహీంచియుండిరి, పాశ్చాత్య డేశములనున్న గురు 
శివ్యపరంవ రావి శ్వాసముకూడ ఈ విషయమునే నిగూపించుచున ఎది, 
కనుక, [వథమమున నచ్చీల నును నంపాదింపుము-_...ఇడియే నీ 
(వధానతముక _రృవ్యము, అవరోతానుభూతిని బొందుము. [వబోధము 
నందగోరువారు నీకడకు తామరతంవరగ ఆరుడెంచెదరు. నా గురు 
"దేవు డిట్రి అభ్మి+ పాయమునే క లిగియుండెను, వరసింద అనిన నేమియో 
అతజెజుగకుంజెను. నే నతనియొద్ద బహువర్షము లుంటిని. ఆతని 
నోటినుండి ఇతరనంవ దాయములను పిద్యేషించు వలు కెన్నడును 
వెలువడ లేదని చెప్పగలను. ఎట్టి నంవదాయమువై నను సమగార 
వమునే (వదర్శించెడువాడు., సీని నమన్యయము నతేడు (గ్రహించెను, 
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జ్ఞానాభక్రి-కర్శ- రాజ- యోగములు రీచివె వె చ్మిత్యము ననునరించఛి 
వర్చడియున్నవి. మతము లన్ని యును ఏనిలో నొక డానిని బోధించు 
చున్నవి, అయినను ఒకని యందే ఈ యోగ చతుష్టయము సమన 
తము కాగలదు, భవిష్యద్యుగమువా ర్రీ కార్యమునే సాధింతురు, 
ఇట్టి సునిక్సి తాభి పాయముండుటవలన నే అతడు పరవి ద్వేషము లేక 
సర్వ క్ర మంచినే దూడనగలిగను, 


వేలకువేలు జను లీతని దర్శించి, వాగమృతమున్నుగోల 
_రాదొడగిరి. అత డత్యంత సాధారణమనగు (గాన్యు భాషలో నంభావణ 
మొన ర్చెడువాడు, కాని (ప్రతిమాటయును శక్తి గర్భితమై, జ్ఞాన 
దీపికయె వెలువడుచుం డెను. వదములును భామయును బహిరాడం 
బరములు మాత్రమే; వక్తయొక్క_ వ్యక్తి త్రమే వలుకులలో పొదగ 
బడి హృదయమును స్పృశించుచున్న ది. ఈ విషయ ముకొ_క్క._ 
స్పుడు మనకు బోధవడుచున్నది, మనము అత్యం తాద్భుత ములగు 
ఉవన్యానములను, (వజ్ఞాధురిణములగు (వనంగములను ఆలకించి 


ఇంటికి పోయినంత నే ముజుతుము. కాని, అన సమయములందు వినిన 
ఒకటి రెండు సాధారణ-_ వాక్యములు హృదయమున (బ వేళించి అంగ్‌ 
భావమునంది ఉత్తమోత్తమములగు ఫలితములను (వసాదించు 
చున్నవి, వ్‌ వాక్యములయందు వక్తయొక్క_ శక్తి నిహితమగు 
చున్నదో ఆ వాక్యము లే ఫల వదము లగుచున్న వి. కాని అపార 
లే _కిఫ సమన్వితుజే ఇట్టివని నొనర్చగలడు, బోధయన దాన... [వతి 
(గ్రహణములు, గురు డొనగును, శిష్యుడు (గహ్‌ా ఎచును, గురున 
కిచ్చుశ క్రి కియును శిషు ష్యునకు పుచ్చుళొనుశ క్షి కియును ఉండవ అెను, 


ఈతడు భారత చేశమునకో ముఖ్య వట్టణమగు కలక తా నగర 
మున కతినమావముననే నివసించుచుండెను, క లక తా విశ్వవిద్యా 


లయమే మా చేశమునందలి విశ్వవి ద్యాలయములలోని కెల్ల (పథాన 
మైనది, ఈ విశ్వవి ద్యాలయమును-డియే (వతివటను వందలకొలదిగ 
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నా స్తికులును, జడవాదులును వెలువడుచుండికి, కాని, నా సికలును 
అశ్లే యవాదులును అగు ఈ వట్టభ (దుల ఎక్కు_.డుగ ఈ మహాత్ముని 
'వచనానృతమును విననరౌకువారు, ఇతనిని గుణించి చేను వింటిని. 
విని చూడబోయితిని, చూచుటకు నామాన్యువుగ నెయుం డెను, 
అసాధారణత్వ మేమియును నాకగవడలేడు, అతని భామయందు 
కూడ వెేశేషమేమియును బేకుండెను, “ఇట్టి వాడు గురూ త్త్రముడా?- 
అని నేననుకొంటిని నమోకింగా, యావజ్జీవముగ నచేనందబను 
అడుగు వశ్నను, “మోకు భగవంతుడనిన నవ్ముక మున్నడా£ అని 
(వళ్నించితిసి. “ఉన్నది” అని అతడు ప్రత్యు త్త తర మునను. “ఈ 
విషయమును నిభావపింవగలరా?' అసి మరల సే నడిగిడిని, “నివా 
ఫీంపగలను అని ఆయన నుడివెను, “ఎట్టు +) అంటిని, “నేను భగ 
నంతుని నిన్ను ఇవ్వుడు చూచుచున్న క్షు, మజీంత |వగాఢముగ 
దర్శన మునర్బుచుంజోని” అది జనాబొనను, ఈ (వతు త్తరమును 
విని నేను సమ్మాహితుడ నై ౫ తిని వలయన, నే నదియ తొలి 
సారిగ భగవంతుని చూచితిననియు, ధర్మము సత్యమే అనియు, 
అది అనుభ నైక పద్యమనియు, మన జగదనుభూతికంకును ఈ అను 
భూతి నువగాఢథమనియు వచించు  సాహనముగల మహానీయుని 
దర్శించితిని, చేను అనుదినము అతనిని చూడ వొడగితిని__ ధర్నాను 
భూతి వసాదింవదగినదియె యని నేను లెలిసికొంటిని, ఒక స్పర్శ, 
ఒక విశుణము జీవితమును మెొదలంట మార్చి వే యగలవు. బుదుడు, 


రా 

శిస్తు! మహమ్మదు మొదలుగాగల పొలీన మహాపురుషులు 
ర 

౯ 


“వకిపూక్ణుడవు కమ్ము అసి ఆశీర్ణదించినతో డన జనులు వరిహపూ 
నందిన విషయము నెను [గంథములలో వదివియుంటిని,. ఆ సిమ 
యము లన్ని యును నత్యము లేయని నే నితనివి జూచినపిదవ సళ్చ 


యించుకొంటిని, నా అవిశ్వాసము లన్నియును తొలనిపోయిను, 


అనుభూతిని (వసాదింవవచ్చును, నా గురుడేను డిట్లు చెప్పుచుండెడి 
వాడు : “అనుభ నజ్ఞూనమును అను గహీంపగ లము, ఇంత స్పష్టముగ 
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ఇతరులకు (వసాదింవ వదగు వస్తువు మజియొకటి ఈ జగత్తున లేదు.” 
కనుక, (వథముమున అనుభూతి-నంవన్ను డవు కమ్ము, (వదాన 
యోగ్యమగుదానిని నముపార్టి ంపుము.  విదవ,  జగ|దంగమున 
నిలబడి దానిని పంచి పెట్టుము. (సనంగములలోను, సిద్ధాంత ముల 
లోను, వాదములలోను. నంవదాయములలోను ధర్మము గూడు 
కట్టుకొనియుండదు, ఆవ-శాఖలలోను నమాజములలోను ధర్మము 
గోచరింవదు, ధర్మమనిన జీ'వేశ్యరుల నంబంధము, ఇది సంఘబద్ద 
మగుట ఎట్లు పొనగును ? సంఘబద్ద మైన తావుల నది వ రృకవ్యాపార్‌ 
ముగ మౌాజుచున్నది, వర్త్పక- తత్త్యము ధర్శమున కండయొన 
తావులందు “అనుభూతి” శూన్యమగును, గుడిగోపురములను కట్టించుట 
మత మనబడదు, ధర్మమనిన సార్యజనీనోపానన , ముంతకంకను 
_ గాదు. (గ్రంథములు, నీతులు, ఉవన్యాసములు దానిని "తెలియ జెవ్ప 
జాలవు, అవరోయోనుభూతియం బే ధర్మతత్త త్ర సము నిపాత మైయున్న ది, 
న్యయముగ సత్యమును [గహింవనియెడల వరితృ ప్రి లభింవదను 
విషయము మన కందణకోను ెలిసి సియయున్న ది, (శవణమననము లే 
శేవలము మనకు నంతుప్టి నొనగజాలవు; సామ తొ. రానుభవ 
మొక్క-టియే అఖండపరిల్సే ప్రి వి నొనగగలదు. ఇందులకు (వతివాడును 
అధ డు, (వయత్న (ప్రాబల్యము ననుసరించి ఇది సర్వులకును లభింవ 
గలదు. ఈ సామోత్మారానుభవమునకు త్యాగ మే వథమసోపా 
నము, ఎంతగ త్యజింనగలిగిన అంతగ మంచి అహరగబదు 
అంధ కారము, ఆలోకము, విషయానందము ; (బహ్మానందము..__ఇవి 
ఒక్క_ట నుండజాలవు, “చైవమును ధనచేవతను ఒక చేతితో 
పూజింవజాలము *. ఈ అసాధ్యమును సాధింవగోరు వెజట్టులుండిన 

ఉందురుగాక, ఈ (వయత్నము నిమృలమగుట నేను కనులార జూచి 
యుంటిని, కొన్ని చెశములవారు [వయత్నించియుండిరి కూడ, వెన 
'జెవృబడిన వాక్యము సర్వమును ఈశ్వరుని నిమి త్రము త్యజింవ 
వలయునను నత్యమునే ఉవ దెశించుచున్నది. ఈ కీయ, వీర్ల కొల 


నా గురు బేవుడు ర్ధ్‌ల్రీలీ 


నె రంతర్య సాపేతము. దీనిని సాధింన నీ ముహూ_ర్రమునుండియే 
(వయత్నింపుము., “'వనైః శనైః వర మేత్‌ ?, నెమ్మదిగ అడు 
గలను వె చుకొనుచు పోవలయును, 


నేను నా గురుదేవుని నుండి (గ్రహించిన డ్వితియసిద్దాంతేము 
ఏమనిన : _ జగత్తున నున్న ధర్శమతేములు వర స్పర విరుద్దములు 
"కావు, పరస్పర వై ర భావ-సంబడ్దములును కావు; అవి ననాతనమగు 
ఒకే ధర్భసిద్ధాంతముయొక ,- వివిభరూవపములు; "దేశ కాలప్మాతముల 
ననుసరించి, భావభూమికల ననునరించి ఆ ననాతన ధర్మమే పాతో 
చితముగ సమన్విత మొనర్పబడుచున్న ది. ఇదియు అతని బోధనల 
లోనిశెల్ల నర్య్మ్మవథానమగు బోధ, అత డావిష్క_ురించిన మహో 
సత్వము. సీ మతము నామతము . అనుట తవ్వు; ఆ జాతివారి 
మతము ఈ జూతివారి మతెము అనుట పొల్లు, చెక్కు_మతము లున్న 
వనుట (భాంతి. ఉన్నది బే ధర్మము, “వక మేవాద్యిళఆయ మ్శను 
మహానత్య మే అనాదికాలమునుండియు. వెలయుచున్నది. అదియే 
చిరంజీవ మై నిత్యే సిద్దమై భ వివ్య త్క-లమున గూడ వెలుగొందును, 
ఈ ధర మే నానాబేశముల నానారూవములను ధరించుచున్న ది, 
కనుక, _ వివిధముతములును సమాన యోగ్యము ౭ యగుచున్న వి. 
సాధ్య మైనంతేవజకు వాని నన్నిటిని మన్నించుచుండవ లెను, ధర్భము 
'దేశభేదమును జాజయవె శిష్యామును అనునరించియేగాక , ఆధికారిక 
చెొన్నత్యము ననుసరించిగూడ _ [వకాశితమగుచుండును. ఒకని 
యందు ఈ ధర్శము త వక ర్శవర త్వముగ — క ర్భయోాగ ముగ ా 
వెలుగెందును ; మజియొకనియందు వరథ_క్రరూవమున, అన్యుని 
యందు యూగరూవమున, ఇంకొక సియందు జ్ఞానరూవమున, వ్రకు 
బహువిధముల ఆ ననాతనధర్శము వరివ్య కృముగుచున్నది. కనుక, 
ఇతరుల సాధ నామార్షమును దోపషభూయిష్టమన జెల్లదు. |పేమభ కి 
ననుసరించువ్య క్రి: వరోవకారవరాయణుడగు కర్షయోగిని స్యమా 
థానువ_ర్తనుడు కాక పోవుటవలన (భాంతుడని తలచుట యుక్తము 
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“కాదు, జ్ఞాన యోగ్‌ అన్య సాధకులనుగూర్చి, ' అజ్ఞాన పాయులు, 
ఈశ్వరుని నగుజించిగాసి, త త్ప్రౌమమును గుజించికాని వారి శేమి 
తెలియును? వారి వివయము వారికే అర్ధము కాకున్న ది” ఆస తలపో 
యుట న్యాయము ౫ కాదు. ఏలయన, "ఉభయులును ధర్భవథాను 
వర్తులే, సత్యము వ్‌ 'తుకమును అ అనే కాత్శకమునుగూడ అనియు, 


గ? (బె 


ఆ ఆఅద్వితీయవ స్తు సువ నివిధర్చోష్టులక వివిధగూవముల సాయాత్క_రించు 
చుండు ననియు మనము అవశ్యము (గహింతుముగాక ! ఇదియే 
డ్‌ త్తమమగు రహన్యము., ౬ బట్టు (గహించిన యెడల మన కెవ్యరి 
తోడను విరోధముండదు. అండజును న్నే హాన్సదు లే యగుదురు, 
జగత్తున వేటు వేటు వకృతులతో గూడిన వునుష్యులు జస్ఫించు 
చుండునంతవజకు ఆ ఆద్వికీయమగు నత్యవ స్తు వే పాత్రోచితమగు 
మారద్చుల నందుచుండునసి ( హించినయడల, మనము వరస్సర 
సహానమును జూపుకొనుటకు బాధ్యుల మగుదుము, నానాత్వమున 
ఏకత్వము (వకృతిసిద్ధము. అనంత భఖేదయు_ క్తమగు ఈ దృశ్య వవం 
చము మబుగున అవరిణామియును, వఐక్యసంధాయక మునుఅగు వస్తువు 
ఒకటి వెలయుచున్నది. [వతి మనుజునకును అనుభవసీయమగు 
బహుత్యబోధ వకత్వమున నే నంహతమగుచున్నది, (బ్రహ్మాండము 
యొక్క. మ్మదపునరావృ శక్తి తియే అండాండము, నానాత్వబోధ 


యందుకూడ ఓత్మపోతభావమున ఏకత్వమే సమన్విత మై వి రాజిల్లు 
చుండుట మనము గమనింవదగిన విషయము. వ రమాన కాలమున 











* (ఆఅ) ఇం(దం మితం వరుణ మగ్ని మా హురధోదివ్యః సస సుపర్టో గరు 
తాన్‌, ఏకం 'సడ్‌ వపా బహు ధావదం త్యగ్నిం యమం మౌాతరిశ్వాన మాహు;. 
---బు్వేదమ్‌ ౧-౧౬౪. ౪౬, 
(ఆ) సువ్శుం విిపాః కవయోవచో ల్సి, శేకం సంతం బహుధా కల్పయంతి, 
--బు గ్వేదమ్‌-౧౦-.౧౧౪- Ua 

(ఇ) వదంతి తత్త శత్వవిద స్రక్వం యజ్ఞాననుద్వయం, 

(బహ్మాతి పరమా ల్మేతి భగవానితి శబ లే, 

ాీమద్భాగ వతమ్‌_౧_౨-౧౧. 


నా గురు బేవుడు ర్‌ క్రిక్‌ 


ఈ సిద్దాంతే 'మత్వ్యేంతే పయోజనమైయున్న ది, మాం చేశముననున్న 
మతనంవజాయం-- శాఖల కంతు లేదు. వి ఏచితముగ వరమతములవారు 
ఆ "జీశమున శే తము మత వచారకులను “అహామహామికిగ వంపు 
చున్నారు. కనుక, నాకు చిన్నతనమునుండియే |వవంచమునందలి 
మత శాఖలన్ని టీతోడను పనిచయము లభించియున్న డి, మార్గ్శనులు 
కాడ * మా దేశమునకు ధర్న వచార మొనర్ప నరు దెంచియుండిరి, 
అందబకును ఆహ్వానము ! మా చేశము ధర్న మతము, ధర్మ 
(వారమునకు అనునై న తావు, భారతీయుల హృదయమున తదితర 
డేశస్థులహృదయమునకంశు, ధర్శ్మవచార మే [వగాఢముగ హాత్తు 
కొనోను. మారు రాజ్యాంగసిషయములను (వసంగించిన, భారతీయులు 
డెల్ల వోవ్రదురు. కాని మారు ఎంత విచితమైన ధర్మసిర్థాంతము 
లను బోధించినను వారు చెపికోసికొని విందుడు. లక్ష లేకొలదిగ 
శిష్యులు లభింతురు. జీవ త్కాలముననే మిమ్ము భగవంతుని 
పూజించెదరు. ఈ విషయము నా కానందమునే కలుగ చేయు 
చున్నది మేము ధర్శమునుగాక అన్యమును వాంఛింవము, 
హిందూమతము జహుఫాఫాబంధురము, ఈ శాఖలలో 
కొన్ని ఆపాతవిరుద్ధము లై తోచును. అయినను, ఆ మతము లన్ని 
యును ననాతనమ తాంతర్లతములుగ నే వరిగణింవబడును. '“నదులన్ని 
యును "వేణు వేటు తానుల జన్మించి బుజు కుటిలములగు వివిధ 
మార్లముల ననుసరించి సము దమున నె అ స్తంగతము లగు నట్లు, 
వివిభముతములవారు వివిధదృష్టుల నాశ యించి తుదకు నిన్న వొందు 
చున్నారు.” * 9ది కేవలము నోటిమాట కాదు, చా స్తవము 
(గ్రహాంపనగును ; కాని, మహానియులు కొందణు కృపావరవశుతై 





జః క్రీ, శ, ౧౮౫౦న బాస సఫ్‌. స్నిత్‌  ఆనునతడు అమెరికా సంయుక్త 

రాష్ట్రములలో ఈ సం్యపదాయమును స్ట సాపీంచెను, వీకు బైబిలులో ఒక కొత 

అ ధ్యాయమును జేర్సిరి, పీతు దివ్యశ క కలు కలవారమని చెప్పుకొందురు. బహుభార్యా 
వివాహము నంగీకరింతురు, 

* రుసీచాం వెచితా వ్రదృజావటిల నానాపథజు హోం నృణా మేకో గమ్య స్త 

మసీపయ ప సాముర్దవ ఇవ, .--మహిమ్నొస్తోత్రమ్‌, ౭, 
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“అవునవును, ఈ మతములలో కొంత మంచియున్నది.. ఇవి అనార్య 
మతములు, ఏనియందుకూడ కొంత మంచియున్న ది” అసి నుడువు 
నట్టు కాదు. నృితరమళేములన్ని యును చరి తయుగ మునకు బూర్వము 
సంఘటిల్తీ న (క మవరిణామమును సూచించు శకలములదియు, తమ 
మత ముక్క_టియే పరిపూర్ణ ముగు వరిశామము ' నందినదనియు 
వచించు మహోదార తా సంవన్నులు కొందణున్నారు. కొందు 
తమ నుతము అత్యంత్తము (పాచీనమగుటవలన నర్వ శెవ్షతను దాని 
కాపాదించుచున్నా ర, కొందటు తమ మతము నవీనతేనముమగుట 
వలన నదియే సరో _త్రమ మనుచున్నారు. కాని, ఏని యస్నిటికిని 
సముద్ధరణళ క్రి నమముగ నే యున్నదస్‌ మనము [గహింవవలసి 
. యున్నారము. మనకు కనిపించు [వ భేదములు కేవలము గాణ 
విషయముల నే ఆశయించుకొని యున్నని; -ఈ గౌణ విషయములన్ని 
యును మూఖావార [(వసూతములు, వీలిచెడివారల కందణకును 
భగవంతుడే బదులువల్కు-ను,. సీకోగాని నాకుగాని వుజి యే ఇతర 
మానవ మా(తులకుగాని జీవుల ముక్తిని గుణించి తలకొట్టుకొనవల 
విన అగత్యము లెదు, నర్వశ_ి కి మంతుడగు నర్వెశ్వరుడే జీవోద్దరణ 
మునుగుజించి యోచింవగలడు. ఓకే భగవంతుడు జీవులలదజి 


'మొజులను ఆలకించి, ముక్తి నొన నగుచున్నాడు, తమ రశ్వర నిశ్వాస 
మున్నదని పలుకుచు, మరల తమ మతస్థుల భుజస్క_ంధమున నే 
మానవకోటికి ము క్రినొనగు భారము నిలచియున్నదని అసంబద్ధముగ 
(వలాపించువారి రతియెట్టిదో నాకు లలియకున్నది, దీనిని ధర్భేనున 


'జెల్లునా! ధర్భమనిన సాక 'త్కా రము, (వనంగ ములు, వాజ్న్ఞ్యాతమగు 
విశ్వాసము, అంధ కారమున తడుముకొనుట, పూర్వుల సిద్ధాంతము 
లను చిలుకలవ లె ఏకరువు వెట్టుట, ధర్మము వేరిట రాజకీయములను 
_గుదియెత్తి ధర్మమని (భమ్‌ంచుట : ఇవి యెన్న టికిని ధర్మమనిపించు 
. కొనజాలవు, (నతినం్యవదాయమునను.___తుఐకు మనము నహృద 
యత లేదని భావించు మవామ్మదీయలలోగూడ__ సా యె తార 


నా గురు దేవుడు ధరి? 


(వయత్నమతిత్మవమైన తావులనుండి, “వభూ! ప్‌వ్ర న శ్వేశ్వ ₹శ్వ 
రుడవు. నివు అంది హృదయములందు వలయుచున్నానవు, స్‌ (పతి 
వారికిని కర్ణ ధారుడవు. నీవె జగద్దురుడను. నీ వజ నివసించు భూమిని 
రశీంవ నీవే మా అందటణికంశును ఎక్కు డుగ (వయత్నింతునవు అను 
అమోఘవాక్యములు నెలువడియున్న వి, ఎవరి వి శ్వానమును చెజువ 
కుము. మంచినొసగు గలళ క్రి యున్న యడల ఒనగుము, శ్ర_క్తియున్న 
యెడల ఇతరులమనస్సును గదల్పక యే, ఉచ్చతర భావభూమికల నధి 
వోహింవ జేయుము, దీని కేమియను అభ్యంతరము చేదు. కాని, 
ఉభయ భష్టత నాపాదింనకుము. తత క్షణము నసహనరూవములను 
ధరింవగలుగువా డే యథార్థ గురుడు - బోధగురుడు, వెనువెంటనే 
శిష్యుని మనస్సు విహారించుచుండిన మనోభూమికకు దిగి, తన 
ఆత్బకు శిష్యుని ఆత్మతో ఐక్యము ఘటిల్ల చేసికొని, ల్‌ష్యుని (శవణ 
న్మేతములను తాను ధరించి అతనిమనస్సున జరిగెడుడాని నంతటిని 
కసిమెట్టగలుగువాడే నిక్క_పు గురుడు. ఇట్టి వాడే బోధగురువు, 
మిగిలినవారు వాధగురువులు, ఈ గురువులు శుభ్యవదులుకారు, 
జగ తున కమంగళ దాయకులు, 


గురుచరణ సాన్నిధ్యమున నను గహింప గలిగిన మణియుక 
విషయము : ఇపాజీవనమున నే మనుష్యుడు పరిపూర్ణ త నందగలడు, 
నా గురుని నోటినుండి యన్న డును కెటుకు వలుకులుగాని నించా 
వాదములుగాని, నెలువడియుండ లేదు. చెడుగును గాంచగలెడు శక్తి 
గాని, చెడుగును చింతింవగల శ _క్లిగాని ఆయనకు "లేకుండెను. అన్ని 
టను అంతటను మంచియి ఆయనకు గోచరించెడిది. ఉజ్జ్యలములగు 


వవిత తా త్యాగము లే సామా తా రరహన్యముయొక్క- కీలక ములు, 
““ధనము, సంతానమును అమృతత్యము నొనగజాలవు ; త్యాగ 
ముక్క దానివలన నే అమృత త్యము లభించును” అని వేదములు 


వచించుచున్నవి.* “నీ కున్న వానిని అమ్మి వీదలకొనగి న న్ననున 


గాజా 





* న కర్మణా న (ప్రజియా ధనేన త్యాగేనెకే అమృతక్వమా నకుః, 
కై వలో్యోపనిషత్‌ ౧,౨, 


లికి (శ్రీవివేకానందసంపూర్ణ (గంఖథావళి-నంపు, 9 


రింపుము” అని క్రీస్తు వచించినాదు. ఇళ్లు జగత్తున గల మహా 
పురుషు లందజును ఐక్య కంఠముతో స విషయమును జెప్పి, తమ జీవిత 
మును దృష్టాంత మొనర్భ్చినారు. ఈ త్యాగ మే 'లేకుండిన యెడల (వబల 
మగు ఆధ్యాత్మిక శ్రి అట్లు లభింవగలదు ? జగుత్తునగల మతములన్ని 
యును సామోత్కారమునకు త్యాగమునే ఉపాయముగ ఉవబేశించు 
చున్న వి, త్యాగ భావము (హాన్వమెన తానులు విషయానందమునకు 
లోబడి, తదనుపాతముగ అధ్యాత్మిక శ_క్రిని శిథిల మొనర్చుకొను 
చున్నవి, 


నా గురుదేవుడు త్యాగమూర్తి మా దేశమున నన్నాసా శ 
వముమును స్వేకరించినవారు ధనమును, (వతిస్టను త్యజింతురు. వునో 
వాక్కాయక రృముల నిట్టి త్యాగమును నా గురు దేను డనుష్టీంచి 

చెను, అత డడ న చిన్నవస్తువును తమనుండి తీసికొనిన యెడల 
ధన్యుల మగుదుమని తలచువారు చాలగనుండిరి. వేలకొలది రూవ్య 
ములనొనగ ననేకులు సిద్ధముగ నుండిరి. కాని అతడు వీగినుండి దూర 
ముగ తొలగిపో యెడుబోడు. కామ కాంచన త్యాగ విషయమున 
ఆతని జీవితము విజయభూపీ.తవముగు దృష్టాంతము ; జీవు డీ విషయ 
మున సాఫల్యము నందగలడని తెలియ జెవ్వు సిద్ధావస్థయది. అతని 
మనస్సు కామకాంచన భావముల కళీత మై వెలయుచుంజెను, వర్త 
మాన-యుగమున ఇట్టవారి [వయోజన మవరిమితముగ నున్నది, 
(వస్తుతము జనులు 'అవశ్యకము” లను కొన్ని టిని సృష్టించుకొని, 
అవి లేని యెడల ఒక్క-నిమునమైనను (బతుకజాలమని భావించు 
చున్నారు, ఈ ఆవశ్యకములు అనుదినము వరిమితి లేక వెరిగిపోవు 
చున్న వి. ఇట్టి విషమవరిస్థితులలో నమలోస్టాశ్ళకాంచనుడును, 
అమానియునులగు నుహనీయుడోొకడు ప్రంకను జీవించియున్నా డని 


(వవంచమునందలి అవిశ్యాసులకు దృషఘ్టైాంత వదర్శన మొనర్పుటకు 


సా గుద చేనుడు లక్‌ 


ఛార్‌! 
గాను ఇట్టి వాడొకడు (వభ భపవించుట అనళ్యక మైనది, జక ఇ పలి. 
వారలకు కొదువలేదు, వ. నంగ. 
. ల. 


హా! చ్‌ 


వతీరులనిమి త్రము వరమ వ్యాకుల తాపూర్జ్మ మగు (యేమ అతని 
శవితనిశేషములలో వ మతీయికటి. నా గురుదేవుని జీవితమునందలి 
(సథమభాగము ఆధ్యాక్సి కానుభూతులను సాధించుటలో గడ వను, 
"జేవ భాగము ఆ ఆ ధ్యాళ్బ్‌క -ధనమును ఇతరులకు వంచివెట్టుటతో 
ముగిచెను, ధర్మ వబోధకులను దర్శన మొనర్చ్పబోవు విషయమున 
మొ ఆచారములకును మా ఆచారములకును భేదము కనబడును, 
తఅచుగా నందటును ఏదియో ఒక విషయమును (వశ్నించి | వతు 
త్తరమును బడయు ను బ్రేశ్వముతోొ డనే యరు దెంతురు. కొొందణు 
"వేలకొలది మైళ్లే దూరము నడచి వత్తురు- కేవల మొక (వశ్నను దెలిసి 
కొనుటకు, ఒక్క పలుకును వినునిమి_త్రము “నాము క్రి కొక మంత 
మును నుడువుడు” అందురు. ఇంతగ (శమవడి వా రరుడదెంతురు, 
ఎట్టి ఆడంబరమును తెకుండగ నే అనంఖ్యాక ముగ జనులు అతడు 
సామాన్యముగా . నుండు తావునకు వచ్చెదరు. ఆ చోటు వృత, 
తలమై యుండును. చారి నుభావణము ముగియునంతలోనే ఇంకొక 
జట్టు  వచ్చిచేదును, కనుక, ఒక ధర్మ వబోధకునకు అత్యధిక నమ్మా 
నము లభించుటతోడనే వి శాంతియనునది బొత్తుగ లేకుండును, 
శేయింబగళ్లు (వనంగములలో డనే గడచిపోవును. విరామము లేకుండ 
జనులు వచ్చుచువోవు చుందురు. అతడు, గంటలకొలది [వబోధ 
మునర్పు చుండును, | 


ఈతనియొద్దకుగూడ జన మనంఖ్యముగ రాదొడగిరి,. ఇరువది 
గంటలుగ (వతిదినమలడు (వబోధ మొనద్బచుం డెను, ఇట్లు ఒక 
దిననూ 1? రెండుదినములా ? నెలలతరబడిగ అతడు (వనంగ మొనర్పు 
చుండెను, తుదకాతని శరీరము విశాంతిరహితమగు ఈ కార్యపు 


540 గ్రీవిచేకానందసంపూర్ద (గంథావళీ-నంపు, ౨. 


టొ త్తిడికి నిలబడజాలకపోయెను, వేలకొలది అరుచెంచుచుండిన 
జననిచయమునందలి హీనతమవ్య _క్రిగూడ అతని సాయమును బొంద 


గలిగియేయుంజెను ; వమానవకోటి యెడల అతని కిట్టి (వేమాను 
రాగము లుండెను, అతని కంఠ దేశమున వ్యాధియికటే అంకురించి, 


త్మ్‌వము కాదొడగను. అయినను అతడు [(వబోధ మొనర్పుచునే 
యుండెను. ఎవరును ఆతనిని నిరోధింవజాలకుండిరి, ఎవరె నను 


వచ్చిరని వినినతోడ నే వారిని లోవలకు దీసికొనిరమ్మని వట్టువట్టి, 
వారి నం చేహూములనుదీర్చి వంపుచుంజెను, వేము. మందలించీన 


యెడల, “ఈ శరీర మేమగునదియును నేనంతగ వరిగణింవను. ఒక్క. 
మనుష్యున కైన సాహాయ్య మొనర్చ నిరువదివేల శరీరములను త్యజింవ 


గలను. ఒక్క-మనుష్యునికై న సాహాయ్య మొనర్చగల్లుట ఘనతయే”” 
అని నుడువుచుండెను. ఆతనికి విశాంతి లేకుండెను. ఒకరు ఆయ 
నతో నిట్లు నిరి : “అయ్యా ! తమరు యోగివర్యులు, తేమ మనస్సును 
రవ్వంత శరీరముమోాద నిలిపి వ్యాధిము కులు కాకూడదా?'” మొదట 
నతేడేమియును (వత్యు త్తరమొనగకుండెను, వడేవచే (వ్రశ్నింవగ, 
“మ్మితుడా! నీవేవియో యోగివని తలచుచుంటిని,. కాని సీవ్రుకూడ 
సంసారులరీతిగ నే వలుశాడుచున్నాను. ఏ మనస్సును ఒకవరి భగవ 
త్పాదార్సిత మొనర్చియుంటినో ఆ మనస్సును మరల శరీరమువె పు 
నకు మరలింపు మనుచుంటివా ? ఈ శరీరము ఆత్మకు కేవలము తొడు? 
కదా!” యని (వత్యు త్తరమొనగెను.. 


అత డి రీతిగ ప్రబోధ మొనర్ప్చుచునేయుండెను, అతని శరీర 
మిక సిలువదనువార్త నలుగడల (పాకివోయను, జనులు ఇతో౭ ధిక 
ముగ రాదొడగిరి.  భారతేశమున జను లేరీతిగ సాధుపుంగవులను 
దర్శన మొనర్చ నరుబెంచునదియు, వారిని (వత్యత_ె వతములుగ 
కొల్చునదియును మో రూహింవజాలరు, చరణములనంటటక వేల 


లా 


కొలదిగ జనులు వేచియుందురు,. ఇట్టు వరుల అధ్యాత్మిక మహివును 


నా గురుదేవుడు రశ] 


పూజించిన యెడలనే మనయందుకూడ అధ్యాత్మిక వికాన మగును. 
మనుష్యులు కోరి గారవిం చెడి విషయముల నే పొంచెదరు ; జాతులయెడ 
గూడ ఈ విషయము సత్యమగుచున్నడి. మారు భారత దేశమున 
కరిగి రాజక యోవన్యానముల నొనగుడు; అవి యెంత గొవ్చగ 
నున్నను విను వా రధువుగనే యుందురు, కాని ధర్మ్మవవార మొన 
రుడు, నాధుజీవితమును వరి గహింపుడు, కేవల వనంగములతో 
గాక మొ బోధనల నాచరించి చూపుడు, మిమ్ము జూచుటకె , మో 
వాదములనంటుటనై , జనము ఏరగబడును. లోకులు అత డిహామును 
లీ ఘముగ నే ఏడునని (గ్రహించి, పూర్యముకం కె నెక్కు_డుగ రా 
దొడగిరి, నా గురుదేవుడు శరీరము నెడల లత మొనర్చక [వబోధ 
మొనర్పుచచు నే యుండెను, మే మాతనిని ఆవజాలకుంటిమి. జను 
లత్యంత దూర దెశములనుండికూడ 'రాదొడనిరి, వారి నం బేహాములు 
తీరవజ కాత డూరకుంజెడివాడు కాడు, “నా నోటినుండి మాట 
"వెలువడునంత వణుకు (వనంగించుచుందును” అని అతడనును, ఈ 
మాట కిక తిరుగు లేకుండెను, _ ఒకదినమున ఆయన మాతో శరీర 
మును విడుతునని వల్కి-, వవ్శితములగు వేదమం[తముల నుచ్చ 
రించుచు మహోనమాధియందు - నిమగ్ను డయ్యిను, అనంతరము 


ఆఅ నమిం చెను, 
తావ 


ఈ మహాపురుషుని భావములను ఉవ దేశములను (వవారము 
నొనర్చగల నమర్థు లల్పముగ నే యుండిరి, తదితర శిష్యులతో 
బాటుగ, ఈయనకొక యువక-శివ్యబ్బృంద ముండెను. వా రీతని 
బోధలను (వచార మొనర్చ నంసిద్దులుగ నుండిరి, వారిని నిర్మూల 
మొనర్పు [వయత్నములు జరిగను, కాని చారు ఆ మహాత్ముని 
పూత చరిత మే ఉత్సాహమునొనగు అవలంబనముకాగా జంకును 


కొంకును లేక నిలబడిరి, ఆ ధన్యజీవితము క క్చాదుటనే కాంచినవా 
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రగుటవలన దృఢ వతుల మనగల్లిరి, ఈ యువశిహ్య బృందము 
నన్నా్యానదీత్షును స్వీకరించి తాము పుట్టిపెరిగిన కలకత్తానగర - 
ఏథులలోనే భితుకై కడంగిరి. ఏరిలో కొందజు ధ నాఢ్యకుటుం బముల 
వారై యుండిరి, [(వథమముస (వతిఘటనము  బాలగనే పొడ 
సూవెను. కాని, వీరు థై.ర్య సైర్యముల నవలంపించి, ఆశేతుకిత 


నగము గుడువర్యుని సందేశము (వచారమగువణకు అనుదినము 
[వయత్నముల నొనర్చిరి. నంగచేశమున మారుమూలనున్న ఒకా 
నొక కు గామమున జన్మించిన మహాపురుషుడు పద్యయనిన నేమియో 
యెబుగకున్నను, కేవలము దృఢనంకల్పబలముననే పరమార్థమును 
సామాత్క_ రింవ చేసికొని ఇతదులకుగూడ (వసాదిం చెను, స్యీయ 
సామొత్కా రానుభవములు జగత్తున నం్యవతిష్టిత మొనర్చు భార 
మును కొందజుయువకుల కర్పించి మహా వయాణ మొన ర్బెను, 

జనకోటిపూర్ణ మగు భారత'బేశమునకు చేడు (శీ రామక ప్‌ 
వరవముహాంన చేరు సువరిచిత మె తనరారుచున్నది, అంతియు కాక 
భార లేతర దేశ ములందుగాడ ఆ మపహాసీయుసి వక్తి వ్యాపించు 
చున్నది. నేను (వవంచమునందలి ఏ తావుననై న సత్యనం భావిత 
మైన వలుకు నొక్క-టియెన వల్కి-యున్న యెడల, ఆధ్యాత్సిక భావ 
సందీ_వ్పమెన శబ్బము నొక్క దానినై న ఉచ్చరించియున్న యెడల, 
అయ్యది నా గురు బేనునిది ; వోవములు నావి, 


వర్తమాన పవంచమునకు శీరామకృష్టం హొనగు నంేళ 
లాడ . దం 

"'మేమన : ''సిధాంతములు, మతవాదములు, సంవ దాయములు, 
ఉపాననామందిరములు, చేవాలయములు మున్న గువానినిగుజించి 
ఛావింపకుము ; మనువ్యుహృదయమున దీవిల్లుచున్న ఆత్సవ స్తువుతో 
_ సరివోల్బ్చి చూచినయెడల ఇవి యెందులకును కొొటుగావు. ఈ అత 


నా గురుదేవుడు దశల 


వస్తువే ఆధ్యాత్మిక శ క్రి, -ఈ శ్ర క్రి యెంతేగ అభివృద్ధి నందిన, మను 
ష్యునియందు జగ నంగ ళక రమగు శక్తి అంతగ అభివృ గని గాంచును, 
మొదట ఈ శ కిని సమువార్డి ంపుము, దీనినే పొంద (వయత్నింపుము, 
ఇతరధర్శములను సిందింవకుము:, (వతి మతమునను, పకిసిద్దాంత 
మునను ఏదియో కొంత మంచి ఉండును, ధర్మము మాటలలోను 
సం వ దాయములలోను దాగియుండదని, నీ జీవ మాతేలవలన 
(పదర్శింపుము, నాతాత్కా రానుభవమును బొందినవాచే సత్య 
మును (గహింవగలరు, ఆ ధ్యాల్నిః శక్రీని సముసార్టి ంచినవాేో ప్రతరు 
లకు డానిసి అనుగహాంవగలరు ; ఇట్రివా ౭ జగ ద్దురువట్టమున నఖ 
పీ కృులగుదురు, జ్ఞానజ్యోతిని (వనాదించు శక్తి కెం దములు వవ్రే”) 


ఇట్ట సిద్ద పురుషం "లేజేశమున నెంతగ జన్సించు చుందురో, 
ఆ చేశమున కంతగ అభ్యుదయ నిశ్శేయనములు చేకూరగలవు, 
ఇట్టి ఆత్మ వేత్త 'లెబేశనమున కలికమునశకై న లభింవకుందురో, 
ఆచశముయుక్క_ వినాశ మనివార్యము. డాని నెవ్యరును 
ఉద్దరింవ జాలరు. కనుకనే నా గురుదేవుడు, ఆ ధ్యాత్త్మళ 
శక్రి-నంవన్ను డవు కమ్ము, అవరోమోెనుభూతిని బడయుము” అని 
మనువ్యులోకము నుద్బోధించు చున్నాడు. ఆయన మోనుండి అవే 
మేంచునది సోదర మానవులనిమి త్రము అపార త్యాగము. నహోదర 
(మమ్మ వనంగముల నావీ ఆ (మను కార్యరంగమున (వదర్శింపు 
డనియే ఆయన మోకు జెమ్వునది, త్యాగ మొనర్పనలయుతేరుణ. 
మానన్నమైనది. నసాతిత్కా రానుభవమును బడయదగు నమయ 
మానన్న మైనది. సీయందు . త్యాగము, అనుభూతియును వెలకొనిన 
యడల | వవంచమునందలి సర్యమతములలోను ఒత పోత భావమున 
వెలయుచుండిన సమన్గయసూూతమునే ఏవీ,ంవజాలుచువు. వ్యర్థము 
లగు వివాదముల కాస్కారము లేదని (గ హింవగలుగుదువు, (గహింవ 
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గలిగిన యెడలనే, నీవు మానవకోటిని సేవింవ సంసిద్ధుడ వగుదువు, 
సర్యధర్శనమన్యయనత్యమును జగ త్రునకు వశటించి వరిస్ఫుట 
మొనర్భుటయే నా గురు బేన్చుని జీవిత బ్లేశ్యము, ఇతరమ తాచార్యు 
లందబును స్వ్యనామాంకిత ములగు విశవమతములను (వచార 
మొనర్సియుండిరి, కాని, ఈ యుగాచార్యుడు తన శెష్టతను (వక 
టింనబూన లేదు. అత జేవుతమును నిందింవ లేవు. బుద్ధి భదమును 
సృష్టింవ లేదు, ఏలయన, “వా స్రవమున కీ మతము లన్ని యును ఆ 
సనాతనము తాంతర్షతములు” అను మహానత్యము నతడు (గ్రహించి 
యుండెను. 


వర్లాను[కమీక సూచి 
౯9 
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